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ПОНЯТИЕ И ПРИЗНАКИ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ ПРАВОМ  
В УГОЛОВНОМ СУДОПРОИЗВОДСТВЕ 

 
Приводится анализ различных подходов к понятию «злоупотребление правом», сложившихся в юридической науке, на ос-
нове которого делается вывод, что данное явление представляет собой реально существующий и распространенный вид 
правового поведения участников уголовного судопроизводства. Сформулировано авторское определение злоупотребления 
правом, перечислены его основные признаки. 
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Закрепление в ст. 6 УПК РФ в качестве назначения 
уголовного судопроизводства защиты прав и законных 
интересов лиц и организаций, потерпевших от преступле-
ний; защиты личности от незаконного и необоснованного 
обвинения, осуждения, ограничения ее прав и свобод при-
вело к последовательному расширению законодателем 
совокупности прав участников уголовно-процессуальных 
отношений. В большей степени это коснулось обвиняемо-
го и подозреваемого, которые правомочны самостоятель-
но выбирать тактику своей защиты и в соответствии с ней 
использовать любые средства, как предусмотренные, так и 
не запрещенные УПК РФ. Между тем появилась опас-
ность, что, руководствуясь собственными интересами, 
данные участники будут осуществлять предоставленные 
им права в противоречии с их назначением, причиняя тем 
самым вред интересам других субъектов, обществу, госу-
дарству. Такое поведение в литературе именуется злоупо-
треблением правом [1. С. 7]. 

Несмотря на то что данный термин не известен уго-
ловно-процессуальному законодательству, он часто 
встречается в текстах постановлений, определений Кон-
ституционного Суда Российской Федерации, Верховно-
го Суда Российской Федерации применительно к уго-
ловно-процессуальной деятельности. Например, в Опре-
делении от 17 июня 2010 г. № 795-О-О [2] об отказе в 
принятии к рассмотрению жалобы гражданина Ждано-
ва Д.М., посчитавшего, что его права были нарушены в 
результате удаления из зала судебного заседания, Кон-
ституционный Суд РФ подчеркнул: «Удаление подсу-
димого из зала судебного заседания… как мера воздей-
ствия за нарушение порядка в судебном заседании, не 
лишает его права участвовать в нем и осуществлять в 
суде свою защиту в установленных процессуальных 
формах, а исключает возможность злоупотребления им 
своими правами (курсив мой. – О.Ж.)». 

В юридической науке отсутствует общепризнан-
ное понятие «злоупотребление правом». Помимо это-
го, до сих пор ведутся споры относительно допусти-
мости существования самого термина. Существует 
точка зрения, что использование этого понятия не-
корректно, оно лишено всякого смысла, поскольку 
фактически означает действие, совершенное за преде-
лами права, а следовательно, сама правовая возмож-
ность не может быть противоправной [3. С. 426]. 

Однако наибольшее распространение получила 
противоположная точка зрения, сторонники которой 
отстаивают самостоятельность исследуемой катего-

рии [4. С. 117]. Эта позиция представляется более 
убедительной, поскольку в процессе злоупотребления 
пределы права не нарушаются, происходит искажение 
его назначения за счет неправомерных мотивов, целей 
управомоченного лица. К этому выводу можно прийти, 
обратившись к правилам языковой логики: «глагол 
“злоупотреблять” тяготеет к существительному, пози-
тивная смысловая нагрузка которого бесспорна. Упо-
требить что-либо во вред себе или другим – значит 
обратить хорошее средство для плохой цели» [5. С. 75].  

Необходимо отметить, что сторонники допустимо-
сти термина «злоупотребление правом» не сходятся в 
определении его сущности. Как следствие, в литера-
туре выделяется несколько позиций.  

Согласно первой злоупотребление правом – это осо-
бый вид правонарушения, совершаемый управомочен-
ным лицом и представляющий собой использование 
неправомерных форм реализации права в рамках дозво-
ленного ему законом общего типа поведения [6. С. 115]. 
В.П. Грибанов определил, что при злоупотреблении 
субъект превышает пределы осуществления граждан-
ских прав, под которыми следует понимать определен-
ные запреты, ограничивающие свободу управомоченно-
го лица [7. С. 63]. В качестве таковых могут выступать 
предметные (круг деяний, допустимых для лица на ос-
нове его субъективного права); субъектные (характери-
стика правового статуса управомоченного субъекта); 
временные (время осуществления конкретного субъек-
тивного права) пределы. В отличие от него, О.А. Поро-
тикова понимает под границами осуществления прав 
«отраслевую разновидность общеправовых сдержива-
ющих стимулов поведенческой активности, призванных 
оказать внешнее упорядочивающее воздействие на мо-
тивацию, способы, средства и характер использования 
заложенных в содержании субъективного гражданского 
права возможностей» [5. С. 30]. 

Придерживаясь вышеизложенной позиции, 
Я.В. Грель определил, что злоупотребление правом 
можно назвать правонарушением только в случае, 
когда под последним подразумевается всякий отход 
от правовой нормы, поскольку такие признаки данно-
го противоправного деяния, как вина, общественная 
опасность, наличие особого состава характерны лишь 
для некоторых видов злоупотреблений [8. С. 68].  

В целом сторонниками указанной позиции были 
сформулированы исходные, ключевые положения, 
необходимые для определения рассматриваемого 
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правового явления. Среди них можно выделить сле-
дующие: злоупотребление правом может быть допу-
щено только лицом, имеющим субъективное право; 
оно возможно только при осуществлении права; зло-
употребление правом – это, прежде всего, использо-
вание права «во зло». Однако нельзя согласиться с 
тем, что это явление является разновидностью право-
нарушения. Так как, в отличие от злоупотребления 
правом, последнее представляет собой деяние, не ос-
нованное на праве, которое носит противоправный 
характер уже в момент совершения и влечет за собой 
наступление негативных последствий в виде юриди-
ческой ответственности. Следовательно, «злоупо-
требление правом» и «правонарушение» представля-
ют собой самостоятельные правовые категории. 

Вторая позиция именуется в литературе теорией 
целевых прав-обязанностей, в соответствии с которой 
под злоупотреблением правом понимается «наруше-
ние управомоченным лицом установленной законом 
или договором обязанности осуществлять субъектив-
ное гражданское право в интересах другого лица» [9. 
С. 41]. Однако, по мнению её сторонников, состав 
правонарушения «злоупотребление правом» совпада-
ет с элементами состава преступления «злоупотреб-
ление должностными полномочиями», что представ-
ляется не совсем обоснованным, поскольку последняя 
правовая категория является уголовно наказуемым 
деянием, совершенным специальным субъектом 
(должностным лицом) и особым способом. Данные 
признаки не характерны для исследуемого явления. 

Сторонники третьей позиции считают, что злоупо-
требление правом – это исключительно правомерное 
поведение, состоящее в реализации норм объективно-
го права в противоречии с их назначением и в целях 
удовлетворения личных интересов субъектов права 
[10. С. 8]. С такой концепцией вряд ли можно согла-
ситься, поскольку, несмотря на внешнее соответствие 
действий управомоченного субъекта нормам права, их 
нельзя однозначно назвать правомерными, ведь они 
не соответствуют общим принципам права и направ-
лены на достижение социально неприемлемых целей. 
П.А. Избрехт критикует эту теорию с той точки зре-
ния, что «субъективное частное право по своей при-
роде не может иметь иной цели, кроме реализации 
частного интереса его субъекта» [11. С. 15], поэтому 
нельзя сказать, что это действие, осуществляемое в 
противоречии с назначением права. 

Следующая позиция не столь однозначна, как 
предыдущие. В соответствии с ней злоупотребление 
правом одновременно является и правомерным пове-
дением, и правонарушением [12. С. 9]. Например, 
А.А. Малиновский, считая, что злоупотребление пра-
вом – это действия субъекта по реализации своего 
права, которые могут осуществляться как в пределах 
осуществления права, так и нарушающие их, выделя-
ет, соответственно, две его составляющие: правомер-
ную и противоправную [13. С. 222]. Под первой им 
понимается такое осуществление субъективного пра-
ва, которое соответствует норме права, но противоре-
чит ее назначению, нормам морали и нравственности. 
Вторая представляет собой осуществление субъектив-

ного права противоправным способом. При этом автор 
не исключает возможности перехода всех правомерных 
злоупотреблений в форму противоправных деяний. 

Такая позиция привела к смешению двух противо-
положных правовых категорий: правомерного пове-
дения и правонарушения, хотя, в сущности, подразу-
мевается противоправное деяние, совершение которо-
го возможно различными способами. Руководствуясь 
этим определением, квалифицировать то или иное 
действие в качестве злоупотребления правом пред-
ставляется затруднительным.  

Есть еще одна позиция, согласно которой злоупо-
требление правом представляет собой одну из форм 
«обхода закона». Основываясь на этом, С.Г. Зайцева 
определила рассматриваемое правовое явление как 
«попытку представления неправомерных действий с 
точки зрения объективного права при помощи любых 
способов и форм в качестве правомерных» [14. С. 11]. 
Действительно, «злоупотребление правом» и «обход 
закона» обладают общими признаками: это недобро-
совестные типы поведения субъектов, цель действий 
которых – получение незаконных преимуществ. Од-
нако им присущи и определенные отличия. Во-первых, 
при обходе закона действия участника правоотноше-
ния заключаются в игнорировании положений закона, 
подлежащего применению, либо в применении закона, 
не распространяющегося на эти отношения ввиду от-
сутствия у лица соответствующего субъективного пра-
ва. Во-вторых, обход закона – это обход законодатель-
ного запрета либо использование пробелов в норма-
тивном регулировании для удовлетворения собствен-
ных интересов и создания выгодного для себя положе-
ния. Из этого следует, что обход закона представляет 
собой неправомерное действие, противоправность ко-
торого с первого взгляда неочевидна. Таким образом, 
«злоупотребление правом» и «обход закона» являются 
самостоятельными правовыми категориями. 

В связи с тем, что злоупотребление правом невоз-
можно однозначно отнести к тому или иному виду 
правовых явлений, можно считать убедительной по-
зицию исследователей в области уголовно-
процессуального права, согласно которой злоупо-
требление правом – это самостоятельный вид право-
вого поведения [15. С. 26].  

Если обратиться к зарубежной литературе и зако-
нодательству, следует отметить, что и там подход к 
определению правовой природы злоупотребления 
правом различный. В странах романо-германской 
правовой системы сложились две позиции относи-
тельно данного понятия [5. С. 61]. Согласно первой 
позиции злоупотребление правом – это осуществле-
ние права с нарушением его пределов либо содержа-
ния. В соответствии со второй исследуемое явление 
представляет собой действия управомоченного субъ-
екта по осуществлению права вопреки «добрым нра-
вам» с целью причинения вреда другим участникам 
правоотношений. Такое поведение признается делик-
том, недопустимость совершения которого закрепле-
на, в частности, в § 226, 826 Германского Граждан-
ского Уложения 1896 г.; в ст. 2 Гражданского кодекса 
Швейцарии 1907 г. 
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В странах англосаксонской правовой системы ис-
пользуется термин «зловредность», обозначающий 
поведение лица, преследующего скрытую корыстную 
цель, независимо от того, осуществляет оно право или 
нет [16. С. 45]. Следовательно, нельзя однозначно 
отождествлять понятия «злоупотребление правом» и 
«зловредность». В связи с тем, что главным источни-
ком англосаксонского права является судебный пре-
цедент, невозможно утверждать, признает ли оно уче-
ние о злоупотреблении правом. 

Несмотря на полярность вышеизложенных пози-
ций, как отечественной, так и зарубежной литерату-
ры, их сторонники сходятся на том, что злоупотреб-
ление обладает такими признаками, как осуществле-
ние конкретного права в противоречии с его назначе-
нием; возможность причинения субъектом в процессе 
реализации права вреда другим участникам правоот-
ношений, а также умысел носителя права на неправо-
мерное его использование.  

Перечисленные черты характерны и для злоупо-
требления правом в уголовном судопроизводстве, но 
с определенными особенностями.  

Во-первых, следует исходить из наличия конкрет-
ного субъективного права как гарантированной меры 
возможного поведения управомоченного лица. Со-
держание права в виде совокупности конкретных пра-
вомочий определено законом, а процесс его осу-
ществления зависит от воли и усмотрения субъекта. 
Однако в уголовно-процессуальных отношениях 
необходимо учитывать особый характер взаимоотно-
шений между личностью и государством. Последнее 
обязано не только не посягать на права лица, но и со-
здать необходимые условия для их осуществления, в 
том числе путем установления в законе всех важней-
ших элементов права, включая порядок его реализа-
ции [17. С. 17]. Одной из гарантий, обеспечивающих 
использование прав участниками уголовного судо-
производства, является надлежащее исполнение обя-
занностей соответствующих должностных лиц. 
Например, праву подозреваемого, обвиняемого при-
носить жалобы на действия (бездействие) и решения 
суда, прокурора, следователя и дознавателя (п. 10 ч. 4 
ст. 46 УПК РФ, п. 14 ч. 4 ст. 47 УПК РФ, ст. 123 УПК 
РФ) корреспондируют обязанности указанных долж-
ностных лиц. Так, лицо, производящее дознание, и 
следователь обязаны направить поступившую жалобу 
вместе со своими объяснениями прокурору и руководи-
телю следственного органа. Прокурор, руководитель 
следственного органа в течение 3 суток обязаны рас-
смотреть жалобу и уведомить заявителя (ст. 124 УПК 
РФ). Предусмотрен также и судебный порядок рассмот-
рения жалоб (ст. 125 УПК РФ). 

В случае, если лицо не обладает соответствующим 
правом или заблуждается относительно факта его 
наличия, то речь уже идет о совершении правонару-
шения.  

Кроме того, в структуру субъективного права не 
входят полномочия и обязанность. Последняя пред-
ставляет собой меру должного поведения, и ее неис-
полнение или ненадлежащее исполнение может рас-
цениваться как правонарушение и влечь за собой 

применение соответствующих мер юридической от-
ветственности. Правовая природа «полномочия» за-
ключается в его принадлежности должностному лицу, 
для которого в силу статуса оно является не просто 
правом, а обязанностью. При его осуществлении 
субъект не может свободно выбрать способ, вид реа-
лизации или воздержаться от его исполнения. Так, 
например, согласно ч. 1 ст. 144 УПК РФ дознаватель, 
орган дознания, следователь, руководитель след-
ственного органа обязаны принять, проверить сооб-
щение о любом совершенном или готовящемся пре-
ступлении и в пределах компетенции, установленной 
УПК РФ, принять по нему решение в срок не позднее 
3 суток со дня поступления указанного сообщения. 
Данное нормативное положение свидетельствует о 
наличии у перечисленных должностных лиц особого 
полномочия, которое реализуется только ими и вы-
ступает в качестве обязанности, нарушение, которой 
нельзя расценивать как злоупотребление правом. 

Во-вторых, злоупотребление представляет собой 
не только противоправные действия, но и бездействие 
лица в процессе осуществления права. Так, обвиняе-
мый, обладая правом ознакомления с материалами 
уголовного дела (п. 12, ч. 4 ст. 47 УПК РФ), фактиче-
ски может не приступить к его активной реализации, 
ссылаясь на плохое самочувствие, отсутствие подхо-
дящих условий и другие причины. В связи с этим 
представляется ошибочным мнение о том, что при 
бездействии лицо отказывается от осуществления 
права, и злоупотребление в этом случае невозможно 
[18. С. 12].  

В теории права выделяют несколько форм право-
реализации: исполнение, соблюдение, использование 
и особый вид составляет применение [19. С. 325].  

Исполнение представляет собой активные дей-
ствия субъекта по выполнению возложенных на него 
обязанностей, установленных уголовно-процес-
суальным законодательством. Например, согласно 
ч. 1 ст. 96 УПК РФ дознаватель, следователь не позд-
нее 12 часов с момента задержания подозреваемого 
уведомляет кого-либо из близких родственников, а 
при их отсутствии – других родственников или 
предоставляет возможность такого уведомления са-
мому подозреваемому. То есть исполнение указанной 
обязанности означает точное следование требовани-
ям, указаниям, предусмотренным для совершения 
этого процессуального действия. Неисполнение дан-
ной обязанности может считаться уголовно-процес-
суальным правонарушением, а не злоупотреблением 
правом.  

Соблюдение предполагает следование лица право-
вым предписаниям путем воздержания от совершения 
запрещенных правом деяний. Сложно согласиться с 
мнением Н.А. Дурново, что и «соблюдение права мо-
жет привести к злоупотреблению, так как добросо-
вестно совершенное деяние, когда лицо не знает и не 
может знать, что оно приведет или может привести к 
нарушению прав другого лица, фактически может 
причинить вред» [12. С. 24]. Особенностью уголовно-
го судопроизводства является то, что его участникам 
неоднократно разъясняются их права и обязанности, 
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содержание которых устанавливается законодатель-
ством. Следовательно, несоблюдение субъектами 
нормативных требований относительно способа и 
условий реализации прав будет расцениваться как 
осознанное нарушение порядка уголовного судопро-
изводства,  а не как злоупотребление. 

Использование права является активной формой 
реализации субъектом предоставленных им правовых 
возможностей. В связи с тем, что оно предполагает 
определенную свободу лица при осуществлении тех 
или иных действий, именно при данной форме воз-
можно злоупотребление правом. Например, при реа-
лизации обвиняемым права заявлять ходатайства и 
отводы, предусмотренного п. 5 ч. 4 ст. 47 УПК РФ, 
возможно выйти за пределы разумного его использо-
вания. Как это произошло в одном судебном заседа-
нии, в котором данным участником уголовного судо-
производства было заявлено 17 ходатайств об отводе 
поочередно и неоднократно состава суда, государ-
ственного обвинителя, секретаря судебного заседания 
[15. С. 7]. 

Что касается правоприменения, представляется, 
что в этом случае злоупотребление правом невозмож-
но вследствие осуществления этой деятельности осо-
бым видом субъектов – должностными лицами, кото-
рые наделены полномочиями, а не субъективным пра-
вом, наличие которого требуется для квалификации 
действий в качестве злоупотребительных. 

В-третьих, «злоупотребление связано не с содержа-
нием права, а с его осуществлением, механизмом его 
реализации» [20. С. 134]. То есть лицо не нарушает 
конкретных норм, действует в рамках общедозволи-
тельного типа поведения, но при этом подменяет цель 
осуществления права на неправомерную, выгодную 
исключительно для его процессуального положения. В 
этом случае право выступает не столько средством 
защиты, сколько средством для удовлетворения соб-
ственных интересов, в качестве которых уголовном 
процессе могут выступать: улучшение своего процес-
суального положения, желание затянуть судебное раз-
бирательство, прекратить уголовное преследование и 
другие. Это наблюдается, например, при многократном 
заявлении обвиняемым ходатайства при неизменности 
оснований и условий его заявления. 

В-четвертых, субъект осознает, что реализует 
право в противоречии с его назначением, смыслом, 
поскольку ему важно достичь своей цели. Предо-
ставленные участникам правовые возможности яв-
ляются средством защиты их процессуальных инте-
ресов, поэтому лицу предварительно разъясняются 
его права и обязанности, что является одной из га-
рантий их реализации. В связи с этим в уголовно-
процессуальных отношениях невозможно предста-
вить ситуацию, когда лицо, зная свои права и их 
назначение, злоупотребляет ими без прямого умыс-
ла, по неосторожности.  

И последнее: в результате злоупотребления пра-
вом субъект причиняет вред интересам других лиц, 
общества, государства, нарушает принципы уголов-
ного судопроизводства. Эти последствия находят вы-
ражение в созданных препятствиях для реализации 

прав другими участниками уголовно-процессуальных 
отношений; в затягивании сроков судебного разбира-
тельства и другом. 

Рассмотрим данные признаки на примере.  
Постановлением Челябинского областного суда 

от 16 октября 2013 г. [21] был установлен срок озна-
комления с материалами уголовного дела в связи со 
злоупотреблением предоставленным законом правом 
осужденным М.В. Горностаевым. Последнее про-
явилось в явном затягивании процедуры ознакомле-
ния. Так, лицо неоднократно отказывалось знако-
миться с делом со ссылкой на отсутствие письмен-
ного стола, на плохое зрение и утрату очков. В связи 
с последним заявлением по запросу суда проводи-
лось повторное обследование М.В. Горностаева оку-
листом, при этом было выявлено некоторое сниже-
ние зрения, не препятствующее его способности чи-
тать в очках либо без них. Позднее осужденный от-
казывался от ознакомления с делом и при наличии 
очков, мотивируя неподходящими для этого услови-
ями. Каждое его заявление проверялось судом пер-
вой инстанции, в том числе путем направления соот-
ветствующего запроса по месту содержания осуж-
денного с требованием подтвердить либо опроверг-
нуть его доводы, при этом было установлено, что 
они надуманны. М.В. Горностаев стал сам опреде-
лять время для ознакомления с материалами уголов-
ного дела, а также делал ложные записи об ознаком-
лении с тем или иным томом, фактически не читая 
их. Во всех действиях данного лица скрывалась 
главная цель – затянуть процесс ознакомления с ма-
териалами уголовного дела. 

Подобное поведение полностью соответствует 
признакам злоупотребления правом. Во-первых, ли-
цо имеет право знакомиться с материалами уголов-
ного дела, с протоколом судебного заседания и по-
давать на него замечания в соответствии с п. 17 ч. 4 
ст. 47 УПК РФ. Во-вторых, начало процесса злоупо-
требления совпадает с началом осуществления 
предоставленного законом права (использования 
субъективного права). В-третьих, субъект не нару-
шает конкретную правовую норму, он использует 
неправомерный способ осуществления своего права. 
В-четвертых, интерес лица связан с явным затягива-
нием процесса ознакомления с материалами дела, а 
следовательно, и всего судопроизводства в целом.  
В-пятых, лицо осознает, что действует в противоре-
чии с назначением предоставленного ему права.     
В-шестых, в результате такого поведения субъекта 
были нарушены права и интересы других лиц, инте-
ресы правосудия, созданы препятствия для рассмот-
рения дела в разумный срок. 

На основе вышеизложенного можно сделать вы-
вод, что злоупотребление правом в уголовном судо-
производстве – это особый вид правового поведения 
участника уголовно-процессуальных отношений, ко-
торый осуществляется путем нарушения порядка реа-
лизации принадлежащего ему субъективного права в 
противоречии с его смыслом, назначением, причиня-
ющий вред интересам других участников, общества, 
государства. 
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While realizing his/her rights, each participant of criminal proceedings acts in his/her own interests which can conflict with the 
interests of other people and justice. In law such a behavior is called the abuse of right. It is pointed out that despite the prevalence of 
this legal phenomenon, the term itself is a disputable one. Taking into account the fact that in the course of abuse the limits of the 
right are not violated, but the right is misrepresented by virtue of undue motives on the part of an authorized person, the author ar-
gues the independence and reasonableness of the concept under question. Meanwhile, it is stressed that the existence of different and 
even opposite views on the legal nature of the abuse of right does not enable us to formulate its generally acceptable definition. The 
article deals with several opinions on the essence of the phenomenon. First, the abuse of right is considered to be a type of an offense. 
Second, the abuse of right is a form of lawful behavior. Third, the abuse of right can be both a lawful and unlawful act contempora-
neously. Fourth, the type of behavior under study is a form of “evasion of law”. Moreover, the article provides brief characteristics of 
the approaches to the determination of the essence of the right in the Romano-Germanic and Anglo-Saxon law systems. The follow-
ing characteristics of the abuse of right are based on the critical analysis of the views of both Russian and foreign lawyers: the exer-
cise of subjective right is inconsistent with its purpose; the possibility on the part of one person to inflict harm to others when realiz-
ing his /her right; the intent of the right holder to abuse the right. The enumerated characteristics are specified in respect to criminal 
procedural relations and their peculiarities. It has been noted that the abuse of right is not linked with the violation of concrete legal 
prohibitions but with the order of exercising the right. A special role of the state in determining the legislative mechanism for the 
realization of legal opportunities is emphasized. The mechanism is called upon both to guarantee the rights of the participants in 
criminal proceedings and to establish certain limits for their exercise. Having studied the problem, the author developed the definition 
of the abuse of right applicable in criminal proceedings. 
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