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Обосновывается, что направление «Финансы 
домохозяйств» является целью домохозяина и сред-
ством его личного развития. Особенностью шес-
той версии структуры направления является то, 
что каждый раздел дополнен списком авторской 
опубликованной литературы. 
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Один из векторов развития направления «Фи-
нансы домохозяйств» – разработка его структуры 
и содержания, как мы это представляем [1–5]. 
Перед вами шестая версия, общая тенденция – 
увеличение частей – уже 5, разделов – 16, тем – 
90. По мере роста количественных характеристик 
происходят и качественные изменения, важней-
шее – группировка разделов по уровням: 

1-й: 2; 4; 6; 7; 9; 10 – повышение личного бла-
госостояния; 

2-й: 1; 3; 5; 8; 11; 12; 13; 14; 15 – база первого; 
3-й: 16 – индивидуализация, личностное раз-

витие как конечная цель направления, опираю-
щаяся на два предыдущих уровня (рис. 1). Данная 
группировка позволяет создать индивидуальную 
траекторию обучения. 

 

 
Рис. 1. Распределение разделов направления по уровням изучения

 
В данной версии впервые помещены структу-

рированные по разделам работы автора и коллег, 
в основном – Т.Ю. Осиповой. 

Все темы могут быть условно разделены на про-
работанные нами, что видно по литературе, и «спя-
щие», очередь которых еще не подошла. Последние 
части (4 и 5) разрабатываются недавно, поэтому они 
приравнены к разделам. Что касается 5-й части, её 
окончательное название еще не определено, так как 
ее содержание достаточно далеко от финансов, по-
этому её структура – дело будущего, да и есть со-
мнения, что одна структура будет удовлетворять раз-
ных домохозяев. Поэтому приведена библиография, 
которую без труда можно увеличить кратно. Работы 
разные: популярные, научные, разных направленно-
стей и идей. 

В дальнейшем нами планируется составить 
библиографию по каждому разделу; привести 
список и структуру самостоятельных работ по 
темам, а также разработать библиографический 
словарь домена.  

Далее рассмотрим общую структуру направ-
ления с общими источниками, а ниже – структуру 
частей и разделов, всего 90 тем. 

 
Предисловие 
Общее введение  
Часть 1. Домашнее хозяйство: основы.  
Раздел 1. Картина жизни. Сферы. Путь.  
Раздел 2. Домохозяйство: типология и струк-

тура. 
Раздел 3. Союзстрой.  
Часть 2. Финансы домашнего хозяйства. 
Раздел 4. Финансовая структура домашнего 

хозяйства.  
Раздел 5. Физическое лицо и налоги. 
Раздел 6. Внутренний финансовый менеджмент. 
Раздел 7. Внешний финансовый менеджмент. 
Раздел 8. Страхование. 
Раздел 9. Финансовое планирование. 
Раздел 10. Финансовое поведение.  
Часть 3. Жизненный цикл домохозяина. 
Раздел 11. Финансы базового актива. 
Раздел 12. Иждивенческие финансы (финансы 

биологических активов, детские финансы). 
Раздел 13. Пенсионные финансы. 
Раздел 14. Мастерство жизни. 
Часть 4.(Раздел 15) Консалтинг. 
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Часть 5. (Раздел 16) Личностное развитие. 
Развитие индивида. Самоменеджмент. Индиви-
дуация.  

Заключение. 
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Предисловие  
Финансы домашних хозяйств в России: об-

щее и особенное. 
Общее: преобразование внешней среды в 

капитал, прежде всего в человеческий и мета-
человеческий. Особенное: преобразование про-
исходит в условиях национальной правовой 
среды, традиций и странового  уровня эконо-
мического развития.  

Библиография к предисловию. 
1. Финансы домохозяйств в РФ: Общее и 

особенное // ПУФ. 2012. № 3. С. 3–7. 

Общее введение 
А. Содержание и структура финансовых зна-

ний и их носители. 
Б. Затраты на получение финансовых знаний. 
В. Принятие финансовых решений. 
Г. Структура направления «Финансы домаш-

них хозяйств». 
Д. Курс «Финансы домашних хозяйств». 
 

Библиография к общему введению  
1. Training students in household finance is a 

lifelong wellbeing basis // Proceedings of Interna-
tional Scientific Symposium «Lifelong Wellbeing In 
The World» / Tomsk Polytechnic University. Tomsk: 
Publishing House of TPU, 2014. Р. 90–94. Co-
author: T.Yu. Osipova. 

2. О содержании и структуре направления 
«Финансы домашнего хозяйства» / А.А. Земцов // 
Актуальные проблемы и перспективы финансово-
экономического образования: матер. Всерос. на-
уч.-практ. конф. преподавателей вузов, ученых, 
специалистов, аспирантов и магистрантов (6–
7 ноября 2013 г.). Новосибирск: Изд-во НГТУ, 
2014. С. 72–77. 

3. Общая структура направления «Финансы 
домохозяйств» (версия 5) и принцип генерации 
учебных курсов // Проблемы учета и финансов. 
2014. № 1. С. 3–6. 

4. Обретение финансовой грамотности и обра-
зованности студентами в рамках общеобразова-
тельного процесса // Проблемы учета и финансов. 
2014. № 3. С. 14–20. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

5. Изучение финансов домашних хозяйств 
студентов как обратная сторона образовательного 
процесса // Проблемы учета и финансов. 2014. 
№ 2. С. 12–18. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

6. Содержание и структура направления «Фи-
нансы домохозяйства». Версия 4 // Проблемы 
учета и финансов. 2013. № 1. С. 3–21. 

7. Содержание и структура дисциплины «Фи-
нансы домохозяйства». Версия 3 // Проблемы 
учета и финансов. 2012. № 1. С. 3–16. 

8. Содержание и структура дисциплины «Фи-
нансы домохозяйства». Версия 2 // Проблемы 
учета и финансов. 2011. № 1. С. 41–52. 

9. Результаты опроса студентов финансово-
учетных специальностей Томского государствен-
ного университета в рамках курса «Финансы до-
машних хозяйств» // Проблемы учета и финансов. 
2011. № 2. С. 54–59. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

10. Направление «Персональные финансы в 
современной англоязычной учебной литературе»: 
обзор // Проблемы учета и финансов. 2011. № 1. 
С. 19–30. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

11. Финансы домашних хозяйств: Структура и 
содержание основных разделов курса. Томск: 
ФБД ВШБ ТГУ, 2009. 20 с.  

12. Архитектура курса «Финансы домашнего 
хозяйства» и содержание основных разделов // Про-
блемы финансов и учета. 2009. № 2. С. 22–32. 
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13. Финансы домохозяйств: перспективное 
направление финансовой науки и практики // 
Проблемы финансов и учета. 2008. № 1. С. 2–4. 

14. Обзор диссертаций по финансам домашних 
хозяйств // Проблемы финансов и учета. 2008. № 3. 
С. 53–60. Соавт. Т.М. Островская. 

15. О содержании и структуре курса «Финан-
сы домашних хозяйств» // Проблемы финансов и 
учета. 2008. № 4. С. 6–7. Приложение. С. 72–80. 

16. Авторский курс «Финансы домохозяйств»: 
участие студентов в его разработке // Современ-
ное образование: вызовам времени – новые под-
ходы: матер. междунар. науч.-метод. конф. 
Томск, 2008. С. 125–126. 

17. Осипова Т.Ю. Обзор публикаций в журна-
ле «Вопросы статистики» по направлению «Фи-
нансы домашних хозяйств» // Проблемы учета и 
финансов. 2009. № 2. С. 22–32. 

18. Осипова Т.Ю. Обзор англоязычных дис-
сертаций по финансам домашних хозяйств, пред-
ставленных в базе ProQuest // Проблемы учета и 
финансов. 2011. № 4. С. 30–39. 

19. Терентьев Н.Ю. Определение и классифи-
кация решений // Проблемы учета и финансов. 
2013. № 4. C. 80–83. 

 
Часть I. Домашнее хозяйство: основы 
Раздел 1. Картина жизни. Сферы. Путь 
Введение. 
1. Опасности – безопасность. 
2. Финансовое здоровье. 
3. Экономика. Неформальная экономика. Фи-

нансы. 
4. Структура психики. Ролевая теория. 
5. Карьера. Генерация доходов. 
6. Субъективное финансовое право. Статусы. 
7. Формы проживания. 
8. Жизненный путь личности. Быть или иметь? 
9. Поток событий. Биография. 
 
Библиография к разделу 1 
1. Поток событий, генерируемый домохозяи-

ном, и биография – возможность и необходимость 
их самоменеджмента в условиях  неопределенно-
сти и риска // Проблемы учета и финансов. 2013. 
№ 4. С. 3–11. 

2. Здоровье домохозяина: экономические ас-
пекты и методы оценки // Вестник Томского го-
сударственного университета. Экономика. 2013. 
№ 2. С. 18–32. Соавт. А.В. Илларионова.  

3. Введение в самоменеджмент здоровья и 
жизни домохозяина // Проблемы учета и финан-
сов. 2013. № 2. С. 3–15. 

4. Жизнь человека с точки зрения финансиста: 
возможен ли долгосрочный прогноз // Вестник 
Томского государственного университета. Фило-
софия, социология, политология. 2013. № 2. 
С. 52–55. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

5. Набор ролей домохозяина в психической 
структуре личности // Проблемы учета и финан-
сов. 2012. № 2. С. 3–11. 

6. Гражданско-правовые статусы гражданина-
домохозяина // Проблемы учета и финансов. 2011. 
№ 4. С. 13–30. 

7. Конспект монографии С.В. Запольского 
«Дискуссионные вопросы теории финансового 
права». М., 2008. С. 153 // Проблемы финансов и 
учета. 2009. № 1. С. 69–84.  

8. Семейно-правовые статусы домохозяев (в 
печати). Соавт: М.С. Пятова.  

9. Осипова Т.Ю., Полевечко А.Л. Пути реше-
ния проблем взаимодействия физических лиц с 
финансовыми организациями в российских усло-
виях // Проблемы учета и финансов. 2014. № 4. 
С. 27–30. 

10. Илларионова А.В. Обзор публикации в 
журнале «Менеджер здравоохранения» по на-
правлению «Оценка здоровья» // Проблемы учета 
и финансов. 2012. № 1. С. 25–34. 

11. Илларионова А.В. Система охраны здоро-
вья граждан РФ: состояние и перспективы // Про-
блемы учета и финансов. 2013. № 2. С. 67–73. 

 
Раздел 2. Домохозяйство: типология и            

структура 
10. Домохозяйство: понятие и структура (на-

туральная). 
11. Структура активов домашнего хозяйства. 
12. Базовый актив: финансовый взгляд. 
13. Имущество: финансовые аспекты, казна. 
14. Жилище: основа домашнего хозяйства. 

Жилищная история. 
15. Транспортное средство. 
16. Точка на карте поселения: постоянное ме-

сто нахождения, финансовая карта ДХ. 
17. Домохозяйственный учет. 
 
Библиография к разделу 2 
1. Введение в домохозяйственный учет // Фи-

нансовая аналитика. 2014. № 1. С. 10–23. 
2. О структуре активов домашнего хозяйст-

ва // Вестник Томского государственного универ-
ситета. Экономика. 2011. № 1. С. 110–117. Соавт. 
Т.Ю. Осипова. 

3. Самоменеджмент состояний базового акти-
ва домохозяйства // Проблемы финансов и учета. 
2008. № 2. С. 10–12. 

  
Раздел 3. Союзстрой 
18. Предсемья. 
19. Союзы. Планирование. 
20. Союзное строительство. 
21. «Демонтаж» союза. 
22. Дети: появление, дошкольники. 
23. Дети от 17 до 18 лет. Приданое. 
24. Отделение взрослого ребенка. 
25. Умирание семьи, формы. 
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Библиография к разделу 3 
1. Домохозяйства: Основания. Финансы. 

Консалтинг. Томск, 2015 (в печати). Соответст-
вующая глава.  

 
Часть II. Финансы домашнего хозяйства 
Раздел 4. Финансовая структура домаш-

него хозяйства 
26. Нормы и нормативы. Индикаторы. 
27. Элементы финансовой структуры: осно-

вные, производные. 
28. Доходы ДХ. 
29. Расходы ДХ. Фондирование.  
30. Резервы. Страховая защита.  
31. Обязательства.  
32. Инвестирование. 
33. Финансовый менеджер и принципиаль-

ный бюджет. Стратегии. 
34. Типология ДХ: первичное, простое, пол-

ное, полное плюс.  
35. Персональные и союзные финансы. 
36. Домашние хозяйства студентов. 
 
Библиография к разделу 4 
1. Показатели финансовой структуры до-

машних хозяйств студентов финансово-
учетных специальностей НИ ТГУ // Проблемы 
учета и финансов. 2012. № 4. С. 13–21. Соавт. 
Т.Ю. Осипова.  

2. Проблемы финансового менеджмента 
персоны // Проблемы финансов и учета. 2010. 
№ 1. С. 3–13. 

3. Значение, структура и соотношение пер-
сональных и семейных финансов в финансовой 
системе // Вестник Томского государственного 
университета. 2010. № 331. С. 135–142. Соавт. 
Т.Ю. Осипова. 

  
Раздел 5. Физическое лицо и налоги 
37. Субъективное право: домохозяин как 

налогоплательщик:  
а) от своего лица: домохозяйственные налоги; 
б) от лица роли: налоги юридического лица, 

руководителем которого он является (осудили 
директора – посадили человека). 

38. Налогообложение физических лиц. На-
логовые агенты. Налог на доходы физических 
лиц. Страховые взносы на фонд оплаты труда.  

39. Прямые налоги. 
40. Косвенные налоги. 
41. Физическое лицо и налоговые органы. 
42. Налогообложение физических лиц – не-

резидентов. 
 
Библиография к разделу 5 
1. Институт налоговых агентов в РФ необ-

ходимо ликвидировать // Проблемы учета и 
финансов. 2011. № 2. С. 32–34. 

2. Модернизация администрирования налогов 
с физических лиц // Вестник Томского государст-
венного университета. 2009. № 321. С. 118–123. 
Соавт.: А.П. Абрамов, А.И. Макаров.  

3. Совершенствование методов исчисления и 
взимания налогов с физических лиц // Вестник 
Томского государственного университета. 2009. 
№ 320. С. 146–150. Соавт.: А.П. Абрамов, 
А.И. Макаров.  

 
Раздел 6. Внутренний финансовый менед-

жмент 
43. Управление доходами (карьера). 
44. Управление расходами. 
45. Управление имуществом. 
46. Наследство. Варианты.  
47. Практическое бюджетирование. 
48. Месячный бюджет. Дефицит. Профицит. 
 
Библиография к разделу 6 
1. Месячный бюджет – основа долгосрочного 

планирования домашнего хозяйства // Проблемы 
учета и финансов. 2013. № 3. С. 15–19. Соавт. 
Т.Ю. Осипова.  

2. Методология практического бюджетирования 
домашнего хозяйства // Проблемы учета и финан-
сов. 2012. № 3. С. 10–12. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

3. Осипова Т.Ю. Финансовый менеджмент хо-
зяйствующего субъекта (на примере организа-
ции) // Проблемы учета и финансов. 2011. № 1. 
С. 31–40. 

 
Раздел 7. Внешний финансовый менедж-

мент 
49. Инвестиционный бюджет. Инвестирова-

ние. Результаты. 
50. Привлечение денежных средств (обяза-

тельства) Управление. 
51. Организация расчетов ДХ. Типы. 
 
Библиография к разделу 7 
1. Федеральная финансовая система РФ (на 

14.04.2015 г.). Томск, 2015. 38 с. 
 
Раздел 8. Страхование 
51. Безопасность жизнедеятельности. 
52. Риски ДХ. Риск-менеджмент в ДХ. 
53. Финансирование рисков. 
54. Обязательное страхование. 
55. Добровольное страхование. 
56. Выбор страховщика и полиса (сумма). 
 
Раздел 9. Финансовое планирование 
57. Система финансового планирования. 
58. Долгосрочное финансовое планирова-

ние. 
59. Методика финансового планирования. 
60. Личный финансовый план. 
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та. 2014. 199 с. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

2. Долгосрочное финансовое планирование в 
домохозяйствах: количественные параметры воз-
можности // Проблемы учета и финансов. 2011. 
№ 3. С. 11–13. 

 
Раздел 10. Финансовое поведение  
61. Итог общего финансового менеджмента и 

бюджет ДХ.  
62. Финансовая устойчивость ДХ. 
63. Топология финансовых миров. 
64. Доходные позиции. 
65. Расходные позиции. 
66. Доходно-расходные позиции. Позицион-

ный учет. Позиционное прогнозирование. 
67. Финансовая система ДХ. 
 
Библиография к разделу 10 
1. Особенности доходно-расходных позиций в 

домохозяйстве на макроуровне реальной эконо-
мики // Проблемы учета и финансов. 2014. № 2. 
С. 3–11. 

2. Финансовая система домашнего хозяйства: 
методологический аспект // Финансы и кредит, 
2013. № 1. С. 2–9. Соавт. Т.Ю. Осипова.  

3. Структура жизненного пути домохозяйства 
в основных финансовых мирах // Проблемы учета 
и финансов. 2012. № 4. С. 3–12. 

 
Часть III. Жизненный цикл домохозяина 
Введение. 
 
Раздел 11. Финансы базового актива 
68. Доходы базового актива: типы. 
69. Расходы базового актива. 
 
Раздел 12. Иждивенческие финансы (финансы 

биологических активов, детские финансы) 
70. Доходы детей. Алименты. 
71. Расходы детей. 
72. Алиментарный платеж. 
73. Дети и деньги. 
74. Образовательные кредиты. 
 
Раздел 13. Пенсионные финансы 
75. Пенсионные системы РФ. 
76. НПФ: функционирование и предназначение. 
77. Самопенсирование. Портфель активов ДХ. 
78. Пенсионная миграция. 
 
Раздел 14. Мастерство жизни 
79. ДХ второго уровня. Особенности. 
80. Активное структурообразование. 
81. Преобразовательные финансы (фонды). 
82. Инструментально-ролевой самоменеджмент. 
 

Библиография к разделу 14 
1. Активное структурирование домохозяйств 

второго уровня – основа инструментально-
ролевого самоменеджмента их домохозяина // 
Проблемы учета и финансов. 2014. № 3. С. 3–13. 

 
Часть IV (Раздел 15) Консалтинг 
 
83. Консультирование физических лиц. Ре-

альности и потенциальности. 
84. Финансовое консультирование: помогаю-

щая профессия. 
85. Независимые финансовые консультанты. 
86. Внутренние финансовые консультанты. 
87. Выбор финансового консультанта. 
88. Графический язык в консалтинге.  
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вания домохозяев // Проблемы учета и финансов. 
2014. № 4. С. 7–21. 

2. Отражение сферы консультационных услуг 
в российских диссертациях // Проблемы учета и 
финансов. 2014. № 1. С. 7–2. Соавт. 
Т.Ю. Осипова.  

3. Использование графического языка в на-
правлении «Финансы домохозяйств» // Проблемы 
учета и финансов. 2013. № 3. С. 3–14. 

4. Осипова Т.Ю. Роль и функции независимых 
финансовых консультантов в условиях институ-
ционализации финансов домашних хозяйств // 
Проблемы финансов и учета. 2010. № 2. С. 3–12. 

5. Штейнбок М.Я. Индикатор финансового 
здоровья семьи // Проблемы учета и финансов. 
2014. № 3. С. 21–26. 

6. Штейнбок М.Я. Системный подход к ана-
лизу семейных финансов. Практика финансового 
консультирования // Проблемы учета и финансов. 
2014. № 4. С. 22–26. 

7. Осипова Т.Ю. Тенденции развития дея-
тельности независимых финансовых советников 
в США. Рецензия на кн.: Budge G.S. The New 
Financial Advisor: Strategies for Successful Fam-
ily Wealth Management. N.Y.: Wiley, 2008. 
196 p. // Проблемы учета и финансов. 2013. 
№ 4. C. 12–18. 

8. Алексеевский В.А. Корпоративный финан-
совый консультант – второй полюс финансового 
консультанта для домашних хозяйств // Пробле-
мы учета и финансов. 2013. № 4 (12). C. 19–24. 

 

Часть 5 (Раздел 16) Личностное развитие. 
Развитие индивида. Самоменеджмент. Инди-
видуация 

 

89. Введение. О безопасности. Личностное 
развитие и пол. Финансы домашних хозяйств и 
личностное развитие: цель и средство. 
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90. Самоменеджмент – индивидуация. 
 
Дополнительная библиография к разделу 16 
1. Баффет П. Послать деньги … (Life is 

what you make it). М., 2011. 272 с. 
2. Борг Дж. Сила мысли. Изменяйте ход 

своих мыслей, измените свою жизнь. М., 2012. 
277 с. 

3. Бьюдженталь Дж. Искусство психоте-
рапевта. М., 2013. 316 с. 

4. Веллер М. Приключения майора Звягина. 
Роман воспитания. СПб., 2007. 479 с.  

5. Гилберт Э. Законный брак. М., 2011. 
384 с. 

6. Гилберт Э. Есть. Молиться. Любить. М., 
2011. 608 с. 

7. Гроф К., Гроф С. Неистовый поиск себя. 
Руководство по личностному росту через кри-
зис трансформации. М., 2003. 347 с. 

8. Зонди Л. Каин. Образы зла. М., 2013. 
215 с. 

9. Зонди Л. Учебник экспериментальной ди-
агностики побуждений. Т. 1. Кишинев, 1998. 
416 с. 

10. Кетс де Врис Манфред. Уравнение Сча-
стья. М., 2004. 144 с. 

11. Кэнфилд Д., Хансен М.В., Хьюитт Л. 
Цельная жизнь. Ключевые навыки для дости-
жения ваших целей. М., 2012. 264 с. 

12. Левин Э. Селестиальные близнецы. М., 
2006. 560 с. 

13. Ливехуд Б. Кризисы жизни – шансы жиз-
ни. Калуга, 2012, 224 с. 

14. Макгоникал К. Сила воли. Как развить и 
укрепить. М., 2013. 320 с. 

15. Мартенс, Йенс-Уве. Искусство управ-
лять своей жизнью. Распознание, влияние и 
изменение установок. Харьков, 2013. 207 с. 

16. Маслоу А. Новые рубежи человеческой 
природы. М., 2011. 496 с. 

17. Мэй Р. Свобода и судьба. М., 2013. 
288 с. 

18. Наранхо К. Характер и невроз. Интегра-
тивный взгляд. М., 2014. 420 с. 

19. Селигман М. Путь к процветанию. Но-
вое понимание счастья и благополучия. М., 
2013. 440 с. 

20. Уилсон Р. Психология Эволюции. М., 
1999. 304 с. 

21. Фарсон Р. Менеджмент абсурда. Пара-
доксы лидерства. Киев, 2002. 240 с. 

22. Фенстерхэйм Г., Вэйер Дх. Не говори 
«да», если хочешь сказать «нет». М., 1997. 400 с.  

23. Фрейджер Р., Фейдимен Дж. Большая 
книга психологии. Личность. Теории, упражне-
ния, эксперименты. СПб., 2008. 714 с. 

24. Фромм Э. Иметь или быть? М., 1990. 
336 с. 

25. Херригель О. Дзэн в искусстве стрельбы из 
лука. СПб., 2005. 284 с. 

26. Чиксентмихайн М. Креативность. Поток и 
психология открытий и изобретений. М., 2013. 
528 с. 

27. Чиксентмихайн М. Поток. Психология оп-
тимального переживания. М., 2013. 461 с. 

28. Шихи Г. Возрастные кризисы. Ступени 
личностного роста. СПб., 2005. 436 с. 

29. Шутц У. Совершенная ясность. Основы 
жизненной философии. Харьков, 2013. 352 с. 

30. Шутц У. Радость. Расширение человече-
ского сознания. М., 2003. 256 с. 

31. Шутценбергер А.А. Психогенеалогия: как 
излечить семейные раны и обрести себя. М., 2010. 
224 с. 

32. Юнг К.Г. Об энергетике души. М., 2013. 
280 с. 

33. Юнг К.Г. Психологические типы. М., 1996. 
716 с. 

34. Юнг К.Г. Сознание и бессознательное. М., 
2013. 178 с. 

35. Ялом И. Дар психотерапии. М., 2013. 
352 с. 

36. Ялом И. Экзистенциальная психотерапия. 
М., 2000. 576 с. 

Заключение. 
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