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Целью настоящей статьи является обсуждение содержания понятия 
«средовая идентичность». Актуальность исследования определяется темпами 
и глобальностью социальных изменений, а также возможностью 
концептуализировать понятие «средовая идентичность» в русле современных 
подходов, связанных с переходом от структурного анализа к системному, 
ситуационному и динамическому. В статье показано, что принципиальными 
для определения содержания понятия «средовая идентичность» становятся 
следующие положения: 1) системообразующими характеристиками 
идентичности являются процессуально-динамические характеристики; 
2) идентичность понимается как присущий человеку «процесс идентификации, 
обеспечивающий устойчивость (изменчивость и преемственность) Я в потоке 
перманентных трансформаций»; 3) рассмотрение средовой идентичности 
предполагает понимание среды как ментального пространства, описываемого 
через такие измерения, как место, время, ценности; 4) при этом «место» и 
«время» рассматриваются не через физические, но психологические 
характеристики. 
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Целью настоящей статьи является обсуждение содержания понятия 

«средовая идентичность». Наша задача – ответить на два вопроса: каковы 
современные представления об идентичности и какое содержание появля-
ется при конкретизации этого понятия через конструкт «среда». 

Ведущий российский специалист в области социальной психологии 
личности Е.П. Белинская в одной из своих последних статей с весьма зна-
ковым названием – «Изменчивость Я: кризис идентичности или кризис 
знания о ней?» (курсив наш. – О.М., С.Л., С.Б.) – констатирует, что про-
блематика идентичности сегодня является одной из «болевых точек» наук 
о человеке [1]. И связано это, прежде всего, с той центральной проблемой, 
которую конституирует понятие идентичности, – проблемой изменчиво-
сти / устойчивости. На повестку дня эту тему выводят не только радикаль-
ность политических и экономических изменений, но и стремительные тем-

                                                             
1 Настоящая работа выполнена при поддержке Программы повышения международной 
конкурентоспособности Томского государственного университета на 2013–2020 гг. 
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пы и глобальные масштабы общественной динамики, затрагивающие все 
сферы жизнедеятельности человека. Повсеместное возрастание социаль-
ной вариативности, многообразие принципов организации социальных 
общностей, возникновение новых видов деятельности, социальных ролей, 
групповых норм и ценностей поставили перед человеком задачу постоян-
ного социального и личностного самоопределения, поиска идентичности. 
Об этом в разных контекстах говорят все авторы (Г.М. Андреева, З. Бау-
ман, Е.П. Белинская, Э. Гидденс, О.В. Лукьянов, О.А. Тихомандрицкая, 
Э. Тоффлер, А. Тэшфел, П. Штомпка, П.Н. Шихирев, А.В. Юревич, 
В.А. Ядов и др.). Особенно остро эта проблема и как научная, и как жиз-
ненная – социальная, экономическая и психологическая – встала в нашей 
стране в последние год-два в связи с особым модусом, характеризующим 
эти изменения у нас в стране: вошедший в противоречие с общемировыми 
тенденциями глобализации радикальный поворот к изоляционизму, «есте-
ственным» и необходимым образом актуализирующему очень специфиче-
ски направленные поиски «своего пути» и «национальной идеи», прежде 
всего, как идеологического основания и обоснования для разделения на 
«воображаемое общее «мы» («русский мир»), противостоящее не менее 
абстрактному и воображаемому «они» («гейропе»)» [1. С. 12]. 

Обозревая современные исследования, можно выделить два основ-
ных направления в изучении этой проблемы. Первое связано с присталь-
ным вниманием к самому феномену идентичности: ее психологической 
природе, качеству (статическое или динамическое образование), функци-
ям. Второе – с трансформацией представлений об основаниях для иденти-
фикаций человека и смещением исследовательского фокуса с традиционно 
выделяемых видов социальной идентичности (гендерной, возрастной, эт-
нической), определяемых принадлежностью человека к той или иной соци-
альной макрогруппе, на принципиально иные – временные (темпоральные) 
и пространственные. То есть можно констатировать, что в целом изменяет-
ся подход к исследованию феномена: переход от структурного анализа к 
системному и ситуационному. 

Первоначально термин «идентичность», как указывает И.С. Кон [2], 
появился в психиатрии в контексте исследования феномена «кризиса иден-
тичности», которым описывалось состояние психических больных, поте-
рявших представление о самих себе и последовательности событий своей 
жизни. То есть изначально понятие идентичности было введено в психиат-
рию, а затем и психологию как объяснительное понятие для фиксации 
устойчивости человеческого Я, соответствия человека самому себе во вре-
мени и пространстве. Именно такое понимание психологической природы 
идентичности сохранялось вплоть до конца ХХ в. Самый известный пси-
холог, посвятивший себя изучению идентичности (Эго-идентичности), 
Э. Эриксон [3] не только поддерживал, но и усиливал критерий устойчиво-
сти в понимании феномена идентичности. По Э. Эриксону, обладать иден-
тичностью – значит ощущать себя неизменным независимо от ситуации; 
ощущать связь собственной непрерывности и признания этой непрерывно-
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сти другими людьми; воспринимать прошлое, настоящее и будущее как 
единое целое, строить свой жизненный план, сопротивляясь настоящему 
на основе прошлого. Говоря о психологической природе и функциях иден-
тичности, Э. Эриксон выделяет следующие ее аспекты.  

«1. Индивидуальность – сознательное ощущение собственной уни-
кальности и собственного отдельного существования. 

2. Тождественность и целостность – ощущение внутренней тож-
дественности, непрерывности между тем, чем человек был в прошлом и 
чем обещает стать в будущем; ощущение того, что жизнь имеет согласо-
ванность и смысл. 

3. Единство и синтез – ощущение внутренней гармонии и единства, 
синтез образов себя и детских идентификаций в осмысленное целое, кото-
рое рождает ощущение гармонии. 

4. Социальная солидарность – ощущение внутренней солидарности 
с идеалами общества и подгруппы в нем, ощущение того, что собственная 
идентичность имеет смысл для уважаемых данным человеком других лю-
дей и что она соответствует их ожиданиям и восприятию» (цит. по: [4]). 

Перевод проблемы идентичности в область социальной психологии 
фокусирует ее в другом модусе – модусе изменчивости. Для социальной 
психологии «данная проблема в основном выступала двояко: во-первых, 
как множественность Я и, во-вторых, как потенциальность (вероятност-
ность рефлексии) различных Я-структур» [1. С. 12]. Связана эта переори-
ентация не просто с указанием на «социальное Я» как на один из аспектов 
Я (это было сделано еще У. Джеймсом, Ч. Кули и Дж.Г. Мидом), но и с 
отчетливым выделением двух самостоятельных структурных компонентов 
идентичности – личностной (персональной) и социальной (А. Тэшфел, 
Дж. Тернер). Благодаря этому в фокусе исследований оказались вопросы: 
1) соотношения и взаимопереходов личностной и социальной идентично-
стей; 2) ситуационные и контекстуальные особенности проявления иден-
тичности [1]; 3) особенности тех социальных групп или социальных реаль-
ностей, которые выступают основой для идентификаций и формирования 
идентичности. 

Специфика подходов к решению этих вопросов была обусловлена не 
только социальными изменениями, но и сменой парадигмальных и мето-
дологических установок в науке вообще и в психологии в частности: на 
смену неклассической приходит постнеклассическая наука. Впрочем, оче-
видно, что эти изменения не являются независимыми друг от друга.  

Явно артикулируемое понимание идентичности как процессуальной 
характеристики появляется в социальной психологии в середине 80-х гг. 
ХХ в. в работах А. Тэшфела и Дж. Тернера [5]. Они вводят конструкт «оп-
тимума различимости», понимаемый как субъективно переживаемая «“оп-
тимальность” в разрешении внутреннего конфликта между ощущением 
своей уникальности и чувством общности с Другими. Это задает множе-
ственность и неоднозначность соотношений персональной и социальной 
идентичностей, придавая балансу изменчивости / устойчивости Я-структур 
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процессуальность, превращая его в постоянное “балансирование”» [1. 
С. 12]. Это дало возможность и основания Дж. Тернеру [6] поставить под 
сомнение оппозицию «персональная идентичность – социальная идентич-
ность». С его точки зрения, эти идентичности образуют континуум, один 
полюс которого образуют социальные нормы, а другой – система персо-
нальных ценностей. Социальные нормы обусловливают формирование и 
выбор тех или иных персональных ценностей, которые в свою очередь 
ориентируют человека в системе социальных требований. Этот ракурс рас-
смотрения проблемы поддерживает Г. Брейкуэлл [7], которая развивает так 
называемую процессуальную теорию идентичности, подчеркивая взаимо-
связь когнитивных, эмоциональных и ценностных аспектов. Согласно 
Г. Брейкуэлл человек неизбежно находится в состоянии анализа, оценки, 
пересмотра социальной ситуации, себя в этой ситуации, своей позиции по 
отношению к ней, что создает подвижность персональных идентичностей. 
Он постоянно оценивает ценность элементов своей идентификационной 
системы с целью сохранения непрерывности, самобытности, самоэффек-
тивности и самоуважения.  

Хотя в названных исследованиях предметный фокус удерживается 
на проблеме отношений социальной и персональной идентичности, в них 
уже подспудно содержится проблематика контекстуальности идентично-
сти. Философской и методологической основой исследований, непосред-
ственно связанных с ситуационными и контекстуальными особенностями 
проявления идентичности, является социальный конструкционизм, для 
которого характерно понимание идентичности не только как «незавершен-
ного, но и принципиально незавершаемого “автопроекта”». То есть про-
блема переформулируется: в современном «множественном» мире надо го-
ворить не о поисках идентичности, но о постоянно идущей идентификации 
человека: «никогда не заканчивающейся, всегда незавершенной, неокончен-
ной, открытой в будущее деятельностью, в которую все мы по необходимо-
сти или осознанно вовлечены» [8. С. 192]. И в этом случае реальной психо-
логической, личностной задачей современного человека становится выбор: 
строить ли свое Я «по образу и подобию» противоречивой и сегментирован-
ной повседневности или же создавать новые смыслы и новые социальные 
сети, становящиеся основой для самотождественности [1. С. 12]. 

Другой исследователь проблемы идентичности, О.В. Лукьянов, так-
же развивает идею процессуальности и контекстуальности идентичности 
[9, 10]. Во-первых, им вводится понятие «самоидентичность» (точнее, но-
вая коннотация этого термина), категория, в которой преодолевается оппо-
зиция «персональная идентичность – социальная идентичность»; во-
вторых, проблема выводится в процессуально-динамический контекст;          
в-третьих, обосновывается понимание самоидентичности в качестве важ-
нейшего условия устойчивости человека в меняющемся мире. Самоиден-
тичность – это не особая психическая или личностная структура и не ре-
зультат, достигаемый с ее помощью, но «непрерывно идущий процесс ста-
новления идентичности, сопровождающий саморазвитие человека как при-
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сущий ему способ бытия. Саморазвитие выступает в качестве источника 
устойчивого существования человека во времени и пространстве, и такое 
определение релевантно целостному пониманию человека как открытой 
саморазвивающейся системы, способной порождать в этом развитии осно-
вания собственной устойчивости» [10. С. 9]. 

Обобщая все вышесказанное, можно констатировать, что в решении 
первых двух вопросов – вопроса о соотношении персональной и социальной 
идентичностей и их взаимопереходах, а также вопроса о ситуационных и 
контекстуальных особенностях ее проявления – при всем различии частных 
и конкретизирующих положений наблюдается принципиальное единство.  

Совершенно иначе обстоит дело при решении вопроса об особенно-
стях тех социальных групп или социальных реальностей, которые высту-
пают основой для самоидентификаций. Пожалуй, нет ни одной гуманитар-
ной дисциплины (это и социология, и социальная философия, и политоло-
гия, и история, и экономика, и гуманитарная география, и др.), которая не 
внесла бы свой вклад в изучение проблемы идентичности и не определила 
новые ее виды для исследования. «Классические» – гендерная, профессио-
нальная, этническая – сменяются иногда частными, иногда маргинальными 
эмпирическими видами – средовой (environmental identity) [11, 4], тополо-
гической (topological identity) [12], территориальной [13, 14], городской 
(city identity, urban-related identity) [15–18], идентичностью с местом (place-
identity, settlement identity) [19, 20],·а также региональной [21], религиоз-
ной [22, 23], конфессиональной [24], локальной [25], приграничной [26], 
корпоративной [27], гражданской [23] и т.д.  

И этому, как нам кажется, есть объяснения. Первое, скорее негатив-
ное, состоит в том, что первые два вопроса можно отнести к уровню фун-
даментальных проблем, которые требуют существенной теоретической 
проработки, за которую немногие исследователи и берутся. Третий же во-
прос обладает явно выраженным прикладным значением, поскольку более 
всего отвечает на запросы из сфер политической, экологической, потреби-
тельской и т.п. практики, а в этих рамках зачастую и не требуется глубокой 
проработки проблемы. Другое обстоятельство, которое гораздо более су-
щественно в контексте нашего исследования, заключается в том, что эта 
эмпирия отражает те конкретные общественные – социальные и социаль-
но-психологические – трансформации, которые и актуализируют проблему 
идентичности: размывание макрогрупповой идентичности и унификация 
культур, оседание идентичности в других социальных контекстах и изме-
рениях. Как отмечает А.П. Назаретян, «этот процесс стимулируется рядом 
экономических, политических и технологических тенденций. Так, децен-
трализация и регионализация власти, образование хозяйственных блоков, 
объединяющих области разных стран, ведут к образованию «многосторон-
них сетей с изменчивой геометрией обязательств, ответственности, союзов 
и субординации» [29]. Смещение удельного веса товарной стоимости, а 
также разрушительного действия оружия с вещественной и энергетической 
к информационной составляющей превратит в анахронизм традиционные 
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формы государственных границ, таможен и армий. Кроме того, развитие 
компьютерных технологий изменяет конфигурацию человеческих контак-
тов, что также может стать мощным импульсом для перехода к сетевой 
организации мирового сообщества... Все это компенсирует унификацию 
макрогрупповых культур ростом разнообразия микрогрупповых культур, 
складывающихся по убеждениям, интересам, наклонностям и настроениям. 
Последние составляют эволюционно высший ранг в структурной иерар-
хии, поскольку формируются в неконфронтационной логике, остаются от-
крытыми, легко переплетаются и тем самым увеличивают разнообразие 
культур и образов мира [Там же. С. 226–227]. 

Можно сказать, что интерес исследователей к разным видам иден-
тичности, к проблеме ее изменчивости в эпоху постоянных социальных 
трансформаций позволяет выделить и различить «время» и «среду» как 
необходимые основания различных ее конфигураций [4]. 

Кроме того, выделение множества эмпирических видов идентично-
стей, появление новых терминов, их обозначающих, отражают не только 
логику социальных изменений, но и логику развития представлений о сре-
де как совокупности условий и влияний, обеспечивающих человеку воз-
можность тех или иных идентификаций. Среда выступает уже не только 
как предметно-пространственная, становятся актуальными и ценными та-
кие нематериальные категории жилой среды, как дух места, аутентичность, 
традиции, причастность к месту, антропоморфность, идентичность, спо-
собность к саморазвитию и т.п. [30]. Любой фрагмент физического про-
странства, конкретный «архитектурный» объект понимается как пережива-
емый человеком в процессе взаимодействия с ним. Среда начинает рас-
сматриваться как совокупность элементов окружения (архитектурно-
пространственных, природных, социальных), выделенных и освоенных 
субъектом (индивидуальным или коллективным) в процессе жизнедея-
тельности таким образом, что они образуют с ним одно целое [31]. Само 
пространство рассматривается уже не столько как физический феномен, 
сколько как психологический, – пространство переживаний, самоопределе-
ния, целеполагания и т.д. Как отмечает О.И. Генисаретский [32], «стремле-
ние постичь окружение как одну из форм жизненного пространства чело-
века привело к осознанию среды на принципиально ином уровне организа-
ции целостностей». В этом контексте деятельность человека понимается 
как определяющий фактор, связующий отдельные элементы среды в це-
лостность, а формирование среды – как формирование образа жизни. Осо-
бенно эти тенденции прослеживаются в исследованиях городской среды и 
идентичности с городом. Среда города рассматривается как продукт ак-
тивности особой социальной общности, которую можно назвать «горо-
жане», и, по мнению D. Uzzell, E. Pol, D. Badenas [20], включает в себя 
субъективное восприятие города, оценку имеющихся в городе ресурсов, 
представления о нормативном образе жизни, являя собой, таким образом, 
социальный конструкт, создаваемый и поддерживаемый представителями 
городской общности. Устанавливается, кроме этого, что содержание ре-
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презентации городской среды формируется преимущественно в простран-
стве потребностей и целей субъектов, адресованных среде. Так, например, 
в исследовании Д.Н. Сазонова [33] показано, что студентами городская 
среда воспринимается с точки зрения возможностей профессионального и 
личностного роста, наполненности значимыми событиями, досугом и об-
щением.  

Важным является оформление понимания природы социальной сре-
ды города как ценностно-смысловой: «Город как феномен обладает не 
только объективными характеристиками, но и интерсубъективной значи-
мостью и интенциональным смыслом. Чтобы понять поведение горожан, 
надо понять, представить себе, сконструировать тот континуум жизнедея-
тельности, в котором реально протекает их жизнь. Город – это предмет 
нашего сознания-о-нём и нашего отношения-к-нему» [34. С. 33]. Вырази-
тельна метафора городской среды, найденная В.Л. Глазычевым: 
«...городская среда – плотный сгусток непосредственных впечатлений и 
ментальных конструкций по их поводу» [35]. Аксиологический подход в 
современных исследованиях приводит к пониманию социокультурной сре-
ды города как формы бытия духовности, системы ценностей и культурных 
смыслов, в рамках которой функционирует местное сообщество, действу-
ют социальные институты, форматирующие взаимодействие людей. Таким 
образом, формулируются идеи города как смыслового пространства [36], 
ценностно-смыслового пространства [14, 34, 37], пространства реализации 
целей [33], среды как ментального пространства [38]. 

Итак, если проследить развитие представлений о среде в современ-
ном научном дискурсе, можно отметить принципиальные изменения в ее 
понимании: на место трактовкам среды как места обитания человека при-
ходит видение ее как синтеза предметно-пространственной ситуации и че-
ловеческих действий, а затем и сложного социокультурного феномена, 
ценностного и смыслового пространства. 

При обсуждении феномена городской среды также высказываются 
важные идеи о том, что ее репрезентации у жителей города связаны в том 
числе и со временем проживания в нем, опытом взаимодействия с город-
ской средой [16, 37]. Исследователи констатируют, что существует общ-
ность оценок, представлений, суждений, установок людей, объединенных 
городским пространством и определенным историческим периодом. Одна-
ко подчеркнем, что время рассматривается в этих исследованиях прежде 
всего и преимущественно через его физические (линейные) характеристи-
ки: количество лет проживания в городе, постоянство пребывания и т.п. 
Принципиально новый разворот в понимании времени сформулирован в 
процессуально-динамической теории самоидентичности (транстемпораль-
ном подходе) О.В. Лукьянова [9, 10]. В качестве центрального объясни-
тельного понятия вводится понятие «транстемпоральность», которое ука-
зывает на эффект «перекрытия», взаимной вложенности времен (множе-
ственности смыслов прошлого, настоящего и будущего)», а самоидентич-
ность есть не что иное, как проявление эффекта транстемпоральности: че-
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ловек определенным образом предуготовлен к будущему его присутствием 
в настоящем [39–41]. «Транстемпоральность выступает как процесс согла-
сования времен. Их «симфонизация» отражает индивидуальные особенно-
сти становления идентичности в ее процессуально-динамической форме. 
При этом присутствие будущего в настоящем не есть некая «диффузная» 
абстракция: саморазвитие опирается на параметры порядка следования, 
которые само же и создает в виде динамических ценностно-смысловых 
измерений жизненного пространства человека» [10. С. 11]. 

Таким образом, опираясь на изложенные выше современные идеи, 
можно утверждать, что принципиальными для определения содержания 
понятия «средовая идентичность» становятся следующие положения:  

1) системообразующими характеристиками идентичности являются 
процессуально-динамические характеристики;  

2) идентичность понимается как присущий человеку «процесс иден-
тификации, обеспечивающий устойчивость (изменчивость и преемствен-
ность) Я в потоке перманентных трансформаций» [10. С. 52]; 

3) рассмотрение средовой идентичности предполагает понимание 
среды как ментального пространства, описываемого через такие измере-
ния, как место, время, ценности; 

4) «место» и «время» рассматриваются не через физические, но пси-
хологические характеристики. 
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The purpose of this paper is to discuss the content of the environmental identity concept. 
Our objective is to answer the following two questions: What are the current views on identi-
ty? and What content emerges when this concept is concretized via the idea of environment? 
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The up-to-date studies on identity issues have been focused on: 1) the ratio and the inter-
play of personal and social identities; 2) situational and contextual features of identity; 
3) specific social groups or social realities being the basis for identification and identity for-
mation. It can be stated that there has been a change in the approach to exploring the phenom-
enon in question, namely transition to the systems approach as well as situational and dynam-
ic one. The key aspect in studying identity is concerned with the category of time. Identity is 
considered as a transtemporality effect, i.e. as a process of time sequence.  

Analysis of the studies on identity connected with environmental issues has revealed a va-
riety of empirical types of identity and a number of terms used (environmental identity, topo-
logical identity, city identity, place-identity, settlement identity, etc). For the sake of under-
standing the content of the environmental identity concept, it is important to highlight changes 
in the views on identity in the modern scientific discourse. Instead of interpreting environ-
ment as a place for one’s living, specialists are focusing on considering it as a synthesis of an 
object-spatial situation and human activity, a complex sociocultural phenomenon, a valuable 
and meaningful space. 

Thus, the following principles are becoming essentially important for determining the 
content of the concept of environmental identity: 

1. The system-level characteristics of identity are process-dynamic ones. 
2. Identity is interpreted as a human inherent process of identification ensuring one’s self 

resilience (changeability and continuity) in a flux of permanent transformations. 
3. Environmental identity is supposed to be understood as a mental space being described 

in terms of space, time and values. 
4. Accordingly, space and time are considered as psychological parameters. 
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