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РУССКОГО НАЦИОНАЛЬНОГО САМОСОЗНАНИЯ В ХХ–XXI вв. 
 

В статье выявляются основные направления исследования понятия «национальное самосознание» в современной России. 
Показываются как вариативность подходов к изучению проблемы, так и размытость терминологии, использование разных 
терминов, затрагивающих единое поле исследования. Полученные результаты дополняют существующие теоретические 
представления об исторических, культурных, психологических аспектах российской государственности. 
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Истоки размышлений о русском самосознании от-
носятся ещё к XI в., к «Слову о Законе и Благодати» 
митрополита Иллариона, однако концептуальное 
оформление осмысление места и роли России получи-
ло в XIX в., в спорах славянофилов и западников, глав-
ным вектором которых стала оппозиция «Россия – Ев-
ропа». Тема России, которая была центральной в рус-
ской философии истории вплоть до революции 1917 г., 
получила затем развитие в трудах мыслителей русской 
эмиграции. Эту эстафету принимают современные ис-
следования, посвященные рассматриваемому вопросу. 
Не случайно в попытках «саморазгадывания» просле-
живается апелляция к наследию дореволюционной и 
эмигрантской мысли. С 90-х гг. XX в. публикуются 
работы, замалчиваемые или запрещённые в советский 
период, среди которых труды мыслителей «русского 
зарубежья» – Н.А. Бердяева, С.Л. Франка, С.Н. Булга-
кова, Л.П. Карсавина, И.А. Ильина и др. Интерес к 
наследию русской эмиграции объясняется тем фактом, 
что она явилась продолжателем традиции русской ре-
лигиозной философии, сложившейся в XIX в. и пре-
рванной в России после революции. Кроме того, рево-
люционные события способствовали актуализации 
проблемы преемственности и разрыва, что не удиви-
тельно – «на переломе культура всегда испытывает 
потребность в самопознании и занимается им» [1. С. 9], 
а также обострили идейные споры между основными 
направлениями философской мысли и способствовали 
появлению новых учений и движений, в частности та-
ких, как евразийство и сменовеховство. 

В последнее время появилось большое количество 
работ, посвящённых проблеме русского национально-
го характера, сознания, особого характера русской 
культуры. Условно их можно разделить на серьёзные 
научные исследования, базирующиеся на реальном 
знании истории России, и популяризаторскую литера-
туру, характеризующуюся поверхностными рассуж-
дениями. В указанную схему укладываются работы, 
освещающие различные аспекты рассматриваемой 
проблемы. В частности, в изучении вопроса, посвя-
щенного русскому народному сознанию, его истокам, 
наблюдается «процесс демифологизации представле-
ний о “русском народе” и тотальная его мифологиза-
ция, оперирование понятиями “народ – богоносец”, 
“народ – святой чудотворец”» [2. С. 64]. 

Миф является результатом фиксации обществен-
ного опыта, негативного или позитивного – «кодиру-

ется посредством эмоционально убедительных для 
народа символических знаков “богоугодности” или 
“проклятости”» [3. С. 26], – интерпретации культуры 
её носителями либо представителями другой культу-
ры. Достаточное количество стереотипов о России 
создано не только русскими, но и иностранцами, из-
давна обращающими внимание на «загадочную рус-
скую душу». Бесспорность идеи о своеобразии рус-
ского национального характера, умонастроения, скла-
да верований, делающим как русского человека, так и 
Россию чем-то таинственным не только для европей-
ца, но и русского, воспитанного на западных поняти-
ях, отмечалась, в частности, С.Л. Франком [4. С. 121]. 
Вопрос «загадочности» заключается скорее в антино-
мичности русского национального характера. 
Н.А. Бердяев писал: «Подойти к разгадке тайны, со-
крытой в душе России, можно, сразу же признав ан-
тиномичность России, жуткую её противоречивость» 
[5. С. 44]. Эта черта определилась историческим раз-
витием страны, столкновением восточного и западно-
го элементов. 

Необходимо отметить, что мифотворчество свой-
ственно всем народам и является «зеркалом его соб-
ственной же национальной идентичности» [3. С. 31] 
и, соответственно, является скрепляющим началом 
народа. Однако мифы могут представлять собой не 
только соответствие архетипам, заложенным в нрав-
ственном идеале народа, но и лжемифы, т.е. создан-
ные искусственно мифы, не имеющие под собой ре-
альной основы. Об этом писал А.Б. Горянин, который 
целью своей работы «Мифы о России и дух нации» 
поставил разрушение злонамеренных мифов о России 
и акцентировал интерес на тех мифах, которые «под-
рывают дух нации» [6. С. 5–8]. 

Формирование достаточного количества мифоло-
гем о России, по сути, является продолжением отече-
ственной традиции. Так, «русская идея», получившая 
систематизированное философское обоснование в 
трудах В.С. Соловьёва, рассматривается рядом совре-
менных учёных как миф о России, даже как самый 
высокий уровень мифотворчества [7. С. 272; 8. С. 73]. 
В попытках выявления сущности русской идеи иссле-
дователями не раз отмечалось отсутствие полноцен-
ного раскрытия её содержания даже в трудах тех 
мыслителей, которые непосредственно занимались её 
изложением. В.С. Соловьёв писал, что «идея нации 
есть не то, что она думает о себе во времени, но что 
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Бог думает о ней в вечности» [9. С. 220]. Н.А. Бердяев 
обозначил её как «вопрос о том, что замыслил Творец 
о России, умопостигаемый образ русского народа» 
[5. С. 43]. И.А. Ильин видел смысл русской идеи в 
осуществлении следующей задачи – творение русской 
самобытной культуры – «из русского сердца, русским 
созерцанием, в русской свободе, раскрывая русскую 
предметность» [10. С. 328]. 

Сегодня «русская идея» приобрела второе дыха-
ние – активизировались поиски особенного, нацио-
нального. Так, Е.В. Барабанов отмечает проявление в 
философии «застарелого невроза своеобразия», симп-
томами которого являются ксенофобия, страх и не-
терпимость к инакомыслию, «бред национального 
величия» [11. С. 116]. Это, однако, чревато ростом 
национализма. Соответственно, как замечает другой 
исследователь – А. Валицкий, освоение своего про-
шлого должно отталкиваться не только от своеобра-
зия русской культуры, отличия её от культур Запада, 
но и рассмотрения того общего, что «делает ее свое-
образной разновидностью общеевропейской культур-
ной системы» [12. С. 72]. Таким образом, предмет 
«русской идеи» должен быть определен как выявле-
ние своеобразия русской истории в контексте истории 
мировой. 

Как уже было отмечено, наряду с мифологизацией 
русского характера осознается необходимость «выйти 
из тумана мифов о русском народе и русской исто-
рии – выйти при свете досконального знания фактов, 
фактической истории, не затемненной туманом лож-
ных обобщений» [13. С. 5]. То есть национальные 
мифы становятся предметом рефлексии. Разрешение 
проблемы видится в доскональном изучении истории 
страны. В связи с этим необходимо отметить появле-
ние не только художественно-публицистических по 
своему характеру работ [14, 15], но и научных иссле-
дований, посвященных изучению русского нацио-
нального характера в философском, психологическом, 
культурном и прочих аспектах [13, 16–18]. Нацио-
нальный характер в целом является предметом этно-
психологии и этносоциологии, где идет основательная 
проработка проблемы, исследуются вопросы нацио-
нальной идентификации, самосознания [19–21]. Отме-
тим появление достаточного количества диссертаций, 
посвященных изучению отдельных аспектов интере-
сующего нас вопроса [22–24]. В последнее десятилетие 
XX в. в России наблюдается рост национального само-
сознания, а поскольку Россия является многонацио-
нальным государством, то вполне естественным явля-
ется появление работ, характеризующихся изучением 
сознания отдельных этносов, идентичности отдельных 
регионов, входящих в состав России [25–27]. 

Сегодня вопрос ставится не о мифологичности или 
реальности национального характера (И.С. Кон в ста-
тье, выпущенной в 1968 г., сделал вывод, что нацио-
нальный характер есть определённая историческая 
реальность, если рассматривается как «общность вы-
работанных и усвоенных в ходе совместного истори-
ческого развития психических черт и способов дей-
ствия, закреплённых групповым самосознанием») 

[28. С. 228], но о выявлении той неповторимой, уни-
кальной совокупности общенациональных черт, кото-
рая присуща определённому народу. 

Нередко категория «национальный характер» 
отождествляется со следующими терминами: «наци-
ональный менталитет», «дух народа», «душа народа» 
(Е.А. Ануфриев, Л.В. Лесная); часть авторов, напро-
тив, разводит названные выше понятия (Н.В. Солма-
нидина). А.Ю. Большакова заметила, что в исследо-
ваниях разных лет, посвященных изучению русского 
национального характера, в основном перечисляют-
ся его основные черты (дается своего рода портрети-
стика), тогда как суть заключается в углубленном 
исследовании главных ментальных составляющих с 
точки зрения ценностно-личностных ориентаций» 
[29. С. 114]. Однако существуют работы, изучающие 
эту категорию с использованием западных методов 
исследования. Имеется в виду работа К. Касьяновой 
«О русском национальном характере», которая по-
священа рассмотрению культурных и психологиче-
ских особенностей русского народа. К. Касьянова 
предприняла попытку изучить этнический характер, 
архетипы поведения с помощью использования теста 
MMPI – Minnesota Multiphasic Personality Inventory 
(Миннесотский многомерный личностный опрос-
ник). Он представляет собой набор шкал, реализую-
щих разнообразные подходы. В конкретном случае 
подобраны шкалы, позволяющие выявить влияние 
культурных детерминант личности. К. Касьянова, 
отмечая преимущество теста в возможности выявле-
ния иерархической системы ценностей, всё же кон-
статирует, что современная наука не может на дан-
ном этапе ответить на такие вопросы, как возникно-
вение личностных характеристик и соотношение 
внутри них генотипических и культурных составля-
ющих [16. С. 93]. 

Осмысление проблемы национальной идентифи-
кации концентрируется не только в культурной сфере, 
но и в государственной – на прагматически-
политическом уровне. Так, современные политиче-
ские споры сосредоточиваются вокруг вопроса о бу-
дущей модели развития России. Содержание их мож-
но выразить как «идеологические качели… “от импе-
рии к нации”, от эсхатологии и теологии к антрополо-
гии и биологии, от “великой миссии Третьего Рима” к 
“материальному благополучию белой расы”» [30]. По 
сути, актуализация проблемы привела к возрождению 
полемики начала XX в. Её участниками все также 
являются православные консерваторы (Д. Володи-
хин), приверженцы русского этнонационализма 
(А. Елисеев), евразийцы (А.Г. Дугин), национал-
либералы (П. Святенков). 

Актуальность проблемы русского национального 
самосознания подтверждается достаточным количе-
ством литературы, посвященной данной теме. Ее 
междисциплинарный характер обусловил как вариа-
тивность подходов, как и размытость терминологии, 
использования разных понятий, таких как националь-
ные самосознание, идентичность, характер, затраги-
вающих единое поле исследования. 
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A great number of studies about Russian national character, consciousness, specific Russian culture have been published lately. 
Conditionally, this literature can be divided into research studies based on real facts of Russian history, and promotional poorly re-
searched literature. Particularly in the question devoted to Russian national consciousness, we can observe a process of demythologi-
zation of the vision of the Russian nation and its total mythologization. Formation of a fair number of mythologems about Russia 
continues the national tradition. Thus, some modern scholars consider the “Russian idea” as a myth. At present, the “Russian idea” is 
becoming popular again. The study of unique and national features has become more intense. National myths are the subject of re-
flection. We can observe not only fiction and journalistic literature but also academic studies devoted to the analysis of Russian na-
tional character in philosophical, psychological, cultural and other aspects. National character as a whole is the subject of ethnopsy-
chology and ethnocosiology that profoundly study the problem, analyze questions about national identification and consciousness. 
There are studies devoted to the consciousness of a particular ethnos, identity of Russian regions. The main question of modern stud-
ies is to identify the unique complex of national characteristics inherent to a particular nation. Frequently the term “national charac-
ter” is identified with such definitions as national mentality, national spirit, national soul; some authors separate these definitions. 
The central subject of Russian national character study is concentrated on listing its main features. At the same time we can observe 
single studies that use western research methods, such as the Minnesota Multiphasic Personality Inventory that can help to determine 
the hierarchic value system. The study of national identification problem is concentrated not only in the culture sphere but also in the 
state one, on the political and pragmatic level. Thus, modern political debates are concentrated on the development model of Russia: 
empire or nation, the messianic role of Russia or the material welfare of Europeans. The actualization of the problem has led to the 
revival of the dispute of the early 20th century. Its participants are orthodoxies, followers of Russian ethnicism, Eurasianists, national 
liberals. The relevance of the Russian national consciousness problem is proved by the ample amount of literature. Its cross-
disciplinary character has become a reason of the variety of methods, ambiguity of terminology, usage of diverse terms. 
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