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Аннотация. Одной из причин формально-семантической вариантности в 
медицинской терминологии, с точки зрения авторов статьи, является 
многовековая история развития и становления подъязыка медицины. Со-
временная медицинская терминология сформировалась из различных 
языков-источников: греческого, латинского, западноевропейских, араб-
ских и некоторых других. В образовании медицинских терминов исполь-
зуются разнообразный арсенал средств деривации, всевозможные моде-
ли терминообразования. Несмотря на наличие международных стандар-
тов, рекомендаций и методических пособий, медицинская терминология 
характеризуется высокой степенью неупорядоченности. Рассматривают-
ся этапы формирования русской медицинской терминологии, роль рос-
сийских переводчиков и лексикографов в кодификации отечественного 
языка медицины, актуализируется авторский вклад ряда выдающихся 
теоретиков и практиков медицины в процесс медицинской номинации. 
Особое внимание уделяется рассмотрению международных рекоменда-
ций по упорядочению терминологии. Рассматриваются назревшая про-
блема образования новой латинской лексики, унификация неологизмов 
для последующего употребления новых терминов в учебно-справочной 
литературе. 
Ключевые слова: медицинская терминология; кодификация; унифика-
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Введение 
 

Несмотря на наличие международных стандартов, рекомендаций 
и методических пособий, медицинская терминология характеризуется 
высоким процентом формально-семантического варьирования. Причи-
ны терминологической вариативности лежат в истории становления и 
развития специального подъязыка медицины.  

Современная русская медицинская терминология сложилась в ре-
зультате «многовекового развития мирового и русского врачевания, 
медицинской науки» [1. С. 410]. Специальная лексика пополнялась 
трудом ученых-медиков многих стран мира. Интернациональный опыт 
врачей и ученых разных эпох и культур отразился в развитии и струк-
туре медицинской терминосистемы. Современная медицинская терми-
нология достигла наибольшей степени упорядоченности по сравнению 
с терминологией других отраслей знаний. Международные номенкла-
туры, принятые в большинстве стран мира, способствуют дальнейшему 
совершенствованию медицинской терминосистемы, ее интернациона-
лизации. 
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Как известно, большинство древнерусских названий болезней и их 
симптомов со временем вышло из употребления. Современная медицин-
ская терминология почти полностью исключает саму возможность их 
идентификации. В современных медицинских словарях и энциклопедиях 
некоторые древнерусские наименования изменили значения. Такова судь-
ба слов «железа», «мозоль», «живот», «сустав», «глаз», «хребет» и т.п. 
Оригинальные русские названия зафиксированы лишь в лечебниках и 
травниках и прочих текстах эмпирической русской медицины [2. С. 311]. 

В медицинской терминологии со времен принятия христианства 
доминировали грецизмы и латинизмы. Греческие термины анатомиче-
ского и физиологического содержания встречаются в ранних памятниках 
древнерусской письменности, прежде всего в переводных текстах [3. 
С. 469–471]. Различного рода сборники-компиляции включали отрывки 
из работ Аристотеля, Гиппократа, Галена и других врачей [1. С. 414]. 

Заимствование латинской терминологии изначально шло путем 
византийского посредничества. Однако объем этой лексики до XV сто-
летия был незначительным. Только в XV–XVI вв. происходит активное 
заимствование латинской медицинской терминологии через польский 
язык. А уже в XVII столетии через украинских латинствующих специ-
альный язык медицины обогащается непосредственно из оригинальных 
латинских источников.  

Одним из таких тестов стал труд Андрея Везалия под названием 
«Эпитоме». Это краткое авторское извлечение из трактата «О строении 
человеческого тела» (Везалий, 1974). Его перевел на русский язык 
Епифаний Славинецкий в 1657–1658 гг. Возможно, перевод мог быть 
использован как учебное пособие для начинающих русских лекарей 
при Аптекарском приказе [1. С. 416]. К сожалению, текст данного пе-
ревода до нас не дошел, однако другой труд Славинецкого «Полный 
греко-славяно-латинского лексикон» свидетельствует об определенных 
предпосылках для освоения терминологии западноевропейской меди-
цины той эпохи. Переводчик использовал только два способа перевода 
терминов: привлечение русских эквивалентов и калькирование. Соб-
ственно заимствование почти не применялось [4. С. 30–40]. 

 

Исследование 
 

Подходы к нормализации и кодификации русской медицинской 
терминологии. Ф.П. Поликарпов, известный лексикограф начала 
XVIII в., внес значительный вклад в освоение греко-латинской лексики 
медицинского содержания. В 1704 г. он стал автором «Лексикона тре-
язычного», который содержал большое количество названий болезней и 
лекарственных трав на трех языках: греческом, латинском и русском. 
Словарная статья начиналась с русского наименования, затем шли гре-
цизмы и латинизмы [5. С. 156–176]. 
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Латинская научная анатомическая и хирургическая терминология 
стала активно использоваться выпускниками Славяно-греко-латинской 
академии при преподавании медицины в Первой госпитальной школе. 
Это учебное учреждение было открыто Петром Великим в 1707 г. [6. 
С. 11]. Вся Петровская эпоха и весь век Просвещения – время активно-
го формирования научной медицинской терминологии. 

Заметный вклад в разработку русской научной терминологии 
внесли М.В. Ломоносов и другие профессора и переводчики Академии 
наук. Они принимали участие в обсуждении самого первого анатоми-
ческого атласа на русском языке. Перевел его с немецкого А.П. Прота-
сов [7]. Ему и другим русским переводчикам XVIII в. принадлежит за-
слуга создания русской научной медицинской терминологии. Однако и 
многим русским врачам приходилось становиться и переводчиками, и 
лингвистами. Так, главный лекарь Адмиралтейского госпиталя 
М.И. Шеин стал автором первой сводки русских анатомических терми-
нов [8. С. 87–91]. Названия болезней и их симптомы не вызывали осо-
бой трудности у переводчиков, поскольку в народной медицине для 
них уже были адекватные обозначения. Трудности возникали именно с 
научной анатомией, так как большинство анатомических образований 
вовсе не имели русских наименований. Поэтому потребовались словари 
медицинских терминов на нескольких языках. 

Автором первых таких словарей стал Н.М. Максимович-Амбодик – 
первый русский профессор акушерства. Псевдоним «Амбодик» (лат. ambo 
dic) был придуман им для того, чтобы напомнить окружающим о тожде-
ственности отчества и фамилии Нестора Максимовича [9. С. 19]. В 1783 и 
1785 гг. выходят два его медицинских словаря – «Анатомо-физиологи-
ческий словарь» и «Медико-патологико-хирургический словарь». 

Следующий лексикографический труд «Словарь Академии Рос-
сийской» (1789–1794) уже достаточно полно представлял русскую ме-
дицинскую лексику. Более 600 словарных статей включали русскую и 
греко-латинскую терминологию. Словарь «впервые представил развер-
нутое описание содержательной стороны нашего языка: слов во всей 
совокупности их “знаменований”» [10. С. 71]. Однако при включении в 
Словарь специального слова «составители руководствовались двумя 
основными принципами: 1) известностью специального слова доста-
точно широкому кругу образованных людей, 2) русским, или “природ-
ным”, его происхождением» [11. С. 91]. Медицинские термины сопро-
вождались четкими дефинициями благодаря участию русских ученых-
медиков А.П. Протасова и Н.Я. Озерцковского, что было не свойствен-
но русским словарям XVIII столетия [12. С. 162–164]. 

Русской анатомической терминологией продуктивно занимались 
П.А. Загорский и Е.О. Мухин, преподававшие на русском языке и дав-
шие русские эквиваленты многом латинским терминам. В 1835 г. 
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А.Н. Никитиным издается «Врачебный словарь». В нем русская меди-
цинская терминология подвергается уточнению, систематизации и ис-
толкованию. 

Однако некоторая часть русского медицинского сообщества 
придерживалась крайне охранительной позиции по отношению к ино-
язычной врачебной терминологии. К числу крайних пуристов, кото-
рые отстаивали исконно русскую лексику, наделяя ее несвойственным 
специальным медицинским значением, относился В.И. Даль. Будучи 
врачом, известный фольклорист и лексикограф в «Толковом словаре 
живого великорусского языка» предложил целый комплекс подобных 
замен, но в отечественной медицине ни один из этих терминов не за-
крепился [1. С. 416]. 

В конце XIX в. более продуктивной была противоположная тен-
денция, ориентированная на общепринятую в Европе латинскую тер-
минологию. Так, изданный в 1893 г. перевод «Энциклопедического ме-
дицинского словаря» А. Виларе отстаивал преимущество латинских 
терминов перед русскими, усматривая в этом процесс интернационали-
зации медицинской специальной лексики. 

Русская медицинская терминология обогащается интернациона-
лизмами на протяжении всего XX в. Зачастую их русские эквиваленты 
или кальки выступают в качестве синонимов. Большое количество гре-
цизмов и латинизмов заимствуются через западноевропейские языки: 
английский, французский или немецкий. Множество терминов, полу-
чивших статус интернационализмов, первоначально приходят в языко-
вом оформлении языка-посредника, а затем происходит их вторичная 
формальная латинизация. Однако этот процесс амбивалентен: зачастую 
латинский по форме термин проходит обратный путь адаптации к его 
национальному аналогу. Часто происходит процесс гибридизации тер-
минов, когда греческие аффиксы соединяются с латинской основой. 
Также актуальны и греко-русские гибридные специальные слова. По-
добная деривация вполне закономерна для медицинской научной тер-
минологии, поскольку она отражает исторический процесс становления 
данной отрасли знания в целом. 

Относительно небольшое количество исконных западноевропей-
ских специальных слов в русской медицинской терминологии также 
может быть объяснено исторически. Врачебная теория и практика ак-
тивно заимствовали их в период конца XIX – середины XX в., конца 
XX – начала XXI в. Происходит этот процесс в терминологии, связан-
ной с новыми отраслями медицинского знания (физиологией, гигиеной, 
генетикой) и новыми технологиями и оборудованием. В номенклатуре 
заболеваний исконные западноевропеизмы практически не встречают-
ся. Однако в нозологии утвердились термины итальянского, испанского 
и шотландского происхождения. Существуют заимствования из япон-
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ского, древнеиндийского языков, даже из племенных языков американ-
ских индейцев. 

Традиционно научная медицинская терминология придержива-
ется принципа termini technici, когда специальные слова и графиче-
ски, и грамматически оформляются на латинском языке. Такая лек-
сика объединяется в международные медицинские и биологические 
номенклатуры и получает официальный международный статус. 
К ней можно отнести большинство номенклатур биологических и 
морфологических дисциплин, ботанические и зоологические кодек-
сы, кодекс номенклатуры бактерий. Международные правила фар-
макопеи указывают в качестве эталонного латинское наименование 
лекарственных препаратов и средств. 

По мысли М.Н. Чернявского, «современная медицинская терми-
нология – одна из самых обширных и сложных в понятийном, содержа-
тельном отношении систем терминов» [1. С. 420]. Медицинская терми-
носистема включает термины других наук (биологии, химии, физики, 
микробиологии и т.п.), в нее входят несколько сот тысяч слов и слово-
сочетаний. Среди них присутствует огромное количество синонимов. 
По некоторым оценкам, в отдельных областях медицины их до 40% от 
терминологического фонда.  

Стихийный рост терминологического фонда «приводит к его за-
сорению неполноценными, а зачастую ненужными терминами, к не-
точности, расплывчатости, многозначности многих терминов, обилию 
синонимов» [Там же].  

Как отмечает А.А. Завьялов, «хотя терминологическая работа 
служит прежде всего практическим целям, в терминографических ис-
следованиях находит приложение и теория» [13. С. 45]. Вопросы упо-
рядочения медицинской терминологии как факт языковой политики 
были поставлены в конце XIX в. В 1889 г. в Германии была создана 
специальная международная комиссия, составившая список латинских 
анатомических терминов. Он был принят на съезде Анатомического 
общества в Базеле (1895 г.) и получил название Базельской анатомиче-
ской номенклатуры (Baseler Nomina: Anatomica, BNA). 

В основу номенклатуры были положены следующие принципы: 
1) каждая часть должна носить одно название – латинское, возможно 
более короткое и простое; 2) название должно способствовать прочно-
му запоминанию, но не быть описанием или разъяснением; 3) соб-
ственные имена при названиях ставятся в скобках (например, tuba 
auditiva (Eustahii)). Эта анатомическая номенклатура получила призна-
ние в странах Европы, России (1898 г.), Америки.  

В 1923 г. Немецкое анатомическое общество предложило новый 
список терминов. Принятый в 1935 г. на съезде Общества список ана-
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томических терминов известен как Йенская анатомическая номенкла-
тура (Jenaer Nomina Anatomica, JNA). 

В 1950 г. решением V Международного конгресса анатомов в 
Оксфорде был создан Международный номенклатурный комитет. Его 
цель заключалась в создании новой международной анатомической но-
менклатуры, в основу которой была положена BNA. Руководствуясь 
выработанными принципами, комитет стремился к единообразию тер-
минов. Они должны были быть краткими, простыми и легко запомина-
ющимися. VI Международный конгресс анатомов (Париж, 1955) утвер-
дил список под названием Парижской анатомической номенклатуры – 
Parisiana Nomina Anatomica (PNA). Парижский конгресс рекомендовал 
национальным анатомическим обществам руководствоваться офици-
ально утвержденным списком и принципами построения PNA. 

Первый принцип основан на требовании того, чтобы каждое ана-
томическое образование обозначалось только одним термином. Не сек-
рет, что в разных национальных анатомических школах одним и тем же 
морфологическим структурам зачастую давались разные названия, ко-
торые сохранялись в виде синонимов. Это было исторически первой 
формой объединения анатомической терминологии. По мере ее разви-
тия исключение из анатомической терминологии абсолютно всех сино-
нимов стало насущной задачей. 

Вторым принципом построения PNA стало требование не вклю-
чать в официальный список анатомических терминов понятия, которые 
относятся к другим самостоятельным морфологическим наукам. Одна-
ко данное требование нельзя признать методически обоснованным и 
востребованным практикой. Ю.А. Болгов, например, считает, что «бо-
лее рациональным было бы представить все морфологические номен-
клатуры в одном общем издании» [14. С. 78].  

При создании PNA буквально вынесен за скобки этимологический 
аспект анатомических терминов: он не должен рассматриваться в числе 
главных. Однако в дальнейшем этот принцип не был реализован. Напро-
тив, PNA продолжала заниматься «уточнениями этимологии терминов, 
грамматики терминов различного языкового происхождения, места распо-
ложения терминов в ряду официального номенклатурного списка» [Там 
же]. Проблематика никак не решала действительных теоретических и прак-
тических проблем морфологии. Более того, разыскания в сфере этимологии 
терминов приводили к бесконечной изменчивости номенклатуры. 

Список русских эквивалентов был утвержден в 1974 г. на 
VIII Всесоюзном съезде анатомов, гистологов и эмбриологов в Ташкен-
те. Утвержденный проект международной анатомической номенклату-
ры на латинском и русском языках соответствует PNA. В данную но-
менклатуру были внесены изменения на X Международном конгрессе 
анатомов, который прошел в Токио в 1975 г. 
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Заключение 
 

Экспертное сообщество подвергает критическому рассмотрению 
тенденции развития отечественной научной терминологии [15. С. 32–
36]. Так, в 1975 г. в Москве состоялась научная конференция «Пробле-
мы упорядочения и стандартизации медицинской терминологии». По ее 
итогам было принято решение, предложен ряд мер организационного, 
методического и научного характера в целях упорядочения отечествен-
ной медицинской терминологии [16. С. 1–3]. Базисным принимается 
положение о назначении и функционировании терминов. Медицинский 
термин должен «кратко, точно и однозначно выражать научное поня-
тие, служить средством его отождествления и различения в специаль-
ном языке» [1. С. 420]. Традиционными основными требованиями яв-
ляются адекватность, точность, однозначность и однооформленность. 

Однако эти идеальные требования не могут быть полностью выпол-
нены по ряду существенных причин, которые скрыты в гносеологии, спе-
цифике теоретической и клинической медицины, отсутствии классифика-
ционных иерархических схем медицинских понятий [Там же. С. 421]. 

В современной медицинской лексикографической практике ис-
пользуются латинские термины, которые были приняты на XII Между-
народном конгрессе в Лондоне в 1985 г. В 1989 г. на XIII Международ-
ном конгрессе в Рио-де-Жанейро были внесены уточнения в утвер-
жденный список терминов. Термины, которые не вошли в лондонский 
список, но широко применяются в учебной и научной литературе, в 
словарях сопровождаются пометами BNA или PNA [17. С. 10]. 

Процесс непрерывного развития медицинских и медико-биоло-
гических наук сопровождается ростом профильной терминологии. Зна-
чительная часть новых терминов оформляется на английском языке в 
связи со все более укрепляющейся его ролью как языка интернацио-
нального общения. Это объективная историческая реальность. 
А.З. Цисык считает, что «организовывая преподавание курса медицин-
ской латыни на английском языке, мы... не должны забывать о самой 
важной задаче, стоящей перед нами – об укреплении положения меди-
цинской латыни в научной и педагогической сферах, в том числе и о 
дальнейшем развитии ее лексического состава» [18. С. 185].  

Современная медицинская латынь является специфическим 
научным языком, который развивается не только на основе лексики и 
словообразовательных элементов классических языков. Медицинская 
терминология «пополняется также как путем латинизации лексики, за-
имствованной из других языков, так и релатинизации слов латинского и 
греческого происхождения, ассимилированных современными евро-
пейскими языками» [18. С. 185]. 
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В последние десятилетия актуальны проблемы образования но-
вой латинской лексики. Унификации неологизмов крайне необходима 
для «последующего употребления новых терминов в учебно-
справочной литературе» [19. С. 240–241]. Координацию данной работы 
взяла на себя «Комиссия по разработке и утверждению латинских 
неологизмов» во главе с профессором В.Ф. Новодрановой. 

Еще одну актуальную проблему обозначили М.С. Жариков и 
Ю.Н. Антонова: «…при переводе медицинских аббревиатур на другие 
языки весьма часто возникают довольно существенные проблемы, ко-
торые могут привести к медицинским ошибкам. В частности, неверный 
перевод диагноза пациента или назначения врача могут стоить больно-
му как здоровья, так и его жизни… В процессе перевода медицинских 
аббревиатур с английского языка на русский возникают трудности, свя-
занные с многозначностью рассматриваемых аббревиатур, а также раз-
личным уровнем развития аббревиации в данных языках и их индиви-
дуальным грамматическим строем. Также в некоторых случаях дослов-
ный перевод исходной аббревиатуры невозможен либо искажает ее 
смысл. Поэтому переводчику следует особое внимание уделять контек-
сту, а также сверяться одновременно с несколькими словарями, чтобы 
не упустить из виду какие-либо важные детали, которые, как правило, 
всегда имеют место быть. Немаловажным аспектом также является 
компетентность переводчика в медицине» [20]. Например, ATN – 
acutetubularnecrosis – острый тубулярный некроз; H.B.D. – has been 
drinking – болен  алкоголизмом и др. [Там же].  
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Abstract. The reason for the formal and semantic variation in medical terminology is the 
centuries-old history of the development of the language of medicine. Modern medical termi-
nology has been formed from various languages: Greek Latin, Western European, Arabic and 
some others. In the formation of medical terms, a variety of derivational means and models 
are used. Despite the existence of international standards, recommendations and methodologi-
cal aids, medical terminology is characterized by a high degree of disorder. The article studies 
the stages of the formation of Russian medical terminology, the role of Russian translators 
and lexicographers in the codification of the Russian language of medicine, the author's con-
tribution of outstanding theorists and practitioners of medicine in the process of medical nom-
ination. The author pays special attention to the consideration of international recommenda-
tions for ordering terminology. The problem of the formation of new Latin vocabulary, the 
unification of neologisms for the subsequent use of new terms in the teaching and reference 
literature are considered. 
Keywords: medical terminology; codification; unification of terms; metalanguage; lexicography. 
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