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Аннотация. Рассмотрены вопросы развития критического мышления 
студентов на занятиях по иностранному языку как важного фактора рас-
крытия их творческого потенциала, способствующего прочному усвое-
нию информации и применению полученных знаний в своей профессио-
нальной деятельности. Анализируются определения «мышление», «кри-
тическое мышление», «технологии критического мышления», представ-
ленные известными зарубежными и отечественными психологами и ме-
тодистами. Подчеркивается необходимость анализа и дальнейшего эф-
фективного применения усвоенных знаний и информации в современ-
ном медиапространстве. В результате проведенного анализа научной ли-
тературы сделан вывод, что умение критически мыслить позволяет сво-
бодно ориентироваться в современной действительности, приспосабли-
ваться к ее постоянно изменяющимся условиям. Отмечается эффектив-
ность применения некоторых популярных технологий, используемых на 
занятиях по иностранному языку, активизирующих критическое мышле-
ние слушателей. Особое внимание уделяется технологии графической 
организации материала посредством профессионально-ориентированной 
лексики (на примере профессиональных текстов), а именно заполнение 
диаграмм, составление кластеров. 
Ключевые слова: критическое мышление; перцептивная информация; 
когнитивная пирамида; технология; графические организаторы. 

 
Введение 

 
Современное информационное пространство предстает перед 

нами неким единым целым с многообразием систем взаимодействия. 
Процесс интерпретации реальной действительности невозможен без 
сенсорно-чувственного восприятия и сложных ментальных операций 
сознания. Контактируя с внешним миром, субъект «созерцает его, по-
стигает, познает, понимает, осмысляет, интерпретирует, отражает и 
отображает, пребывает в нем, воображает, представляет себе возмож-
ные миры» [1. C. 21–24].  

Перцептивная информация, получаемая посредством сенсорных 
каналов, являет собой связь между человеком и данностью и занимает 
не последнее место в когнитивном процессе. Однако наряду с эволю-
ционной эпистемологией признается некая ограниченность сенсорного 
аппарата, и нам следует осознавать, что «наш врожденный познава-
тельный аппарат» может оперировать эффективно лишь в тех условиях, 
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при которых он был создан в процессе эволюции. Однако приспособле-
ние к новым условиям и законам требует преодоления ограниченности 
«грубого знания». «Создавая науку, человек тем самым выходит на 
принципиально иной уровень познавательной деятельности, где опреде-
ляющими становятся уже коэволюционные факторы – биологические и 
социокультурные процессы в их единстве и взаимодействии» [2. C. 54–
53]. С философской позиции познавательный процесс трактуется как 
процесс приобретения истинных знаний об объективном мире в ходе 
общественно-практической деятельности социума. Сущностные свой-
ства познавательного процесса связаны со стремлением постижения зна-
ний о мире и детерминируются общественно-исторической системой, 
существующей на определенном этапе развития общества [3. C. 390]. 

Мышление позволяет обобщать и выявлять «необходимые, суще-
ственные связи» между предметами реального мира, переходя от еди-
ничных характеристик к общему и наоборот. «Мышление – это опосре-
дованное – основанное на раскрытии связей, отношений, опосредова-
ний – и обобщенное познание объективной реальности» [4]. 

В понимании С.Л. Рубинштейна мыслительная деятельность ин-
дивида может запускаться при наличии проблемной ситуации и наце-
ливать его (индивида) на решение определенной поставленной задачи. 
Проблемность заключается в неадекватности данной ситуации и в «не-
существенных связях». Поэтому для «разрешения стоящей перед ним 
задачи мышление идет посредством многообразных операций, состав-
ляющих различные взаимосвязанные и друг в друга переходящие сто-
роны мыслительного процесса. Таковыми являются сравнение, анализ 
и синтез, абстракция и обобщение» [Там же]. Указанные операции яв-
ляются составляющими основного процесса – процесса мышления. 

Следует заметить, что способность критически мыслить была 
важна на протяжении всей эволюции человечества. В динамично раз-
вивающемся коммуникативном пространстве необходимо уметь мыс-
лить продуктивно, целенаправленно и обоснованно, формулируя оце-
ночные суждения и выводы. Образование в современном социуме 
должно базироваться на двух основных принципах: «быстро ориенти-
роваться в стремительно растущем потоке информации и находить 
нужное и умения осмыслить и применить полученную информацию» 
[5. С. 63]. 

В свете рассматриваемого вопроса необходимо привести опреде-
ления известных психологов и методистов термина «критическое мыш-
ление». В общем значении под критическим мышлением подразумева-
ется мышление более высокого уровня, чем мышление докритическое 
[6]. Так, критическое мышление трактуется как «мышление о мышле-
нии» [7. C. 184], оно может определяться как «разумное рефлексивное 
мышление, направленное на принятие решения чему доверять и что 
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делать» [8. C. 293–310]. Некоторые эксперты полагают, что данный вид 
мышления «интеллектуально упорядоченный процесс активного и уме-
лого анализа, концептуализации», который характеризуется наличием у 
индивида опыта, способности к наблюдению, оценке полученной ин-
формации, происходящих событий [9, 10]. Несмотря на разнообразные 
трактовки термина, критическое мышление характеризуется «контро-
лируемостью, обоснованностью и целенаправленностью…». Индивид 
использует данный вид мыслительной операции «при решении задач, 
формулировании выводов, вероятностной оценке и принятии реше-
ний…» [5. С. 82].  

Бенджамин Блум, пытаясь привести к единой системе все много-
образие целей и задач педагога перед учениками, попытался сконстру-
ировать иерархию образовательных целей, охватывающих когнитив-
ную область, которая пошагово описывала бы уровни человеческого 
мышления и вытекающие отсюда задачи обучения. По мнению Б. Блу-
ма, цели обучения напрямую зависят от иерархии мыслительных про-
цессов, таких как запоминание (remembering), понимание (unders-
tanding), применение (applying), анализ (analizing), синтез (synthesis) и 
оценка (evaluating). При этом каждый уровень когнитивной пирамиды 
Блума базируется на предыдущем. В основе всего лежит запоминание, 
а наивысшей точкой как когнитивных способностей, так и целей обу-
чения является выработка суждений о ценности и значимости опреде-
ленной идеи. Следовательно, без запоминания и знания невозможны 
понимание, творческая оценка явлений и событий [11]. 

Следует отметить, что именно в этом кроется недостаток таксо-
номии Блума (Андерсон 1999, Марцано 2000), так как в его иерархии 
смешиваются понятия разных порядков, а именно конкретные резуль-
таты обучения (запоминание, понимание, применение) и мыслительные 
операции, необходимые для достижения этих результатов (анализ, син-
тез, оценка). Более поздняя модель мышления Марцано включает в се-
бя многообразные факторы, влияющие на мышление учащихся, и пред-
ставляет собой основанную на научных фактах теорию, предназначен-
ную для помощи учителям в формировании мыслительных навыков 
учащихся [12]. 

Впрочем, педагоги разных стран продолжают пользоваться пред-
ложенной Б. Блумом иерархией и создавать осмысленные и системати-
зированные задания, направленные на интеллектуальное развитие уче-
ников. В качестве примера может служить модель «Педагогическое 
колесо» («Pedagogical Wheel» от iPad), созданная в блоге А. Каррингто-
на, в которой нашли точки пересечения цели таксономии Блума и вари-
анты использования полезных приложений iPad для соответствующей 
группы. По мнению А. Каррингтона, для развития аналитических спо-
собностей могут быть использованы приложения Mind Mush, Syrvey 
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Pro, Poplet, Inspiration Maps, Pages, DropVox, Comic Life; способность к 
синтезу лучше всего проявляется в WikiNodes, Web to PDF, Share 
Board, Prompter Pro; способность оценивать и создавать что-то реализу-
ется в приложениях Creative Book Builder, Interview Assistant, Aurasma, 
Fotobabble, iMovie, WordPress, Skype, Tapose, Google+, Student Pad [13]. 

Д. Халперн считает, что «критическое мышление – это использо-
вание когнитивных техник или стратегий, которые увеличивают веро-
ятность получения желаемого конечного результата <...> мышление как 
нечто отличающееся контролируемостью, обоснованностью и целена-
правленностью, – такой тип мышления, к которому прибегают при ре-
шении задач, формулировании выводов, вероятностной оценке и при-
нятии решений» [5. C. 22]. Другие ученые подчеркивают, что критиче-
ское мышление являет собой высокоинтеллектуальный процесс кон-
цептуализации, применения, анализа, синтеза и оценивания «входя-
щей» информации, которую индивид получает путем наблюдения, по-
лучения знаний, рефлексии и коммуникации [14]. 

 
Исследование 

 
Во всех упомянутых выше исследованиях, подтвердивших эф-

фективность обучения критическому мышлению, изучалась универса-
лизация навыков критического мышления. Подлинная цель обучения 
развитию мыслительных процессов заключается в применении на прак-
тике полученных знаний и навыков.  

Исходя из опыта и положений некоторых ученых, «любой язык 
способствует отражению конкретного способа восприятия и кодировки 
мира, реальности, как создаваемой / инноватируемой, так и существу-
ющей» [15. C. 142]. Значения, выражаемые в определенной языковой 
культуре, выстраивают определенную систему ценностей и взглядов, 
которая понимается носителями определенного языка. Это есть уни-
версальный способ постижения мира, но у каждой народности он до-
статочно специфичен и индивидуален, «поэтому носители языка или 
обладатели различных языков по-разному воспринимают конкретный 
мир» [15]. Язык оказывает влияние на способ мышление людей, на их 
мировоззренческие системы, формирование бэкграунда, поведенческие 
паттерны. «Мы видим, слышим и воспринимаем так или иначе те или 
другие явления главным образом потому, что языковые нормы нашего 
общества предполагают данную форму выражения» [16. С. 99]. 

Тексты деловой документации содержат достаточно сложные для 
восприятия и понимания понятия. Язык профессионального общения 
характеризуется четкостью репрезентации материала, наличием импе-
ративного тона изложения и использованием профессионально-
ориентированной лексики. Строгость изложения фактологического ма-
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териала и терминологическая выверенность деловой документации – 
это основные требования для составления документов. Сжатые, пове-
лительные и категорические формулировки профессионально-ориенти-
рованных текстов нацелены отразить сложное содержание и в то же 
время быть понятными и убедительными для обычных представителей 
данной языковой культуры. Деловой английский язык значительно отли-
чается от общеупотребительного английского терминологической насы-
щенностью. Характерной особенностью экономических текстов является 
обширное использование терминологической лексики [17]. 

В настоящей статье мы описываем технологии, направленные на 
активизацию критического мышления в контексте профессионально-
ориентированного обучения иностранному языку в высшей школе. 

Собственно образовательная технология развития критического 
мышления представляет собой систему эффективных методов, стратегий и 
приемов, нацеленных на развитие и совершенствование способностей 
обучаемых мыслить критически. Уникальность технологии заключается в 
том, что «учебный процесс строится на научно обоснованных закономер-
ностях взаимодействия личности и информации» [18. C. 106–109]. 

Основоположниками технологии развития критического мышле-
ния через чтение и письмо, которая была представлена и детально раз-
работана в Америке в конце XX в., являются Д. Стил, К. Мередит, 
Ч. Темпл. Указанные авторы являются членами консорциума «За демо-
кратическое образование». Начиная с 1996 г. технология получила ши-
рокое распространение во многих общеобразовательных учреждениях 
различных стран. Авторы технологии развития критического мышле-
ния применили ранее высказанные положения о развитии творческого 
потенциала личности (Ж. Пиаже, М. Монтессори), идею о деятельност-
ном подходе к процессу обучения (А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн), 
теорию личностно-ориентированного образования (Э. Фромм, 
Е.В. Бондаревская) и, суммируя универсальные положения, создали 
новую технологию [19]. 

Согласно данной технологии, используется модульное занятие, со-
стоящее из трех этапов, каждый из которых имеет свои цели и задачи, а 
также набор приемов, направленных сначала на активизацию исследова-
тельской деятельности, а потом на осмысление и обобщение приобретен-
ных знаний. Первая стадия – вызов (evocation), во время которой у обуча-
емого активизируются имевшиеся ранее знания, пробуждается интерес к 
теме, определяются цели изучения предстоящего учебного материала. 
Вторая стадия – осмысление (realization of meaning) – содержательная, в 
ходе которой происходит направленная, осмысленная работа с текстом. 
Третья стадия – рефлексия (reflection) – размышления. Именно на этом 
этапе обучаемый формирует личностное отношение к тексту и фиксирует 
его с помощью собственного текста либо своей позиции в дискуссии.  
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Выделяют следующие приемы и стратегии развития критическо-
го мышления на занятиях по иностранному языку: графические органи-
заторы (graphic organizers), ментальные карты (mind maps), концепту-
альное колесо (conceptual wheel), мозговой штурм (brainstorming), 
вебквест (webquest), cинквейны (cinquains), фишбоун (fishbone), инсце-
нировку (mocktrial) и др.  

Остановимся подробнее на таком приеме, как графические органи-
заторы. Справедливым представляется мнение о том, что наши знания о 
предмете могут претерпевать различные изменения (дополняться, посте-
пенно исчезать и т.д.), но умение мыслить точно и эффективно остается 
неизменным. Важным, как считают сторонники данного подхода, является 
использование различного рода графиков для формирования и «трениров-
ки» навыков критического мышления. В целом отмечается, что графиче-
ская организация материала (graphic organizers) может быть использована 
для активизации мыслительной деятельности студентов, порождая или 
генерируя новые идеи, соединяя части в целое, анализируя причины и 
следствия [20]. Более того, обучение критическому мышлению считается 
наиболее эффективным в рамках и на материале профессиональных тек-
стов, что очень важно для студентов в приобретении профессиональных 
знаний и способствует прочному усвоению информации, применению по-
лученных знаний в дальнейшей профессиональной деятельности [9]. 

Графические организаторы – это визуальная репрезентация мате-
риала (информация о предмете), которая организуется посредством вы-
деления и систематизации базовых понятий, а также отражает систему 
знаний о предмете и отношения между понятиями [8]. 

Следует выделять 4 этапа работы: 
– задается слово-концепт; 
– проводится поиск информации, относящейся к заданному сло-

ву, для этого привлекаются информационные технологии (сайт, он-
лайн-словарь и т.д.); 

– осуществляется поиск релевантных лексем по смысловым при-
знакам; 

– генерируются новые идеи путем соединения частей в целое.  
В контексте темы «Study of Economics» студентам можно пред-

ложить заполнить диаграмму, обобщив информацию по пройденному 
материалу. Данное задание направлено на повторение лексического 
материала по теме и активизацию способности применения ранее полу-
ченных профессиональных знаний. Более того, целью некоторых видов 
упражнений является формирование способности решать поставлен-
ную проблему в группах, предоставляя обучаемым возможность со-
трудничества друг с другом. Рассмотрим следующий пример. 
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В случае затруднения выполнения данного задания преподаватель 
может предложить группе воспользоваться информацией, представленной 
на сайте http://visuwords.com. Подчеркнем, что на указанном сайте содер-
жится информация о частях речи, к которым принадлежит лексическая 
единица, графически демонстрируются отношения между лексемами, что 
дает возможность провести анализ информации, относящейся к заданному 
слову (термину / концепту). Поиск релевантных лексем происходит по 
ряду перекрещивающихся смысловых признаков, которыми соединяются 
различные лексические единицы, что демонстрирует широкий диапазон 
ассоциативной сети, которая объединяет информационные единицы мен-
тального лексикона исходя из разных оснований и по многим характери-
стикам [21. С. 421–436]. Анализ дефиниций позволяет обучаемым рабо-
тать с аутентичными ресурсами и увеличивать (расширять) словарный 
объем профессионально-ориентированной лексики.  

Графические организаторы могут быть разных типов и исполь-
зуются для достижения различных образовательных целей (обеспечить 
освоение учащимися фактов, понятий, терминов; выявить и осмыслить 
причины, сущность, значение и т.д.). Для формирования исследова-
тельских компетенций у студентов, качеств поиска и анализа необхо-
димого материала авторы указанного подхода рекомендуют использо-
вать технику составления ментальных карт, а именно кластеры вопро-
сов (big guestion map).  
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Cпособность обучаемых задавать хорошо поставленные вопросы 
тренирует память и критическое мышление как у самих авторов вопро-
сов, так и у тех, кому они адресуются. Кластеры вопросов – это техни-
ка, которая помогает формировать навыки критического и аналитиче-
ского мышления о ключевом концепте и его основных (базовых) харак-
теристиках. Студентам необходимо сфокусироваться на выделении и 
составлении списка ключевых характеристик заданного концепта и 
проиллюстрировать их примерами. Указанная техника может приме-
няться при работе с профессиональными текстами. 

Следует выделять 4 этапа работы: 
– задается слово-концепт (преподаватель выбирает и записывает); 
– определяются категории концепта и помещаются в категории 

(category boxes); 
– осуществляется поиск релевантных лексем по смысловым при-

знакам; 
– преподаватель просит обучаемых (можно предложить работу в 

парах) заполнить пропуски в кластере вопросов; 
– обобщение полученного материала на английском языке и вы-

полнение summary текстов. 
Например: 
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Авторы техники предлагают использовать кластер вопросов (big 
question map) для активизации исследовательской деятельности студен-
тов, что является важным фактором в вузовской (академической) среде. 
Используя данную технику, по словам авторов подхода, студенты тре-
нируются планировать свое исследование, организовывать поиск мате-
риала и мыслить независимо. 

Преподавателю необходимо обозначить тему исследования (вы-
ступления / доклада / эссе и т.д.) и написать ряд вопросов, которые 
направят студентов и должны быть ими детально проработаны. 

Например: 
 

 
 
Графические организаторы визуализируют последовательность 

мыслительных процессов, информацию и активизируют понимание 
текстового материала, помогая студентам сконцентрироваться на глав-
ных аспектах и идеях текста, так как они (графические организаторы) 
заключают в себе ключевые концепты и лексические единицы, а также 

 
INFLATION  
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Some examples from other coun-
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236                                   И.Г. Жогова, Е.В. Кузина 

 

демонстрируют отношения между ними. Напоминая собой некую 
смысловую сеть, графические организаторы способствуют изменению 
и обогащению фоновых знаний студентов посредством проведения 
анализа связей или противоречий между имеющимися знаниями и но-
вой информацией [20]. 

 
Заключение 

 
Таким образом, мышление способно обобщать и раскрывать зна-

чимые связи между объектами онтологии. Способность мыслить кри-
тически в современном информационном пространстве дает индивиду 
возможность самостоятельно приобретать надлежащие знания, осозна-
вать возникающие трудности и находить пути их решения, компетент-
но работать с поступающими данными, оценивать, уметь анализиро-
вать, выдвигать гипотезы решения проблем, формулировать выводы, 
мыслить творчески, а также быть толерантными в различных ситуациях 
общения. Подчеркнем, что применение профессионально-ориенти-
рованной лексики способствует не только расширению словарного за-
паса обучаемых, но и активизации критического мышления, и, как ре-
зультат, прочному усвоению информации и применению полученных 
знаний в будущей профессиональной деятельности. 
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Abstract. Abstract. The article considers the issue of critical thinking skills development in ESL 
(English as a Second / Foreign Language) classrooms as an essential factor for enhancing the 
students’ creative potential and, thus, shaping the environment for effective learning and further 
application in the students’ professional lives. The authors analyse the definitions of the terms 
“thinking” and “critical thinking” provided by well-known foreign and Russian psychologists 
and methodologists. The necessity of efficient implementation of these acquired skills in the 
modern information space is underlined, i.e. to process the data thoroughly and consciously, to 
find and select ideas in the media stream and to be capable of analyzing and assessing them. The 
conducted research of available scientific materials concludes that the aforementioned skill ena-
bles students to find their role in their present day lives and to adapt to ever-changing conditions. 
Some methods of enhancing critical thinking skills are described and illustrated by examples: by 
professional terminology use, visual representation of the reading materials (specialized texts) –
 completing graphic organizers, graphic text organization. 
Keywords: critical thinking; perceptive information; cognitive pyramid; technology; graphic 
organizer. 
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