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Конституцией РФ установлено, что права и свобо-
ды человека и гражданина являются высшей ценно-
стью, а их охрана и защита – одной из приоритетных 
задач государства. В целях реализации данного право-
вого предписания законодатель предусмотрел возмож-
ность личности отстаивать свои интересы всеми спо-
собами, не запрещенными законом (ст. 45 Конститу-
ции РФ). Закрепление в Конституции РФ такого поло-
жения расширяет юридически признанные пределы 
свободы индивида, включающую в себя не только воз-
можность распоряжаться предоставленными правами 
по своей воле и в своем интересе, но и свободно выби-
рать способ их осуществления. Тенденцией развития 
уголовно-процессуального законодательства является 
последовательное увеличение числа процессуальных 
возможностей участников уголовного судопроизвод-
ства, наделение их свободой правореализации.  

Уголовный процесс носит отчетливо выраженный 
конфликтный характер. В условиях правового спора 
личность действует исходя из собственных интересов, 
которые не соответствуют, противоречат интересам 
других участников уголовного судопроизводства и 
интересам правосудия в целом. Отсюда возможно про-
тиводействие субъектов уголовного процесса осу-
ществлению предварительного расследования и судеб-
ного разбирательства. 

Под противодействием предварительному рассле-
дованию понимаются умышленные действия, направ-
ленные на воспрепятствование выполнению специаль-
но уполномоченными лицами действий, проводимых 
на основе уголовно-процессуального закона, задач 
предварительного расследования и установлению объ-
ективной истины [1, с. 16; 2, с. 129]. В научной литера-
туре выделяют следующие способы противодействия 
расследованию: 1) оказание противоправного давления 
на лиц, осуществляющих уголовное преследование; 
2) оказание противоправного воздействия на участни-
ков процесса (свидетелей, потерпевших и др.); 3) воз-
действие на материальные следы преступления с це-
лью их уничтожения, маскировки, фальсификации [3, 
с. 27]. Указанные способы противодействия расследо-
ванию имеют явно незаконный характер, что свиде-
тельствует о совершении участниками процесса уго-
ловно-процессуального правонарушения или о нали-

чии в поведении лиц оснований для применения мер 
пресечения в соответствии со ст. 97 УПК РФ.  

Между тем воспрепятствование ходу уголовного 
судопроизводства возможно не только посредством 
нарушения установленных законом запретов, но и пу-
тем использования участниками процесса принадле-
жащих им субъективных прав в противоречии с их 
назначением, при этом не нарушая рамок дозволенного 
законом общего типа поведения. В результате причи-
няется вред правам, законным интересам иных субъек-
тов уголовного судопроизводства, интересам общества 
и государства. Такое поведение именуется «злоупо-
требление правом» [4].  

Злоупотребление связано не с содержанием права, а 
с механизмом его реализации. Руководствуясь своими 
интересами, в том числе незаконными, лицо использу-
ет нормы уголовно-процессуального законодательства, 
искажая цель осуществления права. Назначение субъ-
ективного права заключается в предоставлении инди-
виду юридически гарантированной возможности удо-
влетворить свой конкретный интерес (потребность) 
указанным в законе способом. При этом назначение 
определенных прав и свобод предопределяется общи-
ми принципами права, принципами той отрасли права, 
в рамках которой они предоставлены, обязанностями, 
которые были возложены на управомоченного субъек-
та [5, с. 81]. В связи с этим следует согласиться с позици-
ей О.И. Андреевой, О.А. Зайцева и Д.В. Емельянова, со-
гласно которой: «право осуществляется в соответствии с 
его назначением тогда, когда соответствующее поведение 
совпадает с целью правовой нормы» [6, с. 20].  

Необходимо отметить, что при осуществлении пра-
ва в противоречии с его назначением можно наблю-
дать противоречие не только между интересами обще-
ства и личности, но и между объективным и субъек-
тивным правом. При злоупотреблении объективное 
право становится неспособным выполнять регулятив-
ные и охранительные функции применительно к обще-
ственным отношениям, формально равные управомо-
ченные субъекты становятся фактически неравными, 
поскольку произвольно изменяется объем их правомо-
чий. Так, одна сторона для удовлетворения собствен-
ных интересов использует все средства и способы реа-
лизации субъективных прав, тем самым создавая пре-
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пятствия в осуществлении правовых возможностей 
другой стороной и причиняя ей вред различного харак-
тера. То есть гарантированная государством мера сво-
боды лица, совершающего всевозможные по своей 
целевой направленности действия, в том числе проти-
воречащие общеправовым и отраслевым принципам, 
неоправданно расширяется, что свидетельствует о том, 
что «дух права приходит в противоречие с его буквой» 
[5, с. 88], а следовательно, и о совершении участником 
правоотношений социально вредного деяния.  

Любая деятельность, в том числе осуществляемая в 
рамках уголовно-процессуальных отношений, направ-
лена на достижение определенного результата, т.е. 
является целенаправленной. Для злоупотребления пра-
вом характерно, что цель, преследуемая субъектами 
уголовного процесса, противоречит цели уголовного 
судопроизводства, которая определяет направление 
уголовно-процессуальной деятельности и служит сред-
ством оценки поведения ее участников с точки зрения 
законности, эффективности, добросовестности. Поми-
мо этого, цель, преследуемая законодателем, должна 
быть осознана лицами, участвующими в правоотноше-
нии. В ст. 6 УПК РФ определено, что назначением уго-
ловного судопроизводства является защита прав и за-
конных интересов лиц и организаций, потерпевших от 
преступлений; защита личности от незаконного и не-
обоснованного обвинения, осуждения, ограничения ее 
прав и свобод. Достижение указанного назначения и 
составляет общественный, публичный интерес, по-
скольку тем самым в обществе поддерживается необ-
ходимый для развития правопорядок. В целях удовле-
творения данного интереса участники уголовного су-
допроизводства наделены рядом прав и обязанностей. 
Вместе с тем в зависимости от выполняемой субъек-
том уголовно-процессуальной функции, наличия / от-
сутствия у него властных полномочий их назначение и 
средства достижения могут быть различными. Так, 
участники, обладающие субъективными правами, ис-
пользуют их с целью защиты от уголовного преследо-
вания, предъявленного обвинения (участники со сто-
роны защиты) или с целью защиты от совершенных 
преступных посягательств и их последствий (участни-
ки со стороны обвинения). При этом следует согла-
ситься с утверждением И.В. Смольковой и Р.В. Мазюк 
о том, что указанные цели являются общими, но в за-
висимости от стадии уголовного процесса, личных 
представлений его участников, собранных доказа-
тельств и иных факторов, влияющих на целеполагание 
субъекта, они приобретают более конкретный, специ-
альный характер [7, с. 163]. Так, на стадии предвари-
тельного расследования интерес обвиняемого может 
заключаться в полном или частичном прекращении 
уголовного дела (уголовного преследования), если для 
принятия такого решения есть законные основания. 
В то же время преследование субъектами интересов, на 
удовлетворение которых они не вправе рассчитывать, 
будет свидетельствовать о злоупотреблении субъек-
тивным правом с их стороны. 

В юридической доктрине отмечается, что одним из 
наиболее часто встречающихся в практической дея-
тельности способов противодействия предварительно-

му расследованию становится злоупотребление правом 
обвиняемым и (или) его защитником при ознакомле-
нии их с материалами уголовного дела [8, с. 52]. Так, 
гражданин М., обвиняемый в совершении преступле-
ния, предусмотренного ч. 4 ст. 159 УК РФ, и его за-
щитник по соглашению, учитывая объем материалов 
уголовного дела (87 томов), знакомились с ними с 
13.04.2015 по 27.06.2015 г. После процедуры ознаком-
ления обвиняемый М. заявил ходатайство о замене 
своего защитника и приглашении нового. Вследствие 
этого вступившему в дело адвокату было необходимо 
значительное время на ознакомление с материалами 
уголовного дела. Такой способ обвиняемый М. исполь-
зовал несколько раз. При этом при ограничении судом 
сроков ознакомления защитников с материалами уго-
ловного дела обвиняемый М. вновь приглашал для 
своей защиты нового защитника, в связи с чем сроки 
предварительного следствия затягивались. После заяв-
ления очередного такого ходатайства со стороны об-
виняемого следователь отказал в его удовлетворении, 
обосновывая свое решение злоупотреблением обвиня-
емым своими правами. В дальнейшем обвиняемому М. 
был предоставлен защитник в соответствии со ст. 50 
УПК РФ и уголовное дело направлено прокурору с 
обвинительным заключением [9]. 

Представляется, что описанное выше поведение об-
виняемого является не столько способом защиты своих 
прав, сколько средством достижения незаконных инте-
ресов, связанных с затягиванием предварительного 
следствия, прекращением уголовного дела, созданием 
препятствий для доступа к правосудию другим участ-
никам процесса, а значит, и для реализации назначения 
уголовного судопроизводства.  

Следует обратить внимание, что для определения 
субъективной стороны при злоупотреблении правом 
необходимо оценить поведение управомоченного по 
осуществлению права с интеллектуальной и волевой 
точек зрения.  

С интеллектуальной точки зрения деяние правооб-
ладателя характеризуется тем, что он осознает, во-
первых, что его личный интерес противоречит интере-
су, признаваемому законодателем, во-вторых, что его 
действиями нарушаются интересы других лиц, обще-
ства и государства. Это обстоятельство обусловлено 
целевой направленностью действий субъекта, который 
удовлетворяет собственные потребности за счет 
наступления определенных последствий в публично-
правовой сфере или создании препятствий для реали-
зации прав иными лицами. При этом правообладатель 
намеренно выбирает такой способ достижения цели 
(при наличии иных правомерных, добросовестных ва-
риантов поведения), который формально соответствует 
требованиям закона и является осуществлением права. 
Предпосылкой выбора субъектом этого варианта пове-
дения является, в частности, и его осведомленность о 
субъективных правах, обязанностях, способах их осу-
ществления, неблагоприятных последствиях, наступа-
ющих при нарушении правовых требований. В такой 
ситуации участник правоотношений должен осозна-
вать и то, каковы законные интересы других участни-
ков правоотношения, какова признаваемая законодате-
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лем модель поведения, отсюда лицо не может не осо-
знавать последствий совершаемых им действий.  

Волевая сторона поведения при злоупотреблении 
субъективным правом характеризуется тем, что управо-
моченный желает наступления благоприятных для себя 
последствий, получения определенных преимуществ, но 
при этом необязательно преследует цель причинения 
вреда другим субъектам, достаточно, что он допускает и 
относится безразлично к последствиям своего поведе-
ния для других лиц, общества, государства.  

В связи с этим более убедительной представляется 
не позиция, в соответствии с которой субъективная 
сторона злоупотребления может заключаться не только 
в форме умысла, но и в форме неосторожности [10, 
с. 93], а точка зрения ученых, которые указывают, что 
злоупотребление субъективным правом всегда умыш-
ленное, осознанное поведение [11, с. 79]. Так, А.Б. Ди-
ваев пишет, что «если носитель права действует “не-
виновно”, то есть не осознает характера своих дей-
ствий и их последствий либо неосторожно, заблужда-
ясь в их характере, неверно оценивает ситуацию и тем 
самым использует право вопреки назначению, – оче-
видно, что имеет место ошибка, заблуждение, но не 
злоупотребление правом» [12, с. 38]. 

Например, многократное обжалование участником 
уголовного процесса действия (бездействия) или ре-
шения должностного лица, осуществляющего уголов-
ное преследование, при отсутствии фактического по-
вода и основания, не всегда совершается умышленно и 
направлено на причинение вреда интересам других 
участников, а может являться следствием неверного 
понимания лицом назначения, предоставленного ему 
права на защиту или недостаточного разъяснения 
должностными лицами его прав и обязанностей. 
В этом случае поведение лица не стоит расценивать 
как злоупотребительное и применять к нему какие-
либо меры воздействия, поскольку это может привести 
к необоснованному ограничению прав участника уго-
ловного судопроизводства. 

Помимо этого, субъективная сторона злоупотреб-
ления правом характеризуется противоречием данного 
вида поведения принципу добросовестности. 

В юридической науке понятие добросовестности 
принято рассматривать в двух значениях: объективном 
и субъективном [13, с. 14]. В объективном смысле доб-
росовестность представляет собой точное соблюдение 
лицом правовых предписаний, непричинение вреда в 
процессе осуществления субъективных прав правам и 
законным интересам других участников правоотноше-
ний. В субъективном смысле добросовестность высту-
пает как невиновное заблуждение субъекта относи-
тельно правомерности своего поведения. В таком слу-
чае заблуждением является не только неосведомлен-
ность лица о каких-либо обстоятельствах, но и их не-
правильная оценка, которая приводит к нарушению 
прав иных субъектов. При таком понимании отсут-
ствие знания о наличии юридических пороков в по-
ступках индивида не тождественно его убежденности в 
том, что он не нарушает чужие права. В связи с этим 
следует согласиться с позицией В.С. Вепрева, согласно 
которой в любом случае, вступая в правоотношения, 

субъект изначально должен учитывать права и закон-
ные интересы других субъектов, избегать создания 
препятствий для реализации их прав, только тогда по-
ведение лица можно будет признать добросовестным 
[14, с. 20].  

Между тем для того, чтобы определить соответ-
ствие действий (бездействия) участника уголовного 
судопроизводства принципу добросовестности, необ-
ходимо установить наличие у него возможности реали-
зовать принадлежащие ему субъективные права аль-
тернативным способом, который не привел бы к нару-
шению прав и законных интересов других субъектов, 
интересов общества и государства [15, с. 71]. Если та-
кой способ отсутствовал, то такое осуществление прав 
недопустимо расценивать как недобросовестное. 

Кроме того, думается, что не может считаться не-
добросовестным поведение участника уголовного су-
допроизводства, вызванное наличием пробелов в зако-
нодательстве или правовой неопределенностью. 
К примеру, подача беспредметной жалобы, в которой 
не указаны субъект, предмет обжалования или обстоя-
тельства, на которые ссылается заявитель, недопусти-
мо расценивать как недоборосовестное и злоупотреби-
тельное действие, поскольку законодатель не устанав-
ливает требования к форме и содержанию жалобы. Это 
позволяет лицу реализовывать свое право на обраще-
ние с жалобой любым способом. 

Необходимо указать, что обязательным признаком 
злоупотребления правом становится причинение 
участником процесса вреда правам, интересам других 
лиц, общества, государства, создание им трудностей 
для беспрепятственного осуществления прав иными 
субъектами уголовного процесса.  

Под вредом следует понимать любые негативные 
последствия, которые стали прямым или косвенным 
результатом реализации субъективного права в проти-
воречии с его назначением. То есть лицо в процессе 
злоупотребления правом умаляет какое-либо благо. 
Причем последствия, которые будут претерпевать од-
ни субъекты в результате осуществления прав другими 
субъектами, не обязательно должны быть четко преду-
смотрены в законе. Ввиду отсутствия необходимого 
правового регулирования института злоупотребления 
субъективным правом, все виды нарушений и послед-
ствий данного поведения нормативно указать невоз-
можно.  

Одним из таких последствий становится невозмож-
ность достижения объективной истины в условиях со-
вершения злоупотребительного поведения. М.К. Свири-
дов указывает, что под истиной следует понимать 
«адекватное отражение в выводах суда того, что про-
изошло в действительности, при этом выводы суда 
должны быть основаны на реально существующих до-
казательствах» [16, с. 142]. Ученый отмечает, что цен-
ность таких доказательств начинает формироваться на 
стадии предварительного расследования и приобретает 
завершенный вид в судебном заседании «посредством 
исследования представленных следователем доказа-
тельств на новой, более качественной основе» [17, с. 8]. 

К примеру, в ходе предварительного расследования 
обвиняемый и (или) его защитник в целях восполнения 
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пробелов в доказательственной деятельности следова-
теля, установления объективной истины по делу впра-
ве обратиться с ходатайствами о проведении ряда 
следственных действий. Между тем не всегда заявле-
ние подобных ходатайств является правомерным и 
добросовестным. Так, при производстве по уголовному 
делу [18] обвиняемый Л. заявил ходатайство о допросе 
Р., который мог бы подтвердить его алиби. В целях 
выяснения всех обстоятельств дела следователем было 
удовлетворено данное ходатайство, однако впослед-
ствии выяснилось, что Р. не только не обладает необ-
ходимой информацией, но и в момент совершения рас-
следуемого преступления отбывал наказание в коло-
нии общего режима в другом городе. Данное поведе-
ние обвиняемого содержит определенные признаки 
злоупотребления правом: 1) представляет собой реали-
зацию права, направленную не на установление обсто-
ятельств, имеющих значение для дела, защиту нару-
шенных законных интересов, а на затягивание предва-
рительного расследования, введение следствия в за-
блуждение, а значит, неустановление объективной ис-
тины по делу; 2) осознание лицом, заявившим данное 

ходатайство, своих действий и его последствий; 
3) причинение вреда правам и интересам других 
участников уголовного судопроизводства, временные 
затраты органов, осуществляющих уголовное пресле-
дование. 

Таким образом, злоупотребление правом, будучи 
формально правомерным поведением, является спосо-
бом противодействия предварительному расследова-
нию, создающим препятствия для реализации субъек-
тивных прав иными участниками судопроизводства, 
выполнения уголовно-процессуальных задач, а также 
достижения объективной истины по делу. Целевая 
направленность злоупотребительного поведения обу-
славливает его недобросовестность. В связи с этим, 
видится необходимость в закреплении в нормах УПК 
РФ механизмов и правовых средств, во-первых, гаран-
тирующих осуществление участниками уголовного 
судопроизводства принадлежащих им прав без злоупо-
треблений с их стороны, во-вторых, предусматриваю-
щих контроль со стороны органов государственной 
власти и должностных лиц за соблюдением субъекта-
ми условий и порядка правореализации. 
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The article deals with ways of counteracting preliminary investigation and judicial proceedings which may be illegal in content, but 
lawful formally. The latter include various types of abusive behaviour in criminal proceedings. The author characterises the following 
qualifying elements of abuse of right: exercise of subjective right in contradiction with its purpose and the purpose of criminal proceed-
ings; guilt of an authorised person in abusive behaviour; possibility of exercising legal capacity in another way; contradiction of actions 
(inaction) of a person and good faith; harm to the rights and legitimate interests of other participants in the procedure, the interests of 
society and the state; creation by the right holder of obstacles to the implementation of criminal procedure tasks, as well as to the 
achievement of objective truth in the case. 
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