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На основе вещественных находок из погребений с учетом данных изобразительных источников реконструируется снаряжение 
верхового коня населения Тянь-Шаня в монгольское время. Уделяется внимание обстоятельствам их нахождения в захороне-
ниях. Характеризуются все основные категории предметов конского снаряжения. Основными результатами исследования яв-
ляются графические реконструкции одного из уздечных наборов и седельного набора. Поскольку большинство использован-
ных нами предметов происходит из женских погребений, то воссозданное конское снаряжение условно названо женским.   
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Предметы конского снаряжения являются сравни-

тельно частыми, но не обязательными находками в по-
гребениях кочевого населения Тянь-Шаня в монголь-
ское время. Только в 30 из раскопанных около 
100 захоронений был обнаружен тот или иной предмет 
сбруи верхового коня. Находки включают удила, уз-
дечные наборы, седла, стремена, подпружные пряжки и 
декоративные бляшки. Представленный материал поз-
воляет реконструировать облик снаряжения верхового 
коня, первая попытка которого предпринимается в 
настоящей работе. Те части сбруи, которые в силу спе-
цифики материала и, отчасти, погребального обряда не 
дошли до нас, дополняются данными иранской миниа-
тюры и юаньских статуэток взнузданных и оседланных 
коней [1, 2]. Поскольку использованный для рекон-
струкции материал в основном происходит из женских 
погребений, то и воссозданное конское снаряжение 
следует условно назвать женским.  

Предметы конского снаряжения встречаются как в 
мужских, так и в женских погребениях (о погребениях 
Тянь-Шаня в монгольское время см.: [3. С. 99–141; 4. 
С. 12–41]). В одном случае находка сбруи была сделана 
в детском захоронении. Расположение их в могилах 
разнообразно. Наиболее часто сбруя находилась в но-
гах погребенных, редко – в изголовье. В двух случаях 
предметы конского снаряжения располагались на внут-
римогильном деревянном перекрытии. В одном случае 
удила и стремя были обнаружены во входной яме под-
бойного погребения. Набор предметов, состоявший из 
железных стремени, удил, оковок седла и подпружной 
пряжки, находился под насыпью кургана 120 могиль-
ника Ала-Мышык на уровне древнего горизонта. 
В нескольких случаях из-за разграбленности погребе-
ний первоначальное положение и состав сопроводи-
тельного инвентаря точно не установлены. 

Состав сбруи в погребениях неоднообразен. Судя 
по непотревоженным памятникам, часто встречается 
сочетание седла, удил и стремян или пряжек. Не менее 
стабильны находки удил и стремян или седел и стре-
мян. Реже находят отдельные предметы конского сна-
ряжения: седло или стремена. Наиболее полные и бога-
тые комплекты конского снаряжения были обнаружены 
в женских погребениях могильников Айгыржал, Бел-
Саз I, Боз-Адыр и Секи I, которые состояли из уздечно-
го набора с удилами или без них, седел, стремян и под-
пружных пряжек.  

От узд до нас сохранились десять железных удил с 
разной степенью сохранности и фрагменты от четырех 
оголовий с металлическими украшениями. В одном из 
ограбленных погребений найдены фрагмент ремня и 
бляшка, совершенно аналогичная бляшкам одной из узд. 
Интересно, что из четырех отмеченных оголовий только 
одно имело удила, остальные три – без них. Большин-
ство удил встречены без всяких следов кожаного оголо-
вья, хотя вполне возможно, что они были, но к нашему 
дню полностью истлели. Об этом свидетельствуют дан-
ные из двух погребений, где в одном из них зафиксиро-
ван кольчатый псалий с фрагментами прикрепленных к 
нему грызла и ремня, в другом – вместе с удилами 
найдена пара округлых бляшек, видимо, от оголовья. 

Все удила из погребений Тянь-Шаня рассматриваемого 
времени изготовлены из железа и состоят из двух подвиж-
но соединенных звеньев и зажатых в их окончаниях коль-
чатых псалиев. Такие изделия, получившие в археологиче-
ской литературе название «удила с кольчатыми псалиями», 
наиболее характерны для эпохи развитого Средневековья 
на огромной территории Евразии [5. С. 190]. Их особен-
ность заключается в том, что кольца, вставленные в окон-
чания грызла служили для прикрепления оголовья, повода 
и одновременно выполняли функцию псалиев. 
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Рис. 1. Фрагменты узды из погребения 3 могильника Секи I (1) и ее реконструкция (2) 
 

 
 

Рис. 2. Реконструкция снаряжения верхового коня населения Тянь-Шаня в XIII–XIV вв.  
По материалам погребений и изобразительных источников 
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По форме сечения грызла удила рассматриваемой 
коллекции делятся на два типа: округлые и прямо-
угольные. Последние действовали строже, следова-
тельно, применялись для управления норовистыми ло-
шадьми и (или) для их выездки. Однако постоянное 
использование таких удил могло травмировать рото-
вую полость коня и вообще испортить верховое живот-
ное. Вероятно, поэтому удила с гранеными грызлами 
из погребений Тянь-Шаня представлены единственным 
экземпляром, что, возможно, отражает реальное поло-
жение вещей, хотя в некоторых комплексах они явно 
преобладают [6. С. 87]. Последнее могло быть связано 
с особенностями верховой езды и (или) породой верхо-
вого животного, отличающейся высокой резвостью и 
норовистостью. 

Судя по количеству находок (8 экземпляров), широ-
ко применялись удила с округлыми в сечении грызла-
ми. Стержни удил относительно массивны. Современ-
ные коневоды отмечают, что «чем тяжелее удила 
(грызла. – А.К.), тем спокойнее они лежат во рту и за 
счет этого приятнее для лошади» [7. С. 24]. Однако это 
не значит, что управление верховой лошадью такими 
удилами было менее эффективно. Они не только хоро-
шо выполняли свою функцию, но и не портили верхо-
вые качества животного.  

Помимо удил в погребениях были обнаружены от-
дельные фрагменты кожаных оголовий и металличе-
ские украшения от четырех уздечных наборов. Все они 
происходят из женских погребений с относительно 
богатым сопроводительным инвентарем. Уздечный 
набор из погребения 3 могильника Секи I по своему 
составу самый богатый и полный из всех четырех 
наборов (рис. 1, 1), благодаря чему существенно упро-
щается восстановление его первоначального облика.  

Из кожаных принадлежностей узды сохранились 
отдельные обрывки ремней оголовья, крупный фраг-
мент подвесной бляхи сердцевидной формы и ремешок 
для подвешивания бронзовой сферической подвески. 
Судя по отдельным обрывкам, ремни двойные, проши-
тые по краям тонкими сухожильными (?) нитями. По 
ширине выделяются два вида ремней: узкие и широкие. 
На них и на кожаной подвеске в первоначальном виде 
сохранились отдельные бляшки. Перекрещивающиеся 
ремни, судя по сохранившемуся фрагменту, прошива-
лись между собой (рис. 1, 1).  

Металлические принадлежности узды представле-
ны: четырьмя крупными округлыми бляшками из тон-
ких пластин с двумя заклепками по краям для крепле-
ния к ремню и с изображением восьмилепестковой ро-
зетки; десятью маленькими подтреугольными бляшка-
ми с одной центральной заклепкой и шестилепестковой 
розеткой; сорока восемью Е-образными бляшками с 
двумя отверстиями для заклепок; сферической полой 
подвеской со сквозным отверстием для ремешка и реб-
ром посередине; округлой бляшкой с центральным от-
верстием. Орнамент на бляшках выполнен с помощью 
техники штамповки (рис. 1, 1).  

Округлые бляшки входят в круг изделий (многоле-
пестковые розетки), широко известных в материалах 
средневековых культур. Среди ближайших по форме 
аналогий отметим бляшки из древнетюркских погребе-
ний с конем в Самарканде и Иссык-Кульской котловине 
[8. Рис. 20, 20; 9. Рис. 2, 6]. Если самаркандские бляшки 
относят к украшениям конской сбруи, то иссыккульские 
изделия, судя по месту находки, являются принадлежно-
стями пояса. Аналогичная бляшка известна также в ма-
териалах Осинкинского могильника начала II тыс. н.э. в 
Верхнем Приобье [10. С. 43. Табл. XII, 7].  

Значительно меньше аналогий у Е-образных бляшек. 
Похожие предметы известны из памятника енисейских 
кыргызов Калтышино в Кемеровской области. Однако в 
отличие от наших бляшек кемеровские изделия имеют 
только одно отверстие для заклепки. Автор раскопок – 
известный российский археолог Д.Г. Савинов – интер-
претировал их как украшения узды и датировал памят-
ник началом II тыс. н.э. [11. С. 85–89. Рис. 7, 4, 5]. Изоб-
ражения, напоминающие контур наших бляшек, мы 
находим на металлической подвеске из Минусинского 
музея, отнесенной к древностям енисейских кыргызов 
XIII–XIV вв. [12. Рис. 32, 5]. По мнению И.Л. Кызласова, 
Е-образные накладки в культуре енисейских кыргызов 
(аскизская культура по И.Л. Кызласову) характерны для 
XIII–XIV вв. [13. С. 129].  

Сферическая подвеска, изготовленная из двух полу-
сферических половинок, стык которых выделен высту-
пающим ребром, судя по аналогиям, служила украше-
нием узды. Наиболее близкая аналогия, которая позво-
ляет нам достоверно определить местоположение 
нашей подвески в узде, происходит из богатого муж-
ского половецкого погребения середины XIII в. на бе-
регу реки Чингул в Украине [14. С. 17–18]. Само изоб-
ражение изделия отсутствует в публикации материалов 
раскопок, однако по приведенным данным понятно, 
что «серебряная уплощенносферическая погремушка 
крепилась на лбу коня» [Там же], т.е. на налобном 
ремне оголовья. Графическая реконструкция воинского 
комплекса и снаряжения коня из чингульского погре-
бения, выполненная М.В. Гореликом, хорошо проясня-
ет детали уздечного набора, включая местоположение 
сферической подвески [15. Рис. 6]. 

Точных параллелей подтреугольным бляшкам с 
изображением розетки и округлой бляшке с централь-
ным отверстием найти не удалось. Но как их контур, 
так и орнамент на них встречаются в материалах раз-
ных культур Средневековья и не имеют ни хронологи-
ческой, ни культурной привязки.  

В реконструированном виде узда из могильника 
Секи I состоит из нащечных, затылочного, наносного, 
налобного и подбородочного ремней. О наличии двух 
поперечных ремней (т.е. наносного и налобного) сви-
детельствуют не только фрагмент перекрещивающихся 
ремней, но и четыре крупных округлых бляшки. По-
следние крепились на перекрестии нащечных ремней с 
наносным и налобным ремнями. Узкий налобный ре-
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мень украшен подтреугольными бляшками. На нем в 
центре с помощью ремешка подвешено бронзовое сфе-
рическое украшение. В середине наносного ремня мог-
ла крепиться кожаная сердцевидная подвеска, укра-
шенная по краям Е-образными бляшками. Судя по со-
хранившимся деталям, аналогичными бляшками, рас-
положенными вертикально, усажен и наносный ремень. 
На нащечных ремнях крепились Е-образные бляшки, 
острыми сторонами ориентированные вниз. Нижние 
концы нащечных ремней прикрепляли на кольчатые 
псалии удил, к которым привязывался повод (рис. 1, 2). 

От седельного набора в погребениях сохранились 
седла с железными или костяными оковками и кольца-
ми для приторочивания груза, стремена, подпружные 
пряжки и подвесные бляхи на нагрудный и подхвост-
ный ремни. О потниках и чепраках, изготавливаемых 
из войлока и кожи и подкладываемых под седло, каких-
либо данных нет. Однако, естественно, это не означает, 
что они не использовались населением Тянь-Шаня в 
рассматриваемое время. Войлочный потник, служащий 
для впитывания пота лошади и равномерно распреде-
ляющий вес седла и всадника, является необходимой 
частью сбруи как верхового, так и вьючного и упряж-
ного животного. Судя по находкам в пазырыкских кур-
ганах, он был известен еще в скифские время, т.е. до 
изобретения седла с жесткой основой. Войлок и в 
настоящее время является лучшим материалом для из-
готовления потника.  

Кожаный чепрак, наряду с потником, является важ-
ным составляющим снаряжения верхового коня. Судя 
по изобразительным, археологическим и этнографиче-
ским данным, он постоянно использовался под седло с 
жесткой основой [16. Рис. 92, 98; 17. С. 68, 85, 115]. 
О подкладках под седло (потник, попона, чепрак) мон-
гольского времени ясное представление дают иранская 
миниатюра и юаньские статуэтки лошадей, которые 
учитывались нами при реконструкции сбруи верхового 
коня [1, 2].  

Из погребений кочевников Тянь-Шаня монгольского 
времени происходит одна из крупных коллекций дере-
вянных остовов седел Подробнее о седлах региона рас-
сматриваемого времени см. [4. С. 114–122] по всей тер-
ритории империи Чингисхана и его преемников. Всего к 
настоящему времени нам известно семь полностью или 
почти полностью сохранившихся ленчиков. Еще шесть 
изделий дошли до нас фрагментарно, но общая форма их 
улавливается. Кроме того, в семи погребениях были об-
наружены железные, костяные и деревянные принад-
лежности седел (оковки, подпружные пряжки). Таким 
образом, общее количество зафиксированных в погребе-
ниях седел и их остатков составляет 20. 

Все остовы седел изготовлены из дерева. По своей 
конструкции они состоят из четырех деталей: верти-
кальной передней и наклонной задней лук и двух по-
лок, скрепленных друг с другом с помощью кожаных 
ремешков через отверстия. По форме и способу 
оформления деревянных деталей практически каждый 

экземпляр своеобразен. Особенно это касается задних 
лук. Определенные вариации наблюдаются и в формах 
полок. Но в целом все рассматриваемые изделия, воз-
можно, кроме одного частично сохранившегося экзем-
пляра, относятся к кругу седел так называемого мон-
гольского типа, распространенных по всей степи Евра-
зии с начала II тыс. н.э. [16. С. 226; 18. С. 31–37]. Ха-
рактерными чертами седел «монгольского» типа, как 
известно, являются более массивные луки и полки с 
прямым нижним краем [Там же].  

По форме передних лук седла «монгольского» типа 
из погребений Тянь-Шаня разделяются на несколько 
подтипов: трапециевидные (5 экз.), арочные (2 экз.), 
подпрямоугольные (1 экз.). Такая вариация, возможно, 
была обусловлена разным назначением изделий и (или) 
принадлежностью их разным половозрастным катего-
риям. Седла с трапециевидной передней лукой, напри-
мер, могли служить парадным снаряжением и приме-
няться, преимущественно, женщинами.  

Одним из характерных черт седел монгольского 
времени, судя по изобразительным источникам, явля-
ются полуовальные кожаные лопасти, располагавшиеся 
по сторонам седла. Их функция заключалась в том, 
чтобы защитить бедра всадника от трения о стремен-
ной ремень. Данная деталь, происходящая, как устано-
вил С.И. Вайнштейн, от древнетюркских седел с лопа-
стями в нижней части полок, присутствует и на сбруе 
этнографического времени [19. С. 135]. В отличие от 
этнографических экземпляров кожаные лопасти (те-
бенки) на седлах монгольского времени, судя по мини-
атюрам и статуэткам, составляли одно целое с седель-
ным покрытием.  

К седельному набору из погребений Тянь-Шаня от-
носятся подпружные пряжки и железные полусфериче-
ские бляшки. Их место в сбруе и назначение определя-
ются по многочисленным аналогиям. Существует мне-
ние о том, что близкие к нашим бляхам изделия подве-
шивались на налобный ремень оголовья. Однако более 
вероятным нам кажется предположение о том, что круп-
ные бляхи полусферической формы служили украшени-
ем нагрудного и подхвостного ремней, подобно округ-
лым бляшкам из кимакского погребения в Верхнем 
Прииртышье, сохранившим свое первоначальное место-
положение в сбруе [20. С. 72, 5; 21. Рис. 2, 12].  

Все сказанное позволяет реконструировать седель-
ный набор следующим образом. Сначала на спину коня 
клали четырехугольный потник, состоящий из не-
скольких слоев войлока. Поверх него помещался кожа-
ный чепрак, который мог украшаться орнаментом, вы-
полненным с помощью техники тиснения или аппли-
кации. Затем клали седло с подвешенными на него 
стременами. Обычно седло обтягивалось сыромятной 
кожей и обивалось костяными или железными наклад-
ками. Оно укреплялось на теле лошади с помощью 
подпруги, нагрудного и подхвостного ремней. О ко-
личестве подпруг судить сложно. В погребениях 
обычно находят по одной подпружной пряжке, редко 
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– по две. На иранской миниатюре подпруга не изоб-
ражена. Возможно, она располагалась под кожаным 
чепраком, что, на наш взгляд, маловероятно. На неко-
торых юаньских статуэтках верховых коней седло 
закреплено с помощью одной подпруги. Как бы то ни 
было, подпружный ремень, обычно широкий, застеги-
вался слева, под брюхом лошади большой четырех-
угольной пряжкой. Нагрудный и подхвостный ремни 
с подвесными бляхами крепились на полках седла с 
помощью колец с пробоями. Такие же кольца с ре-

мешками служили и для подвешивания груза. Поверх 
седла располагалась подушка (покрытие) с лопастями, 
защищавшими бедра всадника от трения о стременной 
ремень (см. рис. 2).  

Таким образом, имеющиеся в нашем распоряжении 
вещественные находки из погребений и данные изоб-
разительных источников позволили достаточно полно 
реконструировать один из возможных обликов снаря-
жения верхового коня населения Тянь-Шаня в «мон-
гольское» время. 
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Akmatov Kunbolot T. Novosibirsk State University (Novosibirsk, Russia). E-mail: kunbolot@mail.ru  
A RECONSTRUCTION OF THE HORSE TRAPPINGS OF THE TIEN SHAN NOMADS IN THE MONGOL EPOCH  
Keywords: Tien Shan; Mongol epoch; burial; bit; bridle; saddle set; pictorial sources.  
Horse trappings are one of the common finds in the burials of the Mongol epoch in Tien Shan. However they have not been a subject of 
special scientific research so far. In this paper, on the basis of the artefacts with account of pictorial sources, we reconstruct the horse 
trappings used by Tien Shan population in the XIII–XIV centuries.  
Four remains of bridles have been found in the burials of Tien Shan. The bridle from female grave of the Seki I cemetery is more com-
plete and rich one, which allow us to reconstruct it more easily and confidently. According to our reconstruction it consists of a leather 
headstall comprising a noseband, a forehead band, two cheek bands, a crownpiece and a throatlatch, an iron bit, and two lead straps for 
the reins. The headstall is lavishly decorated with metal plaques and pendants. Large and round plaques are mounted at the juncture of 
the cheek straps and the noseband and the forehead band. E-shaped plaques are fitted on the cheek bands and noseband. The same fit-
tings are used to decorate the “heart-shaped” leather pendant in the center of the noseband. The forehead band is decorated with triangu-
lar plaques. A spherical bronze rattle-bladder is attached to it. The bit is composed of a two-piece snaffle with large round ring at either 
end to which reins are attached.  
The saddle set from the burials is represented by wooden saddletrees, iron stirrups, girth buckles and metal pendants to the breast and 
crupper straps. The saddletrees are made up of two sideboards, a vertical pommel and an inclined cantle, which are tightly tied together 
with leather laces. They belong to the so called “Mongolian” type, which is known from the beginning of the II millennium AD. There 
are three subtypes of “Mongolian” saddles in Tien Shan. The main difference among them is in the shape of the pommels. Obviously, 
different subtypes of saddles were used for different purposes and (or) by different age-sex groups. For example, saddles with trapeze-
shaped pommels, presumably, were used mainly by woman. The saddles were accompanied by a girth strap, a breast strap and a crupper 
strap. They are not preserved in the burials. But there are finds of girth buckles and pendants made of metal and bone, which are includ-
ed in our reconstruction. The stirrups from the burials are made of iron and consist of two posts that form an arch over the foot and a 
tread on which the foot rests. There are three types of them: arch-shaped, trapeze-shaped and round. Judging by the number of finds the 
arch-shaped stirrups were in widespread use.  
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 On the whole we may conclude that the grave goods represent an important and almost full source on the subject. On the basis of these 
materials with account of pictorial sources we were able to reconstruct the most possible original look of the horse equipment of the 
Tien Shan population in the Mongol epoch.  
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