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AT I'usamynnuna

OJIMHOYECTBO — JIE@UIUT OTKPBITOCTU B CUTYALIUU U3SMEHEHU

B coBpeMeHHOM MHpe OJJMHOYECTBO CTAHOBUTCS BCe OoJee OCTpOH M MHOTOMEpHOH mpobieMoil. B cBeTe coBpeMeHHBIX MOAXOOB, B
YaCTHOCTU B CBETE CHCTEMHO-aHTPOIOJIOIHYECKOH NICUXO0JIOTHH, OJJMHOYECTBO CTOUT PACCMATPHUBATh KaK HECOOTBETCTBHE TEHICHLHUAM
HCTOPUYECKOT0 HHAUBHAYAILHOTO PA3BUTHS YENIOBEKA, T.€. HECOOTBETCTBUE TEHACHIMAM Pa3BHTHS YEJIOBEKA B 4EIIOBEUECTBE U UeII0-
BEUECKOT0 B denoBeke. Kakue ke HECOOTBETCTBUS CIEIyeT CUMTATh CaMBIMH OCTPHIMH? MBI mpeamnonaraeM, 4To 3TO OTUyXKICHHUE
(posiBiIsieTCs Kak COLHMAIbHAs W30JHPOBAHHOCTh H CAMOM30JIMPOBAHHOCTB), A€(YHIUT LEIOCTHOCTH (IaTOJIOrHYecKasi TPEBOKHOCTB),
nebuunt oOHOBIeHUs (aempeccust). B craTbe oTpakeHsI pe3yiIbTaThl MCCICIOBAHHH, MOCBSIICHHBIX M3YYCHHIO JAHHBIX HECOOTBET-
CTBUH Ha IpHUMepe OAUHOYECTBA IOJAPOCTKOB U MOJOIEKH. Pe3ynbTaThl SMIHPHYECKHX HCCIICNOBAHHN MOATBEP)KAAIOT TUIOTE3Y O
TOM, YTO OJJMHOYECTBO SIBJIAETCS NPOSIBJICHUEM HECOOTBETCTBHS TEHACHIMAM Pa3BHTHS YeT0BEKa.

KiioueBble €J10Ba: MOAPOCTKOBOE U IOHOIIECKOE OJMHOYECTBO; COLHAIBHAS W30IUPOBAHHOCTD, KPU3HUC B3POCICHHUS; TPEBOXKHOCTD,

JAcnpeccust.

HawuBHble mpencraBiieHuss O crenupHUKe BO3PACTHBIX
aCIIEKTOB OJIMHOYECTBA COJEPIKAT PACIIPOCTPAHEHHBIN CTe-
PEOTHII, KOTOPbIH MOAYEPKUBAET MOAPOCTKOBYIO M FOHO-
IIECKYI0 aKTUBHOCTb M COIMA0ENIbHOCTh. CYMTACTCS, YTO
OJIMHOYECTBO B OITHX BO3PACTHBIX TPYIMINAaX BCTPEYACTCS
penko. OHAKO NPU HU3YUYCHHHM PEANbHONM BBHIOOPKH OKasa-
JIOCh, YTO JIaHHBI CTEPEOTUIl HE COOTBETCTBYET NEHUCTBU-
tenpHOCTH. OIUHOYECTBO B IOJPOCTKOBOM BO3pacTe M
IOHOCTH IUPOKO PACIPOCTPAHEHHOE M, BEPOSATHO, Hapac-
Taloliee Mo CBOCH ocTpoTe siBiicHWE. [lomydeHHBIE HaMU
SMITUPUYECKUE JAHHBIE TOKA3bIBAIOT, YTO MOJIOJbIC JIFOAN
B IIEJIOM TPOSIBJISIOT 0OJiee BHICOKYIO YSI3BUMOCTh MO OT-
HOIICHHIO K OJIMHOYECTBY, YEM 3PEIIbIC WU MOXKHIIBIC JIFO-
. B cuTyannu jKM3HEHHBIX M3MEHEHHH y MOJIOJBIX JIFO-
Jiei TepsIFoTCsl KaK BHYTPEHHUE, TaK M BHEIIHUE OPUCHTH-
pbl pa3BUTHS, a B IOHOCTH OHM YacTO HCIBITBIBAIOT MPO-
0JIeMBI, CBSI3aHHBIC C KPU3HCOM CaMOUICHTUYHOCTH.

HeCMOTpH Ha TO 4TO C HO3I/ILIHI>1 COBpeMeHHbIX IICUXO-
JIOTUYCCKUX TeOpI/Iﬁ 3TU l'[pO6J'IeMI>I BO MHOT'OM OXXKHIACMBbI,
npobiemMa u3y4eHus: (heHOMEHa OJMHOYECTBA M 3K3UCTCH-
IUATFHBIX OCHOBAHUH OJMHOYECTBA OCTACTCS aKTyaTbHOMN
u ocTpoil. OTPOYECTBO U FOHOCTH MPEIOIararoT ICHXIYe-
CKHE W3MEHEHUs], KOTOpPbIE CIIOCOOCTBYIOT TOSIBICHUIO
onuHOoYecTBa. OTMETHM, UYTO CTOUT BBIAEINUTE TO3UTHBHBIN
CMBICJI OJJMHOYECTBA — FOTOBHOCTH OBITh OJUH HAa OLUH CO
CBOMM J€JIOM, CO CBOEH JKHU3HBIO, U HETaTHUBHBIA CMBICII
OJIMHOYECTBA — OTUYYXKJCHUE OT CBOCH HM3HH, CBOCTO HKU3-
HCHHOI'O HyTI/I, CBOCTO acJja u T.II. Hepe)KI/IBaHI/Ie OOUHOYC-
CTBAa BO MHOIomMm OHpe[[eHﬂeTCH O6'I)eKTI/IBHI)IMI/I ch'IOBI/IH-
MH. TOMCKOM HJICHTHYHOCTH, BO3PACTaHHEM HHTEepeca K
CMBICJIO)KM3HEHHBIM BOTIPOCAM, YCTaHOBJICHUEM CBSI3CH C
MPOTUBOIOJIOXKHEIM ITOJIOM, BCTYIUICHHEM B HOBBIC YCIIO-
BUSI, CBsI3aHHBIE ¢ y4eOoil mim npodeccueii, oOpazoBaHreM
HOBBIX (JOPM COIMANBHON MJICHTHYHOCTU. BhICOKas Bapu-
a0eNbHOCTh M MHOTOIPAHHOCTh OJAWHOYECTBA MOJIOJIBIX
BBIPACTAET U3 MHOXECTBA CIOCOOCTBYIOIIUX MOSIBICHUIO
aroro (peromena dakropos [1. C. 34].

WTorn pa3idgHbIX HUCCIIENTOBAaHMA MOXKHO OOOOIIMTE Cie-
JIYEOLIIUM 00pa30M: HEeraTUBHbBIC MPOSIBICHUS OJMHOYECTBA y
MOAPOCTKOB W IOHOMICH SBIISFOTCS CJICACTBHEM KpuU3Kca
B3pocCiIeHus, (GOPMBI KOTOPOTO MOTYT OBITh CAMBIMH Pa3HBIMH.
MI)I CUHUTACM, YTO 3TO HEAOCTATOYHO TOYHOC TIOHUMAHUC HpO'
OJIEMBI M YTO OJIMHOYECTBO MOJIPOCTKOB M FOHOIIICCTBA CBSA3a-
HO HE C CAaMWM KPH3HCOM B3pOCIICHUS, a ¢ Oojee (yH1aMeH-
TaJIbHON TPOOJIEMOW — HECOOTBETCTBHEM JKH3HU M BOCIIPHSI-
THSI COBPEMEHHBIX JIFO/ICH TCHICHIMSAM Pa3BUTHSI YeJIOBEKA.
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Cpenu mpodnx BONPOCOB HauOOJIbIIEEC BHUMAHUE CIIe-
IyeT o0paTuTh Ha MpodieMy otdykaeHHocTu. [loBenenue
MOJIPOCTKOB M MOJIOABIX JIFOJICH 9acTo MpeICTaBIIsIeT coO0i
(hopMy rUNEppeaKTUBHOCTH Ha BO3HUKAIOIIEE B MX KHU3HU
otuyxaeHnue. OTUyXJeHUE 3aMETHEE M XapaKTepHee IS
TeX MOJPOCTKOB U MOJOABIX JIIOJIeH, KOTOpbIe O0JIe3HEHHEe
JPYTUX pEearupyroT Ha TPYOHOCTH, CBA3aHHBIC C €CTe-
CTBEHHOH HEOOXOAMMOCTBIO M3MEHEHHUS! CBOEH WAEHTHY-
HOCTH. B mcuxonoro-nenarornyeckoi ureparype Jocra-
TOYHO HCCJICJOBAHHH, TOCBSIIEHHBIX OCOOEHHOCTSM IIpO-
TEKaHMs KpU3UCa y IMOJPOCTKOB W IOHOMICH, B TO BpeMs
Kak 0oJiee TOUHOMY M3Y4EHHIO aCIIeKTOB BO3HUKHOBEHHS U
000CTpeHHSI OJMHOYECTBA YAEIACTCS HEIOCTAaTOYHO BHH-
MaHus.

Pan ucciaenoBaHui MOKa3bIBAET, YTO OJUHOYECTBO B
Hamboiee ocTpoil popme MPOSBIAETCS UIMEHHO B IIOAPOCT-
KOBOM U IOHOIIECKOM BO3pacTe, KOTr/a MPOUCXOAUT MOUCK
COOCTBEHHOW WJEHTUYHOCTH M CBSI3€d C OKPYXKAIOUIMM
mupoM. OuryiieHne 6ecCMBICIEHHOCTH CBOETO CYIECTBO-
BaHMS aKTyaJM3UPYeT MEepeKUBaHUS OJNHOYECTBa, Oecrio-
MOIIIHOCTH, cTpaxa. Bmecre ¢ TeM nepexuBaHue OJMHOYE-
CTBa CONPOBOXJACT PAa3BUTHE psi/ia JIMYHOCTHBIX HOBOOO-
pasoBaHMH MOJOIBIX JIIOAEH W SBISETCS 00s3aTEIHHOU
COCTaBIISIIONIEH KOMITIEKCA IMCHXOIMOIMOHAIBHBIX peak-
A B CUTYyalMsIX KOHQIIUKTA; B PAAE JUMYHOCTHBIX MPO-
LIECCOB OJMHOYECTBO CIIYXKHT IICHXOJOTMIECKUM CTAOMIN-
3aTOPOM WIM JECTaOMIN3aTOPOM 3MOLMOHAIBHBIX peak-
udid 1 T.J. bnarogaps oJMHOYECTBY MOJIOAOW 4YEIOBEK
YUUTCA 6bITI) HE3aBHCHUMBIM OT IIOCTOAHHOI'O COLIMAJIBHOI'O
noakperuienns [2; 3. C. 209; 4. C. 40-42].

MOKHO C JOCTaTOYHOW OOOCHOBAHHOCTBHIO IPEIIIOJIO-
JKUTB, YTO OJAMHOYECTBO B OTPOUYECTBE M IOHOCTH SIBIISACTCS
pe3yNbTaToOM YCTAHOBJIEHHS COOTBETCTBUSI PazIMYHBIM
(hakTOpaM M3MEHEHHS KU3HU U TEHACHINSAM Pa3BUTHSL.

B sMmnmpryeckoM MccienoBaHUN HAaMH OBUTH M3Y4EHBI
187 yuammxcs 7-10 kmacco mkon r. Cemeil (cpemuuii
Bo3pacT — 14,8+1,1 roma). Msl cunTaeM 3Ty BBIOOPKY CITy-
YaWHOW M CUUTAEM JaHHBIX YYaIIUXCsS HUYEM NPHUHIMIIN-
JIPHO HE OTJIMYAIOIIUMHUCS OT CBOMX CBEPCTHHKOB B PETH-
OHE TP TOM TOYHOCTH cOOpa aHHBIX, KOTOPYIO MOIpPa3y-
MEBAKOT UCIIOJIb30BAHHBIC HAMHW MCTOJUKHU.

KiroueBbIM M3MepeHHeM ObLIO ONpesieNieHHe CTENeHH
OJIMHOYECTBA (COILMATBHON U30JIMPOBAHHOCTH) IO METOIH-
ke /1. Paccena u M. @eprioccona [5. C. 24-25].

HccnenoBanyue JIMYHOCTHOM TPEBOXKHOCTH OCYIIECTB-
mstock mo Meroaumke Y.JI. Crmnbepra B MoIuQuKanuu



10.J1. Xanuna [6. C. 124-126]. CoriacCHO METOIUKE IPU
noJy4eHHOM Mokasaresne 10 30 0ansioB onpeaensiach HU3-
Kasi TpPeBOXKHOCTh, 31-44 banna — ymepennas; 45 u 6osnee —
BBICOKaAI.

OmnpezenieHne CTENEHH JENpPecCHMy MPOBOJMIOCH MO
mkane A.T. Beka (pycudpuuupoBaHHBIA ananTHPOBAHHBIN
BapHuaHT). PacrpenesneHue mokasareneil B 3aBUCUMOCTH OT
HaJM4MS W CTENECHH BBIPAKEHHOCTH JEMPECCHH COITIACHO
Mmeroauke cienyroriee. 0-9 — OTCYTCTBHE AEHPECCHBHBIX
cumrtomoB; 10-15 — serkas mempeccust (cyGmemnpeccust);
16-19 — ymepennas nemnpeccusi; 20-29 — BrIpakeHHas Jie-
npeccust (cpenneit Tsokectn); 30—63 — TsDKenas Ienpeccus.

YacTh pecroHJCHTOB OblIa HCCIENOBaHA C MOMOIBIO
COKpAICHHONH MOTU(PUITUPOBAHHON (POpMbI MUHHECOTCKO-
ro MHOrOACIeKTHOTO JIMYHOCTHOTrO omnpocHuka «Cokpa-
IIEHHAs: METO/INKa uccienoBanust muaHocti» (CMIJI) [7].

[Ipu craTncTHueckoM aHaNM3e AaHHBIX OBUIN WCIIONB30-
BaHbl ITapaMETPUYECKHe M HelapaMeTPUYEeCKHe METOJBL.
Yucnennble (HENpepbIBHBIE) BEIMYUHBI TMPEACTABICHBI B
BUJIE CPEJHUX apU(PMETHUECKUX 3HAUCHUI 1 OIIUOKH Cpe-
Hero (Mtm). CpaBHeHHE KOJIMYECTBEHHBIX MTPHU3HAKOB MPO-
BOJIMJIOCH C TOMOIIBI0 KpuTepust CThrogeHTa. OrpaHudeHus
MCIIOJIb30BaHMs MTAPAMETPUUECKUX METOJIOB BKJIFOYAIM aHa-
nu3 pacnpeaenenus no kpureputo Konmoroposa — CMupHo-
B, a TAK)KE paBeHCTRA ucrepcenit [8].

[Tpu HecoOIoOAeHNH TPAHUYHBIX KPUTEPUEB NPHUMEHH-
MOCTH TapaMeTpUYeCKUX METOJOB HCIOJIb30BaH Hemapa-
METPUUYECKUH METOJ aHajlu3a 10 Kpurepuro ManHa — Yur-
HU. Hamnmurme BO3MOXXHOCTH TNPHMEHEHHsS HapaMeTphye-
CKOTO KPHUTEPHsI CTATUCTUYECKON 3HAYMMOCTH HCKIIIOYAJIO
UCIIOJIb30BaHNE HEeNapaMeTPUIECKOT0 KpUTEpHsI.

B KauecTBe T'PaHUYHOTO KpPUTEPHs CTATUCTUYCCKOU
3HAYUMOCTHU [UIsl OTIPOBEPIKECHUsI HYJIEBOW THIIOTE3bI MPH-
Humanu p < 0,05.

B 1abn. 1 mpeacraBieHbl JaHHBIE O CTEIICHH COIHANb-
HOM wu3onupoBaHHOocTH 10 Meronuke [I. Paccena u
M. ®eprioccona B BEIOOPKE.

Tabnunpa 1l
Iloxa3aTen cTeneHu COMATBbHOM U30JUPOBAHHOCTH

I'panuusl 3HayeHuit | Meauana | [lucnepcus
OO6ce0BaHHBIE
Bepxwusist | Hiokasist | moka3aTenst | MmokasaTens
O6oero nosna, n = 187 55 3 40,5 4,2
Myskekoro nona, N =75 54 3 36,5 4,0
Kenckoro nona, n =112 55 6 43,2 41

Cnenyer OTMETHTh, 4YTO OBUIM 3aperHCTPUPOBAHBI
BECbMa BBICOKHE 3HAUCHHMS ITOKa3aTeNneil conuaabHOi M30-
naupoBaHHOCTH (0AMHOYecTBa). JIOCTATOYHO CKa3aTh, YTO
MeJHaHa IOKa3aTelii HaxoXuiach B OOJACTH BBICOKOTO
YPOBHSI OJMHOYECTBA, MPOLEHT OOCIECIOBAHHBIX C BBICO-
KAM YPOBHEM OJMHOYECTBA B 00CUX T'€HICPHBIX IPyINIax
npessiman 60%.

YV 5111 JKEHCKOTO I0JIa paccMaTpuBacMOil BO3PACTHOM Ka-
TETOpUN 6])1.]'[0 BbIABJICHO CTATUCTUYCCKU 3HAYMMOC ITPEBBI-
IICHUE CPEJIHETO TI0Ka3aTessi OHOYeCTBa. Pasnuans Mexmy
COOTBETCTBYIOIIUMH MOArpyaMu coctapmwi 18,4%.

B tabx. 2 npencraBieHs! JaHHBIE aHATIM3a YPOBHS JINY-
HOCTHOM TPEBOTH Yy 0OCIEeIOBaHHBIX JIUI] TIPH MX pacrpe-
JISTICHUH B 3aBUCHMOCTH OT CTETICHH OJJMHOYECTBA.

Cremyer yka3aTh Ha TOT (aKT, YTO IPH BBICOKOH CTe-
NCHH OAWHOYECTBA MMEJOCh 3HAUYMMOE MPEBBINICHHE CTe-
MIeHH JINYHOCTHOH TpeBoru no Crmibeprepy — XaHUHY 110

CPaBHEHHIO C TIOKa3aTessIMK B IPYIIIIE C HEBBICOKMM YPOBHEM
COLMAJIbHOM M30JIMpOBaHHOCTH. Pazmuums cocraBmwm 34,4%
(p <0,05). IIpumeyarenapHO, YTO M3 TI'PAHUYHBIX 3HAYCHHI
pa3nyMs OTMEYAIHCh OoJiee 0 BepXHEH IpaHHIC WHIUBHU-
JyaJIbHBIX MTOKa3aTesel TPEBOKHOCTH, YEM 10 HUXKHEH.

Tabnuia 2
Iloxa3aTen JMYHOCTHOI TPEBOI'H B 3aBHCHMOCTH
OT CTeNeH! OIMHOYeCTBA

Bricokas creneHb oguHOYecTBa | HeBbIcokas CTEIeHb 0JIMHOYECTBA
I'pannunsie I'pannunbie
p Menuana |[Qucnepcus p Mepunana |[ducnepcus
3HAYCHUS 3HAYCHUSI
28 25
— 43 4 o 32 2
67 55

B Tabn. 3 mokaszaHbl JaHHBIE, XapaKTepPHU3YIOIIHE pe-
3yJIbTaThl aHAJIM3a CTENEHH JIeNpeccuu o mkasie beka.

Tab6anuia 3
XapaKkTepUCTUKH JeNPecCHd B 3aBUCHMOCTH
OT CTeNeH OJNHOYECTBA

Bricokas cTenieHb oguHOYecTBa | HeBbIcokas CTEIeHb 0JIMHOYECTBA
I'pannynbie I'pannunbie
p Menuana |[Qucnepcus p Mepunana |[Qucnepcus
3HAYCHUS 3HAYCHUSI
9 6
hp 20 2 - 13 1
60 53

V ULl MOAPOCTKOBOrO ¥ IOHOIIECKOrO BO3pacTa Mpo-
CIIOKUBAIACH CTATHCTHYCCKH 3HAYMMAsi B3aHMOCBSI3b OJIH-
HouecTBa W jenpeccud. COOTBETCTBYIOLINE PAa3IAYHSI
MEXy TPYIIaMH C BBICOKAM M HHU3KUM YPOBHEM OJHHO-
gyectBa mo Pacceny — ®eprioccony gocturanu 53,8%
(p < 0,05). B rpyrmme M1 ¢ HU3KUM YPOBHEM OAWHOYECTBA
npeoOaaiy 3HAUCHHUsI TOKA3aTeNsl, HaXOsIIrecs B 00a-
CTH cybpernpeccuy, a y 00CIEIOBaHHBIX C BBICOKHM YPOB-
HEM OJIMHOYECTBA — YMEPCHHO! JECIPECCHUH.

V' 00Ci1e0BaHHbIX IIOAPOCTKOBOrO M FOHOLIECKOrO BO3-
pacta ¢ wucronp3oBanneM CMMUJI He HaOmomanock cyie-
CTBEHHBIX 0cobeHHOoCTel KoHTpossHBX mikait (L, F, K), cBs-
3aHHBIX C BBICOKMM ypOBHeM oamHouecTBa (puc. 1). OmnHako
JMarpaMMma JIMYHOCTHBIX XapaKTEPUCTHK MO OCHOBHBIM IIIKa-
JIaM MMeJa CYILECTBEHHBIE PA3IMUMs C IPYIION cpaBHEHMs. B
YACTHOCTH, OTMEYAJIOCh MPEBBIIICHHE MO IMIKATaM HIIOXOH-
npuu (1), nenpeccun (2), Toraa Kak Mo mkajae I1eMOHCTPATHB-
HocTH (3) mokasatesb ObUT HIDKE, YeM B IPYIINEC CPABHCHHUSL.
OrpezienieHHOe MPEBbILICHIE B JTAHHON BO3PACTHOW KaTero-
pUH TPYIIbl OOCIEIOBAHHBIX C BHICOKMM YPOBHEM OIUHOMYE-
CTBa OTMEYAIOCHh TAKKE 10 MIKaIe UMITyJIbCUBHOCTH (4). 3a-
METHO JOMHHHPOBAHHE MMOKA3aTeisl [0 MAHHOM IIKAIe BO
BceM mpodue CMUJL Cpemn mpounx paziiuiid XO9eTcs
OTMETHTh CTATHCTUYECKH 3HAYMMOE IIPEBBIICHHE CPEIHEro
MoKasaresss 1o mmKkaae 7 (MCHXaCTeHHYHOCTh) B OCHOBHOM
TPYMIe U CHIKCHHE OTHOCHUTEJLHO TPYIIIBI CPABHEHHUS IO
tkasie 9 — ONTHMHUCTHYHOCTh (MAHHAKATBHOCTD, AKTHBHOCTB).

[MonyyeHHble HAMH JaHHBIC CBHCTEIBCTBYIOT O HAITH-
YHHU Y TOAPOCTKOB U IOHOLICH 3aBUCHMOCTH MEXIyY CTere-
HBIO OJIMHOYECTBA KAaK COIMATBHOTO OTYYXKICHHUS U OJH-
HOYECTBAa KaK MOTEPU LEIOCTHOCTH CBOCH »u3HU (Tpe-
BOKHOCTB), JAeuuuTa OOHOBIICHHS JKH3HH (IEIPEcCHB-
HocTh). TO €CTh MOJIOABIE JIFOMH, OOHAPY)KHUBIIKE MO pe-
3yJAbTaTaM [HArHOCTHYECKOro OOCICIOBAHUS MPH3HAKA
HOBBILICHHOH TPEBO)KHOCTH, HHTPOBEPCHU M CKJIOHHOCTH K
JCIPECCUBHBIM COCTOSIHUSIM, TIOKa3ajid SBCTBEHHO BBIpa-
KEHHYIO TCHJ/ICHIIMIO K OJHHOYECTBY B Pa3IMYHBIX CMBbIC-
nax.

137



90 +

90

80 - 80

70 - 70

60 R / K 60 SP/
] A \

40 A 40 4

30 t t t t t 30 i i i i i t t t t i
L F K 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 L F K 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

A b

Puc. 1. Jluanocrusie ocobernoctd (MMPI) y mril moApocTKOBOTO U FOHOIIECKOTO BO3pacTa B 3aBUCHMOCTH
OT IOKa3aTens OANHOYeCTBa: 4 — 06CIIeI0BAHHBIE C HEBBICOKHM YPOBHEM OJMHOYECTBA,;
b — obcnejoBaHHbIE C BHICOKMM YPOBHEM OJMHOYECTBA

HecooTBercTBUsl KM3HM TEHACHUMSM DPa3BUTUSI BbIpa-
JKaroTcs B TipoOiieMax uneHtudukanui. Habnmronaronecs B
COBPEMEHHOM OOIIIECTBE MHOTO0Opa3He W Pa3MBITOCTh 00-
IIECTBEHHBIX IMPEACTABICHUN U HOPM CO3JAIOT ¥ MOJIOIBIX
Jo/Ieli HEYBEPEHHOCTh B BBHIOOpE OOBEKTOB HICHTHU(HKA-
K. BeICTpBIE colpaTbHBIC N3MECHEHHMS, HAOIOAAIOIIECS B
HameM OOIIECTBE, MPUBOIAT K PACXOKICHUSIM MEKIY CHU-
CTeEMaMU LIEHHOCTeW pomurenei u nere. Kpome toro, Ho-
BbIe TIpHOOpETaeMble CIIOCOOHOCTH TPEOYIOT MPUMEHEHHS U
MPU3HAHUS, YaCTO HEBO3MOXKHBIX B IJIAHE WX peau3aliu
W3-3a OrpaHUYCHHN, HAKIIaBIBACMbIX OOIIECTBOM. JTO CIO-
COOCTBYET ONIMO3UIIMOHHBIM U OyHTapCKHUM HACTPOCHHUSM
MoJIpacTaromero mnokojeHus. OAMHOYECTBO, KaK OJHA W3
(hopM TICHXOJIOTHYECKOM 3alUTHI, TO3BOJISCT MOIPOCTKAM U
FOHOIIIAM XOTS OB Ha BpeMs YHTH OT OTBETCTBCHHOCTH U
pemeHns mpodaeM, BEIIBUTaeMBIX km3HbI0. M.I'. MankuHa-
[Terx mumer: «IMEHHO B TEPHOA OCTPOTO TEPESIKUBAHUS
OJIMHOYECTBA TPOMCXOJHUT OKOHYATENbHOEe OQopMIICHHE

BHyTpeHHero mupa yesnoseka» [9. C. 358]. B atom aBTOpHI
WCCIIE/IOBAHNSI YCMAaTPUBAIOT TTO3UTHBHBIA CMBICII ITOJIPOCT-
KOBO-IOHOIIIECKOTO OMHOYECTBAa. BMmecTte ¢ TeM YyBCTBO
OJIMHOYECTBA IOJPOCTKOB M FOHOMIEH MOXET NPUBECTH K
00OCTpEHHIO KpH3WCA B3pOCICHUs, BbI3BIBas ekt
HEHY>KHOCTH M O€CCMBICIICHHOCTH CYIECTBOBAHUS», H, KaK
CIIeZICTBUE, HAPYLICHUSAM JIMYHOCTH.

Hamre nccnenoBanne yka3plBaeT Ha IEPCIEKTHBY ajlb-
HeWlIero u3y4eHus NpoOJIeMbl COOTBETCTBUS-HECOOTBET-
CTBUSI CTPYKTYPbI SK3UCTCHIIMH (MHIUBUIYATBHOW YeoBe-
YECKOI JKU3HH B KOHTEKCTE OOHOBJICHUS U IIEJIOCTHOCTH)
TEHJCHIUSIM Pa3BUTHS YEIOBEKa. Pe3ysbTarsl sMmupuye-
CKHUX HCCIICIOBAaHUH MOJATBEPKIAIOT HAIly TUIIOTE3Y O TOM,
YTO OAMHOYECTBO B IMO3UTHBHOM CMBICIE OTIMYAETCS OT
OJJMHOYECTBA B HETaTUBHOM €ro acrieKTe TeM, 4TO B Iep-
BOM Clly4ae pedb MIET O COOTBETCTBHH CTPYKTYPBI DK3H-
CTCHIMH TCHACHLMSIM pPa3BUTHs YEJOBEKa, a BO BTOPOM,
HA000POT, — HECOOTBETCTBHIO.
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