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СТРАНЫ, ВХОДИВШИЕ В СОСТАВ СССР, В МЕЖДУНАРОДНОМ СПОРТИВНОМ  

И ОЛИМПИЙСКОМ ДВИЖЕНИИ: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ 

 
Исследование посвящено особенностям спортивного и олимпийского движения в странах – бывших республиках СССР. 

Изучены различные аспекты развития олимпийского движения в этих странах во время существования СССР, а также на 

современном этапе: организационно-управленческие структуры в области спорта, представительство в международных 

спортивных объединениях, организация и проведение крупных международных соревнований, участие в Играх Олимпиад 

и Олимпийских зимних играх.  
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В 2020 г. олимпийское сообщество будет празд-

новать 40-летие Игр XXII Олимпиады, которые со-

стоялись в Москве, столице СССР. Современная па-

радигма образования и приоритет исторических наук 

обусловливают необходимость расширения система-

тизированной источниковой базы, посвященной ис-

торическим аспектам развития спортивного и олим-

пийского движения в странах и регионах мира, что 

представляет интерес с точки зрения физкультурно-

спортивной науки и практики, а также способствует 

патриотическому воспитанию молодежи на основе 

знаний истории своей страны.  

Результаты исследования будут включены в раз-

рабатываемый авторами курс «Страны мира в меж-

дународном спорте», а также могут быть использо-

ваны для пополнения источниковой базы дисципли-

ны «История физической культуры» и других исто-

рико-спортивных дисциплин.  

В начале 90-х гг. XX в. произошли события, ока-

завшие существенное влияние и на геополитическую 

обстановку, в том числе на развитие международно-

го спортивного и олимпийского движения: распад 

СССР  и распад системы социалистических стран [1, 

2, 3]. 
 

Т а б л и ц а  1 

Состав СССР* 
 

Наименование республики 

Азербайджанская ССР Киргизская ССР Таджикская ССР 

Армянская ССР Латвийская ССР Туркменская ССР 

Белорусская ССР Литовская ССР Узбекская ССР 

Грузинская ССР Молдавская ССР Украинская ССР 

Казахская ССР РСФСР Эстонская ССР 

* Согласно Конституции СССР 1977 года (гл. 8, ст. 71). 
 

СССР, являясь наиболее крупной спортивной 

державой, составлял во второй половине XX в. серь-

езную конкуренцию США и другим странам на меж-

дународной спортивной и олимпийской арене. Де-

бют команды СССР на олимпийской арене состоялся 

в 1952 г. в Хельсинки и в 1956 г. в Кортина д’ Ам-

пеццо – на XV летних и VII зимних Олимпийских 

играх соответственно.  

На зимних и летних Играх 1992 г. бывшие совет-

ские республики выступали в олимпийских состяза-

ниях в составе объединенной команды независимых 

государств (ОКНГ) [2, 4–7].  

На Играх в период 1952–1988 гг. советские 

спортсмены выиграли в общей сложности 

1 122 медали, в том числе 440 золотых, 357 серебря-

ных и 325 бронзовых; в 1992 г. на Играх в Барселоне 

команда ОКНГ сумела выиграть 112 медалей (45, 38, 

29). По итогам Олимпийских зимних игр (1956–

1988 гг.) представители СССР завоевали 194 медали 

(87, 63, 67), результаты команды ОКНГ на Олимпий-

ских зимних играх 1992 г. – 23 медали различного 

достоинства (9, 6, 8) [2, 8, 9].  

Анализ статистических данных позволил конста-

тировать, что наиболее существенный вклад в ко-

пилку сборной СССР на Олимпийских играх в ис-

следуемый период принесли представители РСФСР, 

Украинской ССР, Белорусской ССР, и Грузинской 

ССР; на Олимпийских зимних играх – представители 

РСФСР. 

Максимальное число медалей на летних Играх 

(1952–1988 гг.) представители СССР выиграли в со-

стязаниях по легкой атлетике – 214 (71, 66, 77) и 

спортивной гимнастике – 200 (81, 72, 47). Макси-

мальное количество наград на зимних Играх (1956–

1988 гг.) советские спортсмены завоевали в соревно-

ваниях по лыжным гонкам (77: 28, 24, 25), конько-

бежному спорту (60: 24, 17, 19) и биатлону (25: 11, 7, 

7) [5, 10, 11]. 

В разные годы в бывших союзных республиках 

произошла смена системы государственного управ-

ления, страны получили суверенитет, были созданы 

организации в области олимпийского движения – 

национальные олимпийские комитеты [2, 5, 7, 8].  

Аспекты, связанные с национальными олимпий-

скими комитетами в странах – бывших союзных 

республиках, систематизированы в табл. 2.  

Большинство национальных олимпийских коми-

тетов создано в начале 1990 г., признание МОК они 

получили преимущественно в 1993 г. Исключение 
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составили национальные олимпийские комитеты 

России, Латвии, Литвы и Эстонии.  

Россия вступила в международное олимпийское 

движение еще до революции: в 1911 г. был создан 

РОК (Российский олимпийский комитет), а в 1912 г. 

состоялся официальный дебют сборной Российской 

Империи на Играх V Олимпиады в Стокгольме. 

В процессе исторических событий, произошедших в 

нашей стране, деятельность РОК была приостанов-

лена, а новое государство почти на полвека вышло 

из международного спортивного и олимпийского 

движения [2, 8, 11, 12]. 
 

Т а б л и ц а  2 

Национальные олимпийские комитеты в странах, входивших в состав СССР 

 

Государство 

(официальное наименование) 
Наименование НОК 

Год создания / 

признания МОК 
Президент МОК 

Азербайджан  

(Азербайджанская Республика) 
НОК Азербайджанской Республики 1992/1993 И. Алиев (с 1997 г.) 

Армения (Республика Армения) НОК Армении 1990/1993 Г. Царукян (с 2004 г.) 

Белоруссия (Республика Беларусь) НОК Республики Беларусь 1991/1993 А.Г. Лукашенко (с 1997 г.) 

Грузия (Грузия) НОК Грузии 1989/1993 Л. Хабелов (с 2012 г.) 

Казахстан (Республика Казахстан) НОК Республики Казахстан 1990/1993 Т.А. Кулибаев (с 2015 г.) 

Киргизия (Кыргызская Республика) НОК Кыргызской Республики 1991/1993 Ш.Ш. Абдыкеримов (с 2015 г.) 

Латвия (Латви́йская Респу́блика) Латвийский олимпийский комитет 1922/1923, 1991 А. Врублевскис (с 2004 г.) 

Литва (Литовская Республика) Олимпийский комитет Литвы 1924/1924, 1991 Д. Гудзиневичюте (с 2012 г.) 

Молдавия (Республика Молдова) НОК Республики Молдова 1991/1993 Н.А. Журавский (с 2001 г.) 

Россия (Российская Федерация) Олимпийский комитет России 1911/1911, 1992 С.А. Поздняков (с 2018 г.) 

Таджикистан  

(Республика Таджикистан) 
НОК республики Таджикистан 1992/1993 Э. Рахмон (с 2009 г.) 

Туркмения (Туркменистан) НОК Туркменистана 1990/1993 Г. Бердымухамедов (с 2007 г.) 

Узбекистан (Республика Узбекистан) НОК Республики Узбекистан 1992/1993 У.М. Ахматджанов (с 2018 г.) 

Украина (Украина) НОК Украины 1990/1993 С.Н. Бубка (с 2005 г.) 

Эстония (Эстонская Республика) Эстонский олимпийский комитет 1919/1923, 1991 М. Сииманн (с 2001 г.) 

 

Впервые спортсмены Российской Империи при-

няли результативное участие в Играх IV Олимпиады 

в Лондоне (в 1908 году на олимпийские состязания в 

частном порядке приехали восемь российских атле-

тов и завоевали три медали – одну золотую и две 

серебряные); Россия, бесспорно, стояла у истоков 

современного олимпийского движения [2, 13].  

Национальные олимпийские комитеты Эстонии, 

Латвии и Литвы и были созданы уже после социали-

стической революции – в 1919, 1923 и 1924 гг. соот-

ветственно. В 1940-е гг., когда эти страны вошли в 

состав СССР, деятельность НОК в них была при-

остановлена и возобновлена уже после выхода их из 

состава СССР [5, 8, 13].  

Существенным вкладом СССР в международное 

олимпийское движение стала организация в 1980 г. 

Игр XXII Олимпиады в Москве. Несмотря на поли-

тические сложности, это крупнейшее спортивное 

мероприятие стало мощным импульсом для развития 

олимпийского спорта в регионах и республиках 

нашей страны  [2, 5, 14]. 

На территории СССР регулярно проходили Спар-

такиады народов СССР, ставшие на долгие годы са-

мым массовым зрелищным комплексным спортив-

ным мероприятием в стране, региональные и миро-

вые первенства по видам спорта, крупные комплекс-

ные соревнования [2, 5, 8]. 

После распада СССР перед каждой из бывших 

союзных республик, в том числе перед Российской 

Федерацией, встала проблема построения собствен-

ного вектора развития олимпийского движения. 

Предстояло многое сделать в сложный период пере-

хода от плановой экономики к новым социально-

полити-ческим и экономическим условиям [2, 8].  

Сегодня бывшие республики СССР – самостоя-

тельные, уникальные и самобытные государства, 

характеризующиеся собственными особенностями в 

области международного спортивного и олимпий-

ского движения.  

Одним из немаловажных аспектов, определяю-

щих вклад государства в международный олимпий-

ский спорт, является организация крупных ком-

плексных международных соревнований. Как видно 

из табл. 3, наибольшее количество крупных ком-

плексных спортивных мероприятий было проведено 

в российских городах – Казани, Красноярске, Сочи; 

в Якутске шесть раз с успехом были проведены 

Международные спортивные игры «Дети Азии». 

Инициатива их проведения принадлежит первому 

президенту республики Саха (Якутия) М.Е. Никола-

еву [8, 11]. 

Организация и проведение крупных комплекс-

ных спортивных соревнований на территории РФ 

обусловлены наличием развитой инфраструктуры, 

широкой поддержкой спорта со стороны прави-

тельства, продвижением интересов страны на 

международной арене, а также необходимостью 

популяризации и развития летних и зимних видов 

спорта. 

Крупные спортивные мероприятия также неодно-

кратно проходили в Казахстане и Азербайджане, 

Грузии и Беларуси; эти страны также активно про-

двигают спорт и участвуют в международной спор-

тивной жизни [2, 6, 8, 9]. 

Важным показателем развития спортивного и 

олимпийского движения в странах мира являются 

итоги участия в наиболее крупных международных 

спортивных стартах. Рамки настоящего исследова-

ния не позволяют рассмотреть результаты всех ком-

плексных соревнований, авторы проанализировали 

результаты самых крупных комплексных междуна-

родных состязаний на современном этапе – Игр 
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Олимпиад и Олимпийских зимних игр с 1994 г. по 

настоящее время (табл. 4). 

Как видно из табл. 4, наибольшее количество меда-

лей на Играх Олимпиад было завоевано спортсменами 

из России, Украины, Беларуси и Казахстана. За время 

участия в Играх россияне завоевали 458 медалей, в том 

числе 151 золотую, 142 серебряные и 165 бронзовых. 

Украинские спортсмены сумели выиграть 125 медалей 

(35, 32, 58), представители Беларуси – 85 (13, 28, 44), в 

копилке Казахстана – 69 наград (19, 22, 28). Неплохие 

результаты по итогам Игр Олимпиад продемонстриро-

вали спортсмены Азербайджана (44: 7–12–25), Эстонии 

(34: 9–9–16), Узбекистана (33: 9–7–17), Грузии (32: 8–

6–18) и Литвы (25: 6–6–13) [8, 12, 13]. 

В целом можно отметить результативное участие 

спортсменов всех бывших союзных республик, су-

мевших завоевать награды Игр Олимпиад с 1996 г. 

по настоящее время. Исключение составляет лишь 

Туркмения, представители которой не завоевали ни 

одной олимпийской награды. 
 

Т а б л и ц а  3 

Крупные международные комплексные спортивные соревнования на территории стран – бывших республик СССР (с 1993 г.) 

 

Год Город/страна Вид соревнований 

1996 Якутск/Россия I Международные спортивные игры «Дети Азии» 

2000 Якутск/Россия II Международные спортивные игры «Дети Азии» 

2004 Якутск/Россия III Международные спортивные игры «Дети Азии» 

2008 Якутск/Россия IV Международные спортивные игры «Дети Азии» 

2011 Алма-Ата, Астана/Казахстан VII Зимние азиатские игры 

2012 Якутск, Мирный, Нерюнгри/Россия V Международные спортивные игры «Дети Азии» 

2013 Казань/Россия XXVII Всемирная летняя Универсиада 

2014 Сочи/Россия XXII Олимпийские зимние игры 

2015 Баку/Азербайджан I Европейские игры 

2015 Казань/Россия Чемпионат мира по водным видам спорта 

2015 Тбилиси/Грузия XIII Европейский юношеский Олимпийский фестиваль 

2016 Якутск/Россия VI Международные спортивные игры «Дети Азии» 

2017 Алма-Ата/Казахстан XXVIII Всемирная зимняя Универсиада 

2017 Сочи/Россия III Зимние Всемирные военные игры 

2019 Южно-Сахалинск/Россия I Зимние Международные спортивные игры «Дети Азии» 

2019 Красноярск/Россия XXIX Всемирная зимняя Универсиада 

2019 Баку/Азербайджан XV Европейский юношеский Олимпийский фестиваль 

2019 Минск/Беларусь II Европейские игры 

 

Т а б л и ц а  4 

Итоги выступлений стран – бывших республик СССР на Играх Олимпиад и Олимпийских зимних играх (с 1994 г.)  

 

Страна 
Медали на Играх Олимпиад 1996–2016 гг. Медали на Олимпийских зимних играх 1994–2018 гг. 

Всего Золото Серебро Бронза Всего Золото Серебро Бронза 

Азербайджан 44 7 12 25 0 0 0 0 

Армения 16 2 5 9 0 0 0 0 

Беларусь 85 13 28 44 18 8 5 5 

Грузия 32 8 6 18 0 0 0 0 

Казахстан 69 19 22 28 8 1 3 4 

Киргизия 3 0 1 2 0 0 0 0 

Латвия 19 2 11 5 8 0 4 4 

Литва 25 6 6 13 0 0 0 0 

Молдова 8 0 2 6 0 0 0 0 

Россия 458 151 142 165 141 51 46 44 

Таджикистан 4 1 1 2 0 0 0 0 

Туркмения 0 0 0 0 0 0 0 0 

Узбекистан 33 9 7 17 1 1 0 0 

Украина 125 35 32 58 8 3 1 4 

Эстония 34 9 9 16 7 4 2 1 

 

Анализ результатов Олимпийских зимних игр 

позволил выявить другую картину – из пятнадцати 

бывших союзных республик лишь семь сумели заво-

евать медали различного достоинства. Это обуслов-

лено, прежде всего климатогеографическим распо-

ложением стран, а также их национальными и спор-

тивными традициями [13].  

И вновь наибольшее количество наград на зим-

них Играх было завоевано спортсменами из России – 

141 медаль (51; 46; 44). Сравнительный количе-

ственный анализ итогов Игр позволил констатиро-

вать, что наибольший вклад в копилку сборной 

внесли атлеты, принявшие участие в «домашних» 

Играх 2014 г. [8, 13]. 

За время участия в зимних Играх спортсмены Бе-

ларуси завоевали 18 наград (8, 5, 5); представители 

Украины (3, 1, 4), Казахстана (1, 3, 4) и Латвии (0, 4, 

4) выиграли по 8 медалей различного достоинства; в 

копилке эстонских олимпийцев 7 наград (4, 2, 1); 

1 золотую награду завоевали атлеты из Узбекистана 

[13].  

Наибольшее количество наград на Играх Олим-

пиад спортсмены из России завоевали в легкой атле-

тике – 75 (24, 25, 26), спортивной гимнастике – 44 

(10, 15, 19), вольной борьбе – 34 (17, 9, 8), стрельбе – 

33 (7, 14, 12), боксе – 31 (10, 6, 15), фехтовании – 26 

(13, 5, 8), греко-римской борьбе – 26 (12, 7, 7), тяже-

лой атлетике – 26 (3, 13, 10), плавании – 23 (5, 9, 9), 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%BC%D0%B0-%D0%90%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B0
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велоспорте – 19 (5, 5, 9), прыжках в воду – 18 (4, 8, 

6), художественной гимнастике – 16 (10, 4, 2) и дзю-

до – 16 (5, 4, 7). Это можно объяснить особой попу-

лярностью данных видов спорта в нашей стране. 

Наиболее успешными также можно назвать резуль-

таты олимпийских состязаний по синхронному пла-

ванию, где все десять медалей, завоеванные нашими 

спортсменами, являются наградами высшего досто-

инства. По итогам зимних Игр наибольшее количе-

ство медалей в копилку российской сборной принес-

ли лыжники-гонщики (41: 14, 13, 14), фигуристы (30: 

16, 11, 3) и биатлонисты (24: 10, 6, 8) [12, 13]. 

Спортсмены из Украины на Играх Олимпиад за-

воевали максимальное число наград в соревнованиях 

по легкой атлетике (18: 2, 3, 16), боксу (14: 4, 3, 7), 

спортивной гимнастике –(12: 5, 3, 4) и вольной борь-

бе (10: 2, 4, 4). На Олимпийских зимних играх самы-

ми успешными стали выступления биатлонистов (5: 

1, 1, 3) [8, 13, 14]. 

Представители Беларуси наибольшее количество 

наград на Играх Олимпиад получили в состязаниях по 

легкой атлетике – 18 (4, 6, 8) и тяжелой атлетике – 12 

(1, 5, 6). По итогам зимних Игр наибольшее количе-

ство медалей белорусские спортсмены завоевали в 

биатлоне (10: 4, 3, 3) и фристайле (7: 4, 1, 2) [13, 14]. 

Существенный вклад в копилку сборной Казах-

стана по итогам Олимпийских игр принесли боксе-

ры, тяжелоатлеты и борцы вольного стиля – 22 (7, 

7, 8), 15 (6, 5, 4) и 11 (0, 4, 7) наград соответственно 

[13]. 

На основании сказанного выше можно сделать 

выводы о высоком рейтинге стран, входивших в со-

став СССР, в международном олимпийском движе-

нии, это подтверждается проведением крупных меж-

дународных комплексных соревнований, успешным 

развитием спорта в этих странах на современном 

этапе. СССР как ведущая спортивная держава ока-

зывал существенное внимание развитию олимпий-

ского спорта и демонстрировал лидерские позиции 

по итогам летних и зимних Игр. 

На современном этапе наиболее выдающиеся ре-

зультаты по итогам летних Игр продемонстрировали 

представители России, Украины, Беларуси и Казах-

стана. Наибольшее количество наград на Олимпий-

ских зимних играх завоевали спортсмены из России 

и Беларуси.  
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The aim of this study is a comprehensive analysis of the features of the Olympic Movement development in the former USSR 

countries before and during the existence of the USSR, as well as these countries’  participation in the international sports and 

Olympic Movement at the present stage. The authors examine organisational and managerial structures in the field of Olympic 

sports and representation in international sports associations, organisation and holding of major international competitions, partic-

ipation in the Summer Olympics (1996–2016) and the Winter Olympics (1994–2018). The research methods are: study and sys-

tematization of the sources, analytical methods (e.g., comparison), induction and deduction. This study is part of a research on the 

features of the sports and Olympic Movement development in countries and regions of the world. The results of the study will be 

included in the relevant section of the courses “History of Physical Education”, “World Countries in International Sports”, and 

they can also supplement other historical sports courses and special courses in education institutions of physical culture an d 

sports. The USSR, being the largest sports power, was a serious competitor of the USA and of other leading sports countries in 

the international sports and Olympic arena in the second half of the 20th century. As a result of the analysis and systematization 

of the sources, a table has been compiled which shows aspects related to the National Olympic Committees in the former USSR 

countries. Most of the committees were created in the early 1990s and recognised by the IOC in 1993. The exception was the 

National Olympic Committees of Russia, Latvia, Lithuania, and Estonia. Another table has been compiled on the largest interna-

tional sports competitions held within the territory of the former USSR republics at the present stage. The data in the table  shows 

that the largest number of major integrated sports events were held in Russian cities: Kazan, Krasnoyarsk, Yakutsk, Sochi. 

A third table has been compiled on the number of medals won by the former USSR countries. The greatest number of medals at 

the Olympics was won by the athletes of Russia, Ukraine, Belarus, and Kazakhstan. In general, athletes from all former Soviet 

republics have effectively participated in the Olympic Games and won medals since 1996. The only exception is Turkmenistan, 

whose representatives failed to win any Olympic awards. Athletes from Russia have won the biggest number of medals at the 

Winter Olympics. 
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