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Рассмотрена выработанная в практике Верховного суда Индии доктрина «основной религиозной практики», которая ис-
пользуется для определения содержания свободы совести и установления границ возможного государственного вмеша-
тельства в ее реализацию. Анализу подвергнут общественно-политический контекст страны, который оказывает влияние 
на правоприменительную практику в Индии. Делается вывод о том, что исследуемая доктрина является актуальным ин-
струментом для толкования принципа секуляризма, который сыграл ключевую роль в определении идентичности постко-
лониальной Индии. 
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Введение 

 
Вопрос о роли религии в публичной сфере приоб-

ретает все большую актуальность в Индийском Союзе 
со времен учредительных дебатов (1946–1950 гг.). Его 
правовое осмысление во многом основано на решени-
ях Верховного суда (далее – Суд) страны. Из-за того, 
что религия занимает центральное место в регулиро-
вании социальной жизни индийских общин, Суд часто 
рассматривает дела о возможных нарушениях прав и 
принципов, закрепленных в Конституции 1949 г. [1], 
вытекающих из применения религиозных предписа-
ний. Как будет показано далее, следование религиоз-
ным предписаниям зачастую идет вразрез с положе-
ниями Основного закона. Поэтому Суд разработал 
доктрину «основной религиозной практики». Она 
позволяет установить, какие элементы являются ос-
новополагающими для той или иной религиозной 
практики, а какие могут рассматриваться как простое 
суеверие, а потому подвергаться ограничениям путем 
вмешательства органов публичной власти без нару-
шения принципа государственного нейтралитета в 
религиозных делах. Таким образом, названная док-
трина позволяет лучше выявить внутреннюю струк-
туру свободы совести. 

В российской практике такой опыт может быть 
весьма востребованным ввиду необходимости рас-
крытия в правоприменительных актах подлинной 
сущности свободы совести с учетом содержания са-
мой Конституции 1993 г. и реалий общественно-
политического развития государства в конкретный 
исторический период.  

Неотъемлемым элементом структуры свободы ли-
ца является ее «ядро» [2. С. 226–231; 3. P. 332–368], 
т.е. та часть, в которую недопустимо какое бы то ни 
было вмешательство и введение ограничений, так как 
это ведет к размыванию самой сущности свободы 
совести. Конституционный Суд РФ неоднократно в 
своих решениях подчеркивал, что ни законодатель, ни 
правоприменитель, включая суд, не должны посягать 
на само существо данной свободы [4, 5].  

Однако отечественный орган конституционного 
нормоконтроля четко не раскрывает содержание су-
щества свободы совести или принципов, позволяю-
щих его выявить. Поэтому доктрина «основной рели-
гиозной практики», позволяющая это сделать Верхов-

ному суду Индии в схожих с российскими условиях 
многоконфессионального общества и доминирования 
ряда религий, может быть востребована российской 
доктриной конституционного права и правопримени-
тельной практикой. Исследуемая доктрина «основной 
религиозной практики» может быть рассмотрена как 
один из возможных подходов к выявлению сущност-
ного «ядра» свободы совести. 

В начале настоящего исследования представлено 
краткое изложение индийского общественно-
политического контекста и основных дебатов по во-
просу о роли религии. Затем изложены истоки док-
трины «основной религиозной практики», то, как она 
развивалась и применялась, анализируется соответ-
ствующая прецедентная практика Верховного суда 
Индии. В заключении сделаны некоторые выводы о 
роли, которую доктрина «основной религиозной 
практики» сыграла в обеспечении уважения секуля-
ризма в стране. 
 

Роль религий в Индийском Союзе 
 

Религии всегда оказывали значительное влияние 
на общественную жизнь страны, а индуистский «об-
раз жизни» предопределял социальную структуру 
населения на протяжении всей истории Индии. Во 
времена Империи Великих Моголов (1526–1720 гг.) 
мусульманская элита доминировала в стране [6. 
P. 391–413]. Ислам пронизывал закон и культуру ин-
дийского народа. Позже, во время британской коло-
низации (1757–1947), соединение в одном лице коро-
ля государства и главы Англиканской церкви повлек-
ло за собой некоторые последствия для статуса хри-
стиан. Кроме того, во времена британского управле-
ния был признан религиозный плюрализм, и каждая 
община имела право регулировать свою жизнь в соот-
ветствии с предписаниями своей собственной религии 
в той мере, пока они не нарушали спокойствие «циви-
лизаторов». 

В момент обретения независимости (1947 г.), 
страдая от разделения страны, включавшей два му-
сульманских образования на границах, и от столкно-
вения между мусульманами и индусами внутри нее, 
«отцы-основатели» Индии должны были принять 
учредительный акт, способный сохранить огромное 
разнообразие языков, этнических и религиозных 
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групп, одновременно закрепляя принципы, позволя-
ющие обеспечить равенство и недискриминацию. В 
результате в 1949 г. была принята очень объемная и 
подробная Конституция [7, 8].  

Осознавая, что религии играют важную роль в 
самоидентификации отдельных групп населения, 
разработчики конституционного текста в первую 
очередь столкнулись с необходимостью закрепле-
ния «правильного значения религии», уважения 
религиозного плюрализма, а также принципа секу-
ляризма, который они пытались провозгласить как 
фундаментальный1. Но по этому вопросу возникли 
разные позиции. Бхимрао Рамджи Амбедкар, пер-
вый министр юстиции независимой Индии, пред-
ложил ограничить роль религии в публичной сфе-
ре, в то время как Канайялал Манеклал Мунши, 
член Учредительного собрания Индии, настаивал 
на необходимости признать, что религии имеют 
огромное значение для индийского народа. Окон-
чательная и преобладающая позиция была выдви-
нута Джавахарлалом Неру, первым премьер-
министром независимой Индии, который предло-
жил равное уважение и признание всех религий, 
исповедуемых в стране, в соответствии с принци-
пом секуляризма, который защищает все религии 
до тех пор, пока они не будут противоречить друг 
другу или основам конституционного строя самого 
государства. Однако, как будет показано далее, 
Верховный суд, вероятно, принял во внимание и 
предложение Бхимрао Рамджи Амбедкара, в част-
ности, его заявление, что «нет ничего экстраорди-
нарного в том, чтобы сказать, что в дальнейшем 
мы должны стремиться ограничить влияние рели-
гии таким образом, чтобы мы не распространяли ее 
за пределы верований и таких ритуалов, которые 
могут быть связаны с церемониями, которые, по 
сути, являются религиозными» [цит. по: 9. P. 98]. 
Это заявление легло в основу доктрины «основной 
религиозной практики», разработанной впослед-
ствии Верховным судом. 

Намерение как разработчиков Конституции 1949 г., 
так и Верховного суда состояло в том, чтобы предо-
ставить стране правовую систему, способную преодо-
леть неравенство, с которым сталкивается население, 
и уделить особое внимание тем дискриминационным 
положениям, которые были связаны с системой инду-
истских каст [10. P. 363] и предыдущим опытом об-
ращения с религиозными меньшинствами2.  

Таким образом, сложность, обусловленная ре-
лигиозным плюрализмом, сделала необходимым 
закрепление в Конституции Индии 1949 г. принци-
па равенства, призванного запрещать дискримина-
ционное обращение между отдельными группами и 
меньшинствами, обеспечить нейтралитет государ-
ства по отношению к любым религиозным убежде-
ниям. Тем не менее, принимая во внимание осо-
бенности страны, действующая Конституция нала-
гает на государство также обязанность устранить 
все препятствия на пути осуществления основных 
прав людей, которые исторически были предметом 
традиционных культурных и религиозных догм 
[11. P. 196]. 

Конституция Индии 
и положение доминирующих религий 

 
Хотя общий подход Конституции 1949 г. был ос-

нован на секуляризме, только в 1976 г. 42-я поправка 
ввела секуляризм в качестве основополагающего 
принципа государства в преамбулу Конституции. Эта 
поправка также подтвердила намерение государства 
быть нейтральным по отношению ко всем религиям, 
что закреплено в ст. 25–28 Конституции, сгруппиро-
ванных в специальный раздел, озаглавленный «Право 
на свободу религии». В частности, государство не 
должно принуждать какое-либо лицо платить какие-
либо налоги, поступления от которых специально 
предназначаются для покрытия расходов на цели со-
действия или поддержания какой-либо определенной 
религии или религиозной секты (ст. 27), и никакое 
преподавание религии не должно иметь места в учеб-
ных заведениях, полностью содержащихся за счет 
государственных средств (ст. 28). Конституция также 
гласит, что все люди в равной степени имеют право 
на свободу совести и право свободно исповедовать 
религию, отправлять религиозные обряды и вести 
религиозную пропаганду, при условии соблюдения 
публичного порядка, морали и народного здравия. 
Однако это не затрагивает действия какого-либо су-
ществующего закона и не препятствует государству в 
издании какого-либо закона: регулирующего или за-
прещающего какую-либо экономическую, финансо-
вую или политическую, а также иную светскую дея-
тельность, которая может находиться в связи с от-
правлением религиозных обрядов; имеющего в виду 
общественное благосостояние и реформы, а также 
открытие доступа в индусские религиозные учрежде-
ния, носящие публичный характер, всем классам и 
слоям индусов (ст. 25). 

Очевидно, что свобода религии возникла как ин-
дивидуальный факт, который не может быть предме-
том какого-либо различия между гражданами и не-
гражданами или между лицами разного социального 
положения. Тем не менее эта свобода может быть 
ограничена, если она препятствует достижению дру-
гих задач, выполнение которых призвана обеспечить 
Конституция. Под влиянием ч. 2 ст. 44 Конституции 
Ирландии (Эйре) 1937 г. индийская Конституция 1949 
г. вводит возможность ограничения свободы религии, 
если это необходимо для защиты общественного по-
рядка, нравственности и здоровья. В ней также дела-
ется особая ссылка на индийский общественно-
политический контекст при закреплении принципа 
равенства путем упразднения традиционного разделе-
ния верующих на касты, с особой ссылкой на касту 
неприкасаемых (ст. 17 Конституции 1949 г.). Обязан-
ность обеспечивать равенство лежит не только на 
государстве, но и на гражданах, которые обязаны со-
действовать «согласию и общему духовному братству 
между всеми народами Индии независимо от их рели-
гиозных, лингвистических и региональных или мест-
ных различий» (п. е ст. 51А Конституции 1949 г.). 

Кроме того, Конституция гарантирует свободу 
управления религиозными делами, подтверждая права 
любой религиозной конфессии или любой ее части 
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создавать и поддерживать учреждения в религиозных 
и благотворительных целях, управлять своими соб-
ственными делами в религиозных вопросах и приоб-
ретать имущество и управлять им в соответствии с 
законом (ст. 26). В данном случае содержание ст. 26 
заслуживает особого внимания, так как ее положения 
относятся не только в целом к религиозным организа-
циям, но и к их составным частям. Это дает легальное 
признание их внутреннему разделению. В то же вре-
мя, однако, она налагает на группу верующих обяза-
тельство получить юридическую идентификацию в 
качестве религиозной.  

Наконец, с целью подтверждения нейтралитета 
государства ст. 60 Конституции Индии 1949 г. позво-
ляет Президенту Союза указывать или не указывать 
Бога в клятве, которую она или он должны произне-
сти перед вступлением в должность. На самом деле 
этот подход, по-видимому, влияет на всю Конститу-
цию, где нет полного упоминания о существующей 
Церкви или доминирующей религии. 

 
Доктрина «основной религиозной практики» 

 
Как уже упоминалось, Конституция 1949 г. прида-

ет большое значение признанию групп верующих в 
качестве религиозных организаций и в целом той ро-
ли, которую они могут играть на общественной арене, 
но не дает четкого определения того, что следует по-
нимать как религию. Поэтому эта очень сложная за-
дача, которую приходится разрешать Верховному 
суду. Он должен определить понятие «религия», что-
бы указать, какие виды практики могут иметь право 
на конституционную защиту, каковы пределы незави-
симости религиозных конфессий и какое государ-
ственное законодательное вмешательство допустимо 
в деятельность религиозных объединений [12]. То 
есть отсутствие соответствующего определения в 
Конституции 1949 г. наложило на Суд обязанность 
решать, какие элементы являются по существу рели-
гиозными, превращая его в толкователя догматов ре-
лигий. Это, в свою очередь, способно «разрушить те 
религиозные постулаты, которые вступают в проти-
воречие с Конституцией» [13. P. 259]. 

С этой целью в деле Ширура Матта [14] Суд 
впервые разработал так называемую доктрину основ-
ной религиозной практики, чтобы провести черту 
между тем, что является вопросом религии, а что нет, 
обратившись к прецедентной практике США и Ав-
стралии. В этом решении Суд сначала оценил опреде-
ление религии, предложенное Верховным судом 
США в деле Дэвиса против Бисона [15], основанное 
на различии между отношением человека к его Созда-
телю (религия) и формами поклонения (религиозная 
практика). Но оно было отвергнуто, так как Суд счел 
его несовместимым с индийскими условиями, где есть 
буддисты или джайны, которые не верят в Бога или в 
какую-либо Разумную Первопричину (англ. Intelligent 
First Cause). Вместо этого индийский суд, напомнив о 
влиянии Конституции Эйре 1937 г. на разработку 
ст. 25 и 26 Конституции Индии 1949 г., опирался на 
решение Компания Аделаида Свидетелей Иеговы 
против Содружества [16], где австралийские судьи 

подтвердили, что Конституция защищает как религи-
озные убеждения, так и действия, совершаемые в со-
ответствии с ними. Учитывая эту позицию, Верхов-
ный суд Индии постановил, что «ритуалы и обряды, 
церемонии и иные формы поклонения рассматрива-
ются как неотъемлемая часть религии» [14]. В свою 
очередь, деятельность религиозных организаций мо-
жет оцениваться правоприменителем с целью выяс-
нения является ли она основной религиозной практи-
кой или нет, так как последняя защищается государ-
ством до тех пор, пока она не нарушает пределы, 
предусмотренные ст. 25 и 26 Конституции 1949 г. 
[17]. Поэтому дело Ширур Матт стало знаковым для 
Суда. В заключении соответствующего решения от-
дельные статьи Мадрасского закона 1951 г., регули-
рующего деятельность индуистских храмов и учре-
ждений, были признаны недействительными как про-
тиворечащие основным правам человека. Это дело 
послужило прецедентом для принятия решений по 
следующим обращениям о соответствии Конституции 
1949 г. актов, регулирующих вопросы религии. 

Следуя изложенной правовой позиции, Верховный 
суд отменил решение Высокого суда Бомбея 1952 г., 
где судья Чангла отметил, что Конституция 1949 г. 
под религией имеет в виду все, что связывает челове-
ка с его собственной совестью, и те моральные и эти-
ческие принципы, которые регулируют жизнь людей. 
Аналогичную позицию, но не в столь развернутом 
виде, Верховный суд сформулировал в деле Сарасва-
ти Аммале [18], в отношении богослужений, органи-
зованных женами в местах захоронения их мужей. В 
этом последнем случае Суд проанализировал инду-
истские писания и постановил, что общество должно 
признавать соответствующую практику, которая 
должна рассматриваться как религиозная.  

Однажды созданная доктрина «основной религи-
озной практики» стала главной проверкой в судебных 
решениях, затрагивающих религиозные вопросы. 
Например, Суд использовал ее в деле Шри Вен-
катрамана Девару [19], когда ему нужно было ре-
шить, можно ли считать исключение некоторых лю-
дей, неприкасаемых, из числа тех, кому позволено 
входить в индуистский храм, неотъемлемой частью 
индуизма. Дело возникло ввиду традиционного для 
Индии деления общества на касты и поставило под 
сомнение попытку государства реализовать конститу-
ционный принцип равенства (ст. 14–15 Конституции 
1949 г.). Суд опирался на решение Судебного комите-
та Тайного совета по делу Санкарлинга Надан против 
Раджа Раджешвара Дорай [20, 21, 22], а также на 
религиозные писания и индуистские традиции. Он 
напомнил, что, хотя согласно Упанишадам3 поклоне-
ние в храме не было задумано как неотъемлемая часть 
этой религии, оно стало обязательным для верующих 
во время пуранического периода4, и что Агамы5, ко-
гда предписывают верующим, как должен быть по-
строен храм и где должны находиться идолы, разъяс-
няют, где должны стоять верующие. Затем Суд 
напомнил, что в решении Судебного комитета Тайно-
го совета судьи подтвердили, что в соответствии с 
церемониальным законом определение тех, кто имеет 
право входить в храм для поклонения, где они имеют 



221 

право стоять и поклоняться, а также то, как должно 
совершаться поклонение, – все это относится к вопро-
сам религии. Действительно, однажды выяснив суть 
различия между верующими в соответствии с религи-
озными обычаями индусов и связанной с этим необ-
ходимостью защищать его в соответствии с положе-
ниями о свободе вероисповедания, Суду пришлось 
выяснить, препятствует ли та или иная практика вы-
полнению обязанностей государства, установленных 
Конституцией 1949 г., в частности отменой неприка-
саемости (ст. 17), и правом государства открывать 
публичные храмы для всех индуистов (ст. 25). Поэто-
му Верховный суд подтвердил, что ст. 17 не распро-
страняется на деноминационные храмы, проводя раз-
личие между исключением лиц из храмов, открытых 
для целей поклонения индуистской общественности в 
целом, на том основании, что они принадлежат к ис-
ключенным группам лиц, и исключением лиц из де-
номинационных храмов на том основании, что они не 
являются их основателями. Напротив, суд счел ст. 25 
Конституции 1949 г. применимой ко всем религиоз-
ным учреждениям индусов, включая деноминацион-
ные храмы. Таким образом, Суд объявил неконститу-
ционным исключение неприкасаемых из храма. Но 
была сделана и незначительная уступка браминам, 
которые основали храм. Решение позволяет им во 
время определенных церемоний сохранить различие 
между верующими, чья характеристика была уста-
новлена посредством теста основной практики. 

Актуальность этого решения очевидна. Здесь Суд 
обосновывал свое решение интерпретацией религиоз-
ных положений, анализируя индуистские писания при 
определении того, является ли различие между веру-
ющими существенным для индуизма или нет и, при-
нимая на себя ответственность за решение, из каких 
церемоний неприкасаемые могут быть исключены в 
соответствии с этими источниками. 

Более шестидесяти лет этот прецедент оставался 
определяющим для соответствующей категории дел, 
что подтверждается решением Высокого суда Бомбея 
2016 г., постановившим, что попечители гробницы 
Хаджи Али не могут запретить женщинам входить во 
внутреннее святилище. Суд, явно ссылаясь на аргу-
ментацию Верховного суда, утверждал, что конститу-
ционная защита религий применяется только к тем 
правилам, которые являются «основной и неотъемле-
мой частью религии». А так как Коран не запрещает 
женщинам входить в мечети или гробницы, попечи-
тели гробницы Хаджи Али не могли запретить жен-
щинам входить во внутреннее святилище и претендо-
вать на какую-либо конституционную защиту такого 
запрета. 

В действительности правила, касающиеся храмов, 
часто давали Суду материалы для применения крите-
рия «необходимой практики». Например, это имело 
место в Дурге, когда суфийские мусульманские хади-
мы храма Мойнуддин Чишти в Аджмере6 оспаривали 
закон Дурга Хаваджа Сахеб 1955 г., полагая, что он 
нарушил права мусульманского ордена суфийских 
Чиштия, лишив их возможности управлять святыней 
и получать подношения от паломников. В связи с 
этим судья Гаджендрагадкар взглянул на историю 

аджмерского храма и, признав Чиштийский орден ре-
лигиозным вероисповеданием, подтвердил, что со вре-
мен дохугальского периода его управление всегда 
осуществлялось должностными лицами, назначенными 
государством. Таким образом, обжалуемый закон был 
объявлен соответствующим Конституции, а нарушения 
религиозных прав не было установлено. Тест основной 
религиозной практики имел важное значение как 
предостережение, выявлял существующие практики, 
которые обычно рассматривались как часть религии, 
но на самом деле являлись просто суевериями, необя-
зательными для религии и, следовательно, не подпада-
ющими под защиту Конституции 1949 г. 

Эти рассуждения, очевидно, явились значимым 
продвижением вперед для Суда, который не только 
подтвердил свою роль в определении того, что явля-
ется сущностной составляющей в религии, а что нет, 
но также признал за собой способность рационализи-
ровать ее и очистить от простых суеверий. 

В деле Сардаре Сьедне [23] относительно того, 
может ли отлучение от церкви считаться основной 
практикой для шиитской секты Давуди Бохра, Суд 
привел положения Корана и принципы, утвержденные 
во Всеобщей декларации прав человека 1948 г. Он 
постановил, что подобная практика существует во-
преки обоим, а также утверждал, что она «устарела в 
наше время». Поэтому, учитывая, что отлучение от 
церкви может поставить под угрозу гражданские пра-
ва на управление имуществом отлученных от церкви 
лиц, Суд подтвердил конституционность оспаривае-
мого Закона Боммей, запрещающего отлучение от 
церкви, и отклонил жалобу заявителя. 

Вопрос о различии между суеверием и религией 
вновь был поставлен в деле Тилкаят Шри Го-
виндладжи [24], когда Суд, подтверждая свою уве-
ренность в отличии светских и суеверных практик от 
религиозных, указал, что позиции, выраженные за-
явителями в отношении спорных религиозных прак-
тик, не могут рассматриваться как истинное толкова-
ние того, что организация считает неотъемлемой ча-
стью их религии, так как от ее лица выступает целое 
сообщество единомышленников. Действительно, 
вновь цитируя австралийское дело Компания Аделаи-
да Свидетелей Иеговы против Содружества – что 
является религией для одного верующего, может быть 
суеверием для другого, Суд подчеркнул свою особую 
обязанность – анализировать, является ли эта практи-
ка основной частью религии, отграничивая ее от свет-
ских убеждений. 

Такая позиция Суда при принятии решений по 
весьма спорным делам путем самостоятельного опре-
деления содержания религиозных убеждений остается 
неизменной в прецедентном праве. Например, в 
2015 г. коллегия из трех судей отклонила два заявле-
ния в пользу общественного интереса, поданных ка-
толической монахиней, недопущенной к тестирова-
нию из-за ее отказа снять завесу с лица, и Студенче-
ской исламской организацией Индии, утверждавшей, 
что «вера не исчезнет», если человек не наденет заве-
су на короткий период времени с целью соблюдения 
правил, установленных для обеспечения справедливо-
сти процедуры. 
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Позже не менее строгий и, как представляется, 
ограниченный подход Суд использовал при принятии 
решений, в которых рассматривался вопрос призна-
ния религиозного характера за некоторыми группами 
верующих. В деле Шастри Ягнапурушдасджи про-
тив Мулдаса [25] Суд подтвердил, что требование 
этой группы сатсанги быть признанной в качестве 
независимой конфессии наряду с учением Свамина-
раяна было основано на суеверии, невежестве и пол-
ном недопонимании истинного учения индуистской 
религии и реального значение принципов и филосо-
фии, которой учил сам Сваминараян7. Однако реше-
ние Суда об отказе в признании этой группы в каче-
стве религиозной может рассматриваться как след-
ствие консолидации его прецедентного права, которое 
постепенно привело к консервативной позиции, ис-
ключающей возможность получения официального 
признания как религиозных нескольких объединений 
одного и того же исповедания. 

Такой подход особенно очевиден в деле 
С.П. Миттале [26], когда мнение большинства по-
становило, что «учение Шри Ауробиндо представляло 
только его философию, а не религию», поэтому он 
лишил своих последователей религиозного статуса 
деноминации. Тем не менее судья Чиннаппа Редди, 
автор мнения меньшинства, утверждал, что понятие 
религии не может быть ограничено традиционной, 
устоявшейся, известной и популярной религией, пря-
мо ссылаясь на индуизм, исламизм, буддизм и хри-
стианство, но должно быть интерпретировано в ши-
роком смысле.  

Несмотря на это возражение, Суд продолжал при-
держиваться консервативного подхода, о чем свиде-
тельствует серия жалоб, касающихся группы Ананда 
Маргис и признания танца тандава. Сначала в деле 
Джагадишваран [27] в 1984 г. Суд признал за Ананду 
Маргис статус религиозного вероисповедания и под-
твердил, что типичный танец их последователей, танда-
ва8, является частью необходимых обрядов, но из-за 
недавнего подтверждения этой формы поклонения та-
нец не может рассматриваться среди его основных эле-
ментов. Однако в 1990 г. Высокий суд Калькутты без-
успешно просил Верховный суд пересмотреть это ре-
шение, указывая, что тандава упоминалась в индуист-
ской литературе, которую Суд должен тщательно изу-
чить. Затем в деле Комиссар полиции против Ачарьи 
Дж. Авадхута [28] в 2004 г. Верховный суд вновь об-
судил эту проблему, но так и не определил тандаву как 
основной элемент религиозной практики. Большинство 
рассматривало тандаву как простую «надстройку», а не 
как существенную часть религии, которая, по мнению 
Суда, должна состоять из основного убеждения и той 
практики, которая является фундаментальной для сле-
дования этому убеждению. Но мнение несогласных 
вызывало некоторые сомнения в таком жестком приме-
нении доктрины «основной религиозной практики». В 
частности, судья Лакшманан подчеркнул, что, посколь-
ку основными религиозными практиками являются те, 
которые принимаются последователями духовного ли-
дера как метод достижения их духовного подъема, тот 
факт, что такая практика была недавно введена, не мо-
жет сделать ее тем более вопросом религии. 

В свете этого ограниченного подхода при опреде-
лении основных элементов религии, Суд также под-
твердил, что управление религиозными учреждения-
ми не является важной частью религиозной практики. 
В итоге это увеличивает влияние государства на них. 
В деле Брахмачар Сидхесвар Бхай [29] Суд заявил, 
что учреждение образовательных организаций для 
миссии Рамакришны не является основной практикой 
этой религиозной конфессии, как и обычная процеду-
ра назначения на должности в указанные учебные 
заведения. Представляется, это сделано с тем, чтобы 
государство могло вмешиваться в процедуры отбора 
кандидатов без нарушения конституционного поло-
жения о свободе вероисповедания. Точно так же в 
деле А.С. Нараяна Дикшитулу [30] Суд подтвердил, 
что назначение главы индуистского храма в соответ-
ствии с наследственными правилами не является ос-
новной частью поклонения. Следовательно, вмеша-
тельство государства в этой области должно рассмат-
риваться в соответствии с Конституцией. Наконец, 
следуя этому же рассуждению, в деле Панналал 
Бансилал Патил [31] управление религиозными 
учреждениями было определено как светская дея-
тельность, находящаяся вне религиозных практик. 
 

Заключительные замечания 
 

Доктрина «основной религиозной практики» пред-
ставляет собой весьма актуальный инструмент для 
толкования основополагающего принципа секуляриз-
ма, который сыграл ключевую роль в определении 
идентичности постколониальной Индии. 

Разрабатывая доктрину «основной религиозной 
практики» в 1950-е гг., Суд, казалось, строго следовал 
идее Неру о свободной игре для всех религий, отвергая 
слишком узкое определение религии и позволяя каж-
дой религиозной конфессии определять основную 
практику своего поклонения. Однако в последующее 
десятилетие Суд признал защиту только тех религиоз-
ных практик, которые подходят для модернизации, тем 
самым констатировав сильное различие между религи-
ей и суевериями, несмотря на мнение представителей 
отдельных религиозных конфессий.  

В течение этого периода была также подтверждена 
конституционность законов, регулирующих вмеша-
тельство государства в управление храмами. Такое 
толкование сформировалось в 1980-е и 1990-е гг., ве-
роятно, из-за растущего политического влияния ин-
дуистского национализма, которое сместило роль Су-
да с толкования содержания религии и исключения 
иррациональных элементов к легитимации государ-
ственного вмешательства в религиозные дела [12]. 

В целом консолидация индуистского национализ-
ма представляет собой серьезную проблему для Суда. 
Суд уже в 1994 г. вынужден был напомнить об акту-
альности, которую секуляризм имел для формирова-
ния Союза, и подчеркнуть, что светский идеал в 
смысле государства, которое одинаково относится ко 
всем религиям и проявляет доброжелательность к 
ним, в большей степени соответствует индийской 
среде, чем идеал того типа светскости, под которым 
подразумевается государство, которое создает полное 
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разделение между религией и публичными институ-
тами [32]9. Представляется, что Суд не всегда оказы-
вался независимым от влияния набирающего силы 
индуистского национализма, как это было продемон-
стрировано в деле М. Исмаила Фаруки против Союза 
Индии [33]. Судья Верма, которому было поручено 
написать решение, выражая мнение большинства, 
несмотря на желание защитить идеи секуляризма, 
закрепленные в Конституции Индии 1949 г., в итоге 
поддержал интерпретацию в соответствии с индуист-
ским подходом, когда цитировал выступление дей-
ствовавшего тогда президента Индии Шанкара Даяла 
Шармы, где говорилось, что индийский секуляризм 
опирается главным образом на индуистские писания и 
принцип религиозной терпимости. 

Таким образом, можно согласиться с индийской 
правовой доктриной в том, что проверка «существен-
ной религиозной практики» позволила Суду решить 
несколько вопросов, вытекающих из неточности кон-
ституционных формулировок. В частности, стало 
возможным определение того, какая практика счита-
ется конституционно защищенной как выражение 
религиозной свободы или легитимизация обществен-
ных целей государства. Но в то же время такой пере-
ход предоставляет широкие возможности для усмот-
рения со стороны судей [34. P. 322–329]. Тем не менее 
последняя особенность существует не только в Ин-
дии, так как почти в каждой стране, когда суды долж-
ны принять решение по делам в сфере религии, они 
вынуждены выяснить, что важно для этой традиции, а 
что нет [35].  

В этой сложной, а иногда и произвольно решаемой 
задаче правовые позиции, изложенные в предыдущих 
решениях по аналогичным делам, могут послужить 
точкой отсчета. По этой причине доктрина, разрабо-
танная в Индии, также актуальна при изучении влия-
ния правоприменительной практики Индии на ино-
странные правовые системы, особенно Пакистана и 
Малайзии. Такое распространение моделей демон-
стрирует влияние, которое глобализация оказала на 
решения судов, поскольку они не могут избежать об-
суждения и сравнения аргументов, выдвинутых за-
явителями, или опоры на иностранные прецеденты и 
доктрины, когда речь идет об одной и той же рас-

сматриваемой проблематике. Хотя стоит отметить, 
что, интерпретируя национальные конституционные 
нормы, проявляя живой интерес к опыту коллег дру-
гих юрисдикций и тому, как те толкуют свои соб-
ственные традиции, судьи в Индии не склонны к про-
стому заимствованию. Здесь правоприменители вы-
бирают лишь те решения, которые могут соответство-
вать их точке зрения. Индийские судьи широко об-
суждают иностранные интерпретации, решая следо-
вать им или нет, обеспечивая адаптацию соответ-
ствующих подходов к своей внутренней ситуации. 
Таким образом, когда это уместно, сравнительные и 
зарубежные аргументы становятся инструментами 
для интерпретации национальных положений в свете 
международных стандартов или тенденций. 

В заключение можно отметить, что, хотя доктрина 
«основных элементов религии» и не лишена критики, 
она является еще одним признаком, например, наряду 
с доктриной «базовой структуры Конституции», ко-
торая позволяет практике Верховного суда внести 
свой вклад в определение основ независимой право-
вой системы Индии. 

В России индийский опыт может быть востребо-
ван. Конституционным суд Ройской Федерации, 
хоть и не имеет столь обширной практики по рели-
гиозным вопросам, но он также не раз рассматривал 
дела о реализации свободы совести и принципа 
светского государства в нашей стране. С одной сто-
роны, доктрина «основной религиозной практики» 
может быть использована для определения суще-
ства свободы совести, выявления в необходимых 
случаях того, что может пониматься под религией 
(определения которой нет в действующем россий-
ском законодательстве), и, соответственно, того, 
какие правомочия могут быть включены в ее объем. 
С другой стороны, опыт Индии может служить сиг-
налом для отечественных правоприменителей учи-
тывать выявленные риски, а именно: усмотрение со 
стороны суда и предпочтительное отношение к от-
дельным религиям в зависимости только лишь от 
срока существования в стране, а также легитимации 
государственного вмешательства в религиозные 
дела и вопросы внутренней жизни религиозных ор-
ганизаций. 

 

ПРИМЕЧАНИЯ 
 
1 Секуляризм стал основополагающим принципом Конституции, признанным в преамбуле, после поправки, внесенной в 1976 г. 
2 В Индии живут последователи разных религий: индусы (79,8%), мусульмане (14,2%), христиане (2,3%) и сикхи (1,7%) (CIA Factbook, 
2011. URL: https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/in.html (дата обращения: 01.07.2020)). 
3 Упанишады – древнеиндийские трактаты религиозно-философского характера, которые подытоживают учения отдельных глав четырех 
Вед. Это тексты неизвестных авторов, представляющие философские принципы индуизма. 
4 История индуизма традиционно делится на разные периоды: ведический период, начавшийся примерно с 1750 г. до н.э.; формирующий 
период индуизма, между 800 и 200 гг. до н.э.; пуранический период с 200 гг. до н.э. до 500 г. н.э., также известный как «золотой век» инду-
изма, совпадающий с империей Гупта; средневековье, примерно с 650 до 1100 г. н.э., когда началось исламское господство. 
5 Агамы – термин в индуизме, который употребляется как общее название одной из категорий индуистских священных писаний и также 
применяется для обозначения конкретных текстов некоторых направлений индуизма. 
6 Мойнуддин Чишти (1141–1236) был исламским ученым, который работал имамом в Южной Азии и окончательно обосновался в Аджмере. 
Он ввел Орден суфизма чишти в Индии и имел среди своих последователей нескольких императоров моголов. 
7 Этимологически сатсанг означает «встреча в поисках истины». Так как в индуизме условием достижения спасения считается собрание 
группы для общей медитации и молитв, создание нескольких групп по учению конкретного лидера является обычной практикой среди 
верующих. 
8 Название указывает на танец, который Шива сделал, чтобы начать круг «создание, сохранение, распад». В своей версии Ананды он отме-
чает создание вселенной. 
9 В деле Боммае Суд также заявляет, что секуляризм является частью базовой структуры Конституции, еще одной фундаментальной док-
трины, разработанной Судом в середине 1950-х гг. 
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In this study, the author addresses the problem of determining the competencies that comprise the essence of freedom of 
conscience. As one of the possible approaches, the “essential practice of religion” doctrine developed in the law enforcement practice 
of the Supreme Court of India is considered. The subject of the study is the history of the role of religion in Indian society, the 
normative constitutional and legal consolidation of freedom of conscience and secular state, as well as the content of the “essential 
practice of religion” doctrine. The aim of this article is to identify the effects that this doctrine may have to build a secular state and 
the risks that must be taken into account in the Russian law enforcement practice when determining the powers constituting freedom 
of conscience. The study is based on the theoretical material from works of foreign researchers (F. Alicino, S.C. Kashyap, M. 
Lapidus, R. Dhavan and F. Nariman, B.N. Rau, R. Sen, G. Shah, G. Jacobsohn, and others). The regulatory legal acts of India, 
decisions of the Supreme Court of India, and of the Constitutional Court of the Russian Federation were also used. The 
methodological basis of the study was dialectical, comparative legal and formal legal methods. In particular, the use of the dialectical 
method contributed to the study of law enforcement at different stages of the development of legislation on freedom of conscience 
and on religious associations in India. The use of comparative legal and formal legal methods helped to identify the content and 
distinctive features of the doctrine of the “essential practice of religion”, and the prospects for its use in Russia. As a result, the author 
came to the conclusion that, based on the “essential practice of religion” doctrine, rituals, rites, ceremonies, and other forms of 
worship are considered an integral part of religion. Moreover, activities of religious organizations can be assessed by the law enforcer 
in order to find out whether it is the main religious practice or not since the latter is protected by the state until it violates the limits 
provided for in Articles 25 and 26 of the Indian Constitution of 1949. In Russia, Indian experience may be in demand. On the one 
hand, the doctrine of the “essential practice of religion” can be used to determine the essence of freedom of conscience, to identify, if 
necessary, what can be understood as religion. On the other hand, the experience of India can serve as a signal for domestic law 
enforcement, which should take into account the identified risks, namely: the preferred attitude to individual religions depending only 
on the period of their existence in the country and the legitimization of state interference in religious affairs and questions of the 
internal life of religious organizations. 
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