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Аннотация. Излагаются основы визуально-экологического подхода в деле создания человекоразмерной 
цифровой среды. Отмечается, что человечество производит образы лучше, чем умеет их обживать. Заключа-
ется, что теории следует изменить подход к техническим образам: думать не о них, но вместе с ними, о тех 
техниках тела и мирах, которые они открывают, о тех критериях и требованиях, которые они выставляют. 
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Abstract. An unprecedented turn is taking place before our eyes: the technical environment, having changed, par-

ticipates in the substitution of the sphere of the imaginary for the sphere of the technical in the digitalization mode. 
Images bring us together and hold us, becoming the focus of the essence of the digital and material world. The article 
outlines the basics of the visual-ecological approach in creating a human-sized digital environment. By giving our-
selves to interfaces and their technical requirements, we hope that we have won freedom, time, life. In fact, we can 
lose everything if the images we create quantitatively express our technological capabilities to a greater extent than 
qualitatively deepen our own human experience. We find ourselves in a situation similar to the archaic one, when a 
person, through the rituals and techniques invented by him, tamed his own dreams, his fantasies, and through them 
himself, pacifying the demons of imagination. Today, technical images are more insatiable than archaic demons be-
cause they claim a massive intensification of experience, but at the same time lead to an explosion of the imaginative, 
to burnout, chronic disinterest, to boredom. We produce images better than we know how to inhabit them. We have 
industrial technologies for their creation, but there are no body techniques adequate to their living. Theory should 
change its approach to technical images: think not about them, but together with them, about those techniques of the 
body and the worlds that they discover, about the criteria and requirements that they set, about where they direct our 
desires and where they inspire our dreams. It is assumed that, in order to understand the potential of visual ecology, 
one should take into account a number of methods related to the interpretation of bodily experience: (1) the method of 
topological reflection. The digital image apparently removes one of the fundamental interactions of the Universe – 
gravitational. We cannot resist the attraction of the digital image until we recreate it for understanding at the concep-
tual level, until we recreate the context and connect the growth of digital suggestion with the possibilities of the envi-
ronment; (2) the method of somatic epistemology. The body is a graveyard of signs, it bears meta processes from 
which it is already culturally and technically excluded, but they continue to work, they constitute the cultural archive 
of the body, and new technologies do not specifically respond to practical intentions, but to the actualization of ar-
chived experience, which suddenly becomes important in a new environment; (3) the method of empirical construc-
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tivism: thinking through the evolutionary conditions of digital objects, the principle of their construction from infor-
mation data in the world of algorithms and glitches, taking into account the peculiarities of human experience. 
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Кризис имагинативного изобилия 

 
Вопрос о встроенности тела в среду – вопрос 

экологии, но техническая среда – это еще и среда, 
где связи между объектами предписаны технически-
ми и культурными критериями. Насколько медиа 
расширяют и насколько подавляют нашу чувствен-
ность? Не вырывают ли нас требования технологий и 
особенно цифровой культуры из нашего же соб-
ственного тела, вызывая болезненный паралич воли, 
дисфункцию настроений, невозможность присут-
ствия в полноте настоящего. Все эти вопросы важны 
именно в современном контексте, когда имагинатив-
ный фактор отождествляется с прагматикой повсе-
дневности. Мы участвуем не столько в производстве 
событий и значений, сколько в производстве обра-
зов, которые для нас и становятся подлинными со-
бытиями и значениями, однако насколько эти образы 
выражают нас, наш подлинный опыт, насколько они 
являются инструментом конкретизации, уточнения 
идей, интенсификации чувства жизни, углубления 
проживаемого опыта. 

Современные города наполнены избыточными об-
разами – они аффективны, ультимативны, императив-
ны [1. С. 144–159]. Городское пространство стремится 
к плоскости, поскольку, ориентированое на билборды 
и размещение брэндов, оно превращает свои улицы в 
коридоры, из которых на нас смотрит рекламой чужое 
желание. Стигматизированное рекламой сознание 
городского обывателя распознает эти характеристики 
как насилие и, не умея с ним бороться, уходит в мо-
бильный гаджет. Здесь образы не столько наличны, 
сколько подручны, а планшет и смартфон становятся 
полигоном груминга, поглаживания образа, заигрыва-
ния с ним. Мы превращаем большого Другого в свое-
го – маленького, карманного. Однако можно вспом-
нить, что у людей, как у животных, груминг и корм-
ление – не только средство психологической разряд-
ки, но и форма зависимости. Техническая среда 
настойчиво стремиться к экранной форме репрезента-
ции, к цифровым технологиям создания визуального 
образа: сущее сливается с потоком электронных обра-
зов. Но экранная фактичность актуального не приво-
дит к осознанности – в какой-то момент мы сами об-
наруживаем себя под стеклом, поскольку взаимодей-
ствие посредством цифровых образов оказывается 
взаимодействием цифровых образов посредством лю-
дей. Избыточность и суггестия цифровой информации 
влечет за собой одиночество, разобщенность ее по-
требителей. Проблемы одиночества и разобщения, 
которые заявили о себе, как только люди впервые в 

своей истории стали жить отдельно, метко описал 
Сол Беллоу в начале 60-х гг. ХХ в.: «…заточенные в 
своих комнатах одинокие ньюйоркцы повадились 
звонить в полицию за помощью: “Ради Бога, пришли-
те наряд! Пришлите кого-нибудь в камеру! Спасите 
меня. Потрогайте меня. Придите. Пожалуйста, приди-
те кто-нибудь”» [2. С. 205–206]. Сегодня, думая, что, 
выходя с улицы в интернет мы автоматически попа-
даем в сферу свободы и творчества, мы совершаем 
ошибку, мы превращаем улицу в приложение к при-
ложению, не делаем ее подручной, а просто уходим с 
полигона общего дела, общей ответственности, граж-
данского самосознания в галюционирование цифрой. 
Если мы не отрефлексируем сегодня факторы, веду-
щие к необходимости становления новой дисципли-
ны – медиаэкологии, т.е. установления того, что по-
вышает и что снижает возможности человека в мире 
цифровых образов, мы не выстроим актуальную стра-
тегию выживания в цифровой реальности, а визуаль-
ным мусором захлебнуться не сложнее, чем бытовым. 

В 1992 г. археологи обнаружили в Юго-Восточной 
части Алжира ряд петроглифов, датируемых от VII в. 
до н. э. до VII в. н. э., в том числе было найдено древ-
нее изображение, получившее название «грибной ша-
ман с пчелиным лицом». Во времена его создания 
плато Тассилин-Адджер еще не было пустынным, а 
местные жители находились в стадии одомашнивания 
скота. Интерес в изображении представляет, однако, 
не столько пчелиное лицо или грибы, растущие из 
тела шамана, сколько то, что он окружен и оплетен 
абстрактными изображениями, которые сменили 
«первобытный реализм». Шаман заворожен властью 
абстракций. В 1981 г. британский археолог Эндрю 
Шеррат ввел концепт революции вторичных продук-
тов, понимая под ним технологическую и экономиче-
скую перестройку, навсегда изменившую жизнь древ-
них сообществ. Вместо того чтобы забивать живот-
ных ради мяса («первичное использование ресурса»), 
«скотоводы стали держать их для получения возоб-
новляемых вторичных продуктов, таких как молоко, 
сыры, шерсть, а также для транспорта и тяги» [3. 
С. 138]. Но не являются ли технические образы таким 
же побочным продуктом, который нам еще только 
предстоит освоить? Отсюда ряд исследовательских 
вопросов: 

1. Что если мы пойдем дальше и предположим, 
что революция вторичных продуктов изначально – 
это умение использовать вторичный продукт созна-
ния как первичный?  Человек твердо встал на ноги, 
когда приручил свои сны, галлюцинации, образы, 
когда абстракции оплели его, но не запутали, став 
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своеобразной второй кожей – защитным скафанд-
ром для погружения в имагинативные бездны. 
Но то были сны человека – возвращение вытеснен-
ного, но не абсолютно чуждого. Сегодня наши фан-
тазии стимулируются не голоданием или наркоти-
ками, как в архаике, а технологиями. 

2. Что если техника настолько умножает силы во-
ображения, что они перестают принадлежать нам? 
Ведь прогнозируемая четвертая промышленная рево-
люция с ее технологиями распределенного реестра, 
нейросетей, 3D-печатью и большими данными угро-
жает сделать алгоритмические решения технически 
верными, но непроницаемыми для человеческого 
мышления. Действия будут опережать смысл. То же 
характерно и для образов – технически продуцируе-
мые образы нужно будет приручать так же, как чело-
век приручил когда-то собственные сны?  

3. Как приручить сны, рожденные не столько в 
коллективном опыте, но в технологиях четвертой 
промышленной революции, в сети и цифры? Что если 
новый Бог смотрит на нас не из коллективного сна 
(или мечты) человечества, но из больших данных – 
следов, оставленных не столько нами, сколько наши-
ми технологиям? 

 
Потенциал визуальной экологии 

 
Визуальная экология анализирует господствую-

щие образы, которые незримо входят в конструкцию 
взгляда, дисциплинируя его и принуждая вначале 
предвидеть мир определенным образом, а затем и со-
зидать его, «нематериальное активно, а материальное 
пассивно» [4. С. 387]. Внимание к активности контек-
ста, природе, сопричастности истории инициировано 
ответственностью за будущее. Отсутствие экологии 
медиа равносильно отсутствию контекста, они вызы-
вают тактильную или визуальную депривацию, уве-
личение визуального мусора, помех восприятия и 
чувствования, не позволяя человеку входить в общее 
поле коммуникации, подменяя социальные связи тех-
ническими императивами. Отсутствие экологического 
подхода к медиа – невозможность мирного существо-
вания с созданной нами же техникой. Нам еще пред-
стоит освоить те образы, которые мы создаем, иначе 
они создадут среду избыточной тревожности или то-
тальной скуки: пока скорее мы своей активностью, 
динамикой жизни питаем созданные с помощью но-
вых технологий образы, а не они нас. В условиях ин-
тенсификации жизни они, напротив, должны стать 
пластическими средствами, необходимым рекреаци-
онным ресурсом. Какие для этого должны быть со-
блюдены условия? Технические образы модифици-
руют техники тела и тотально изменяют прагматику 
жизни. Что бы мы не видели, мы вкладываем в это 
видение наше тело: пространственная ориентация, 
доступные варианты движения, арсенал телесных 
практик. Мы видим то, к чему подогнаны эволюцион-
ной гонкой, видим из нашего биологического про-
шлого. Но технологии укоренены в будущем, следо-
вательно, мы вкладываем в создаваемые ими образы 
прошлую психофизиологическую динамику соб-

ственного тела в тот самый момент, когда они ее 
скрыто модифицируют для будущего. В Сети и цифре 
мы можем не встретиться с собственным телом, а это 
приведет к неконтролируемому росту спекулятивных 
псевдосущностей – ничего не дающих и много тре-
бующих. Таким образом, для понимания потенциала 
визуальной экологии следует учесть ряд методов, свя-
занных с интерпретацией телесного опыта: 

1. Метод топологической рефлексии. Цифровой 
образ, по-видимому, убирает одно из фундаменталь-
ных взаимодействий Вселенной – гравитационное. 
Мы не можем сопротивляться притяжению цифрово-
го образа, пока не воссоздадим его для осмысления на 
концептуальном уровне, пока не воссоздадим кон-
текст и не свяжем рост цифровой суггестии с возмож-
ностями среды. 

2. Метод соматической эпистемологии. Тело –
кладбище знаков, оно носит на себе меты процессов, 
из которых уже культурно и технически исключено, 
но они продолжают работать, составляют культур-
ный архив тела, а новые технологии часто отвечают 
не практическим намерениям, а актуализации архи-
вированного опыта, вдруг становящейся важной в 
новой среде. 

3. Метод эмпирического конструктивизма; проду-
мывания эволюционных условий цифровых объектов, 
принципа их конструктивирования из информацион-
ных данных в мире алгоритмов и глитчей с учетом 
особенностей человеческого опыта. 

 
Проблема критериев 

 
Обратим внимание на следующий факт: теология 

не превратилась в ретроградную безопасную область 
знания после кантовской или ницшеанской критики, 
но стала одним из источников интеллектуальной и 
социально-политической перестройки общества в но-
вое время [5]; фактически она имплицитно вошла и в 
технологию, через дисциплину, отношение к труду, 
новой организации опыта. Технологические требова-
ния заменили теологические (и сегодня от технологий 
мы ждем то откровения, то спасения, то бессмертия), 
одновременно с этим теология утратила монополию 
на истолкование образов, а образ с начала интеллек-
туальной революции XVI в., все больше уходя из-под 
власти теологии, снова стал неприрученным, техноло-
гически усиленным и вышел на улицы, поразил ново-
возникшие массы, надолго изменив их жизнь – вверг-
нув в медиареальность. Технический образ и соци-
альные массы – современники и симбиоты. В XIX в. 
конвейерное производство, счетно-аналитические 
машины, умножение печатных фотографических, 
графических форм обусловили новую субъектив-
ность, технологически модифицированное «Я», в ко-
тором опыт преломлялся как собственный. В XX в. 
кино учло опыт оптических медиа и стало инструмен-
том конструирования действительности с учетом воз-
росшего потока образов. Фактически оно готовило 
человека к новому визуальному опыту и становилось 
инстанцией вкуса. В XXI в. такие инновации, как 
компьютерные интерфейсы, передали возникшие в 
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кино технологии монтажа – ускорение и замедление, 
увеличение и уменьшение кадра, фильтрации и ин-
теракции – в руки пользователя, вдохновив на воз-
никновение новых техник заботы о себе. Ответствен-
ность за экологический баланс медиа также была от-
дана в руки пользователя, который оставался таким 
только по названию, в действительности ему надле-
жало быть конструктором новой реальности и монта-
жером нового опыта. Интерфейсы как бы позволяли 
экранировать опыт, разместить его на рабочем столе, 
и посредством различных программ – осуществить 
деконструкцию. Однако чем больше предоставляют 
нам интерфейсы – тем больше они требуют от нас [6. 
С. 166–193]. Мы должны переключить внимание и 
мыслить не над цифровыми образами, но вместе с 
ними. Чтобы обжить цифровой образ, недостаточно 
разместить его на экране, под защиту интерфейсов. 
Его необходимо впустить в свое тело и выработать 
адекватные его проживанию техники тела: поведен-
ческие, ментальные, социальные, инструментальные и 
т.д. Поскольку технологическая революция требует 
контрреволюции вторичных продуктов, или неутили-
тарных техник, одна из ключевых антропотехник 
здесь – компьютерная игра [7. С. 66–77]. Именно она 
может стать одной из ключевых платформ для проек-
тирования медиаэкологичных технических образов и 
цифровых оболочек. Отнесемся к играм всерьез и 
рассмотрим решаемые ими экологические проблемы 
цифрового образа. 

1. Цифровой образ квазитактилен, он претендует 
задеть, но сам не поддается касанию, мы обречены 
скользить по стеклу экрана, и чем меньше мы каса-
емся образа, тем больше сами открыты для затрону-
тости им. По аналогии с концептами «образ-
движение» и «образ-время» Ж. Делеза, используе-
мыми для аналитики опыта кино, А. Ленкевич вво-
дит концепт «образ-прикосновение», который от-
крывает за оптическим ресурсом особый – гаптиче-
ский, рудиментарный для современного человека, 
но могущий быть актуализированным через техно-
логии управления и контроля цифровых образов [8. 
С. 141–165]. Жизненный мир в этических, но и эти-
ческих координатах лежит между затронутостью и 
ответным касанием [9. P. 330–335], поэтому гаптика 
игровых контроллеров фактически возвращает по-
терянное измерение для коллективного взаимодей-
ствия в цифры. Через адекватное цифровой среде и 
психофизиологии человека энергоемкое и стрессо-
устойчивое использование тактильности мы спо-
собны наметить этику цифрового дизайна, как ранее 
ставили вопросы об этике промышленного дизайне 
[10. 75–79]. 

2. Если цифровые технологии изменяют всю соци-
альную среду [11. С. 14–38], то игры изменяют ис-
пользование инструментов, превращая их из средств 
производства (а значит, и из средств дисциплины, 
принуждения, необходимости) в средства понимания 
(а значит, произвола), а потому изменяют отношение 
к цифровому образу, позволяют сообществам консо-
лидироваться, восстанавливают в правах опыт на 
уровне эмоционального сопричастия общему деланию 

и видения конечной цели, а потому выступают сред-
ством исследования антропологического капитала, 
высвобожденного новой технологической эпохой, чем 
может пользоваться или злоупотреблять (при упуще-
нии экологического аспекта работы с образом) ме-
диаобразование [12. С. 83‒86]. 

3. Поскольку в настоящий момент цифровой образ 
при отсутствии должных практик его освоения либо 
погряз в интерпретациях, либо становится объектом 
наивного верования, игры, выявляя сильные и слабые 
стороны тех или иных возрастов, т.е. используя сам 
возраст как капитал [13. P. 7–27], позволяют сохра-
нять баланс между многозадачностью, адаптивно-
стью, действием и обратной связью. Тем самым, циф-
ровые образы можно приручать в коллективном взаи-
модействии, используя ресурсы всех поколений, как 
когда-то архаические образы снов и галлюцинаций 
приручались одновременно в загадках и мифах (спе-
кулятивный ресурс прошлых поколений), а также в 
хороводах, состязаниях, играх (практика молодости и 
доступных ей сил). 

4. Попутно решится важная экологическая про-
блема старения населения Земли (увеличение средне-
го возраста). Мы стареем из-за образов, которые ви-
дели. Они наделяют нас избыточным опытом: мы ви-
дели все пороки и все катастрофы, как и все радости и 
удачи, но насколько это видение совпадает с полно-
ценным присутствием в событии [14. С. 20–33]? Биб-
лейские патриархи умирали старыми и пресыщенны-
ми жизнью – мы же, с одной стороны, вечно неопыт-
ны, а с другой – уже все видели. Когнитивный капи-
тализм технологически ориентирован на перегрузку 
внимания и производство прибавленных эмоций [15. 
С. 563–568]. Визуальная экология цифровой среды 
может противодействовать этой тенденции. Совме-
стить опыт и знания разных поколений в игровом вза-
имодействии – это борьба с пресыщенностью жизнью, 
ради баланса прошлых знаний и нового опыта. 

5. Компьютерные игры, участвуя в развитии ис-
кусственного интеллекта [16. P. 203–218], модифи-
цируют и естественный интеллект под понимание 
искусственных условий [17. С. 162–178]. Поскольку 
мы взаимодействуем с цифровой средой не только, 
чтобы сделать нечто, но и для того, чтобы пережить 
эмоцию от сделанного, а эмоции зачастую обуслов-
ливают поведение и привязаны к образам продуктом 
цифрового воображения, то игры учат работать с 
эмоциями, высвобожденными новыми технология-
ми. Через научение контролю эмоций, усиленных 
аттрактивностью технического образа, увеличивает-
ся пластичность социального тела, что, конечно, от-
ражается и на экономических процессах, которые во 
многом основаны на доверии, солидарности, поиске 
консенсуса. 

Для восприятия новых образов нам нужны техни-
ки работы с телом и сознанием, адекватные новой 
технологической среде, – примером этому служат 
компьютерные игры и те практики, которые перехо-
дят из них в неигровые контексты. 

Визуальная экология не есть экология исключи-
тельно иконического ресурса, напротив, она говорит 
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о гармонии акустического, тактильного и интерак-
тивного для создания благоприятной визуальной 
среды. Следовательно, визуальная экология ставит 
проблему ответственности за контекст образов, за 
осмысленность организации пространства и послед-
ствия используемых технологий для имагинативного 
благополучия – коль скоро воображение не только 
наш друг, но и враг. Она требует решимости в при-
ручении образа: борьбы, репрессии произвола и за-
прета (например, как запрет наружной рекламы в 
Сан-Паулу). Она претендует избавить техническую 
интеракцию с образами от эксплуатации касания и, 
сместив внимание, сосредоточится на задетости. Ес-
ли человек стремится обрести новую «кожу» в элек-
тронных медиа, она должна быть не только его за-

щитой от опыта, но и проводником в непосредствен-
ный опыт. Парадоксально, но перманентный поток 
цифровых образов увеличивает вместе с разнообра-
зием и скуку уже виденного. Скука – это верный 
признак отсутствия боли, нашего принципа гравита-
ции, неощущение ее ведет к утрате воли вынести 
повседневность. Визуальная экология должна учесть 
и значение негативного в вызванной технологиями 
ситуации принудительной эйфории: на смену скоро-
сти, адаптивности, интерактивности и т.д. (все это 
скорее технические, чем человеческие критерии) в 
проектировании и тиражировании цифровых образов 
должны прийти вопросы о том, как они модифици-
руют воображение человека, как обживают его тело 
и в какие миры вводят. 
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