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Аннотация. Анализируется способность несовершеннолетних совершать 
сделки как основного способа реализации гражданской правоспособности. Пред-
ложена классификация сделкоспособности по социальному и юридическому кри-
териям, дана их характеристика, обоснована важность каждого из них как при 
конструировании новых норм, так и в действующих. В ходе исследования выяв-
лены такие содержательные критерии, как поведенческие проявления и особое 
правовое состояние, влияющие на содержание сделкоспособности несовершен-
нолетних. 
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Abstract. Modern challenges have actualised the need for a new look at the partic-

ipation of minors in transactional legal relations. The aim of the study is to propose a 
classification of the transactional capacity of minors according to social and legal cri-
teria, to show the relationship of legal capacity with the degree of development of the 
child, to identify, along with age, other criteria of transactional capacity that determine 
its content. The theoretical basis of the study are the works of psychologists, legal schol-
ars, both modern and past. The empirical basis was statistical data, specific court cases 
and documents of higher courts. The formal-logical method contributed to the analysis 
of normative material; the process of functioning and development of transactional ca-
pacity was described by means of modelling; the classification of transactional capacity 
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by criteria revealed the essential features of each of them; new criteria of transactional 
capacity were constructed by the method of generalisation.   

In the course of the research the legal ability of a citizen to understand the meaning 
of his actions or to direct them was considered in the relationship with such natural 
abilities of a person as intellectual, volitional and physical. Traditionally, the intellec-
tual and volitional ability to act consciously is formalised by age as the only possible 
quantitative measurement of a person's maturity level. The gradual maturation of a per-
son leads to the expansion of his/her legal capacity, which is fixed by law in separate 
norms on the legal capacity of minors. Transactional capacity as a fundamental compo-
nent of legal capacity is a dynamic category, as its content and realisation depend on 
many social and legal factors.  In the course of the study it was substantiated that the 
use of age as the only legal criterion complicates the realisation of the transactional 
capacity of minors who have health peculiarities, in particular, when physical defects 
do not allow them to make a transaction. 

The conclusion is made about behavioural manifestations as a legal criterion based 
on the degree of maturity of a person. Unreasonable disposal of income; abuse of alco-
hol and drugs, gambling, as a result of which the property rights and interests of the 
family are violated; conclusion of marriage in violation of the requirements of the law 
all this is qualified as unlawful behaviour, which entails the application of civil law 
sanctions. The analysis of norms on civil capacity and family legal personality has al-
lowed to reveal such legal criterion of transactional capacity as a special legal state of 
minors. In the event of emancipation and marriage, a minor acquires full civil capacity 
and thus full transactional capacity, except for the age limits established by law. Based 
on the fact that early marriages are concluded by an immature personality, it is proposed 
to exclude the possibility of full transactional capacity of minors married under the law 
of the region of the Russian Federation before the age of 16.  
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Гарантированные законом возможности быть носителем прав и обязан-

ностей, приобретать, пользоваться, а также исполнять их определяются тер-
мином «способность», семантика которого означает «природная данность, 
талантливость; умение, возможность производить какие-нибудь действия». 
Естественное происхождение способности позволяет интерпретировать ее 
как социальную категорию, отражающую качества (свойства) личности и 
обладающую количественными характеристиками, подлежащими измере-
нию по степени, стадии развития или уровню.  

Способности индивидуума проявляются в его поведении, которое оце-
нивает степень развития (зрелости) человека. Определение реального 
уровня развития, отмечает Л.С. Выготский, не только не исчерпывает всей 
картины развития, но очень часто охватывает ее незначительную часть. Ос-
новным законом развития является разновременность в вызревании отдель-
ных сторон личности и различных ее свойств. В то время как одни процессы 
развития уже принесли плоды и завершили свой цикл, другие процессы 
находятся только в стадии созревания [1].  
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К понятию «зрелость» существует по меньшей мере два теоретико-мето-
дологических подхода. Во-первых, зрелость как отдельный период в станов-
лении человека, самый длительный и продуктивный в смысле производствен-
ных отношений. Во-вторых, зрелость как определенное интегральное свой-
ство личности, заключающееся в обладании определенными качествами, спо-
собствующими гармоничному взаимодействию человека с окружающей сре-
дой и самим собой, эффективному решению жизненных задач [2. С. 24]. По-
следнее значение воспринимается правом, так как именно через взаимодей-
ствие субъект проявляет свои личностные качества (способности). 

Зрелость характеризуется сформированностью интеллектуальных, воле-
вых и физических качеств человека. Физическое развитие нельзя причис-
лить к юридическим критериям сделкоспособности, так как оно не образу-
ющее звено в волеизъявлении, имеющим юридическое значение. Выделяе-
мая психологическая зрелость, заключающаяся в достаточном для эффек-
тивной деятельности уровне развития познавательных процессов, эмоций и 
воли [3], зависит от психического развития, формирующего интеллект, по-
этому не является автономным показателем зрелости. Правильнее говорить 
о психологической адаптивности как об индивидуально-психическом свой-
стве, т.е. насколько хорошо личность будет адаптирована к изменяющимся 
внешним условиям, зависит от степени индивидуальных способностей лич-
ности к установлению оптимальных отношений со средой.  

Психологическую зрелость (адаптивность) как индивидуальную харак-
теристику целесообразно учитывать не столько «для обеспечения проек-
тирования правовых норм и их реализации» [4], сколько для разрешения 
конкретного спора в качестве ситуационного метода правового регулиро-
вания. Так, Судебная коллегия по гражданским делам Верховного Суда 
Республики Татарстан указала: «…согласно заключению амбулаторной 
судебной комиссионной психологической экспертизы П., хотя и была спо-
собна ориентироваться в юридическом содержании ситуации, однако в 
силу ее личностной незрелости, социально-психологической неразвитости 
и общеобразовательной неподготовленности не могла понимать значения 
осуществляемой сделки. 

Таким образом, поскольку сделка совершена недееспособной без согла-
сия ее законного представителя, П. в силу личностной незрелости, соци-
ально- психологической неразвитости и общеобразовательной неподготов-
ленности не могла понимать значения осуществляемой сделки, выводы суда 
первой инстанции являются правильными» [5]. Описание личности харак-
теризует низкий уровень интеллектуального развития, а значит, и низкую 
общественную адаптивность подростка, что повлияло на решение суда. 

Познавательная способность понимать (осознавать) свои действия как 
свойство психики называется интеллектом и, будучи умственной способно-
стью, обычно реализуется при помощи других способностей. Интеллекту-
альное и психическое развитие – неразрывно связанные свойства, поэтому 
их разделение при характеристике личности представляется не обоснован-
ным. Психическое развитие может иметь значение и в смысле психического 
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здоровья, состояние которого определяют психические расстройства, при-
водящие к изменению отношения человека к жизни, самому себе и обще-
ству, а также отношения общества к человеку. Психическое расстройство 
здоровья приводит к поражению интеллектуальной способности и как след-
ствие – к деформации способности руководить своими действиями, на что 
право реагирует признанием гражданина недееспособным или ограниченно 
дееспособным (интеллектуальный критерий). 

От степени интеллектуального (психического) развития человека зави-
сит волеобразование, т.е. способность понимать значение своих действий 
или руководить ими. Если волевые действия, в философско-психологиче-
ском понимании С.Л. Рубинштейна, есть действия, регулируемые осознан-
ной целью и отношением к ней как к мотиву [6. С. 173], то воля – это сово-
купность психических процессов, обеспечивающих выбор действия. Воля 
отражается в волеизъявлении – это две стороны одного и того же процесса, 
психического отношения лица к совершаемому действию. Воля составляет 
необходимую предпосылку осуществления права. Во-первых, без нее невоз-
можно появление юридических норм, во-вторых, в конечном счете, без во-
левых актов невозможно осуществление того поведения, которое составляет 
содержание субъективного права [7. С. 18]. Будучи произведением воли, 
действие, по крайне мере с юридическим значением, существует только то-
гда, когда оно действительно есть произведение воли; только акты воли, 
проявившиеся вовне, принадлежат области права [8. С. 177]. Способность 
человека делать осознанный выбор и управлять (руководить) своими дей-
ствиями есть волевой критерий. 

Интеллектуальный и волевой (интеллектуально-волевой) критерии раз-
вития, будучи свойствами психики человека, в своем единстве образуют 
юридическую способность гражданина понимать значение собственных 
действий или руководить ими.  

Способность руководить своими действиями – это субъективная катего-
рия, внешним измерителем которой традиционно является возраст. Фор-
мальное определение возраста имеет два значения. Первое – условный воз-
раст или возраст развития определяется путем установления местоположе-
ния объекта в определенном эволюционно-генетическом ряду, в некотором 
процессе развития, на основании каких-то качественно-количественных 
признаков. Возраст развития и его эталоны многомерны. Биологический 
возраст определяется состоянием обмена веществ и функций организма по 
сравнению со статистически средним уровнем развития, характерным для 
всей популяции данного хронологического возраста. Социальный воз-
раст индивида измеряется путем соотнесения уровня его социального раз-
вития с тем, что статистически нормально для его сверстников. Психиче-
ский возраст определяется путем соотнесения уровня психического (ум-
ственного, эмоционального и т.д.) развития индивида с соответствующим 
нормативным среднестатистическим симптомокомплексом. Все эти катего-
рии подразумевают какое-то объективное, внешнее измерение [9]. Второе 
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значение – абсолютный, календарный или хронологический возраст, кото-
рый выражается количеством временных единиц, измеряющим онтогенез 
психических процессов и психологических качеств личности. В силу того 
что возраст образуется как форма [10. С. 7], с помощью которой измеряется 
интеллектуальный и волевой уровни зрелости, именно поэтому он является 
необходимым атрибутом правореализационный нормы и выступает в каче-
стве юридического критерия.  

Возрастом как синонимом степени зрелости лица очерчивается тот 
объем гражданской дееспособности, который необходим несовершеннолет-
ним в гражданских правоотношениях. По своей правовой природе возраст – 
это юридический факт (событие), порождающий правовое состояние несо-
вершеннолетнего, отличающееся по набору правовых возможностей, осу-
ществление которых подвержено специальному правовому регулированию. 
Достижение установленного законом возраста изменяет содержание граж-
данской дееспособности, в том числе сделкоспособности несовершеннолет-
них. Формирование норм о сделкоспособности несовершеннолетних осно-
вывается на этапах психофизического взросления человека, позволяющего 
ему осознанно действовать в своих интересах. Адресованные несовершен-
нолетним правовые нормы учитывают их волевую способность и содержа-
тельно предоставляют им возможность постепенно и вдумчиво совершать 
самостоятельные волевые действия. Юридически значимый процесс форми-
рования воли для их участия в гражданских правовых отношениях детально 
регулируется императивными нормами через институты законного предста-
вительства [11]. 

Регламентация дееспособности несовершеннолетних, как отмечает 
Я.Р. Веберс, преследует не только охранительные, но и воспитательную 
цель, которая заключается в том, чтобы соразмерно степени умственного 
развития и материальной самостоятельности несовершеннолетних они по-
степенно накапливали опыт самостоятельного участия в гражданских пра-
воотношениях [12. С. 139]. 

ГК РФ в виде отдельных статей о дееспособности поделил несовершен-
нолетних на две возрастные группы с разным набором способностей к юри-
дически значимым действиям. Обладая преимуществами, такой порядок, по 
мнению Г.Ф. Шершеневича, имеет и недостатки, объединяемые обыкно-
венно с поведением всех участников под одну норму. Возможно, лицо до-
стигнет зрелости ранее законного срока, и тогда для него было бы тяжело 
находиться под излишней опекой; возможно, наоборот, что лицо останется 
умственно неразвитым и по достижении срока, и тогда было бы опасно оста-
вить его без руководителя [13. С. 91]. Легальные нормы возраста, констати-
рует Ю.С. Гамбаров, не свободны от элемента произвола, потому-то влия-
ние возраста обнаруживается на различных индивидах различно. Но право 
как общая и вперед известная всем норма для будущих действий, не может 
опираться на неизмеримое разнообразие физического и духовного развития 
всех человеческих индивидуумов. Здесь право, чтобы провести принцип ра-
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венства, особенно ценный в применении для гражданского оборота, кото-
рый охотнее считается с определенными и рассчитанными на всех нормами, 
пересиливает фактическое неравенство [14].  

Первая группа – несовершеннолетние от рождения до 14 лет, именуемые 
законом малолетние. Впервые использована внутренняя градация от рожде-
ния до 6 лет и от 6 до 14 лет. Дифференцированный подход к сделкоспособ-
ности малолетних абсолютно оправдан. До 6 лет ребенок тоже действует, но 
осознавать для него не означает воспринимать и перерабатывать восприни-
маемое посредством внимания, памяти, мышления. Неосознанное поведе-
ние ребенка не может быть подконтрольно правовым предписаниям и оце-
ниваться с помощью правового инструментария, поэтому, исходя из прак-
тической бесполезности, регулирование сделок малолетних, не достигших 
6 лет, не подвержено праву. 

Чем старше становится ребенок, тем выше уровень его социально-пси-
хического развития, позволяющий участвовать в жизни общества. 6 лет и 
6 месяцев – возраст начала получения начального общего образования.  
У ребенка уже достаточно развита внимательность и память для осознания 
и овладения определенными навыками. Шестилетний возраст – мерило зре-
лости ребенка, способного осознанно взаимодействовать с окружающей 
средой, и поэтому выступает началом сделкоспособности. Степень разви-
тия, при которой у человека сформированы все базовые способности, поз-
воляющие ему самостоятельно в полном объеме осуществлять свои права и 
обязанности, устанавливается в 18 лет. В то же время положительные про-
явления зрелости лицом, не достигшим совершеннолетия, находят отклик в 
дозволительных нормах гражданского права, устанавливающих момент 
осуществления субъективного права ранее, чем обычно.  

Современные вызовы не позволяют сохранить традиционный взгляд на 
дееспособность несовершеннолетних и побуждают к поиску новых подхо-
дов к ее конструированию. Использование возраста как единственного юри-
дического критерия разграничения дееспособности порождает пробелы в 
законодательстве, осложняющие реализацию сделкоспособности несовер-
шеннолетним с индивидуальными особенностями здоровья и иными функ-
циональными возможностями.  

Несовершеннолетние могут быть не способны совершить сделку в пись-
менной форме вследствие физического недостатка, болезни или неграмот-
ности. По общему правилу ГК РФ по просьбе такого гражданина сделку мо-
жет подписать другой гражданин. В данном случае волеспособность несо-
вершеннолетнего проявляется не только в способности совершать сделку, 
но и в способности взаимодействовать с рукоприкладчиком. Для решения 
проблемы реализации сделкоспособности несовершеннолетними с ограни-
ченными физическими возможностями, но обладающими уровнем интел-
лекта (умственной способностью) в ст. 26 ГК РФ предлагается внести до-
полнение: «При наличии у несовершеннолетнего заключения врачебной ко-
миссии по имеющемуся у него заболеванию, препятствующему совершать 
те или иные действия самостоятельно при условии сохранности интеллекта, 
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орган опеки и попечительства по заявлению родителей, усыновителей или 
попечителя может выдать разрешение родителям, усыновителям или попе-
чителю на совершение от имени несовершеннолетнего и в его интересах 
сделок» [15]. Здесь не происходит приравнивания к сделкоспособности ма-
лолетних, данная норма призвана обеспечить реализацию сделкоспособно-
сти несовершеннолетних, осознающих характер действия, но физически не-
способных его проявить в силу состояния здоровья.  

Несовершеннолетние, имеющие психическое расстройство, с учетом сте-
пени нарушения способности понимать значение своих действий или руково-
дить ими, могут быть признаны судом недееспособными или ограниченными 
в дееспособности. Если институт недееспособности давно известен граждан-
скому праву, то п. 2 ст. 30 ГК РФ: «Гражданин, который вследствие психиче-
ского расстройства может понимать значение своих действий или руководить 
ими лишь при помощи других лиц, может быть ограничен судом в дееспособ-
ности в порядке, установленном гражданским процессуальным законодатель-
ством» – введен недавно. Ему предшествовали научные дискуссии, обраще-
ние в Конституционный Суд РФ о проверке конституционности п. 1 и 2 ст. 
29, п. 2 ст. 31 и ст. 32 ГК РФ, применяемых к гражданину, имеющему легкие 
психические нарушения и способному принимать осознанные самостоятель-
ные решения во всех сферах социальной жизни и совершать юридически зна-
чимые действия, в частности мелкие бытовые сделки за счет собственной пен-
сии, направленные на удовлетворение своих разумных потребностей и не 
нарушающие права и законные интересы других лиц [16].  

При развитии способностей несовершеннолетнего, который был при-
знан недееспособным, понимать значение своих действий или руководить 
ими лишь при помощи других лиц суд признает такого гражданина огра-
ниченно дееспособным. Восстановление умственной способности «вос-
станавливает» и юридическую способность самостоятельно совершать 
сделки. Квалифицирующим признаком правового положения несовершен-
нолетнего как участника сделочных правоотношений является состояние 
здоровья независимо от возраста. В пересечении двух положений ГК РФ, 
касающихся разных случаев участия несовершеннолетнего в правоотно-
шениях при применении норм одного порядка первенство отдается нор-
мам ст. 30 ГК РФ, распространяющейся на граждан с особенностями здо-
ровья. Содержание сделкоспособности последних определяется специаль-
ной нормой, отсылающей к статье о дееспособности несовершеннолетних 
от 14 до 18 лет. В обоих случаях субъекты обладают неполной дееспособ-
ностью, так как уровень их интеллектуального развития не позволяет дей-
ствовать самостоятельно.  

Способности выражаются во внешне наблюдаемых проявлениях актив-
ности, направленной на установление и поддержание жизненно необходи-
мых связей человека с окружающей средой и друг с другом. На формирова-
ние поведения влияют «природа» и «воспитание», какому из этих факторов 
отдать преимущественную роль, спор идет давно. Наука этология считает, 
что формы поведения человека обусловлены генетически. Полученная от 
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родителей наследственная информация весьма значима в становлении лич-
ности ребенка. Важным является и воспитание как формирование направ-
ленности личности, которая рассматривается как совокупность устойчивых 
мотивов, ориентирующих деятельность, и характеризуется уровнем разви-
тости, широтой развитости, интенсивностью и действенностью. Каждый че-
ловек, каждая личность имеет свой уровень сформированности направлен-
ности. Главная роль в воспитании ребенка отведена семье, родителям. Обя-
занность родителей по воспитанию и обязанность заботиться о здоровье, 
физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей 
возведены в ранг юридических. 

Человек как существо разумное, наделенное естественными качествами, 
развивающимися под воздействием внешних факторов, обладает способно-
стью контролировать свое поведение, которая осложняется в критические 
периоды его развития. Поведение гражданина поставлено и под контроль 
государства. При этом в норме специального регулирования поведенческие 
проявления отражаются лишь в той мере, в какой это необходимо для за-
щиты основ конституционного строя, нравственности, здоровья, прав и за-
конных интересов других лиц, обеспечения обороны страны и безопасности 
государства.  

Многообразие форм человеческого бытия породило множество видов 
(форм) отклоняющегося от нормы поведения: противоправное, аддиктив-
ное, девиантное, деструктивное. Поток современной негативной информа-
ции, когда в принятии решений доминирует эмоциональный аспект, а не 
«холодный» разум, в сочетании с экономическими возможностями прово-
цируют ребенка на неадекватное поведение. Сегодня несовершеннолетние 
становятся все более активными участниками имущественных правоотно-
шений, а значит, правовая регламентация их самостоятельной сделкоспо-
собности должна быть соразмерна текущему моменту. Назрела потребность 
переконструировать нормы о сделкоспособности таким образом, чтобы они 
противостояли современным угрозам безопасности детей, участвующим в 
имущественных (сделочных) правоотношениях. Создание безопасных усло-
вий правореализационного сделочного механизма позволит нивелировать 
отрицательные поведенческие проявления как самих детей, так и в отноше-
нии детей других лиц, имеющих противоправные намерения. 

Обеспечение благополучного и защищенного детства стало одним из ос-
новных национальных приоритетов государства. Концепция государствен-
ной семейной политики в РФ провозглашает формирование здорового об-
раза жизни, исключающего употребление алкоголя и табака, сохранение 
физического, психологического и эмоционального здоровья членов се-
мьи, духовного развития членов семьи и всего общества, социализации 
детей [17]. Достижению заявленных целей будет способствовать иной под-
ход к содержанию сделкоспособности несовершеннолетних. В первую оче-
редь это касается сделок, направленных на безвозмездное получение вы-
годы, не требующих нотариального удостоверения либо государственной 
регистрации, которые можно самостоятельно совершать с шести лет. Суды 
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отмечают, что по смыслу пп. 2 п. 2 ст. 28 ГК РФ возможность совершать 
сделки предполагает соблюдение разумных пределов, т.е. учет цены сделки 
и/или характер предмета сделки [18]. Норма оценочного характера, осмыс-
ление которой затруднительно не только для несовершеннолетнего сделко-
совершателя, но и для всех, кто сталкивается с ней в своей деятельности. 
Разумность пределов сделки на соответствие интересам ребенка не может 
полностью оцениваться самим ребенком, критическое мышление которого 
не позволяет объективно анализировать информацию, определять ее досто-
верность и принимать взвешенные решения. Ключевым при совершении 
сделки для ребенка станет слово «выгода», получение которой может поста-
вить его в неблагоприятное положение. Может так сложиться, что подарки 
послужат «подкупом» ребенка родителем, проживающим отдельно и (или) 
находящимся в конфликте с другим родителем; бабушка и дедушка втайне 
от родителей задаривают внуков в знак своей безграничной любви; переда-
вая имущество, взрослые имеют цель манипулировать сознанием ребенка с 
применением обмана, шантажа, угроз и т.п.  

Полагаем, что во избежание угрозы безопасности детей категория разум-
ности пределов совершения сделки должна быть воплощена в законе. Кроме 
того, ГК РФ должен содержать запрет совершать малолетним от 6 до 14 лет 
сделки, направленные на безвозмездное получение выгоды (принятие дара), 
не требующие нотариального удостоверения либо государственной реги-
страции без согласия законных представителей. В виде исключения мало-
летние могут самостоятельно принимать дар в виде наград, поощрений за 
личные заслуги в творчестве, спорте, общественной работе и т.п. В силу 
того что участие малолетних в студиях, кружках, секциях оформляется до-
говором с их законными представителями, презюмируется, что они знают и 
контролируют все финансовые поступления.  

Дарение родственниками, друзьями подарков на дни рождения и иные 
праздники с согласия законных представителей не ущемляет права и инте-
ресы ни дарителя, ни одаряемого, так как основная цель договора – обога-
щение лица (приумножение имущества) – достигается. Подарок становится 
объектом внимания взрослых членов семьи, им известна личность дарителя 
и вся ответственность за поведение малолетнего и соблюдение его интере-
сов лежит исключительно на родителях (лицах, их заменяющих), так как это 
сфера имущественных отношений относится к вопросам внутрисемейной 
жизни.  

Право несовершеннолетних от 14 до 18 лет самостоятельно совершать 
сделки, направленные на безвозмездное получение выгоды, не требую-
щие нотариального удостоверения либо государственной регистрации, 
стоит ограничить пределами обычного подарка, стоимость которого не 
превышает трех тысяч рублей. Имущество большей стоимости несовер-
шеннолетний должен принимать с согласия родителей (лиц, их заменяю-
щих). Такое разумное нормативное регулирование поставит поведение 
подростка под контроль родителей, что позволит избежать неразумного 
распоряжения.  
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Поведенческие проявления как критерий сделкоспособности обладают 
свойством двойного назначения. В правореализационных нормах он либо 
«скрыт» в виде перечня дозволительных действий субъекта, либо имеет яв-
ное текстуальное выражение в санкциях статьи. Одним из таких примеров 
является недействительность брака, заключенного с нарушением требова-
ний семейного законодательства. Поведение недобросовестного супруга  
(-ов) свидетельствует о низкой интеллектуальной зрелости несовершенно-
летнего, на что закон в качестве гражданско-правовой меры предусматри-
вает возврат в исходное правовое состояние. Суду предоставляется право 
рассмотреть вопрос об утрате полной дееспособности с учетом конкретных 
обстоятельств дела и жизненной ситуации, а значит, решение не будет вы-
несено, если суд придет к выводу о том, что применение санкции будет не в 
интересах несовершеннолетнего и (или) членов его семьи.  

Значение поведенческого проявления хорошо демонстрируется в п. 4 
ст. 26 ГК РФ об ограничении или лишении несовершеннолетнего права са-
мостоятельно распоряжаться своими заработком, стипендией или иными 
доходами. Достаточными основаниями для изменения содержания сделкос-
пособности принято считать неразумное распоряжение своими заработком, 
стипендией и иными доходами для покупки спиртных напитков, азартных 
игр, иных целей, противоречащие закону, основам правопорядка и нрав-
ственности. Для удобства квалификации поведения как неразумного пред-
лагаем использовать судебное толкование сделок, заключенных с противо-
правной целью: сделки, которые нарушают основополагающие начала рос-
сийского правопорядка, принципы общественной, политической и экономи-
ческой организации общества, его нравственные устои; направленные на 
производство и отчуждение объектов, ограниченных в гражданском обо-
роте; направленные на изготовление, распространение литературы и иной 
продукции, пропагандирующей войну, национальную, расовую или религи-
озную вражду, на изготовление или сбыт поддельных документов и ценных 
бумаг; сделки, нарушающие основы отношений между родителями и 
детьми [19]. 

Можно вывести следующую дефиницию: поведение, при котором в ре-
зультате потребления товаров, работ и (или) услуг причиняется вред здоро-
вью и физическому, психическому, духовному и нравственному развитию 
личности, является неразумным (неадекватным). Причинение вреда явля-
ется юридически значимым обстоятельством, но не в смысле расходов на 
восстановление нарушенных субъективных прав, а в значении нравствен-
ной категории – развитие личности. Ограничение (лишение) неполной дее-
способности помимо защиты прав ребенка и его наказания, превентивности 
правонарушений выполняет и воспитательную функцию и, по сути, явля-
ется реакцией закона на проблемы внутрисемейной жизни, так как негатив-
ное поведение несовершеннолетнего – это результат неспособности родите-
лей взаимодействовать с ребенком, неумения выбирать эффективные спо-
собы воспитания и применять их на практике.  
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Под действие санкции не подпадает «неучастие» несовершеннолетнего в 
имущественных расходах семьи, потому что такое поведение нельзя рассмат-
ривать как обстоятельство, свидетельствующее о явно неразумном распоря-
жении доходами. Если несовершеннолетний расходует денежные средства 
без учета собственных потребностей в питании, одежде, чрезмерно тратит их 
на свои увлечения, но такое поведение не причиняет вреда его личности, то 
считать распоряжение доходами неразумным юридически несостоятельно. 
Потребности несовершеннолетнего в питании и одежде удовлетворяются за 
счет родителей, обязанных его содержать. Данная обязанность не может быть 
переложена на самого несовершеннолетнего, даже если он имеет самостоя-
тельный и достаточный для самообеспечения доход [20. С. 16–17].  

Суд удовлетворяет заявление только при подтверждении обстоятельств, 
свидетельствующих о явно неразумном распоряжении несовершеннолет-
ним своими доходами с учетом характеристики его личности, анализе внут-
рисемейных отношений, показаний ребенка, заключения органа опеки и по-
печительства. Выбор между ограничением или лишением элемента сделко-
способности зависит от пожелания заявителя, обстоятельств дела и усмот-
рения суда. В любом случае решение суда должно соответствовать интере-
сам несовершеннолетнего, стимулировать его на получение знаний и совер-
шенствование умений разумного расходования денег, формирование соб-
ственной дисциплинированности и способствовать осознанию им необхо-
димости изменения своих поведенческих привычек. 

Иной оттенок санкционная норма п. 4 ст. 26 ГК РФ приобретает для несо-
вершеннолетнего, ограниченного в дееспособности вследствие психиче-
ского расстройства (п. 2 ст. 30 ГК РФ). Неразумное распоряжение доходами 
связано с состоянием здоровья, характеризующимся низким уровнем интел-
лектуальных и волевых способностей лица, поэтому основная цель нормы – 
защитить имущественные права и интересы больного гражданина.  

Другой случай поведенческих проявлений отражен в п. 1 ст. 30 ГК РФ, 
который во взаимосвязи с п. 2 ст. 13 СК РФ распространяется на несовер-
шеннолетних, состоящих в браке. Фактические обстоятельства – пристра-
стие к азартным играм, злоупотребление спиртными напитками или нарко-
тическими средствами в совокупности с юридическим обстоятельством, по-
ведением гражданина, которое ставит его семью в тяжелое материальное 
положение, – служат основанием для ограничения несовершеннолетнего в 
дееспособности. Под пристрастием к азартным играм, разъясняет Верхов-
ный Суд РФ проставлении № 25, следует понимать психологическую зави-
симость, которая помимо труднопреодолимого влечения к игре характери-
зуется расстройствами поведения, психического здоровья и самочувствия 
гражданина. Возможность ограничения дееспособности лица, злоупотреб-
ляющего спиртными напитками или наркотическими средствами, не зави-
сит от признания его страдающим хроническим алкоголизмом или наркома-
нией. Внешние проявления психики человека принимаются во внимание в 
контексте защиты имущественных прав и интересов членов семьи гражда-
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нина. По сроку действия ограничение дееспособности (сделкоспособно-
сти) – это мера срочного характера, а значит, существует, пока не прекра-
тятся обстоятельства, ее породившие. Корректировка поведения гражда-
нина возможна с помощью таких социально-правовых регуляторов, как ле-
чение, психологическая помощь и т.п. 

По мере взросления несовершеннолетние наделяются еще большим 
спектром правовых возможностей. Одной из таких следует назвать право 
заниматься предпринимательской деятельностью, для реализации которого 
несовершеннолетний должен быть более интеллектуально развит, чем его 
сверстники. Однако закон не считает зрелость (способность) несовершенно-
летнего, занимающегося предпринимательской деятельностью, достаточ-
ной для наделения его полной дееспособностью. Из грамматического ана-
лиза ст. 27 ГК РФ: «Несовершеннолетний, достигший шестнадцати лет, мо-
жет быть объявлен полностью дееспособным, если он работает по трудо-
вому договору, в том числе по контракту, или с согласия родителей, усыно-
вителей или попечителя занимается предпринимательской деятельно-
стью» – следует, что эмансипации предшествует занятие одним из видов де-
ятельности. Эмансипация как подинститут гражданской правосубъектности 
является формально-правовым индикатором индивидуальной зрелости 
несовершеннолетнего, способного самостоятельно осуществлять все дей-
ствия гражданско-правового характера.  

Для эмансипации в административном порядке достаточно согласия 
обоих родителей (усыновителей) или попечителя. Объяснение тому, что 
волеизъявлению родителей придается решающее значение, кроется в сущ-
ности семейных отношений. Родители или законные опекуны, как гласит 
Конвенция о правах ребенка, несут основную ответственность за его вос-
питание и развитие, а значит, они лучше всех знают своего ребенка, дове-
ряют ему, считают его состоявшейся личностью и дают ему шанс «вы-
биться в люди». По сути, волеизъявление родителей – это нормативное 
свидетельство того, что ребенок способен самостоятельно участвовать в 
имущественных (сделочных) правоотношениях и не нуждается в опеке 
взрослых. При отсутствии согласия обоих родителей эмансипация проис-
ходит в судебном порядке с исследованием всех обстоятельств жизни ре-
бенка и его личности. Эмансипация порождает такое особое правовое со-
стояние, при котором, оставаясь лицом, не достигшим совершеннолетия, 
несовершеннолетний наделяется способностью самостоятельно осуществ-
лять все гражданские права, в том числе совершать сделки, т.е. полной 
сделкоспособностью. Степень интеллектуальной зрелости эмансипиро-
ванного несовершеннолетнего синонимична 16 годам.  

Другим юридическим измерителем самостоятельной способности несо-
вершеннолетнего как участника правоотношений является брак, фактиче-
ски «символизирующий» физическую (половую) и сопутствующую ей ин-
теллектуальную зрелость лица. Как правило, уважительными причинами 
для снижения брачного возраста являются беременность женщины или рож-
дение ребенка, что, как правило, не подтверждает высокую степень зрелости 
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брачующихся. Сложный юридический состав (беременность или рождение 
ребенка и возраст) порождает субъективное право на вступление в брак, с 
реализацией которого закон связывает изменение семейного и граждан-
ского правового статуса несовершеннолетнего. Гражданин, вступивший в 
брак до достижения 18 лет, приобретает дееспособность в полном объеме со 
времени вступления в брак (п. 2 ст. 21 ГК РФ), и в отношении него прекра-
щаются родительские права и обязанности, предусмотренные гл. 12 СК РФ 
(п. 2 ст. 61 СК РФ). 

Законами субъектов РФ могут быть установлены порядок и условия, при 
наличии которых с учетом особых обстоятельств может быть разрешено 
вступление в брак в виде исключения до достижения возраста 16 лет (п. 2 
ст. 13 СК РФ). Полагаем, что такое особое обстоятельство, как непосред-
ственная угроза жизни одной из сторон выглядит юридически нецелесооб-
разным, так как не характеризует развитие личности, необходимое для осо-
знанного волеизъявления. Ранее законопроект № 191278-3 «О внесении из-
менения и дополнения в статью 13 Семейного кодекса Российской Федера-
ции (о порядке и условиях снижения брачного возраста в возрасте от 14 до 
16 лет)» предлагал разумную норму: «В виде исключения по решению выс-
шего исполнительного органа государственной власти субъекта Российской 
Федерации может быть разрешено вступить в брак лицу в возрасте от че-
тырнадцати до шестнадцати лет с согласия его родителей, усыновителей 
или попечителя при наличии особых обстоятельств (беременности или рож-
дения ребенка)» [21]. Затем появилась иная редакция, потому что «разреше-
ние вступать в брак только после 14 лет не учитывает конкретных обстоя-
тельств, по которым и до этого возраста может наступить половое созрева-
ние». Проект был отклонен с мотивировкой, что вступление в брак предпо-
лагает не только половую, но и необходимую психологическую зрелость – 
способность человека осознавать, правильно оценивать свои действия и ру-
ководить ими; ввиду отсутствия психологической зрелости лица в возрасте 
до 14 лет признаются по закону малолетними и полностью недееспособ-
ными. Заметим, что малолетние сами осуществляют некоторые права, по-
этому отнесение их к полностью недееспособным терминологически и со-
держательно неправильно, а способность оценивать действия и руководить 
ими – это психическая способность, выраженная в интеллекте.  

Снижение брачного возраста по закону субъекта РФ с учетом приобре-
тения супругами полной гражданской дееспособности выглядит как юриди-
ческий алогизм. Во-первых, региональный закон распространяет норматив-
ные требования на определенный круг субъектов в рамках территориальной 
сферы своего действия, а значит, порождает разный момент наступления 
брачной правосубъектности, что ставит несовершеннолетних граждан РФ в 
неравное юридическое положение. Во-вторых, нарушается универсальный 
подход к единому возрасту как юридическому критерию гражданской дее-
способности несовершеннолетних, в том числе и для приобретения полной 
гражданской дееспособности.  
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Интересно, что для «очередного» брака несовершеннолетние снова 
должны пройти процедуру снижения брачного возраста, так как однажды 
проявившийся интеллектуальный (психический) и физический (половой) 
критерий зрелости больше не учитывается, а разрешение органа местного 
самоуправления имеет силу только для конкретной жизненной ситуации, 
т.е. имеется некая «квазизрелость».  

Считаем, что физическая (половая) и интеллектуальная зрелость, «обле-
ченная» в праве на брак с 14–15 лет, не должна порождать полную граждан-
скую дееспособность несовершеннолетнего. Очевидно, что семейно-право-
вое состояние супружества и родительства не означает достаточный уро-
вень зрелости несовершеннолетнего для участия в гражданских правоотно-
шениях. Гражданская дееспособность несовершеннолетних, вступивших в 
брак по закону субъекта РФ, должна оставаться частичной до их шестанд-
цатилетия как в отношении себя лично, так и в отношении своих детей.  

Таким образом помимо возраста как традиционного критерия измерения 
способности лица совершать сделки, другими юридическим критериями 
следует назвать: особое правовое состояние, возникающее из специальных 
юридических фактов отраслевого законодательства и порождающее полную 
гражданскую дееспособность (сделкоспособность) несовершеннолетних, за 
исключением возрастных ограничений, установленных законом; форму по-
ведения как совокупность существенных свойств человека, определяющую 
тот или иной образ жизни несовершеннолетнего, влияющего на содержание 
его сделкоспособности; состояние здоровья, изменяющее содержание не-
полной сделкоспособности посредством ограничения или лишения дееспо-
собности с возможностью ее восстановления при отпадении обстоятельств 
ее породивших. 
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