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Федеральный закон от 06.02.2023 г. № 10-ФЗ «О про-
бации в Российской Федерации» закрепляет три вида 
пробации, применяемой в отношении лиц, столкнув-

шихся с уголовно-исполнительной системой: исполни-
тельная пробация, пенитенциарная пробация и постпе-
нитенциарная пробация.  
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Основаниями применения исполнительной и постпе-
нитенциарной пробации являются обращения лиц, со-
вершивших преступление, в уполномоченные государ-
ственные органы.  

Однако в гл. 4 Федерального закона № 10-ФЗ, регла-
ментирующей особенности реализации пенитенциарной 
пробации, отсутствует статья, закрепляющая основания 
ее применения.  

Согласно ст. 13 указанного Федерального закона, пе-
нитенциарная пробация осуществляется по следующим 
основным направлениям: 

1) проведение социальной и воспитательной работы 
с осужденными к наказаниям в виде принудительных 
работ или лишения свободы, оказание им психологиче-
ской помощи в соответствии с уголовно-исполнитель-
ным законодательством; 

2) социальная реабилитация осужденных, отбываю-
щих наказания; 

3) подготовка осужденных к освобождению из учре-
ждений, исполняющих наказания, и оказание осужден-
ным содействия в получении социальной помощи, тру-
довом и бытовом устройстве [1]. 

В учреждениях, исполняющих наказания в виде при-
нудительных работ или лишения свободы, в целях ресо-
циализации, социальной адаптации и социальной реаби-
литации после освобождения проводится социальная и 
воспитательная работа с осужденными. Отсутствие обя-
зательного заявительного порядка характерно для осу-
ществления пробационной работы с осужденными к 
наказаниям в виде принудительных работ, лишения сво-
боды. 

В остальных случаях, касающихся организации со-
циальной реабилитации осужденных, их подготовки к 
освобождению из учреждений, исполняющих наказания 
и оказание им содействия в получении социальной по-
мощи, трудовом и бытовом устройстве, осужденный в 
письменной форме уведомляется о праве на обращение 
к администрации учреждения, исполняющего соответ-
ствующее уголовное наказание, с заявлением о приме-
нении в отношении него мер пробации. 

Таким образом, пенитенциарная пробация частично ре-
ализуется вне зависимости от наличия обращения осуж-
денного, частично по соответствующему обращению. 

Вместе с тем для обоих случаев целесообразна выра-
ботка критериев учета особенностей личности, имеющих 
уголовно-правовое значение при выборе мер пробации, 
подлежащих применению в отношении осужденного. 

Изложенное актуализирует проблему пределов изу-
чения и учета личности при применении мер пенитен-
циарной пробации. Представляется верным суждение 
Н.Т. Ведерникова, который еще в 1978 г. указывал на то, 
что при определении предмета изучения личности мы 
сталкиваемся с трудностями двоякого рода: с одной сто-
роны, необходимо иметь возможно больше разносто-
ронней информации о личности, а с другой – учитывать 
жестко регламентированные специфические условия 
судопроизводства и в особенности короткий отрезок 
времени на изучение [2]. 

Разработкой проблемы личности преступника в оте-
чественной криминологии занимались Ю.М. Антонян, 

Г.Г. Бочкарева, А.И. Долгова, С.А. Домахин, К.Е. Иго-
шев, Н.С. Лейкина, Л.М. Прозументов, А.Б. Сахаров, 
В.Д. Филимонов и др. 

Необходимо отметить дискуссионный характер во-
проса о понятии личности преступника. Некоторые ав-
торы считают, что личность преступника – это собира-
тельное, статистически значимое правовое понятие, ко-
торое означает, что лицо совершило преступление, и не 
более того. Поэтому, по мнению этих криминологов, ис-
следования должны быть сосредоточены на изуче-
нии социально-психологического механизма индивиду-
ального преступного поведения, отражающего взаимо-
действие свойств личности с ситуацией совершения 
преступления [3. С. 5]. 

Другие исследователи полагают, что необходимо 
расширить предмет криминологии и включить в него не 
только изучение преступников, но и лиц, предрасполо-
женных к совершению преступлений [4. С. 112]. 

Позиция последней группы авторов представляется 
наиболее предпочтительной. Среднестатистический 
«портрет» преступника, включающий как правовые, так 
и социальные свойства, позволяет установить, какие 
свойства личности и в какой степени задействованы в 
механизме преступного поведения, а также определить 
наиболее криминогенные группы населения, что имеет 
большое значение для определения направлений профи-
лактики преступности [5. С. 32]. 

Личность преступника (лица, совершившего пре-
ступление) понимается нами как совокупность негатив-
ных социальных и социально-психологических свойств 
и качеств человека, которые во взаимодействии с кон-
кретной жизненной ситуацией привели его к соверше-
нию преступления.  

В криминологии общепринятым считается выделе-
ние трех основных блоков, используемых при характе-
ристике личности: социально-типологическая, нрав-
ственно-психологическая и социально-ролевая характе-
ристики личности [6. С. 87]. 

Представляется, что личность преступника должна 
рассматриваться в разрезе указанных характеристик не 
только при решении вопроса о применении в отношении 
него уголовного наказания или иных мер уголовно-пра-
вового воздействия, но и при определении целесообраз-
ности осуществления пробационных мероприятий. Раз-
личные сочетания данных, характеризующих личность 
с позиций социально-типологической, нравственно-
психологической, социально-ролевой характеристик, 
определяют целесообразность применения в отношении 
лица тех или иных мероприятий в рамках пенитенциар-
ной пробации. 

Среди показателей социально-демографической 
характеристики первостепенное значение имеет воз-
раст.  

К примеру, степень личностной негативной дефор-
мации несовершеннолетнего, как правило, ниже, чем у 
взрослого. Кроме того, личность подростка всегда в 
большей или меньшей степени находится в процессе 
формирования. Поэтому такие пробационные меропри-
ятия, осуществляемые в период отбывания наказания, 
как проведение социальной и воспитательной работы в 
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целях ресоциализации, социальной адаптации и соци-
альной реабилитации, могут быть наиболее эффективны 
в отношении несовершеннолетних (или лиц молодого 
возраста). 

Воспитательная работа в рамках осуществления про-
бационных мероприятий может быть эффективно реа-
лизована только в отношении лиц молодого возраста.  

Поведение несовершеннолетних, в том числе пре-
ступное поведение, часто обусловлено именно возраст-
ными особенностями. Законодатель, учитывая данные 
особенности, формулирует сокращенный перечень ви-
дов наказаний, назначаемых несовершеннолетним, и их 
уменьшенный размер, возможность применения к несо-
вершеннолетним при освобождении их судом от уголов-
ной ответственности или от наказания принудительных 
мер воспитательного воздействия, сокращенные сроки 
давности привлечения к уголовной ответственности, 
сроки погашения судимости и другие особенности уго-
ловной ответственности несовершеннолетних, более 
щадящие по сравнению с уголовно-правовыми мерами, 
применяемыми ко взрослым преступникам. 

Вместе с тем эти особенности (склонность к подра-
жанию, подверженность влиянию взрослых и т.п.) могут 
быть эффективно использованы в рамках осуществле-
ния мероприятий пенитенциарной пробации при усло-
вии системного и профессионального подхода к осу-
ществлению реабилитирующего психологического воз-
действия на личность несовершеннолетнего осужден-
ного при применении этих мероприятий.  

Представляется, что разница в возрастных особенно-
стях, характеризующих старший подростковый и ран-
ний юношеский возраст, существенна и должна учиты-
ваться при выборе конкретных мер и способов психоло-
гической помощи.  

Часто совершение преступлений лицами старшего 
подросткового возраста обусловлено не стойкой анти-
общественной направленностью личности, а наличием 
таких возрастных особенностей, как возбудимость, аф-
фективность, неадекватная реакция на ту или иную жиз-
ненную ситуацию. Данные особенности более харак-
терны для подросткового, чем для юношеского воз-
раста.  

Следующее обстоятельство, имеющее уголовно-пра-
вовое значение с позиции целесообразности примене-
ния пробационных мероприятий, – место жительства. В 
этой связи большое значение имеет наличие или отсут-
ствие жилья у лица. Во втором случае мероприятия пе-
нитенциарной пробации не предполагают прямое обес-
печение жилыми помещениями, но косвенно направ-
лены на решение жилищного вопроса: организация по-
лучения среднего профессионального образования по 
программам подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих, прохождения профессионального обучения 
в соответствии с законодательством Российской Феде-
рации; содействие в получении высшего образования; 
организация мероприятий, способствующих трудо-
устройству осужденных после их освобождения, и т.д. 

Вместе с тем уголовно-правовое значение имеет и 
место жительства лица. Если в населенном пункте, в ко-
тором проживает осужденный, фактически отсутствует 

возможность для осуществления трудовой деятельности 
после отбытия наказания (например, село или деревня, 
в которой отсутствуют потенциальные работодатели), 
сложно ожидать эффективной реализации мер соци-
ально-трудовой реабилитации с возвращением лица в те 
же условия населенного пункта, что должно прини-
маться во внимание при разработке индивидуальной 
программы реабилитации.  

Семейное положение в значительном числе случаев 
предопределяет постпенитенциарное поведение лица. 
Особое значение имеет не столько формальное состоя-
ние в браке или наличие детей, сколько фактическое 
проживание лица с семьей (с родителями), фактическое 
участие в воспитании детей и т.д., поскольку именно во-
влеченность в семейные отношения оказывает мощней-
шее предупредительное воздействие на поведение, в 
том числе, лиц, отбывших уголовное наказание. 

Поэтому наличие фактических семейных отноше-
ний, а также социальных и родственных связей следует 
использовать на стадии реализации мероприятий пени-
тенциарной пробации в качестве обстоятельства, служа-
щего одной из «опорных точек» успешной социальной 
реабилитации осужденных. 

Положения Федерального закона «О пробации в Рос-
сийской Федерации» коррелируют с вышеизложенным. 
Пункт 4 ч. 5 ст. 16 Федерального закона предусматри-
вает возможность заблаговременного информирования 
об освобождении осужденного его родственников или 
иных лиц.  

Положениями ст. 15 Федерального закона преду-
смотрено, что учреждения, исполняющие наказания в 
виде принудительных работ или лишения свободы, ока-
зывают содействие осужденным в укреплении социаль-
ных связей с родственниками, лицами, оказывающими 
положительное влияние на поведение осужденных, тру-
довыми коллективами и организациями, осуществляю-
щими образовательную деятельность, некоммерче-
скими организациями, а также в розыске родственников 
и иных лиц. К работе по восстановлению и укреплению 
семейных и социальных связей могут привлекаться об-
щественные объединения и религиозные организации, 
добровольцы (волонтеры), родственники осужденных и 
иные лица, имеющие положительное влияние на пове-
дение осужденных. 

Следующее обстоятельство социально-демографи-
ческой характеристики, имеющее уголовно-правовое 
значение для реализации мероприятий пенитенциарной 
пробации, – это занятость лица. 

Занятость как обстоятельство, характеризующее 
личность преступника, раскрывается в двух аспектах: 
учеба и работа.  

Если лицо, привлеченное к уголовной ответственно-
сти, отбывающее наказание в виде лишения свободы 
или принудительных работ, до осуждения являлось уча-
щимся школы, учреждения среднего профессиональ-
ного, высшего образования или иного образования, дан-
ное обстоятельство в обязательном порядке должно 
учитываться при разработке программы пенитенциар-
ной пробации, поскольку для ресоциализации ключевое 
значение имеет возможность выполнения социальных 
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ролей лицом после отбывания наказания. Одной из клю-
чевых социальных ролей (в особенности для несовер-
шеннолетних) является обучение.  

Положения Федерального закона «О пробации в 
Российской Федерации» позволяют реализовывать 
данное направление. Согласно ст. 16 указанного за-
кона, социальная помощь и содействие в трудовом и 
бытовом устройстве могут предусматривать организа-
цию получения среднего профессионального образова-
ния по программам подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих, прохождения профессионального 
обучения в соответствии с законодательством Россий-
ской Федерации, содействие в получении высшего об-
разования. 

В настоящее время трудовая деятельность может 
быть реализована в различных формах: трудовая дея-
тельность по трудовому договору, на основании госу-
дарственного, муниципального контракта, неофициаль-
ная трудовая деятельность (постоянная и временная, пе-
риодическая), сезонные заработки, предприниматель-
ская деятельность (в том числе индивидуальная), само-
занятость. 

Каждый из перечисленных видов трудовой и пред-
принимательской деятельности имеет свои особенности 
применительно к возможности (или невозможности) со-
хранения сложившихся правоотношений по их реализа-
ции, что не может не учитываться при разработке и реа-
лизации мер пенитенциарной пробации, поскольку 
именно от уровня материальной обеспеченности лица 
после отбытия уголовного наказания во многом будет 
зависеть его дальнейшее поведение. 

Федеральный закон «О пробации в Российской Фе-
дерации» в ст. 16 закрепляет такие мероприятия, как: ор-
ганизация мероприятий, способствующих трудоустрой-
ству осужденных после их освобождения; получение ха-
рактеристики по месту отбывания наказания, характери-
стики психолога, справки о размере заработной платы, 
медицинских документов (их копий) и выписок из них. 

Особое значение для разработки мер пенитенциар-
ной пробации имеют сведения о том, привлекалось ли 
ранее лицо к уголовной ответственности, и если привле-
калось, то за какие преступления.  

Показатели социально-ролевой характеристики лич-
ности имеют не менее важное значение при разработке 
и реализации мер пенитенциарной пробации. Так, сами 
по себе сведения о том, что осужденный является обу-
чающимся, не означает, что у последнего имеются же-
лание и планы продолжать обучение. Именно соци-
ально-ролевая характеристика лица раскрывает каче-
ство выполнения им социальной роли обучающегося 
(насколько успешно лицо проходило обучение, какова 
посещаемость, успеваемость и т.п.).  

Таким образом, при анализе показателей социально-
ролевой характеристики лица следует учитывать не 
только сам факт обучения в образовательном учрежде-

нии (факт трудоустройства), но и деятельность лица, вы-
ражающую его отношение к процессу обучения, ра-
боты, степень ответственности, добросовестности. 

Среди показателей социально-ролевой характери-
стики имеет значение качество выполнения социальных 
ролей, связанных с выполнением родительских обязан-
ностей, обязанностей «кормильца» в семье, когда на 
иждивении у осужденного находятся несовершеннолет-
ние дети, супруг (супруга), родители, иные лица.  

Важное значение для реализации мер пенитенциарной 
пробации имеет нравственно-психологическая характери-
стика личности, которая выражает отношение преступ-
ника к обществу в целом, принятым в нем ценностям и 
нормативно одобряемым социальным ролям. Основу нрав-
ственно-психологической характеристики личности пре-
ступника составляет ее мотивационная сфера. Это обу-
словлено тем, что главной детерминантой преступления 
является мотив, опредмечивающий потребности личности 
и стимулирующий ее криминальное поведение.  

Эффективность процесса ресоциализации осужден-
ного во многом будет зависеть от стимулирования име-
ющегося в его личности положительного потенциала. 
Если личность осужденного позволяет установить наличие 
пусть даже в низкой степени выраженных потребностей к 
познанию, труду, творчеству, с целью развития данных по-
требностей и использования их в процессе исправления, 
данные обстоятельства должны быть использованы в каче-
стве «опорных точек» для ресоциализации осужденного, 
выбора направления личностного развития, которое пред-
ставляет для лица наибольший интерес.  

При изучении нравственно-психологической харак-
теристики личности несовершеннолетних преступников 
следует помнить об их возрастных особенностях, что 
особенно важно при определении целесообразности ре-
ализации мер пенитенциарной пробации. Именно эти 
особенности очень часто лежат в основе преступного 
поведения несовершеннолетних. В этой связи отметим, 
что с возрастом данные особенности будут исчезать, что 
предполагает возможность положительного прогноза 
поведения лица в будущем.  

Представляется, что особое значение имеют такие воз-
растные особенности, как повышенная эмоциональная 
возбудимость, склонность к подражанию, противоречи-
вость и неустойчивость в поведении и во взглядах, подвер-
женность посторонним влияниям, поскольку именно эти 
особенности в значительной степени способствуют совер-
шению несовершеннолетними преступлений.  

Все перечисленные обстоятельства, характеризую-
щие личность осужденных, в отношении которых при-
менимы меры пенитенциарной пробации, имеют суще-
ственное значение для выбора (или содействия в выборе 
самим осужденным) необходимых и достаточных про-
бационных мероприятий, применение которых с 
наибольшей вероятностью позволит прогнозировать ре-
социализацию осужденного. 
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