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Аннотация. Рассматривается киргизская миграция в приграничные с Казах-

станом регионы Сибири. После распада СССР сложился специфический набор 
миграционных сценариев и транснациональных связей, которые влияли на рассе-
ление киргизских мигрантов. В Сибири ими выбирались регионы и региональные 
столицы для осуществления торговых и предпринимательских сценариев (Крас-
ноярск и Новосибирск), трудовых (Тюменская область) и образовательных ми-
граций (Томск). Источниковую базу составили материалы переписи населения, а 
также полевые материалы автора, собранные в Новосибирске, Тюмени, Красно-
ярске и Иркутске в 2022–2025 гг. Всего было взято 62 глубинных неструктуриро-
ванных интервью с мигрантами из Кыргызстана, в местах работы и жительства 
информантов проводилось включенное наблюдение. Концептуальную рамку со-
ставляет транснациональный подход, применение которого открывает возмож-
ность для исследования связей и отношений поверх нескольких государственных 
границ и жизненных сценариев выходцев из Кыргызстана. Это дает возможность 
получить представление о транснациональных обменах ресурсами, вещами и ин-
формацией, понять особенности идентичности киргизских мигрантов, предпочи-
тающих оставаться одновременно «здесь» и «там». Сибирские регионы играют 
одну из ключевых ролей в формировании и развитии сложной сети отношений 
через всю Центральную Азию в регионы российско-казахстанского приграничья. 
Представленный материал продвигает поле миграционных исследований тем, что 
иллюстрирует механизмы реализации транснациональности, которые вырабо-
тали киргизские мигранты в регионах Сибири: торговые связи и отношения 
между рынками Дордой (Бишкек) и Кара-Суу (Ош), торговыми площадками Но-
восибирска, движение вещей и денег, выработка миграционных сценариев, вклю-
чающих перемещение из южных районов Кыргызстана в северные с целью опти-
мизации предпринимательских стратегий и жизненных сценариев и участия в 
торговых операциях от границы между Кыргызстаном и КНР до приграничья 
России и Казахстана. 
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Abstract. The article is devoted to Kyrgyz migration to the Siberian regions bor-
dering Kazakhstan. After the collapse of the USSR, a specific set of migration scenarios 
and transnational ties emerged that determined the settlement of Kyrgyz migrants 
within these territorial boundaries. One of the important features of Kyrgyz migration 
is the high degree of concentration of Kyrgyz citizens in such a large center as Moscow 
and the Moscow region, but there is little information in the literature on the formation 
and development of other centers of attraction for Kyrgyz migration to Russian regions, 
in particular in Siberia. In relation to them, regions and regional capitals were clearly 
identified for the implementation of trade and entrepreneurial scenarios (Krasnoyarsk 
and Novosibirsk), labor (Tyumen region) and educational migrations (Tomsk). The 
source base consisted of population census materials, the results of the author's field 
work in Novosibirsk, Tyumen, Krasnoyarsk and Irkutsk in 2022–2025. The conceptual 
framework of the article is a transnational approach, the application of which allows us 
to consider connections and relations across several state borders and life scenarios of 
people from Kyrgyzstan. This allows us to get a complex picture of transnational ex-
changes of resources, things and information, to understand the peculiarities of the iden-
tity of Kyrgyz migrants who prefer to remain both “here” and “there”. In this sense, the 
Siberian regions play one of the key roles in the formation and development of a com-
plex network of relations across Central Asia to the regions of the Russian-Kazakh bor-
derland. The presented material advances the field of migration studies by illustrating 
the mechanisms for implementing transnationality that Kyrgyz migrants have devel-
oped in the regions of Siberia: trade links and relations between the markets of Dordoi 
(Bishkek) and Kara-Suu (Osh), the Khiloksky market (Novosibirsk), the movement of 
things and money, the development of migration scenarios, including movement from 
the southern regions of Kyrgyzstan to the northern ones in order to optimize entrepre-
neurial strategies and life scenarios and participation in trade operations from the border 
between Kyrgyzstan and China to the borderland of Russia and Kazakhstan.  
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Введение 

 
Киргизской миграции посвящен заметный объем литературы, но зна-

чительная часть исследований выполнена на макроуровне, что препят-
ствует детализации многих процессов и сюжетов (Миграция из России в 
Кыргызстан… 2023). Ощутимо недостает работ, выполненных на ло-
кальном уровне, в особенности это касается регионов на границе с Ка-
захстаном. Постсоветские перемещения в приграничье, практики мо-
бильности и отношения, сложившиеся поверх новых государственных 
границ, только недавно стали объектом пристального внимания иссле-
дователей, поэтому в развитии проблемы остаются историографические 
лакуны (более подробно см.: Смирнова, Блинова 2024; Соколов, Руднева 
2023). В литературе российско-казахстанское приграничье описывается 
как целостная локальность, связанная контактами с различными частями 
Центральной Азии. Они включают как вынужденную, так и трудовую 
миграцию, обмены различными ресурсами, вещами и информацией. 
Приграничные базары в Центральной Азии способствовали формирова-
нию межрегиональных сетей, по которым перемещались люди, вещи, то-
вары и денежные средства (см.: Kaminski, Mitra 2012). В результате в од-
них регионах практически не представлены сообщества киргизов, а в 
других они сами, их публичная активность становились достаточно за-
метны для принимающей и отправляющей сторон. Укреплению мигра-
ционных связей с Кыргызстаном способствовали цепочки доставки то-
варов из КНР, наличие определенных сфер занятости на рынках труда, 
формирование и развитие крупных торговых площадок, связавших рай-
оны Кыргызстана с региональными столицами Сибири, в данном случае 
с Новосибирском.  

В территориальных рамках сибирских регионов получили освещение 
вопросы возникновения этнических рынков и формирования районов 
концентрации мигрантов (Варшавер и др. 2021), рассмотрены некоторые 
интеграционные траектории (Рочева, Варшавер, Иванова 2019) и транс-
национальные стратегии выходцев из Центральной Азии (Варшавер и 
др. 2020; Джанызакова 2019; Kosygina 2017). Научная новизна данного 
исследования состоит в том, что раскрыты различия транснациональных 
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стратегий киргизских мигрантов в регионах Сибири. С одной стороны, 
ими поддерживаются прочные связи с отправляющим обществом, выра-
батываются социальные практики, позволяющие сохранять статус чле-
нов сообщества «здесь» и «там». Эти связи включают отправку денеж-
ных средств, периодические поездки на родину для подтверждения и со-
хранения статуса члена отравляющего сообщества. Все это формировало 
транснациональное пространство, в рамках которого мигрант попадал в 
двойственное состояние, регулярно переключаясь между разными ста-
тусами (свой и чужой, успешный и прозябающий и т.д.). Повседневные 
практики адаптируются к этим сменам ролей, расстояниям и средствам 
связи. Члены сообщества, оставшиеся «там», аналогичным образом 
адаптируются к цикличности возвращений и отъездов, сохраняя привыч-
ные роли и устоявшуюся иерархию. 

Как показывают полевые данные, эти практики заметно различаются 
между собой в зависимости от региона проживания. В случае киргизских 
мигрантов в Тюменской области это трудовая миграция, направленная 
на заработок и перевод денежных средств «домой». В свою очередь, для 
живущих в Новосибирске киргизских мигрантов транснациональные 
сценарии предполагают использование преимуществ одновременного 
членства в двух обществах с целью организации и развития предприни-
мательства. Тем самым они выполняют посреднические функции в до-
ставке товаров на крупные рынки Новосибирска. Кроме того, представ-
ленный полевой материал позволяет детализировать сюжеты, связанные 
с идентичностью мигрантов, отношением к стране исхода, со стратеги-
ями принятия российского гражданства, взаимодействием с родственни-
ками, а также с формированием планов на возвращение в Кыргызстан.  

Цель статьи – показать формирование транснациональных сценариев 
киргизских мигрантов в регионах российско-казахстанского пригра-
ничья на примере Тюменской и Новосибирской областей. В статье ре-
шаются следующие исследовательские задачи: изучить, как пригранич-
ные регионы, города и точки «остановок» мигрантов встраиваются в 
транснациональные пространства; выявить влияние миграционного 
опыта на жизненные сценарии и идентичность акторов. Объектом явля-
ются сообщества киргизских мигрантов в регионах Сибири, а предме-
том – их транснациональные практики и сети отношений.  

Источниковую базу статьи составили материалы переписи населения 
(1989–2020 гг.) и результаты полевой работы автора в Красноярске, Но-
восибирске, Тюмени и Иркутске в 2022–2025 гг. Несмотря на определен-
ные познавательные ограничения, итоги переписи населения отражают 
особенности миграции и расселения киргизов в российских регионах.  
В ходе полевого исследования у мигрантов из Кыргызстана взято 62 глу-
бинных неструктурированных интервью продолжительностью от 30 ми-



Андрей Александрович Авдашкин 

110 

нут до полутора часов, осуществлялось включенное наблюдение в ме-
стах работы информантов. Для формирования доверительных отноше-
ний средства записи не применялись. Ключевые сюжеты фиксировались 
на цифровой носитель. В Новосибирске собрано 29 интервью, 17 – в Тю-
мени, 9 – в Красноярске и 7 – в Иркутске. Основная часть информантов 
характеризовала себя как предпринимателей или работников сферы тор-
говли и обслуживания, несколько человек назвали профессии строите-
лей, педагогов и врачей. Продолжительность проживания в России со-
ставляла от 2 до 25 лет. Примерно половина (27 человек) отправилась в 
Россию из Ошской области, 12 – из Баткенской, 8 – из Бишкека, осталь-
ные умолчали об исходной точке своих перемещений. Имена информан-
тов изменены по согласованию с ними. Концептуальную рамку состав-
ляет транснациональный подход, что позволяет рассматривать связи и 
отношения поверх нескольких государственных границ и жизненные 
сценарии выходцев из Кыргызстана. Тем самым фиксируются трансна-
циональные обмены ресурсами, вещами и информацией, становятся по-
нятны особенности идентичности киргизских мигрантов, предпочитаю-
щих оставаться одновременно «здесь» и «там» (см.: Капустина, Бори-
сова 2021).  

 
В Новосибирск торговать, в Тюмень работать… 

 
За прошедшие десятилетия численность киргизов в приграничных ре-

гионах заметно возросла, в особенности в Тюменской и Новосибирской 
областях. Из 103 тыс. киргизов, зафиксированных переписью населения 
2010 г., примерно четверть проживали в приграничье. Хотя общая чис-
ленность киргизов в России за последние годы увеличилась, их доля в 
приграничных регионах несколько сократилась (примерно на 3%) в ре-
зультате более активных перемещений в регионы за пределами пригра-
ничья, в основном в Москву и Московскую область, а также Екатерин-
бург, Красноярский край и др. (табл. 1, 2). 

Миграционные потоки из Кыргызстана следовали по нескольким 
ключевым маршрутам. Одним из наиболее приоритетных направлений 
являлся путь из Бишкека в Москву, далее следовали рейсы в Новоси-
бирск, Екатеринбург, Красноярск (см.: Из Азии в Сибирь… 2013: 11–12). 
По словам информантов, они сами и их земляки перемещались между 
отправляющим и принимающим сообществами по этим направлениям. 
Так формировалась география расселения киргизских мигрантов, разви-
вались торговые площади в городах Сибири и Урала. По данным госу-
дарственной службы миграции при Правительстве Кыргызстана, в авгу-
сте 2018 г. киргизские мигранты распределялись по территории России 
следующим образом: Центральный федеральный округ (47% в Москве и 
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Московской обл.), Приволжский и Уральский – по 14%, Северо-Запад-
ный – 7%, Сибирский – 12%, Дальневосточный – 3%, Южный – менее 
1% (Габдрахманова, Сагдиева, Фрайер 2020).  
 

Таблица  1  
Численность киргизов в регионах российско-казахстанского приграничья 

по данным переписей населения 2002, 2010, 2020 гг. 
(Всероссийская перепись… 2002, 2010, 2020) 

 
 2002 г. 2010 г. 2020 г. 

Астраханская область 69 402 244 
Волгоградская область 173 292 257 
Саратовская область 311 547 708 
Самарская область  733 2 105 2 406 
Оренбургская область 393 688 606 
Челябинская область 604 1 410 1 430 
Курганская область 141 504 290 
Тюменская область 3 075 8 652 10 800 
Омская область 644 1 578 900 
Новосибирская область 1 423 6 506 6 047 
Алтайский край 163 558 672 
Республика Алтай 439 238 222 
Регионы приграничья  8 168 23 480 26 602 
Итого РФ 31,8 тыс.  103,3 тыс.  137,7 тыс.  

 
Таблица  2  

Численность граждан Кыргызстана в регионах российско-казахстанского  
приграничья по данным переписей населения 2002, 2010, 2020 гг. 

(Всероссийская перепись… 2002; 2010; 2020) 
 

 2002 г. 2010 г. 2020 г. 
Астраханская область 135 180 28 
Волгоградская область 360 122 21 
Саратовская область 477 160 147 
Самарская область  1 071 1 212 474 
Оренбургская область 471 256 123 
Челябинская область 763 942 435 
Курганская область 139 192 34 
Тюменская область 1 892 2 760 1 304 
Омская область 689 549 182 
Новосибирская область 1 219 3 362 1 224 
Алтайский край 1 026 272 200 
Республика Алтай 80 43 27 
Регионы приграничья  8 322 10 050 6 219 
Итого РФ 28 843 44 611 32 511 

 
Регионы Сибири условно дифференцировались на те, где стоит в ос-

новном заниматься бизнесом («зарабатывать на торговле»), а где пред-
почтительно получать образование и(или) работать. Понятие «работать» 



Андрей Александрович Авдашкин 

112 

в собранных интервью означало трудовую миграцию, суть которой со-
стоит в отправке денежных переводов на родину. Нередко этот жизнен-
ный сценарий рассматривался информантами в негативном контексте, 
поскольку сопряжен со множеством жизненных тягот и лишений.  
В свою очередь, «заработок на торговле» воспринимался как занятие бо-
лее престижное и прибыльное. Это предполагало высокий социальный 
статус актора, возможность оставаться представителем принимающего 
и отправляющего сообществ, использовать репутацию, связи для до-
ставки и распространения товаров на рынках сибирских городов. К при-
меру, «Урал» в повествованиях информантов в основном исчерпывался 
Екатеринбургом, что связано с функционированием там крупных рыноч-
ных комплексов, развитого рынка труда для привлечения международных 
мигрантов. Новосибирск фигурировал как «хорошее» место для заработка 
денег и участия в челночной торговле, поскольку на рынках города схо-
дятся многие потоки товаров, идущих из КНР и Центральной Азии. Чел-
ночное предпринимательство в Сибири, в частности в Новосибирске или 
Красноярске, оценивалось информантами как занятие более безопасное, 
нежели на Урале. Старожилы этого бизнеса рассказали, как их знакомые 
или деловые партнеры подвергались рэкету, становились жертвами грабе-
жей или погибали в ходе конфликтов в Екатеринбурге. Одним из наиболее 
таких громких случаев стало убийство бизнесмена, соучредителя и экс-
главы Свердловской общественной организации «Кыргызстан-Урал»  
К. Каримова в июле 2019 г. (В Екатеринбурге застрелили…). 

Исходной локацией на пути в Сибирь с целью предпринимательства 
названы Ош или Бишкек, испытавшие стремительный рост розничной и 
оптовой торговли (Alff 2016; Kaminski, Raballand 2009). Размышления 
информантов о своей роли в доставке товаров, сама ситуация границы, 
созданная в пространстве этих рынков принимающей стороной и дру-
гими мигрантами (т.е. киргизские торговые ряды), обозначают трансна-
циональные взаимодействия. В эти отношения включены не только ин-
форманты или рынки, на которых они торгуют, но и крупнейшие центры 
пограничной торговли в Китае, Казахстане и Кыргызстане, многие лока-
ции вдоль казахстанско-китайской и киргизско-китайской границ. Хи-
локский и Гусинобродский рынки в Новосибирске – крупные оптово-ло-
гистические центры, которые встроились в систему международной тор-
говли, и не последнюю роль в этом играли кыргызстанские челноки, тор-
говцы, поставщики и посредники. Так, Хилокский рынок является круп-
нейшим плодоовощным рынком в Сибири, вокруг него сложилась раз-
ветвленная инфраструктура для мигрантов из Центральной Азии (хо-
стелы, кафе, парикмахерские, торговые точки, молитвенная комната). 
Гусинобродский вещевой рынок выполнял важную роль в распределе-
нии товарных потоков из Центральной Азии в другие сибирские реги-
оны. В 2015 г. власти официально остановили работу рынка, но основная 
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часть предпринимателей продолжают свою деятельность на других тор-
говых площадках Новосибирска. 

По словам информантов, государство Кыргызстан и они лично при-
обретают немало преимуществ от гибкого режима торговли и посредни-
чества между Китаем, Турцией и другими государствами Центральной 
Азии, а также Россией, куда следует основной объем реэкспорта 
(Kaminski, Mitra 2012). Товары, закупленные в Иу, продавались оптом на 
Дордое, откуда через Казахстан попадали на российские рынки и в мага-
зины, в том числе и Новосибирска. В итоге такие крупные базары, как 
Кара-Суу и Дордой, обеспечивали прямо или опосредованно занятость 
фактически пятой части трудоспособного населения Кыргызстана, что 
объясняет видную роль киргизстанцев в продвижении китайских това-
ров на российский рынок (Alff 2016; Karrar 2016, 2018). 

Нужда и стремление встроиться в торговые сети, сулившие извлече-
ние доходов, становились фактором миграции киргизстанцев с Юга на 
Север. К примеру, семья Абаза была вынуждена покинуть Кара-Кульд-
жинский район, поскольку на Севере более мягкий климат, а вокруг 
Бишкека появилось много возможностей заработать. Тогда «начиналась 
коммерция и Абаз понял, что это нужно использовать и возить товар в 
Россию» (ПМА-1, август 2025 г.). Однако значительный приток новых 
жителей осложнил социальную и экологическую ситуацию в Бишкеке – 
«воздух грязный, товары некачественные, вода плохая» (ПМА-1, август 
2025 г.). Абаз уехал в Новосибирск, где сложились его предпринима-
тельские сети, и приглашал родственников и хороших знакомых уже как 
успешный предприниматель, что, с одной стороны, усиливало его авто-
ритет «там», а с другой – заметно укрепляло позиции «здесь», поскольку 
«было на кого опираться». 

Предприниматель Эламан занимался отправкой товаров в Екатеринбург 
и Новосибирск, опираясь на разветвленные сети неформальных отноше-
ний, в основе которых находились доверие и репутация (т.е. «отправил 
деньги на карту и жду товар, без договора на бумаге – многое на личной 
репутации и авторитете»). Деловая репутация охватывала партнеров – ин-
формантов в Кыргызстане, Казахстане, России, а в некоторых случаях даже 
в КНР. Именно киргизские уйгуры становились для Эламана деловыми 
партнерами, с помощью которых китайские товары пересекали киргизско-
китайскую границу, а затем следовали через Казахстан в Россию. Как отме-
тили информанты, выгодное положение Новосибирска в приграничье поз-
волило задействовать преимущества неформальной экономики (Polese et al. 
2022) и торговли, процветающих в Кыргызстане, найти многим свое место 
в практиках преодоления неэффективности государства на просторах Евра-
зии (более подробно см.: Polese 2021).   



Андрей Александрович Авдашкин 

114 

Хотя многие информанты высказывали желание открыть свой бизнес 
и уехать на родину, относительная устойчивость интересов в сфере тор-
говли и вокруг оптовых рынков в Новосибирске объяснялась тем, что это 
стабильный источник доходов. Воплотить замыслы по созданию своего 
дела удается далеко не всем, поэтому роль успешного челнока-предпри-
нимателя, живущего на две-три страны, оказывается намного привлека-
тельнее. Большинство киргизских челноков, принимавших участие в ис-
следовании, предпочитают опираться на созданные ранее торговые 
связи и получать регулярные доходы, нежели «терять все, вкладываясь 
в создание бизнеса в Кыргызстане» (ПМА-4, февраль 2023 г.). 

Если Новосибирск воспринимается как город для предприниматель-
ства, то Тюмень и Тюменская область выглядят привлекательными для 
трудовой миграции и переезда на постоянное место жительства. Как от-
метили информанты, одними из первых киргизов, прибывших в 1960–
1980-е гг. в Тюменскую область, являлись нефтяники-вахтовики, что за-
крепило нарратив о преимуществах региона для трудовой миграции (Ро-
чева и др. 2019). Как отметил Алтынбек, «если не можешь торговать или 
нет связей для этого», всегда можно найти работу на предприятиях, свя-
занных с нефтедобычей или в строительном секторе, доставке, такси и 
т.д. У многих «куплена квартира, живет семья в Тюмени», а отцы семей-
ства находятся на заработках в ХМАО и Тюменской области (ПМА-2, 
август 2024 г.).  

В материалах интервью информантами нередко упоминался Томск в 
качестве крупного кластера образовательной и трудовой миграции, в том 
числе из Кыргызстана. У нескольких информантов нашлись родствен-
ники или знакомые, которые получили в этом городе образование или 
учатся/работают на момент проведения исследования. Пространство 
Томска воспринимается не только сквозь призму высокого академичес-
кого статуса и концентрации ведущих университетов. Информанты при-
водили аргументы в пользу более высокого уровня культуры и более 
уважительного отношения к культурным различиям. Несколько раз ин-
тервьюируемые с улыбкой называли Томск «Питером в миниатюре».  

Хотя мигранты из Центральной Азии ощущают, что маркированы 
культурно, социально и этнически, это не вызывает у них существенного 
дискомфорта в пространстве Томска. Например, Ойбек, который закон-
чил один из томских университетов шесть лет назад и потом уехал в 
Кыргызстан в надежде найти работу по специальности, но потом, осо-
знав отсутствие перспектив из-за низкой заработной платы, вернулся в 
Новосибирск, занялся бизнесом с земляками и подрабатывал таксистом. 
Ойбек, когда жил и работал в Новосибирске, неоднократно слышал в 
свой адрес ругательства и оскорбления, чего не припомнит в Томске. 
Кроме того, Томск в сравнении с Новосибирском или Тюменью не вос-
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принимается как место постоянной и напряженной конкуренции за ре-
сурсы среди жителей, представителей принимающей стороны и мигран-
тов, а также различных групп мигрантов. Нарратив о жизни в этом го-
роде предполагает, что «здесь никому и ничего не нужно постоянно до-
казывать» (ПМА-1, август 2025 г.), но заработки зачастую могут быть 
ощутимо меньше, поэтому сюда приезжают, опираясь на уже крепко 
сложившиеся социальные сети, дающие определенное стартовое пре-
имущество.  

 
Жизнь «здесь» и «там» 

 
В собранных интервью прослеживалась мысль о том, что транснацио-

нальная идентичность киргизских мигрантов крайне противоречива. Бу-
дучи четко разделены, прежде всего на региональные и земляческие 
группы, выходцы из Кыргызстана болезненно чувствуют свою непринад-
лежность как к отправляющему, так и к принимающему сообществу 
(Насритдинов, Рахимов 2021: 202–231). Киргизские мигранты создают раз-
ветвленные сети отношений поверх государственных границ, проживая 
словно в двух мирах, «здесь» и «там», осуществляя множественное плани-
рование будущего (Джанызакова 2019; Liebert 2020; Schröder 2020). 

Мигранты сохраняют прочные связи с членами семьи и земляками, 
осуществляют денежные переводы и периодически возвращаются «до-
мой», тем самым публично подтверждая успешность своего миграцион-
ного сценария и подчеркивая принадлежность к сообществу, из которого 
отправились в трудовую миграцию. Для этого выработана цикличность 
перемещений между принимающей страной и страной исхода. Как пока-
зало анкетирование возвратившихся в Кыргызстан1, примерно половина 
опрошенных планировала вернуться (22%) или еще не определилась 
(29%) со своими планами. Эта группа респондентов поддерживала инте-
грацию Кыргызстана в ЕАЭС и демонстрировала более высокую моти-
вацию получить гражданство РФ (Osadchaya et al. 2023: 137). Решение о 
повторном возвращении зависит от опыта миграции, личных качеств и 
соответствия условий жизни своим представлениям. Участники нашего 
исследования характеризовали свои планы как нестабильные и изменчи-
вые, «даже решив вернуться, никогда нельзя быть уверенным, что это 
так и будет – через несколько месяцев опять приехал работать в Новоси-
бирск» (ПМА-1, май 2024 г.). Миграция рассматривается информантами 
не только как неотъемлемая часть образа жизни, но и как важное пре-
имущество в конкуренции за доступ к социальным благам и ресурсам, 
связанным с транснациональностью. 

Участники исследования посещают Кыргызстан от одного до пяти 
раз в году, что иногда влечет за собой нежелание тратить время и ре-
сурсы на поездки. Однако необходимость совершать поездки на родину 
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вызвана рядом прагматических соображений и моральных обязательств. 
Необходимо доказывать, что жизнь в России «не испортила и никого не за-
был, не зазнался», в то же время информанты, не будучи уверенными в бу-
дущем «здесь», сохраняют стабильные отношения с родственниками и зна-
комыми «там». Во многом поэтому большинство интервьюируемых при-
знались, что они или их родственники имеют определенную сумму на 
непредвиденные расходы, которые могут внезапно потребоваться «там» 
(юбилей, похороны, свадьба, ремонт дома и др.). Транснациональные жиз-
ненные сценарии предполагают и следование определенной календарной 
обрядовости, чтобы потом никто не говорил «даже к родственникам на сва-
дьбу или день рождения не приехали». Это включает посещение меропри-
ятий, признанных сообществами в принимающей и отправляющей странах 
обязательными для «сохранения лица», подтверждения своей принадлеж-
ности и соответствия нормам «правильности» киргизского общества.  

Организация праздников (майрам, той), которые воспринимаются как 
социальное обязательство и способ демонстрации статуса, часто может 
приводить к неэффективному распределению ресурсов. Приоритетной 
статьей расходов домохозяйств становится потребление, в том числе де-
монстративное, а не инвестиции в образование, здоровье или открытие 
бизнеса. Информантки критически оценивали поведение своих родных, 
оставшихся на родине, которым «сложно понять все тяготы трудовой 
миграции» (ПМА-1, август 2025 г.). 

Необходимость подтверждения социального статуса, особенно в 
сельских сообществах на юге Кыргызстана, нередко приводит к расто-
чительности, которая способствует формированию эмоциональной ди-
станции между находящимися на заработках и теми, кто осваивает де-
нежные переводы. Для легитимации таких расходов нередко из уст род-
ственников и соседей звучат аргументы о хороших заработках членов 
домохозяйства, что, по мнению окружающих, позволяет осуществить та-
кие незапланированные траты (ПМА-1, август 2024 г.). Однако девушки 
и женщины признавались, что по этой причине ощущают эмоциональ-
ную дистанцию в отношениях со своими родственниками (Хрупкая сила 
миграции… 2018: 36). Во многом поэтому, как отмечали К. Кюнаст и 
Н. Дадвик, социальные сети в постсоветском Кыргызстане подвергались 
жесткой экономической сегрегации. Богатые домохозяйства. «презенто-
вавшие себя успешными», по словам информантов, в основном взаимо-
действовали с другими богатыми домохозяйствами и старательно ис-
ключали «бедных родственников» из своих социальных связей 
(Kuehnast, Dudwick 2004; Satybaldieva 2018).  

Транснациональный характер приобретают не только повседневные 
практики мигрантов, но и идентичность, поскольку происходит ее адап-
тация к образу жизни «здесь» и «там». На это влияют успешность мигра-
ционного сценария, прочность личных, семейных, земляческих и иных 
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связей со страной исхода. Удачный сценарий миграции включает полу-
чение гражданства РФ, наличие стабильного источника дохода, создание 
собственного бизнеса, формирование и поддержание положительной ре-
путации «там» и «здесь». 

Важным вопросом, на котором останавливались информанты, явля-
ется отношение к родине. Киргизские мигранты, получившие россий-
ское гражданство, признавали, что их решение нередко было продикто-
вано прагматическими соображениями (Fryer, Nasritdinov, Satybaldieva 
2014; Ruget, Usmanalieva 2008; 2010). Гражданство России значительно 
упрощало пребывание мигрантов в принимающей стране, ощутимо со-
кращало влияние политической нестабильности, коррупции и низкого 
уровня жизни в Кыргызстане. В то же время победы на соревнованиях 
киргизстанских спортсменов, президентские выборы, политическая не-
стабильность на родине – все это ситуативно актуализирует «кыргыз-
скость». Чувство гордости за Кыргызстан связано с уникальной приро-
дой, особенностями киргизской культуры (к примеру, упоминались Все-
мирные игры кочевников см.: Polese, Sheranova 2023) и обретением госу-
дарственной независимости. В то же время присутствие негативных эмо-
ций, главной из которых назван «стыд», связано с бедностью и высоким 
уровнем коррупции. Информанты ностальгировали о «доме» и «ро-
дине», но всякий раз прерывали их описанием бедственного положения 
основной части жителей родного села или города. Хотя информанты 
представляли свой опыт транснациональности позитивно («достиг 
успеха», «заработал денег», «получил статус»), сложное социальное по-
ложение и «необходимость терпеть унижения ради заработка на кусок 
хлеба» усиливают чувство фрустрации, укрепляют ощущение стыда за 
свое текущее положение и состояние дел в стране исхода, ставшее ос-
новной причиной отъезда. Как сказал один из успешных киргизских 
предпринимателей, возможно, осознанно используя слова Верещагина 
из фильма «Белое солнце пустыни»: «…за державу обидно» (ПМА-1, ап-
рель 2025 г.). 

Отправка в трудовую миграцию или приобретение гражданства РФ 
заметно осложняют покупку собственности на родине и реализацию из-
бирательного права, но в то же время представления об обязанностях пе-
ред отправляющей стороной трансформируются в «экономический пат-
риотизм», а перед принимающей – в подчинение сложившимся нефор-
мальным нормам фактически без признания своих элементарных прав. 
Миграция для информантов выглядит лояльностью через выход, сочета-
ясь с настойчивой критикой «пороков» киргизского государства и обще-
ства. Так, Чингиз рассказал историю, как ему несколько месяцев не 
могли (или не хотели) выдать паспорт, поскольку у него не было «воз-
можности дать взятку» (ПМА-2, август 2024 г.). Еще одним аргументом 
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информантов в критике государственных институтов на родине, нашед-
шим определенное отражение в полевых данных А. Исмаилбековой 
(Ismailbekova 2013), стала стратегия избегания конфликтов, принятая по-
сле столкновений в Ошской области в 2010 г. Молодых мужчин – кир-
гизов и узбеков – домохозяйства стремились отправить в трудовую ми-
грацию, чтобы они «находились подальше» от возможных преследова-
ний и поборов силовиков.  

Принятие российского гражданства рассматривается как важный шаг 
в интересах страны исхода: «не обременяем Кыргызстан, но приносим 
ему большую пользу на расстоянии» (ПМА-3, май 2025 г.). Информанты 
описывают текущее состояние как «лояльность и уважение к родине че-
рез отъезд» (ПМА-1, июль 2025 г.), что позволяет снизить нагрузку на 
социальные институты, сгладить социальную напряженность и поддер-
жать домохозяйства с помощью денежных переводов, осуществлять ре-
крутирование родственников и земляков в трудовые коллективы. Жела-
ние «когда-нибудь в будущем вернуться» сосуществует с критическим 
отношением к киргизскому государству.  

Возвращение становится обязательным атрибутом историй мигран-
тов, но всегда подчеркивается, что оно произойдет «только после улуч-
шения ситуации в стране». Представления о родном районе или городе 
важны для формирования долгосрочных планов на возвращение, согла-
сования ностальгических нарративов о родине и объяснения причин отъ-
езда в миграцию. Возвращение становится благим пожеланием о том, 
что киргизам следует «помнить родину и быть готовыми вернуться в 
родные села» (ПМА-4, сентябрь 2022 г.). Хотя это высказывается пуб-
лично, постоянная смена биографических контекстов каждый раз отда-
ляет этот момент на неопределенную перспективу. Информанты расска-
зывают, как они сами или их родственники и знакомые всякий раз изыс-
кивают все новые аргументы в пользу включенности в транснациональ-
ные пространства. 

Еще одним механизмом формирования и поддержания транснацио-
нальности, по мнению участников исследования, является отсутствие ре-
сурсов для самоорганизации в стране исхода, чтобы добиваться от государ-
ства выполнения важных проектов (ремонт или прокладка водопровода, 
дороги, школы и др.). Если северные регионы, такие как Бишкек или Ис-
сык-Куль, более урбанизированы и социально-политически стабильны, 
что сказывается на уровне и направлениях гражданской активности, то в 
южных частях страны ситуация сложнее. Интервьюируемые констати-
ровали, что трудовая миграция и поддержание транснационального об-
раза жизни выступают в качестве немногочисленных альтернатив граж-
данской активности (ПМА-1, июль 2025 г.; ПМА-2, август 2024 г.).  

Хотя жизнь в миграции сопряжена со множеством тягот, идеи об ак-
тивном субъекте, ищущем заработок и перспективы, встраиваются в 
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представления о «пассивном» и «активном» гражданине. Трудовая ми-
грация и транснациональные стратегии вписываются в модели поведе-
ния активных граждан в условиях слабого государства. Киргизстанцы, 
имеющие возможность взять на себя существенную долю ответственно-
сти за собственное благосостояние, «полезны» (денежные переводы, 
снижение социальной нагрузки и др.) в условиях, когда государственные 
институты не способны предоставить важные услуги. Транснациональ-
ные стратегии информантов дополняют идеи об активном гражданстве, 
которые, с одной стороны, подчеркивают конкурентные преимущества 
автономных и рациональных граждан, а с другой – легитимируют и за-
крепляют представления о функциональной неспособности Кыргыз-
стана выполнять ряд важных функций (Owen 2020; Ruget, Usmanalieva 
2008, 2010).  

 
Заключение 

 
Мобильность и транснациональные практики прочно встроились в 

повседневную жизнь мигрантов из Кыргызстана в регионах Сибири.  
В создаваемые ими транснациональные пространства вовлекаются все 
новые акторы: от участия в предпринимательских проектах с опорой на 
репутацию до приглашения членов семьи и земляков приехать в сибир-
ские города на заработки. Устойчивость предпринимательских проек-
тов, рассредоточенных информантами от Китая до Новосибирска и во 
многом основанных на неформальных договоренностях и репутации, 
обусловлена тем, что многие готовы терпеть определенные лишения 
«здесь», но поддерживать и воспроизводить позитивное представление 
о себе как об успешном предпринимателе «там», «большом человеке», 
который реализовал свой миграционный сценарий и способен стать ком-
петентным советником, знающим проводником и надежной опорой для 
земляков, решившихся на переезд. Материальный ущерб и репутацион-
ные риски от выхода из этих сетей зачастую представляются много-
кратно превышающими потенциальные выгоды. Эти соображения иг-
рают не последнюю роль в поддержании транснациональных связей, 
протянувшихся от «надежных» поставщиков на границе Китая и Кыр-
гызстана, рынков Оша и Бишкека до партнеров в Казахстане и(или) в 
России. Информанты воспроизводят усвоенные механизмы транснацио-
нальности, что укрепляет представления об определенной специфике 
миграционных стратегий для различных регионов Сибири. Так, Новоси-
бирск и Красноярск рассматриваются как города для реализации пред-
принимательских сценариев, Тюмень – для заработка и жизни, Томск –
для учебы и в какой-то мере поиска себя.  
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Очевидно, что эта дифференциация имеет условный характер и нужна 
для маркирования сетей и ролей, которые первоначально приводят ми-
грантов в эти города и регионы. Однако реализация этих сценариев под-
вержена влиянию многих обстоятельств, что приводит к их совмещению, 
ситуативному переключению с образовательного сценария на трудовой, 
предпринимательский и обратно. При этом, признавая все положительные 
эффекты и преимущества транснациональности, нельзя не учитывать дис-
сонанс, порождаемый ситуацией, когда актор фактически живет в двух 
мирах и приспосабливается к данному состоянию. Это влечет за собой ре-
флексию о глубинных мотивах перемещений, причинах сегментации кир-
гизского общества, а также относительно своего личного опыта миграции 
и коридора возможностей для эффективного взаимодействия с государ-
ственными институтами, в конце концов, будущего страны исхода. Ин-
форманты нацелены максимально использовать преимущества трансна-
ционального образа жизни, позволяющего, с одной стороны, оставаться 
киргизами и киргизстанцами в приемлемых и социально одобряемых рам-
ках, что позволяет «сохранить лицо», а с другой – минимизировать влия-
ние рисков на повседневную жизнь и ключевые биографические страте-
гии. Лояльность по отношению к стране исхода находится под вопросом, 
поскольку информанты видят свою миссию в том, чтобы «быть кыргы-
зами и оставаться кыргызстанцами, но на расстоянии».  
 

Примечание 
 

1 В октябре-ноябре 2022 г. в Кыргызстане было опрошено 515 вернувшихся из России 
мигрантов, взято 37 глубинных интервью с ними, в ноябре-декабре 2022 гг. опрошено 
425 трудовых мигрантов из Кыргызстана, взято 52 глубинных интервью с ними. Иссле-
дование проведено Институтом демографических исследований Федерального научно-
исследовательского социологического центра Российской академии наук (ИДИ ФНИСЦ 
РАН, Москва) при коллаборации с Кыргызско-Российским Славянским университетом 
(руководитель проекта – Г.И. Осадчая). 
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