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Îáùàÿ  ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè

Òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè, à òàê-
æå çàïðîñû ê ýôôåêòèâíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì òåõíîëî-
ãèÿì ñî ñòîðîíû èííîâàöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðàê-
òèê, ðåàëüíîãî ñåêòîðà ýêîíîìèêè è áèçíåñà îáóñëîâ-
ëèâàþò îñîáóþ âîñòðåáîâàííîñòü îáðàùåíèÿ èññëåäî-
âàòåëåé ê íîðìîòâîð÷åñêîé, ñâåðõàäàïòèâíîé ïðèðîäå
÷åëîâåêà íå êàê ê èñêëþ÷èòåëüíîìó, âûáèâàþùåìóñÿ èç
ñõåì ãîìåîñòàçè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ÷åëîâåêó ôåíîìåíó,
à êàê ê ïðèñóùåé åìó (÷åëîâåêó) ñïîñîáíîñòè ïîðîæ-
äàòü íîâóþ ðåàëüíîñòü, ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì è ñàìîãî
ñåáÿ. Ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê èíèöèàòèâíîìó öåëåîá-
ðàçîâàíèþ, ñìûñëîîáðàçîâàíèþ, ìîòèâîîáðàçîâàíèþ,
ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â «÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì»,
âûçûâàåò ñåãîäíÿ èññëåäîâàòåëüñêèé èíòåðåñ â ñâÿçè ñ
ðàçðàáîòêàìè ïðåäñòàâëåíèé îá èííîâàöèîííîì ïîòåí-
öèàëå ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòíîì ðåñóðñå, êîòîðûé ïðè
ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèÿõ ìîæåò ïðîÿâèòü ñåáÿ â êà-
÷åñòâå áàçàëüíîãî îñíîâàíèÿ äëÿ èíèöèàöèè èííîâàöè-
îííîãî ïîâåäåíèÿ [11].

Èçó÷åíèå ôåíîìåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì
â ðàìêàõ íàó÷íîé øêîëû Î.Ê. Òèõîìèðîâà, îïðåäåëÿå-
ìîé â ïîñëåäíåå âðåìÿ êàê ñìûñëîâàÿ òåîðèÿ ìûøëå-
íèÿ, çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî â ïñèõîëîãèè ìûøëåíèÿ,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â êà÷åñòâå ïðåäìåòà ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ îíî èìååò äîñòàòî÷íî äàâíþþ èñòî-
ðèþ � ïåðâûå óïîòðåáëåíèÿ ñàìîãî ïîíÿòèÿ «÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì» ñâÿçûâàþò ñ Äæ. Ãèëôîðäîì
[12]. ×óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì ñòîèò â îäíîì ñìûñ-
ëîâîì ðÿäó ñ òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê òâîð÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè, êðåàòèâíîñòü, èíòåëëåêòóàëüíàÿ àêòèâíîñòü,
íàäñèòóàòèâíàÿ àêòèâíîñòü, àêò îáúåêòèâàöèè, ïîñêîëü-
êó çà âñåìè ýòèìè âûäåëåííûìè ðàçíûìè èññëåäîâàòå-
ëÿìè ïîíÿòèÿìè ñêðûâàåòñÿ îáùàÿ ñôåðà ïðîÿâëåíèÿ
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, èíòåëëåêòóàëüíîé àêòèâíîñ-
òè, ñïîñîáíîñòè ñàìîïðîèçâîëüíî âûõîäèòü çà «ïðåäå-
ëû ñèòóàöèè», çà ïðåäåëû çàäàííûõ òðåáîâàíèé. Îäíà-
êî èìåííî â ýòîì íàó÷íîì íàïðàâëåíèè, ê êîòîðîìó ïðè-
÷èñëÿåò ñåáÿ è àâòîð ñòàòüè, íàèáîëåå ïîñëåäîâàòåëüíî
èçó÷àëèñü ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ñàìîðåãóëÿöèè
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è òå ïñèõîëîãè÷åñêèå íî-
âîîáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò åå äåòåðìèíà-

öèþ, íàïðàâëåííîñòü è èçáèðàòåëüíîñòü. Ïîñòàâèâ ïðî-
áëåìó ïñèõîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé (ìîòèâîâ, ïî-
èñêîâûõ ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, ñìûñëîâ, îöå-
íîê, ïðîìåæóòî÷íûõ öåëåé è ò.ä.), òåîðèÿ Î.Ê. Òèõîìè-
ðîâà ïîçâîëèëà èññëåäîâàòü ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü â åå ñàìîäâèæåíèè, ñàìîäåòåðìèíàöèè; ïîëó÷èòü
ñåðüåçíûé îïûò ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû â íîâîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé îíòîëîãèè � öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ
ïîëÿõ, ñëîæíåéøåé ñóáúåêò-îáúåêòíîé äåéñòâèòåëüíî-
ñòè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé èñòî÷íèê ïñèõîëîãè÷åñêèõ
íîâîîáðàçîâàíèé; îáíàðóæèòü çàâèñèìîñòü ìåæäó îñî-
áåííîñòÿìè äåÿòåëüíîñòè, âûïîëíÿåìîé ñóáúåêòîì, è
âåðîÿòíîñòüþ îáíàðóæåíèÿ èì è ïîñòàíîâêè ìûñëèòåëü-
íîé çàäà÷è â õîäå åå âûïîëíåíèÿ.

Â ðàìêàõ äàííîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ê ïðîáëåìàì èçíà÷àëüíî ðàññìàòðèâàëàñü êàê îäíî
èç îñíîâàíèé èíèöèàöèè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïðîÿâëÿþùååñÿ â ñïîñîáíîñòè âûõîäèòü çà ðàìêè çàäàí-
íûõ èíñòðóêöèé, ñàìîñòîÿòåëüíî îáíàðóæèâàòü è ñòàâèòü
çàäà÷è, îðãàíèçîâûâàòü ñîáñòâåííóþ ìûñëèòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü (Â.Å. Êëî÷êî, Î.Ì. Êðàñíîðÿäöåâà, Ã.Æ. Àêûë-
áàåâà è äð.). Â ñâîå âðåìÿ Â.Å. Êëî÷êî ñ ïîìîùüþ ñïåöè-
àëüíî ñîçäàííûõ îðèãèíàëüíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìå-
òîäèê âûäåëèë òðè âèäà èíöèàöèè ìûøëåíèÿ:

� «ñâîáîäíàÿ» èíèöèàöèÿ, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò
ñàìîïðîèçâîëüíûé ïåðåõîä äåéñòâóþùåé ëè÷íîñòè ê
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè «çà ïðåäåëàìè èíñòðóê-
öèé», òðåáîâàíèé ñèòóàöèè, «àïðàêòè÷íî», «íå ôóíêöè-
îíàëüíî» è ò.ä.;

� èíèöèàöèÿ ìûøëåíèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ïîðîæäåíèåì
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â õîäå àêòóàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííîé íà óäîâëåòâîðåíèå êàêîé-ëèáî ïî-
òðåáíîñòè, êîãäà åå óäîâëåòâîðåíèå ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðàç-
ëè÷íîãî ðîäà ñèòóàòèâíûìè ïðåïÿòñòâèÿìè, íåîáõîäè-
ìîñòü ïðåîäîëåíèÿ êîòîðûõ ïðåäïîëàãàåò ìûñëèòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü;

� èíèöèàöèÿ ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ âîç-
íèêàåò êàê ðåçóëüòàò ïîáóæäåíèÿ ê ìûøëåíèþ ñ ïîìîùüþ
óæå ñôîðìóëèðîâàííûõ, ïîñòàâëåííûõ êåì-ëèáî çàäà÷ [5].

Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì
îòðàæàåò ñïåöèôè÷íûå äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà âçàèìîîò-
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íîøåíèÿ ìåæäó òåì, ÷òî îí ðåàëüíî äåëàåò â ìèðå, è òåì,
÷òî îí ìîæåò äåëàòü â íåì. Ïîëó÷åííûå â ìíîãîëåòíèõ
èññëåäîâàíèÿõ íàìè, íàøèìè àñïèðàíòàìè è ñîèñêàòåëÿ-
ìè (Å.Â. Êî÷åòîâñêàÿ, Þ.Á. Êóêèíà, À.À. Äåëþêèíà,
Â.Â. Ïðîòàñîâ, Ì.È. Åôàíîâà, Î.Ì. Ñîëîäîâíèêîâà è äð.)
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî, îêàçûâàÿñü â ïîòåí-
öèàëüíî ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, ëþäè ðàçíîãî âîçðàñòà,
óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà îáíàðóæèâà-
þò ñêëîííîñòü ê îïðåäåëåííîìó òèïè÷íîìó ðåàãèðîâà-
íèþ, íîñÿùåìó äîñòàòî÷íî ñòàáèëüíûé õàðàêòåð. Îñíîâ-
íûìè ïîâåäåí÷åñêèìè ôîðìàìè ÿâëÿþòñÿ:

� ñàìîñòîÿòåëüíîå îáíàðóæåíèå è ôîðìèðîâàíèå,
ïîñòàíîâêà è ðåàëèçàöèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ öåëåé, ïðèâî-
äÿùèõ ê ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

� ñòðåìëåíèå «óéòè» îò ïîòåíöèàëüíîé ïðîáëåìû
ïóòåì ðàçëè÷íîé èíòåðïðåòàöèè îñîçíàííîãî ïðîòèâî-
ðå÷èÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïåðåñòðîéêè äåÿòåëü-
íîñòè â ìûñëèòåëüíóþ;

� èãíîðèðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîòèâîðå÷èé, ïðî-
ÿâëÿþùååñÿ â îòñóòñòâèè ïîïûòîê, íàïðàâëåííûõ íà
ôîðìèðîâàíèå ïðîáëåìû íà èõ îñíîâå;

� íåñïîñîáíîñòü ê îáíàðóæåíèþ âîçíèêàþùèõ â
ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè ïðîòèâîðå÷èé áåç ñïåöèàëüíî-
ãî íàïðàâëÿþùåãî ýòîò ïîèñê èíñòðóêòèðîâàíèÿ.

Àíàëèç ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëèë â
ñâîå âðåìÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî óñïåøíîñòü îáíàðóæå-
íèÿ ïðîáëåì (÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì) îïðåäå-
ëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ýìîöèîíàëüíî-óñòàíîâî÷íûõ
êîìïëåêñîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé íåêîòîðîå åäèí-
ñòâî, â êîòîðîì ýìîöèè è óñòàíîâêè îáðàçóþò íîâîå èí-
òåãðàòèâíîå êà÷åñòâî [7]. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðèðîäà
òàêîãî îáðàçîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñ åãî ïîìî-
ùüþ è íà åãî îñíîâå ðàáîòàåò îñíîâíîé ìåõàíèçì òðàíñ-
ôîðìàöèè äåÿòåëüíîñòè. Â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ïðåäìåòàìè ó ðàçíûõ ëþäåé ôîðìèðóþòñÿ ðàçíûå ñìûñ-
ëû è öåííîñòè ýòèõ ïðåäìåòîâ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ äàëè
îñíîâàíèå åùå äëÿ îäíîé âàæíîé ôèêñàöèè � ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì êàê ñïîñîáíîñòü îáíàðóæèâàòü
è ðàçðåøàòü ïîçíàâàòåëüíûå ïðîòèâîðå÷èÿ îïðåäåëÿ-
åòñÿ îñîáåííîñòÿìè öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñòðóêòóðû
ñêëàäûâàþùåéñÿ ñèòóàöèè.

Ðàçëè÷åíèå ñìûñëîâ (êàê êà÷åñòâ ïðåäìåòîâ, çàêëþ-
÷àþùèõñÿ â èõ ñïîñîáíîñòè óäîâëåòâîðÿòü àêòóàëüíóþ
ïîòðåáíîñòü) è öåííîñòåé (êàê êà÷åñòâ ïðåäìåòîâ, ïî-
çâîëÿþùèõ ïåðåéòè ê ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè; êàê
ñâîåãî ðîäà ñìûñëîâ âòîðîãî, áîëåå âûñîêîãî òèïà) îïè-
ðàåòñÿ íà ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî çà ñìûñëàìè è öåííîñòÿ-
ìè ñòîÿò ðàçëè÷íûå îáðàçóþùèå, ðàçëè÷íàÿ äåòåðìè-
íàöèÿ. Ñìûñëû ïîðîæäàþòñÿ àêòóàëüíûìè ïîòðåáíîñ-
òÿìè, ìîòèâàìè, öåëÿìè. Îíè íàõîäÿòñÿ â åäèíñòâå ñ
àêòóàëüíûìè óñòàíîâêàìè è îïðåäåëÿþò óñòîé÷èâîñòü
äåÿòåëüíîñòè. Öåííîñòè ðåëåâàíòíû âîçìîæíîñòÿì
ñóáúåêòà. Ñ íèìè ñâÿçàíû òðàíñôîðìàöèÿ äåÿòåëüíîñ-
òè, åå ïîäâèæíîñòü. Òàêèì îáðàçîì, ñòàëî ïîíÿòíûì,
÷òî ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì áóäóò

îïðåäåëÿòüñÿ îñîáåííîñòÿìè òðàíñôîðìàöèè ýìîöèî-
íàëüíî-óñòàíîâî÷íûõ êîìïëåêñîâ.

Îáíàðóæåííîå ïîçíàâàòåëüíîå ïðîòèâîðå÷èå äëÿ
îäíèõ ëþäåé îçíà÷àåò âîçìîæíîñòü ìûñëèòü, à äëÿ äðó-
ãèõ � íåîáõîäèìîñòü «óéòè» îò ìûøëåíèÿ. Ìîæíî ñ÷è-
òàòü, ÷òî äëÿ îäíèõ âîçìîæíîñòü ìûñëèòü ïðåäñòàâëÿåò
îñîáóþ öåííîñòü, èìååò ñìûñë, à äëÿ äðóãèõ � àíòèöåí-
íîñòü, âîçíèêíîâåíèå ôðóñòðèðóþùåé ñèòóàöèè, îò êî-
òîðîé ëè÷íîñòü è çàùèùàåòñÿ ïóòåì ðàçëè÷íûõ ôîðì
«óõîäà» îò ìûøëåíèÿ. Ïðè÷åì ðàçíîãî ðîäà «íåâêëþ-
÷àåìîñòü» â ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ìîæåò ïðîèñ-
õîäèòü è â ñèëó îñîáîé çíà÷èìîñòè àêòóàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè; â ýòîì ñëó÷àå ìîòèâ àêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
íàñòîëüêî çíà÷èì, ÷òî âîçìîæíîñòü ïåðåõîäà ê ìûøëå-
íèþ ìîæåò ïðîñòî èãíîðèðîâàòüñÿ.

Â ýòîì ïåðåõîäå ïñèõîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé
äåÿòåëüíîñòè â óñòîé÷èâîå ëè÷íîñòíîå ñâîéñòâî, ïîçâî-
ëÿþùåå âêëþ÷àòüñÿ â ïîñòàíîâêó è ðåøåíèå ïðîáëåì â
ïîòåíöèàëüíî ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ (ñèòóàöèÿõ îáíà-
ðóæåíèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîòèâîðå÷èÿ), è îáíàðóæè-
âàåòñÿ ïðîÿâëåíèå ñèñòåìíîé äåòåðìèíàöèè ñòàíîâëå-
íèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì. Îáîñíîâàííîñòü âû-
äåëåííûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ áûëà ïîäòâåðæäåíà â õîäå
èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â «åñòåñòâåííûõ ãðóïïàõ»
èñïûòóåìûõ, ò.å. ïî îòíîøåíèþ ê òåì ëè÷íîñòÿì, ñî-
äåðæàíèå ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè êîòîðûõ ñâÿçàíî
ñ íåîáõîäèìîñòüþ èìåòü ðàçâèòóþ «÷óâñòâèòåëüíîñòü
ê ïðîáëåìàì» êàê íåîáõîäèìóþ ïðåäïîñûëêó äëÿ óñïåø-
íîñòè ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêèìè «åñòåñòâåííûìè ãðóï-
ïàìè» ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ çàâåäîìî ìîæíî ñ÷èòàòü õà-
ðàêòåðíûì «âêëþ÷àåìîñòü» â ðåøåíèå ìûñëèòåëüíûõ
çàäà÷ è ïîâûøåííóþ âîçìîæíîñòü èõ îáíàðóæåíèÿ è
ïîñòàíîâêè, â ñâîå âðåìÿ âûñòóïàëè èçîáðåòàòåëè è ðà-
öèîíàëèçàòîðû, çàðåêîìåíäîâàâøèå ñåáÿ êàê èíèöèàòèâ-
íî îáíàðóæèâàþùèå è ðåøàþùèå èçîáðåòàòåëüñêèå çà-
äà÷è (à íå ïðîñòî ó÷àñòâóþùèå â ðàçðåøåíèè êåì-òî
ïîñòàâëåííûõ çàäà÷); ñòóäåíòû, ïðî êîòîðûõ èçâåñòíî,
÷òî îíè îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé íà-
ó÷íîé ðàáîòå; ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè èííîâàöèîííîãî
ïðîåêòèðîâàíèÿ [8].

Åùå îäíî íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé ôåíîìåíà ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì áûëî ñâÿçàíî ñ èçó÷åíèåì
âçàèìîñâÿçè èíäèâèäóàëüíûõ ñòðàòåãèé êàòåãîðèçàöèè
è ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì. Ìû ïîëàãàëè, ÷òî åñëè
ìûøëåíèå ïîÿâëÿåòñÿ íå «â îòâåò» íà ïðîòèâîðå÷èå, à,
íàïðîòèâ, ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåíòîì åãî êîíñòðóèðîâàíèÿ
â ïðîöåññå îïðåäìå÷èâàíèÿ (êàòåãîðèçàöèè), òî äîëæíà
ïðîÿâèòüñÿ ñâÿçü ìåæäó èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñ-
òÿìè êàòåãîðèçàöèè è ïîâåäåíèåì ñóáúåêòà â ïîòåíöè-
àëüíî ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè (ñòåïåíü ÷óâñòâèòåëüíîñ-
òè ê ïðîáëåìàì). Îñìûñëåíèå ïðîöåññà èíèöèàöèè
ìûøëåíèÿ ÷åðåç íîâîå ïîíèìàíèå âîñïðèÿòèÿ (â êîí-
òåêñòå åãî ðîëè â ïîðîæäåíèè ìíîãîìåðíîãî ìèðà ÷å-
ëîâåêà è åãî îáðàçà â ñîçíàíèè) ïîçâîëèëî îòîéòè îò
ñóêöåññèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñâÿ-
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çè âîñïðèÿòèÿ è ìûøëåíèÿ è âûéòè ê èõ ñèìóëüòàííîñ-
òè. Âîçíèêëà âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü ìûøëåíèå íå êàê
ïîñëåäîâàòåëüíóþ (ïîñëå âîñïðèÿòèÿ) ôîðìó ïîçíàíèÿ,
à â åãî âêëþ÷åííîñòè â ñàì ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ, ïîíè-
ìàåìîãî êàê «âïèñûâàíèå» èíôîðìàöèè â îáðàç ìèðà
÷åëîâåêà. Ðåàëèçàöèÿ ýòîãî çàìûñëà îñóùåñòâëÿëàñü â
ïðîöåññå îáúåêòèâàöèè ïðîöåññîâ êàòåãîðèçàöèè, ñàìà
ïðîöåäóðà ïîäâåäåíèÿ ïîä ïîíÿòèå ðàññìàòðèâàëàñü êàê
ìûñëèòåëüíûé àêò, âêëþ÷åííûé â ñòðóêòóðó âîñïðèÿ-
òèÿ, äåòåðìèíèðîâàííûé èíäèâèäóàëüíûìè ñòðàòåãèÿ-
ìè êàòåãîðèçàöèè.

Ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé À.À. Äåëþêè-
íîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ ïðîöåñ-
ñîâ êàòåãîðèçàöèè ïðè âîñïðèÿòèè íåçíàêîìûõ ñóáúåêòó
ïðåäìåòîâ óäàëîñü ñìîäåëèðîâàòü â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîð-
íîãî ýêñïåðèìåíòà ñèòóàöèþ, ïîçâîëÿþùóþ çàôèêñèðî-
âàòü àêòû âêëþ÷åíèÿ ìûøëåíèÿ â ïðîöåññû âîñïðèÿòèÿ â
âèäå ñòðàòåãèé êàòåãîðèçàöèè; âûÿñíèòü, êàê ïðîèñõîäèò
«ñòðóêòóðèðîâàíèå» îáðàçà, êàêèå èìåííî äåòàëè è îñî-
áåííîñòè ïðåäìåòà ñòàíîâÿòñÿ «âàæíûìè», êàêèå � «ìå-
øàþùèìè», à êàêèå � «íåçíà÷èòåëüíûìè» [3].

Ïîëó÷åíû äàííûå, ðàñøèðÿþùèå òðàäèöèîííîå ïî-
íèìàíèå ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó âîñïðèÿòèåì è ìûøëå-
íèåì (êàê ïîñëåäîâàòåëüíûõ ôàç ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè) ïðåäñòàâëåíèÿìè î âêëþ÷åííîñòè ìûñ-
ëèòåëüíûõ àêòîâ â ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ, ïîíèìàåìîãî êàê
«âïèñûâàíèå» ÿâëåíèé è ïðåäìåòîâ â îáðàç ìèðà.

Ñàìà ïðîöåäóðà ïîäâåäåíèÿ ïîä êàòåãîðèþ êàê ìûñ-
ëèòåëüíûé àêò, âêëþ÷åííûé â ñòðóêòóðó âîñïðèÿòèÿ, äå-
òåðìèíèðóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûìè ñòðàòåãèÿìè êàòåãî-
ðèçàöèè:

� èãíîðèðîâàíèå îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäìåòà;
� âûäåëåíèå òåõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäìåòà, êîòîðûå

ïîçâîëÿþò åãî èäåíòèôèöèðîâàòü êàê óæå çíàêîìûé;
� âûäåëåíèå îñîáåííîñòåé ïðåäìåòà â êà÷åñòâå äî-

ïîëíåíèÿ ê òåì åãî õàðàêòåðèñòèêàì, êîòîðûå ïîçâîëÿ-
þò èäåíòèôèöèðîâàòü ïðåäìåò êàê óæå çíàêîìûé;

� âûäåëåíèå îñîáåííîñòåé ïðåäìåòà â êà÷åñòâå ïðè-
÷èí, îáóñëîâëèâàþùèõ íåîáõîäèìîñòü åãî óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ;

� âûäåëåíèå âñåõ îñíîâíûõ îñîáåííîñòåé ïðåäìåòà
êàê åãî ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê.

Ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïîçâîëÿþò
óòâåðæäàòü, ÷òî ïðåäïî÷èòàåìûå ñòðàòåãèè êàòåãîðèçà-
öèè ïðè âîñïðèÿòèè íåçíàêîìîãî ïðåäìåòà âëèÿþò íà
ïðîöåññ âûäåëåíèÿ è îáúåêòèâàöèè ïîçíàâàòåëüíîãî
ïðîòèâîðå÷èÿ â ïîòåíöèàëüíî ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè,
äåòåðìèíèðóÿ ïîâåäåíèå ñóáúåêòà â ýòèõ ñèòóàöèÿõ.
Ñïîñîáíîñòü ñóáúåêòà ê îáíàðóæåíèþ è ðàçðåøåíèþ
ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîòèâîðå÷èé (÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðî-
áëåìàì) îáóñëîâëåíà ñòðàòåãèÿìè êàòåãîðèçàöèè, êîòî-
ðûå ðåàëèçóþòñÿ íà ñòàäèè âîñïðèÿòèÿ ïðåäëàãàåìîãî
ñóáúåêòó ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà. Ó÷åò ýòîé äåòåðìèíàí-
òû íå òîëüêî âëèÿåò íà ïðàêòèêó ñîçäàíèÿ ñðåäñòâ äèàã-
íîñòèêè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì, íî è ñóùåñòâåí-

íî èçìåíÿåò ïðåäñòàâëåíèå î ñàìîì ïðåäìåòå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íà ñòàäèè èíèöèàöèè ìûñëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äî îïðåäåëåííîãî âðåìåíè ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðî-
áëåìàì èçó÷àëàñü â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðíîãî ýêñïåðèìåí-
òà íà ñîäåðæàòåëüíîì ìàòåðèàëå, êàê ïðàâèëî íå ïðèâÿ-
çàííîì ê ñïåöèôèêå ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ìîäè-
ôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà Í.Ë. Ýëèàâû, ðÿä àâòîðñêèõ ìå-
òîäèê Â.Å. Êëî÷êî, Î.Ì. Êðàñíîðÿäöåâîé, â êîòîðûõ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ïðèåì íåïðåðûâíîé çàïèñè ÊÃÐ è ñèíõðîí-
íîé ðåãèñòðàöèè âûñêàçûâàíèé èñïûòóåìûõ; àâòîðñêàÿ
ìåòîäèêà À.À. Äåëþêèíîé). Ïðîáëåìíûì îñòàâàëîñü èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîÿâëåíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì â
óñëîâèÿõ ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Âìåñòå ñ òåì ñòà-
íîâèëîñü ïîíÿòíî, ÷òî âðÿä ëè ìîæíî ãîâîðèòü î ñïîñîá-
íîñòè ÷åëîâåêà ÷óâñòâîâàòü ïðîáëåìû ñ ðàâíîé ñòåïåíüþ
óñïåøíîñòè è â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ, è
â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè; âîçíèêàëè ïðåä-
ïîëîæåíèÿ î âîçìîæíîé íåëèíåéíîé ñâÿçè ìåæäó ýòèìè
ïðîÿâëåíèÿìè ïðîáëåìíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Äëÿ
Î.Ê. Òèõîìèðîâà âîçìîæíîñòü èññëåäîâàíèÿ ìûøëåíèÿ
â êîíòåêñòå ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íèêîãäà íå âûñ-
òóïàëà ìåòîäîëîãè÷åñêè íå îáîñíîâàííîé, ïîòîìó ÷òî â
åãî íàó÷íîé øêîëå óæå äàâíî ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ
ñòàëà ýòà îñîáàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îíòîëîãèÿ («öåííîñò-
íî-ñìûñëîâàÿ ñòðóêòóðà ñèòóàöèè»).

Ðåàëüíàÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòü ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷-
êè çðåíèÿ åñòü òî, ÷òî ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â öåííîñòíî-ñìûñ-
ëîâûõ ïðîñòðàíñòâàõ, äåòåðìèíèðóåòñÿ èìè. Çäåñü êàæ-
äîå ñîáûòèå, ëþáûå òåêóùèå ìîìåíòû èíäèâèäóàëüíîé
æèçíè ìîãóò áûòü ïîíÿòû íå ÷åðåç ñóáúåêòèâíîå ïåðåæè-
âàíèå è íå ÷åðåç îáúåêòèâíûå àêòû ïîâåäåíèÿ, à ÷åðåç
àíàëèç òîãî, ÷òî íà ñàìîì äåëå äåòåðìèíèðóåò è òî è äðó-
ãîå. Â ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìûøëåíèå âîçíèêàåò
êàê òî, áåç ÷åãî íåâîçìîæíî ðåøåíèå æèçíåííûõ çàäà÷, è
â ýòîì àñïåêòå îíî ìîæåò áûòü ëþáûì ïî òèïó � òâîð÷åñ-
êèì, ðåïðîäóêòèâíûì, òåîðåòè÷åñêèì, ïðàêòè÷åñêèì è ò.ä.
Ãëàâíîå êà÷åñòâî âñåõ ïðîÿâëåíèé ìûøëåíèÿ â ðåàëüíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â åãî âêëþ÷åííîñòè â
êîíêðåòíûé ìîìåíò áûòèÿ ÷åëîâåêà êàê îäèí èç âîçìîæ-
íûõ ñïîñîáîâ ðåàëèçàöèè îáðàçà æèçíè [8, 9].

Íà÷èíàÿ ñ 90-õ ãã. ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ áûë îñóùå-
ñòâëåí öèêë èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå
ïðîÿâëåíèé ôåíîìåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì â
óñëîâèÿõ ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé. Â äèññåð-
òàöèîííîì èññëåäîâàíèè Ã.Æ. Àêûëáàåâîé áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî îñîáåííîñòè ñîîòíîøåíèÿ îáùåé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì, ïðîÿâëÿþùåéñÿ ïðè ñòîëêíî-
âåíèè ÷åëîâåêà ñ ïðîòèâîðå÷èÿìè ëîãè÷åñêîãî ïîðÿä-
êà, è äèôôåðåíöèðîâàííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðî-
áëåìàì, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â óçêîñïåöèàëüíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè (â ëèòåðàòóðíîì è èçîáðàçèòåëüíîì òâîð÷å-
ñòâå, ìàòåìàòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè), íàõîäÿòñÿ íå â ïðÿ-
ìîé çàâèñèìîñòè, à îïîñðåäîâàíû íàëè÷èåì ó ÷åëîâåêà
ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé [1].
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Â èññëåäîâàíèè Å.Â. Êî÷åòîâñêîé áûëè âûÿâëåíû
îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì
ó äåòåé â ðåàëüíîé ó÷åáíîé ñèòóàöèè óðîêà. Èíäèêàòî-
ðàìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì âûñòóïàëè åå ýê-
ñòåðîàêòèâíûå ïðîÿâëåíèÿ: ÿðêèå ýìîöèîíàëüíûå ðåàê-
öèè ó÷åíèêà íà âîïðîñû, òðåáóþùèå ñîîáðàçèòåëüíîñ-
òè; æåëàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî èñêàòü è íàõîäèòü îòâåòû
íà ýòè âîïðîñû; àêòèâíîñòü âêëþ÷åíèÿ â ðåàëèçàöèþ
âîçíèêàþùåé âîçìîæíîñòè ðàçðåøåíèÿ ïîÿâëÿþùèõñÿ
ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîòèâîðå÷èé è ò.ï. [6]. Ôàêòîðîì, îáóñ-
ëîâëèâàþùèì ñîäåðæàíèå è êà÷åñòâî òàêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, â êîòîðîé ÷åëîâåê ñòàëêèâàåòñÿ ñ âîçìîæíîñòÿìè
òðàíñôîðìàöèè äåÿòåëüíîñòè â ìûñëèòåëüíóþ è ïðè
ýòîì ñàìè óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè íå ìåøà-
þò, à ñòèìóëèðóþò òàêóþ òðàíñôîðìàöèþ, ÿâëÿåòñÿ îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà. Áûëè ïîëó÷åíû ñâèäåòåëüñòâà òîãî,
÷òî ðàçâèâàþùàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ÿâëÿåòñÿ ôàê-
òîðîì, äåòåðìèíèðóþùèì ðàçâèòèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ê ïðîáëåìàì. Îñîáåííîñòè ðàçâèâàþùåé îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû ïðîÿâëÿþòñÿ â èíäåêñå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
ïðîáëåìàì ó äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ñðåäàõ (òðàäèöèîííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà è
ñèñòåìà ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà
ýòàïå ïåðåõîäà ïðåäìåòíîãî ñîçíàíèÿ â ñìûñëîâîå ðàç-
âèòèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì îïðåäåëÿåòñÿ ñè-
ñòåìîé äåòåðìèíèðóþùèõ ôàêòîðîâ, âåäóùèì èç êîòî-
ðûõ âûñòóïàåò íå ïðîñòî îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà, à åå
öåíòðèðóþùèé ìîìåíò � îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû «ðåáåíîê � âçðîñëûé»,
êîòîðàÿ è îáóñëîâëèâàåò ïðîöåññ òðàíñôîðìàöèè êóëü-
òóðû â öåííîñòíî-ñìûñëîâóþ êàðòèíó ìèðà ôîðìèðó-
þùåéñÿ ëè÷íîñòè.

Àâòîðîì ñòàòüè áûë èññëåäîâàí ôåíîìåí «÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ê ïðîôåññèîíàëüíûì ïðîáëåìàì», èçó÷åíû
åãî ïðîÿâëåíèÿ, óñòàíîâëåíà åãî âçàèìîñâÿçü ñ îáùåé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì [8]. ×óâñòâèòåëüíîñòü
ê ïðîôåññèîíàëüíûì ïðîáëåìàì èçó÷àëàñü íàìè ñ ïî-
ìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîãî ìåòîäè÷åñêîãî ïðè-
åìà â ðàìêàõ êîíêðåòíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåí-
òà. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñ-
òè ê ïðîôåññèîíàëüíûì ïðîáëåìàì ïîêàçàëè, ÷òî ðàç-
âèòàÿ îáùàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì åùå íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ãàðàíòèåé òîãî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ïðîáëåìàì òîæå áóäåò âûñîêîé. Äðóãèìè
ñëîâàìè, åñëè äëÿ ÷åëîâåêà îáíàðóæèâàåìîå ïîçíàâà-
òåëüíîå ïðîòèâîðå÷èå â øèðîêîì ñìûñëå (çà ïðåäåëà-
ìè óçêîïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè) íå èìååò ñìûñ-
ëà öåííîñòè, ò.å. òîãî, ïîñðåäñòâîì ÷åãî ìîæíî ðåàëè-
çîâàòü ñîáñòâåííî òâîð÷åñêèé, ïðèñóùèé åìó èíòåëëåê-
òóàëüíûé ïîòåíöèàë è äàòü åìó äàëüíåéøåå ðàçâèòèå,
òî íå ñòîèò æäàòü âûñîêîé ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè
è â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Âîçìîæíîñòü äëÿ
âîçíèêíîâåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ áóäåò
âîñïðèíèìàòüñÿ òàêèì ÷åëîâåêîì êàê êîíôëèêò, êàê ïî-
çíàâàòåëüíàÿ ôðóñòðàöèÿ, êîòîðàÿ ðàçðåøàåòñÿ, êàê è âñå

äðóãèå æèçíåííûå ñèòóàöèè, ïðèâîäÿùèå ê ôðóñòðàöèè,
â îïîðå íà ñëîæèâøèåñÿ òåíäåíöèè èçáåãàíèÿ òðàíñôîð-
ìàöèè äåÿòåëüíîñòè, çàùèòû ñåáÿ, îáâèíåíèÿ äðóãèõ è
ò.ä. Íî ÷òîáû îáëàäàòü ðàçâèòîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê
ïðîôåññèîíàëüíûì ïðîáëåìàì, íåäîñòàòî÷íî èìåòü
ðàçâèòóþ îáùóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì. Ñïå-
öèôèêà âçàèìîñâÿçè ýòèõ äâóõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ê ïðîáëåìàì îáóñëîâëåíà ïðîÿâëåíèåì îñîáåííîñòåé
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçà ìèðà, ðàñêðûâàþùåãîñÿ â
îñîáåííîñòÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, áûëè ïîëó÷åíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå
ïîäòâåðæäåíèÿ òîãî, ÷òî ðàçâèòèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
ïðîáëåìàì êàê óñòîé÷èâîãî ñâîéñòâà ëè÷íîñòè îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå òðàíñôîðìàöèè ñèñòåìíî äåòåð-
ìèíèðîâàííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé, âîç-
íèêàþùèõ â ìèêðîýòàïàõ ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñ-
òè, â ìàêðîýòàïû ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè. ×óâñòâè-
òåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíî äåòåðìèíè-
ðîâàííûì ÿâëåíèåì, íî íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ñòàíîâëåíèÿ
ñîçíàíèÿ ýòà äåòåðìèíàöèÿ èìååò ñâîþ ñïåöèôèêó, âû-
ÿâëåíèå êîòîðîé âîçìîæíî ïðè óñëîâèè ïîíèìàíèÿ óíè-
êàëüíîé ìíîãîìåðíîñòè ìèðà ÷åëîâåêà, ñòàäèàëüíîñòè
åãî ñòàíîâëåíèÿ, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â çàêîíîìåðíîé ñìå-
íå ôîðì ñîçíàíèÿ.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå èñõîäíûõ èäåé òåîðèè ñàìî-
îðãàíèçóþùèõñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì [5], çàðîäèâ-
øåéñÿ â ðàìêàõ ñìûñëîâîé òåîðèè ìûøëåíèÿ, ïîçâîëè-
ëî ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèå î ôåíîìåíå ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê ïðîáëåìàì êàê íåêîòîðîì ëè÷íîñòíîì ðåñóðñå,
êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñàìîäâèæåíèÿ ÷å-
ëîâåêà â çíà÷èìûõ äëÿ íåãî ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Ý.Â. Ãàëàæèíñêèé, ðàçðàáàòûâàÿ èäåþ ñèñòåìíîé äåòåð-
ìèíàöèè ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ñ ïîìîùüþ èññëå-
äîâàíèÿ ôåíîìåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïîçíàâàòåëüíî-
ìó ïðîòèâîðå÷èþ âûäåëèë äâà óðîâíÿ ñàìîðåàëèçàöèè
(ïðîäóêòèâíî-ñâåðõàäàïòèâíûé è ðåïðîäóêòèâíî-àäàï-
òèâíûé), ðàçëè÷èå ìåæäó êîòîðûìè îáóñëîâëåíî äîìè-
íèðîâàíèåì ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ àêòèâíîñòè (òåêóùèå
ïîòðåáíîñòè è íàëè÷íûå âîçìîæíîñòè) è ðàçíûìè òè-
ïàìè ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé (àêòóàëüíûå ñìûñëû è
öåííîñòè ñàìîðàçâèòèÿ, ñàìîäâèæåíèÿ) [2].

Â èññëåäîâàíèè Ì.È. Åôàíîâîé, âûïîëíåííîì ïîä
íàøèì ðóêîâîäñòâîì, áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà èçó-
÷åíèÿ ïðîÿâëåíèÿ ïîòåíöèàëà ñàìîðåàëèçàöèè â ôåíî-
ìåíå «÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì» è ôîðìàõ ðåàãè-
ðîâàíèÿ ÷åëîâåêà íà ïîçíàâàòåëüíûå ïðîòèâîðå÷èÿ íà
ðàçíûõ ýòàïàõ ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (èíèöèàöèè
è äèíàìèçàöèè) [4]. Ïîòåíöèàë ñàìîðåàëèçàöèè ïîíè-
ìàåòñÿ êàê âîçìîæíîñòü, ãîòîâíîñòü, ñïîñîáíîñòü ê ðå-
àëèçàöèè îòêðûâàþùåéñÿ âîçìîæíîñòè ñàìîäâèæåíèÿ,
ñàìîðàçâèòèÿ, êàê îáùåñèñòåìíîå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè,
ðàññìàòðèâàåìîå â åäèíñòâå òðåõ àñïåêòîâ: öåííîñòíî-
ãî (ñïîñîáíîñòü îáíàðóæèâàòü âîçìîæíûå íàïðàâëåíèÿ
ñàìîðåàëèçàöèè), ìîòèâàöèîííîãî (ñëîæèâøàÿñÿ ó ÷å-
ëîâåêà ãîòîâíîñòü ê ðåàëèçàöèè ýòèõ âîçìîæíîñòåé) è
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ðåãóëÿòèâíîãî (ïåðåõîä âîçìîæíîñòè â äåéñòâèòåëü-
íîñòü, îïîñðåäîâàííûé öåëåîáðàçîâàíèåì). Àêòóàëèçà-
öèÿ ïîòåíöèàëà ñàìîðåàëèçàöèè ïðîèñõîäèò â îïîðå íà
öåííîñòíî-ñìûñëîâûå õàðàêòåðèñòèêè àêòóàëüíîé ñè-
òóàöèè, óêàçûâàþùèå âîçìîæíûå íàïðàâëåíèÿ ñàìîðå-
àëèçàöèè, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä îò òðèâè-
àëüíîé (çàäàííîé, ñòåðåîòèïíîé è ò.ä.) äåÿòåëüíîñòè ê
ìûñëèòåëüíîé, îáóñëîâëåííûé ïîçíàâàòåëüíûì öåëåîá-
ðàçîâàíèåì, ïðèâîäÿùèì ê ïîñòàíîâêå è ðåøåíèþ ìûñ-
ëèòåëüíîé çàäà÷è. Áîëåå òîãî, ïî ìåðå ôîðìèðîâàíèÿ
ìûñëèòåëüíîé çàäà÷è (ïîñòàíîâêà öåëè è îïðåäåëåíèå
óñëîâèé), ò.å. ïî ìåðå ïåðåõîäà ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè â ñòàäèþ äèíàìèçàöèè, ïîòåíöèàë ñàìîðåàëèçà-
öèè çàÿâëÿåò î ñåáå îñîáåííîñòÿìè ïðîìåæóòî÷íîãî
öåëåîáðàçîâàíèÿ: òîé íàñòîÿòåëüíîñòüþ, ñ êîòîðîé ÷å-
ëîâåê äîáèâàåòñÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è, ïåðåñòðàèâàåò ïîèñê,
âûäâèãàåò íîâûå ïðîìåæóòî÷íûå öåëè è âåðñèè. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò âîçìîæíîñòü êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî ïîòåíöèàë ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè è íà ñòàäèè
èíèöèàöèè ìûñëèòåëüíîé, è íà ñòàäèè åå äèíàìèçàöèè
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â ïîâåäåí÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ èñïûòó-
åìûõ, çà êîòîðûìè ñòîèò êà÷åñòâî ñìûñëîâûõ îáðàçî-
âàíèé, ÿâëÿþùååñÿ ïîêàçàòåëåì ïðîÿâëåíèÿ ïîòåíöèà-
ëà ñàìîðåàëèçàöèè. Ìîæíî âåñòè ðå÷ü î äâóõ âèäàõ
ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé. Â ïåðâîì èõ âèäå óñòàíàâëè-
âàåòñÿ çíà÷èìîñòü ïðåäìåòà äëÿ óæå àêòóàëüíûõ ïîòðåá-
íîñòåé è ìîòèâîâ, âûçâàâøèõ äåÿòåëüíîñòü, è äàííûé
âèä îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñìûñëû. Âòîðîé âèä ñìûñëîâûõ
îáðàçîâàíèé âîçíèêàåò íà îñíîâå îòêðûâàåìîé â ïðåä-
ìåòå âîçìîæíîñòè îðãàíèçîâûâàòü íîâóþ äåÿòåëüíîñòü,
îòâå÷àþùóþ áîëåå âûñîêèì ïî ðàíãó ïîòðåáíîñòÿì â
èåðàðõèè âñåé ñèñòåìû ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè. Äàí-
íûé âèä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñêîðåå öåííîñòíûå îáðà-
çîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ïîòåíöèàëà
ñàìîðåàëèçàöèè âûñòóïèëè ðàçëè÷íûå âèäû ñìûñëîâûõ
îáðàçîâàíèé: öåííîñòè ñàìîðàçâèòèÿ, ñàìîðåàëèçàöèè,
àêòóàëüíûå ñìûñëû (çäåñü è ñåé÷àñ) ñëåäîâàíèÿ èíñò-
ðóêöèè èçâíå, àêòóàëüíûå ñìûñëû «óõîäà» îò ïîçíàâà-
òåëüíîãî íåñîîòâåòñòâèÿ ñ ìèíèìàëüíûìè ïîòåðÿìè äëÿ
èñïûòóåìîãî.

Áûë ðåàëèçîâàí ñïåöèàëüíûé ýòàï èññëåäîâàíèÿ,
íàïðàâëåííûé íà èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ïîòåíöèàëà ñà-
ìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ñ îñîáåííîñòÿìè ðåøåíèÿ ÷å-
ëîâåêîì æèçíåííûõ òâîð÷åñêèõ çàäà÷. Äëÿ èçó÷åíèÿ
îñîáåííîñòåé ðåøåíèÿ ÷åëîâåêîì æèçíåííûõ òâîð÷åñ-
êèõ çàäà÷ èñïîëüçîâàëè ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò
ìåòîäèêè «Òâîð÷åñêàÿ óíèêàëüíîñòü â æèçíåííîì ïóòè»
(Å.Ï. Âàðëàìîâà, Þ.Í. Ìèõàéëîâà).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò âûñêàçàòü íåêîòîðûå
ñóæäåíèÿ îòíîñèòåëüíî îáóñëîâëåííîñòè ïîòåíöèàëà
ñàìîðåàëèçàöèè îáùåñèñòåìíûì ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè:

� çíà÷èìûìè ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè íà
ñòàäèè èíèöèàöèè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþò-
ñÿ èíòåðíàëüíîñòü è îñîáåííîñòè öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé, íà ñòàäèè äèíàìèçàöèè èíòåðíàëüíîñòü îêàçûâà-

åòñÿ ìåíåå çíà÷èìûì ôàêòîðîì, à áîëåå çíà÷èìûìè ñòà-
íîâÿòñÿ êðåàòèâíîñòü è óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëü-
íûõ ïîòðåáíîñòåé;

� îáùåñèñòåìíûìè ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè, îáóñëîâ-
ëèâàþùèìè èçáèðàòåëüíîñòü è íàïðàâëåííîñòü ïîòåí-
öèàëà ñàìîðåàëèçàöèè, ìîãóò ÿâëÿòüñÿ «èíòåðíàëü-
íîñòü», «êðåàòèâíîñòü», «ðåïðîäóêòèâíîñòü», «öåëîñò-
íîñòü â âîñïðèÿòèè æèçíè», «îðèåíòàöèÿ íà òâîð÷åñ-
êèå âîçìîæíîñòè», «ïðèíÿòèå ñîöèàëüíûõ íîðì»;

� ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èíäåêñà ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ê ïðîáëåìàì è èíäåêñà êà÷åñòâà ïîçíàâàòåëüíîãî öåëå-
îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëèë êîíñòàòèðîâàòü òîò ôàêò, ÷òî è íà
ñòàäèè èíèöèàöèè, è íà ñòàäèè äèíàìèçàöèè ìûñëèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ îáùèé ïîòåíöèàë ñàìî-
ðåàëèçàöèè, õàðàêòåðíûé äëÿ îáåèõ ñòàäèé ìûñëèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü äàííûå
î òîì, ÷òî ïîòåíöèàë ñàìîðåàëèçàöèè (çàôèêñèðîâàííûé
â îñîáåííîñòÿõ ïîçíàâàòåëüíîãî öåëåîáðàçîâàíèÿ) â óñ-
ëîâèÿõ ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ â ñïå-
öèôèêå ðåøåíèÿ ÷åëîâåêîì æèçíåííûõ çàäà÷. Âûäåëåíû
òðè óðîâíÿ ïðîÿâëåíèÿ ïîòåíöèàëà ñàìîðåàëèçàöèè.

1. Âûñîêèé òâîð÷åñêèé óðîâåíü, êîãäà ïðèíÿòèå è
ðåøåíèå æèçíåííûõ çàäà÷ àêòóàëèçèðóåòñÿ öåííîñòÿìè
ñàìîäâèæåíèÿ, ñàìîðàçâèòèÿ.

2. Ñðåäíèé, ðåïðîäóêòèâíûé, êîãäà ïîñòàíîâêà è
âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè æèçíåííûõ öåëåé èíèöèèðî-
âàíû êåì-òî «èçâíå».

3. Íèçêèé, êîìïåíñàòîðíûé, êîãäà æèçíåííûå çàäà-
÷è, ïðåäñòàþùèå ïåðåä ÷åëîâåêîì, èíòåðïðåòèðóþòñÿ,
ïîäñòðàèâàþòñÿ ïîä «óäîáíóþ» ñèòóàöèþ è óæå â äðó-
ãèõ êîìïåíñàòîðíûõ îáëàñòÿõ ïðîèñõîäèò ñàìîðåàëè-
çàöèÿ ÷åëîâåêà.

Ïîêàçàíî, ÷òî ïîòåíöèàë ñàìîðåàëèçàöèè íà ñòàäè-
ÿõ èíèöèàöèè è äèíàìèçàöèè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè àêòóàëèçèðóåòñÿ ðàçëè÷íûìè öåííîñòíî-ñìûñëîâû-
ìè îáðàçîâàíèÿìè, êîòîðûå ëèáî ïðèâîäÿò ê èíèöèà-
òèâíîìó öåëåîáðàçîâàíèþ (èëè ðàçëè÷íûì ôîðìàì
«óõîäà» îò íåãî), ëèáî çàÿâëÿþò î ñåáå îñîáåííîñòÿìè
ïðîìåæóòî÷íîãî öåëåîáðàçîâàíèÿ, âûðàæàþùèìèñÿ â
åãî äèíàìèêå, èçáèðàòåëüíîñòè, óñòîé÷èâîñòè â õîäå
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè [10].

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå â ðàìêàõ
ïðîåêòíûõ ðàçðàáîòîê, çàòðåáîâàííûõ ñåãîäíÿ ñî ñòî-
ðîíû ñîöèàëüíûõ è, ïðåæäå âñåãî, îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðàêòèê, îðèåíòèðîâàííûõ íà àêòèâíîå âõîæäåíèå â
ðàçëè÷íûå ñôåðû èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, îòêðû-
âàþò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàñøèðåíèÿ ïðîáëåìíîãî
ïîëÿ èññëåäîâàíèé.

Â öèêëå èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ ïîä íàøèì ðó-
êîâîäñòâîì â 2007�2009 ãã. ñòóäåíòàìè À.Î. Êûæûíàå-
âîé è Ì.Â. Ôåäîñååâîé (â ðàìêàõ âûïîëíÿåìûõ êóðñî-
âûõ è äèïëîìíûõ ïðîåêòîâ), áûëè âûÿâëåíû èíòåðåñ-
íûå âçàèìîñâÿçè îáùåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì
ñ ðÿäîì ïîêàçàòåëåé èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ó ìî-
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ëîäûõ ëþäåé, èìåþùèõ ðàçíûé îïûò âõîæäåíèÿ â èí-
íîâàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü.

1. Áûëè óñòàíîâëåíû çàêîíîìåðíîñòè â âûáîðå ïðåä-
ïî÷òåíèé êîïèíã-ñòðàòåãèé ó ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïï ñ
ðàçëè÷íûì óðîâíåì âûðàæåííîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
ïðîáëåìàì:

� ñ âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçðàñ-
òàåò ïðîöåíò âûáîðîâ ñòðàòåãèè «ïðèäàíèå ñìûñëà».
Ïðîàíàëèçèðîâàâ âîçìîæíûå ïðè÷èíû äàííîãî ÿâëåíèÿ,
ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ïðèäàíèå ñìûñëà òðóäíûì æèç-
íåííûì îáñòîÿòåëüñòâàì ìîëîäûìè ëþäüìè ñ âûñîêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì îòðàæàåò ïîíèìàíèå
èìè ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè íå êàê îáóñëîâëåííîé ñðå-
äîé è íàðóøàþùåé èõ ïðèâû÷íîå ñîñòîÿíèå, à êàê òîãî,
÷òî èìååò ñìûñë äëÿ èõ æèçíåííîãî ñòàíîâëåíèÿ, ñàìî-
ðåàëèçàöèè, ñàìîðàçâèòèÿ. Ñòðàòåãèÿ «ïðèäàíèå ñìûñ-
ëà» êàê ðàç âûñòóïàåò ïîêàçàòåëåì èííîâàòèâíîñòè ìî-
ëîäûõ ëþäåé ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîáëå-
ìàì. Îñîçíàííîå èçìåíåíèå ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ñòðåñ-
ñîâîé ñèòóàöèè âîñïðèíèìàåòñÿ èìè êàê ïîïûòêà «ïî-
çèòèâíî èñòîëêîâûâàòü» ýòó ñèòóàöèþ;

� ìîëîäûå ëþäè ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê
ïðîáëåìàì, êàê ïðàâèëî, äåìîíñòðèðóþò äîìèíèðîâà-
íèå è ñòðàòåãèè «èãíîðèðîâàíèå» êàê ñòðàòåãèè çàùè-
òû îò îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé, íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèé,
ìåøàþùèõ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ðåøåíèè ïðîáëåìû â
ñî÷åòàíèè ñî ñòðàòåãèåé «ïðîáëåìíûé àíàëèç», ÷òî ìî-
æåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá èõ óìåíèè è ñïîñîáíîñòè ðà-
çîáðàòüñÿ â ñëîæèâøåéñÿ òðóäíîé ñèòóàöèè;

� åñëè èñïûòóåìûå ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê
ïðîáëåìàì ñêëîííû ïðèäàâàòü îñîáûé ñìûñë ïðîáëåì-
íûì ñèòóàöèÿì, òî èñïûòóåìûå ñ íèçêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòüþ ê ïðîáëåìàì îðèåíòèðîâàíû ñêîðåå íà ñàìîðå-
ãóëÿöèþ íàðóøåííîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, âîç-
âðàùåíèå ê åãî áàëàíñó. Óñòàíîâêà íà òðóäíûå ñèòóà-
öèè íå êàê íà ïðîáëåìû ÷åëîâåêà, ïîäëåæàùèå «ðåøå-
íèþ çäåñü è ñåé÷àñ», à êàê íåêîå «óêàçàíèå» íà íåîáõî-
äèìîñòü êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà âîññòàíîâëåíèè íàðó-
øåííîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, âîçâðàùåíèè ê åãî
áàëàíñó äîñòàòî÷íî ÿðêî âûðàæåíà ó ýòîé êàòåãîðèè
ìîëîäûõ ëþäåé, âîâëå÷åííûõ â èííîâàöèîííóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Ñèñòåìó èíòåðåñóåò òîëüêî åå òåêóùåå ñîñòîÿ-
íèå, è â äèíàìèêå ðàçðåøåíèÿ òðóäíîé ñèòóàöèè îíà
âîçâðàùàåòñÿ ê ïðîøëîìó, íå ïðèîáðåòàÿ íîâûå ðåñóð-
ñû, íå âûõîäÿ íà íîâûå ïàðàìåòðû ñîáñòâåííîé æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè;

� â ïîâåäåí÷åñêîé ñôåðå ìîëîäûå ëþäè ñ íèçêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì ïî ïðåèìóùåñòâó âû-
áèðàþò ñòðàòåãèþ «îáðàùåíèå», ñî ñðåäíåé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì � ñòðàòåãèþ «ñîòðóäíè÷åñòâî»,
ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì � ñòðàòåãèþ
«îòâëå÷åíèå èëè ïîãðóæåíèå â ëþáèìîå äåëî». Òî åñòü
÷åì íèæå ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì, òåì áîëåå
âûðàæåííîé ñòàíîâèòñÿ ñòðàòåãèÿ îáðàùåíèÿ çà ïîìî-
ùüþ ê äðóãèì ëþäÿì äëÿ ðåøåíèÿ ñâîèõ ïðîáëåì;

� ïðè àíàëèçå ïîëíîé êàðòèíû âûáîðîâ êîïèíã-ñòðà-
òåãèé áûë îáíàðóæåí èíòåðåñíûé ôåíîìåí � íàëè÷èå
ñâîåîáðàçíîãî «êðåñòà» â ïðåäïî÷òåíèÿõ ôîðì ïîâåäå-
íèÿ â ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì. Òàê, êîïèíã-ñòðàòåãèè
«îòâëå÷åíèå èëè ïîãðóæåíèå â ëþáèìîå äåëî» è «îò-
ñòóïëåíèå èëè ñàìîèçîëÿöèÿ», êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ
íà ìèíèìàëüíûõ ïîçèöèÿõ ó ðåñïîíäåíòîâ ñ íèçêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì, îêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå
ïðåäïî÷èòàåìûìè ðåñïîíäåíòàìè ñ âûñîêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì. Íàïðîòèâ, ñâîéñòâåííûå
íàèìåíåå ÷óâñòâèòåëüíûì ê ïðîáëåìàì ðåñïîíäåí-
òàì ñòðàòåãèè «îáðàùåíèå» èëè «ïîèñê ñîâåòà» è «ñî-
òðóäíè÷åñòâî» îêàçûâàþòñÿ íàèìåíåå ïðåäïî÷òèòåëü-
íûìè äëÿ ðåñïîíäåíòîâ ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñ-
òüþ ê ïðîáëåìàì.

2. Ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå äàííûå î ñóùåñòâîâàíèè
íåîäíîçíà÷íîé çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðî-
áëåìàì è òàêèõ ïîêàçàòåëåé èííîâàöèîííîãî ïîòåíöè-
àëà, êàê æèçíåñòîéêîñòü è ðèãèäíîñòü. Òàê, âûÿâëåíî,
÷òî ó ìîëîäûõ ëþäåé ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê
ïðîáëåìàì íå âñòðå÷àþòñÿ íèçêèå ïîêàçàòåëè æèçíå-
ñòîéêîñòè è âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðèãèäíîñòè, à ó ëèö ñ
íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïðîáëåìàì íå îáíàðóæå-
íî âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé æèçíåñòîéêîñòè è íèçêèõ ïî-
êàçàòåëåé ðèãèäíîñòè.

3. Áîëüøàÿ ÷àñòü ñòóäåíòîâ, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â
èññëåäîâàíèÿõ, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñðåäíèé óðîâåíü
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåð-
íî îáíàðóæåíèå ïðîòèâîðå÷èÿ áåç ïîïûòîê âûéòè èç
íåãî, à òàêæå ðàçëè÷íûå ôîðìû óõîäà îò ïðîòèâîðå÷èÿ.
Ýòè ôàêòû äàþò îñíîâàíèå äëÿ ïðåäïîëîæåíèÿ î òîì,
÷òî ñîäåðæàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ìåíü-
øåé ñòåïåíè îðèåíòèðîâàíî ïîêà íà àêòóàëèçàöèþ è
ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ìîëîäûõ ëþäåé ñàìîñòîÿòåëüíî
îáíàðóæèòü, ñòàâèòü è ðåøàòü êîãíèòèâíûå ïðîòèâîðå-
÷èÿ, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.

4. Âîçìîæíîñòü ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïðåäñòàâëÿåòñÿ â
ðàçðàáîòêå ñïåöèàëüíûõ òðåíèíãîâûõ ïðîãðàìì ðàçâè-
âàþùåãî òèïà, íàïðàâëåííûõ íà àêòóàëèçàöèþ è (èëè)
ðàçâèòèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîáëåìàì ó ñòóäåí÷åñêîé
ìîëîäåæè, íàõîäÿùåéñÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ âõîæäåíèÿ â
èííîâàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü.

Àíàëèç ìàòåðèàëîâ òðåõëåòíèõ èññëåäîâàíèé, ïðî-
âîäèâøèõñÿ íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè Òîìñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (â ðàìêàõ ãðàíòîâûõ ïðîåê-
òîâ) ñ ïîáåäèòåëÿìè ïðîãðàììû «Ó÷àñòíèê Ìîëîäåæ-
íîãî íàó÷íî-èííîâàöèîííîãî êîíêóðñà» ( ïîääåðæàííîé
ôîíäîì «Ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ ìàëûõ ôîðì ïðåäïðèÿ-
òèé â íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ñôåðå»), ïîçâîëÿåò ïðîãíî-
çèðîâàòü, ÷òî âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì è
âûñîêàÿ æèçíåñòîéêîñòü áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü â ñâîèõ
ðàçâèòûõ ôîðìàõ ó ìîëîäûõ ëþäåé, äîñòèãøèõ ðåàëü-
íûõ óñïåõîâ â èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè (óñïåøíûå
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ïðåäïðèíèìàòåëè, òàëàíòëèâûå ìîëîäûå ó÷åíûå â îá-
ëàñòè èíôîðìàöèîííûõ è ñâåðõòî÷íûõ òåõíîëîãèé). Â
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SENSITIVITY TO PROBLEMS AS DESCRIPTION OF INNOVATIVE POTENTIAL OF A PERSONALITY
Krasnoryadtseva O.M. (Tomsk)

Summary. The article represents the results of investigations of long standing of psychological phenomen « sensitivity to the problems». Sensitivity to
the problems in context of research of psychological peculiarities of innovative potential of a personality is considered.
Key words: sensitivity to the problems; meaning based theory of thinking; potential of self-realization of a personality; innovative potential of a
personality.
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