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Ïñèõîëîãèÿ îáðàçîâàíèÿ

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå îñòðî ïðîÿâëÿåòñÿ íåõâàòêà
÷åëîâå÷íîãî, íðàâñòâåííîãî ñïîñîáà âçàèìîîòíîøåíèé;
íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëüíûõ ìåð ïî åãî ðàçâè-
òèþ ñ äåòñêîãî âîçðàñòà. Îäíàêî â óñëîâèÿõ ñåãîäíÿøíåé
òðàíñôîðìàöèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà îáðàçîâàòåëüíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ, ïðèçâàííûå çàíèìàòüñÿ ýòèì, èñïûòûâàþò çàòðóä-
íåíèÿ, ïîñêîëüêó òðàäèöèîííûå ìåòîäû óæå íåýôôåêòèâíû,
à èííîâàöèîííûå â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
íàóêå íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé òðåáóþò ïîäðîñ-
òêè, îñòðî ðåàãèðóþùèå íà ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå èç-
ìåíåíèÿ, íî â ñèëó âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ñåíñèòèâ-
íûå ê ôîðìèðîâàíèþ íðàâñòâåííîñòè. È åñëè äàííàÿ
ïðîáëåìà äëÿ îáû÷íûõ ïîäðîñòêîâ â îòå÷åñòâåííîé ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå ðàçðàáàòûâàåòñÿ, òî äëÿ
êàòåãîðèè äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè (ïî
êëàññèôèêàöèè ÎÎÍ) îñòàåòñÿ ìàëî çàòðîíóòîé, ÷òî
çàòðóäíÿåò îðãàíèçàöèþ ïðîöåññà èõ èíòåãðàöèè â îá-
ùåñòâî è ñîöèàëèçàöèè â íåì.

Íåîáõîäèìûì ïîòåíöèàëîì äëÿ âêëþ÷åíèÿ â îáû÷íóþ
ñîöèàëüíóþ ñðåäó îáëàäàþò ïîäðîñòêè ñ íàðóøåíèÿìè
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ò.ê. ïðè îòñóòñòâèè íà-
ðóøåíèé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè èì äëÿ ñîöèàëè-
çàöèè íå òðåáóåòñÿ ïîìîùü ñïåöèàëèñòîâ. Â îðãàíèçàöèè
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ èõ íðàâñòâåí-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ ïåäàãîãè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ìîãóò îïèðàòüñÿ íà îïûò èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ó îáû÷-
íûõ ïîäðîñòêîâ ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, âûòåêàþùèõ èç îñîáåííîñòåé ïåð-
âè÷íîãî äåôåêòà. Ýòî îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü âûÿâëå-
íèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äàííîãî ïðîöåññà ó
ïîäðîñòêîâ ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïà-
ðàòà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñîöèàëèçàöèè.

Ñåãîäíÿ èçìåíèëèñü ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ðàñ-
ñìîòðåíèþ íðàâñòâåííîñòè ÷åëîâåêà. Â ñîâåòñêèé ïåðè-
îä ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè å¸ èçó÷åíèå ïîäìåíÿëîñü ðàññìîò-
ðåíèåì ìîðàëüíîñòè. Òåïåðü ãîâîðÿò î ðàçëè÷èÿõ ýòèõ
äâóõ àñïåêòîâ íîðìàòèâíîé ðåãóëÿöèè æèçíè ÷åëîâåêà.
Åñëè ìîðàëüíîñòü ïðåäïîëàãàåò ñîáëþäåíèå ÷åëîâåêîì
íîðì è ïðàâèë æèçíè îòäåëüíîãî îáùåñòâà, òî íðàâñòâåí-
íîñòü � ýòî ñâîáîäíûé âûáîð ÷åëîâåêîì æèçíè ïî îáùå-
÷åëîâå÷åñêèì çàêîíàì Äîáðà, Èñòèíû, Êðàñîòû. Ýòî äâà
ðàçíûõ ïî ñîäåðæàíèþ, ìåõàíèçìàì, çàêîíàì ðàçâèòèÿ è
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òèïà ðåãóëÿöèè âçàèìîîòíîøåíèé ÷å-
ëîâåêà ñ ìèðîì. Åñëè äëÿ ìîðàëüíîñòè äîñòàòî÷íî, ÷òî-
áû ó ÷åëîâåêà áûëî ìîðàëüíîå ñîçíàíèå è ïîâåäåíèå, à

èõ ðåãóëÿöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ èçâíå, òî íðàâñòâåííîñòü ïðåä-
ïîëàãàåò òðàíñôîðìàöèþ âñåõ ëè÷íîñòíûõ îáðàçîâàíèé
â íàïðàâëåíèè Àáñîëþòà Äîáðà, ïîñêîëüêó ýòî ñâîáîäíàÿ
âíóòðåííÿÿ ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ.

Â ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè íðàâñòâåí-
íîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñóùíîñòíàÿ èíòåãðàëüíàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò â äâèæåíèå âñå
ñîñòàâëÿþùèå, îáðàçóþùèå ëè÷íîñòü êàê ñèñòåìó. Å¸ ñè-
ñòåìîîáðàçóþùèì ýëåìåíòîì ÿâëÿþòñÿ ëè÷íîñòíûå ñìûñ-
ëû, ïðåäñòàâëåííûå ðàçëè÷íûìè ñìûñëîâûìè îáðàçîâà-
íèÿìè è îáúåäèíÿåìûå ñìûñëîâîé ñôåðîé ëè÷íîñòè [2,
4, 7]. Ëè÷íîñòíûå ñìûñëû êàê ïðîäóêò îáúåêòèâíîé è
ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè îáúåäèíÿþò æèçíåííûå îòíî-
øåíèÿ ÷åëîâåêà ñ åãî ôåíîìåíàëüíîé êàðòèíîé ìèðà è
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðèîáðåòàåìûå â ñèñòåìå
æèçíåííûõ îòíîøåíèé ñóáúåêòà ñ ìèðîì, îíè ñîåäèíÿþò
àôôåêò è èíòåëëåêò, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå ñìûñëîâîé ðå-
ãóëÿöèè àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè. À ñìûñëîâàÿ ðåãóëÿöèÿ
íðàâñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âåðøèíîé ëè÷íîñò-
íîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðîé ñîîòâåòñòâóþò ñìûñëû ãóìàíèñ-
òè÷åñêîãî óðîâíÿ. Îäíàêî äîñòèæåíèå ýòîãî ïðåäïîëàãà-
åò îáÿçàòåëüíóþ òðàíñôîðìàöèþ ñîäåðæàíèÿ ñìûñëîâîé
ñôåðû â ïðîöåññå ïðèîáðåòåíèÿ ëè÷íîñòüþ æèçíåííîãî
îïûòà îò ýãîöåíòðè÷åñêîãî, ãðóïïîöåíòðè÷åñêîãî äî ïðî-
ñîöèàëüíîãî óðîâíÿ. Èçìåíÿþòñÿ è ôîðìàëüíî-äèíàìè-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñìûñëîâîé ñôåðû: íàáëþäàþòñÿ
èåðàðõèçàöèÿ, èíòåãðàöèÿ è ñòðóêòóðíîå óñëîæíåíèå
ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé, ðàñïðîñòðàíåíèå îñìûñëåíèÿ çà
ïðåäåëû íàëè÷íîé æèçíè è ïðîãðåññèðóþùåå îïîñðåäî-
âàíèå ñîöèàëüíûìè ðåãóëÿòîðàìè. Âûÿâëåíî, ÷òî ýòè ïðî-
öåññû èìåþò âîçðàñòíûå è ñîöèàëüíûå ðàìêè ñòàíîâëå-
íèÿ, áåç ó÷åòà êîòîðûõ äîñòèæåíèå àêìå íðàâñòâåííîñòè
íåâîçìîæíî [1, 8, 10].

Ñ äðåâíèõ âðåìåí î ïîäëèííîé íðàâñòâåííîñòè ÷å-
ëîâåêà ñóäÿò ïî ìîòèâàì ïîñòóïêà. Ïîýòîìó âåäóùèì
êðèòåðèåì å¸ îöåíêè ñ÷èòàþò âíóòðåííþþ ìîòèâàöèþ
ïîñòóïêà: «Íðàâñòâåííîñòü � ýòî ëè÷íàÿ ôîðìà ýòè÷åñ-
êîãî ñîçíàíèÿ; îáëàñòü ñâîáîäíûõ è îòâåòñòâåííûõ ïî-
ñòóïêîâ, åå âíóòðåííèõ ìîòèâîâ è ïîáóæäåíèé òâîðèòü
äîáðî» [4. Ñ. 335]. Ñëåäîâàòåëüíî, öåëåñîîáðàçíî èçó-
÷àòü å¸ ÷åðåç ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâóþ ñôåðó ëè÷íîñ-
òè êàê ñèñòåìíîå ïîíÿòèå, îáúÿñíÿþùåå ó÷àñòèå ëè÷-
íîñòíûõ ñìûñëîâ â ðåãóëÿöèè àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà.

Ñìûñëîîáðàçîâàíèå åñòü ïðîäóêò àêòèâíîñòè ñóáúåê-
òà, êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò ìîòèâàöèþ. Èìåííî â äàííûé
ìîìåíò ïðîèñõîäèò îáðàçîâàíèå ñìûñëà àêòèâíîñòè ëè÷-
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íîñòè: ñîîòíåñåíèå âíåøíèõ çíà÷åíèé è âíóòðåííèõ ñìûñ-
ëîâ â âîïðîñå «ðàäè ÷åãî?» Ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâàÿ
ñôåðà ëè÷íîñòè ñîåäèíÿåò ñîäåðæàòåëüíûå è ôîðìàëü-
íî-äèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ÿâëåíèÿ, âûñòóïàåò ñèëîé
ðåãóëÿöèè àêòèâíîñòè. Ñìûñëîâàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ çàäàåò
âíåøíå-âíóòðåííèå ãðàíèöû äåÿòåëüíîñòè, àêêóìóëèðó-
åò îïûò äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè,
ÿâëÿÿñü ïîçèöèåé ëè÷íîñòè îòíîñèòåëüíî îáùåñòâåííî
âûðàáîòàííîé ñèñòåìû öåííîñòåé. À ìîòèâàöèîííàÿ ñî-
ñòàâëÿþùàÿ, íàïîëíåííàÿ êîíêðåòíûì ïîòðåáíîñòíûì
ñîäåðæàíèåì, êîíöåíòðèðóåò ýíåðãåòè÷åñêèé è ýìîöèî-
íàëüíûé êîìïîíåíò äåÿòåëüíîñòè, îïðåäåëÿÿ íàïðàâëåíèå
ïîèñêà ñìûñëîâ, ïðåîäîëåíèÿ æèçíåííûõ òðóäíîñòåé.
Ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâàÿ ñôåðà � ýòî ñëîæíîå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå ÿâëåíèå, â êîòîðîì óñòðîéñòâî ñìûñëîâ çàäàåò
ìîòèâû, ñîçäàâàÿ íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè è ðåãóëèðóÿ
íà ýòîé îñíîâå åå ïîâåäåíèå.

Èçó÷åíèå íðàâñòâåííîñòè ñ ïîçèöèé ìîòèâàöèîííî-
ñìûñëîâîé ñôåðû ëè÷íîñòè ïðåäïîëàãàåò ðàññìîòðåíèå
åå êàê ñòåðæíåâîãî ñèñòåìîîáðàçóþùåãî ëè÷íîñòíî ïå-
ðåæèâàåìîãî îòíîøåíèÿ ê äðóãîìó ÷åëîâåêó êàê ñàìîöåí-
íîñòè, èìåþùåå æèçíåííûé ñìûñë è âîïëîùåííîå â ëè÷-
íîñòíûõ ñòðóêòóðàõ, ðåãóëèðóþùèõ åå ïîâåäåíèå. Ýòî
«ñìûñëîæèçíåííàÿ ïîçèöèÿ ëè÷íîñòè â ìèðå» [2], ãëàâ-
íàÿ ôóíêöèÿ êîòîðîé ðåãóëèðîâàíèå àêòèâíîñòè â ñèòóà-
öèÿõ âûáîðà ñîîáðàçíî îáùå÷åëîâå÷åñêèì íîðìàì äîá-
ðà è èñòèíû. Êàê ñòåðæíåâàÿ ïîçèöèÿ ëè÷íîñòè íðàâñòâåí-
íîå îòíîøåíèå ñâÿçûâàåò ðàçëè÷íûå ëè÷íîñòíûå îáðàçî-
âàíèÿ â åäèíóþ ñèñòåìó ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñ-
òè ÷åëîâåêà. Êàê ïåðåæèâàåìîå îòíîøåíèå íðàâñòâåí-
íîñòü ÿâëÿåòñÿ àêòèâíîé âíóòðèëè÷íîñòíîé ïîçèöèåé,
îïðåäåëÿþùåé âûáîð ñïîñîáà ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ. Êàê
ñóùíîñòíàÿ ñèñòåìîîáðàçóþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè
îíà ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ìíîãîóðîâíåâûì èíòåãðàëüíûì îá-
ðàçîâàíèåì, äèíàìè÷íî âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ ìîòèâàöèîííî-
ñìûñëîâîé, ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé, êîãíèòèâíûé, ñàìîîöå-
íî÷íûé è ïîâåäåí÷åñêèé êîìïîíåíòû ïñèõèêè, îïðåäåëÿþ-
ùèå ñïîñîá îòíîøåíèÿ ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, ê ìèðó ñ îáùå÷å-
ëîâå÷åñêèõ ïîçèöèé äîáðà è èñòèíû.

Â èññëåäîâàíèÿõ ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ, ÷òî ñàìè îíè íå çàäàþò êîíêðåòíûå ìîòèâû è öåëè
äåÿòåëüíîñòè, à îïðåäåëÿþò ëèøü ïëîñêîñòü îòíîøåíèé
ìåæäó íèìè, îáùèé ïðèíöèï ñîîòíåñåíèÿ ìîòèâîâ, öå-
ëåé è ñðåäñòâ æèçíè, â òîì èëè èíîì âèäå ðåàëèçóåìûé â
êàæäîé íîâîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñìûñ-
ëîâûå îáðàçîâàíèÿ âûïîëíÿþò ðîëü íðàâñòâåííîé îöåí-
êè è ðåãóëÿòîðà äåÿòåëüíîñòè [2, 3, 7]. Ñàìè ñìûñëû ïðî-
èçâîäíû îò ìîòèâà äåÿòåëüíîñòè; îäíàæäû îáðàçîâàâøèñü,
îíè íà÷èíàþò æèòü ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíüþ [5]. Â õîäå
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè îòíîøåíèå ìîòèâà è ñìûñëà ñòàíîâèò-
ñÿ ïðîòèâîïîëîæíûì. Ñìûñëû íà÷èíàþò ó÷àñòâîâàòü â
âûáîðå ìîòèâîâ, èõ ôîðìèðîâàíèè è ðàçâèòèè. Áëàãîäà-
ðÿ ýòîìó ìîòèâ ñòàíîâèòñÿ îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâûì
ëè÷íîñòíûì îáðàçîâàíèåì, îòíîñÿùèìñÿ íå òîëüêî ê äå-
ÿòåëüíîñòè. Ñèòóàòèâíûå ìîòèâàöèîííûå îáðàçîâàíèÿ,

ãåíåòè÷åñêè ïåðâè÷íûå, ïðåîáðàçóþòñÿ â óñòîé÷èâûå ìî-
òèâàöèîííûå îáðàçîâàíèÿ, ëåæàùèå â îñíîâå ìîòèâàöè-
îííîé ñèñòåìû è íåñóùèå ñìûñëîôîðìèðóþùóþ ôóíê-
öèþ. Êàê îäèí èç âèäîâ ðåãóëÿöèè ïîÿâëÿåòñÿ ñìûñëîâàÿ
ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè.

Ñîåäèíåíèå ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé è ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ìîòèâîâ òðåáóåò îïðåäåëåííîãî ëè÷íîñòíîãî ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâåêà è ïåðåõîäà îò ñèòóàòèâíîé ýìîöèîíàëü-
íî-ïîòðåáíîñòíîé ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ ê ñìûñëîâîé.
Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî âíóòðåííåå îôîðìëåíèå ñìûñëî-
âûõ îáðàçîâàíèé è ñòàíîâëåíèå óñòîé÷èâîé ñèñòåìû
ìîòèâàöèè ëè÷íîñòè. Ïî îòíîøåíèþ ê ðàçâèòèþ íðàâ-
ñòâåííîñòè � ýòî îôîðìëåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ëè÷íî-
ñòíûõ ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé è ñîåäèíåíèå èõ ñ ïî-
äîáíîé ìîòèâàöèåé. ×òîáû ýòî ïðîèçîøëî, íåîáõîäè-
ìî ðàçâèòèå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû äî óðîâíÿ äîìèíè-
ðîâàíèÿ â ìîòèâàöèè äóõîâíûõ ñìûñëîîáðàçóþùèõ
ìîòèâîâ íàä ìîòèâàìè-ñòèìóëàìè (âíóòðåííåå æåëàíèå
ïîñòóïàòü ïî çàêîíàì Äîáðà, Êðàñîòû è Èñòèíû). Òàêîå
ðàçâèòèå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû èìååò âîçðàñòíûå, èí-
äèâèäóàëüíûå, ñîöèàëüíûå îñîáåííîñòè è ïðåäïîëàãà-
åò ñëîæíîå ìíîãîóðîâíåâîå ñòàíîâëåíèå ðàçëè÷íûõ
èíòåð- è èíòðàïñèõîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, ãäå ìîæ-
íî âûäåëèòü ïñèõè÷åñêîå, ëè÷íîñòíîå, ìåæëè÷íîñòíîå,
äåÿòåëüíîñòíîå è äóõîâíîå èçìåðåíèå.

Ñåíçèòèâíûì áàçîâûì ýòàïîì íðàâñòâåííîãî ñòàíîâ-
ëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò [6, 7, 9]. Çäåñü
íàáëþäàþòñÿ ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâûõ
îáðàçîâàíèé ïñèõèêè, àêòèâíàÿ èíäèâèäóàëèçàöèÿ è
óíèâåðñàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè. Ïðè ýòîì íà âñåì ïðîòÿæå-
íèè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ìåæäó ñìûñëîâîé è ìîòè-
âàöèîííîé ñôåðàìè ëè÷íîñòè íàáëþäàåòñÿ ðàçðûâ. Åñëè
ñìûñëîâîå ïîëå ëè÷íîñòè óæå èìååò èñòèííî íðàâñòâåí-
íûå î÷åðòàíèÿ, òî ñìûñëîâîå ïîëå äåéñòâèé åùå íîñèò
âíåøíå ñîöèàëüíûé ñèòóàòèâíûé õàðàêòåð è ÷àùå ìî-
òèâèðóåòñÿ ñòûäîì, âèíîé, ïðàãìàòèçìîì. Ïîòåíöèàë
ðàçâèòèÿ ñîäåðæàòåëüíûõ (ñîáñòâåííûå íðàâñòâåííûå
èíñòàíöèè, äåöåíòðàöèÿ, äåñòåðåîòèïèçàöèÿ, îïîñðåäî-
âàíèå ïîâåäåíèÿ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè) è
ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêèõ (ñòàáèëüíîñòü, ãàðìîíè÷-
íîñòü, ïîäâèæíîñòü, êðèñòàëëèçàöèÿ, ñòðóêòóðèðîâàíèå,
äèôôåðåíöèàöèÿ è äð.) õàðàêòåðèñòèê äàííîé ñôåðû
çàâèñèò îò ñîöèàëüíûõ è äåÿòåëüíîñòíûõ óñëîâèé èí-
äèâèäóàëèçàöèè, óíèâåðñàëèçàöèè è èíòåãðàöèè ñóáúåê-
òà. Îòñóòñòâèå ïîäîáàþùèõ óñëîâèé ïðèâîäèò ê äåçà-
äàïòàöèè ëè÷íîñòè, èñêàæåíèþ åãî äàëüíåéøåãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ è íðàâñòâåííîãî ñòàíîâëåíèÿ.

Îðãàíèçàöèÿ íåîáõîäèìûõ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ
íðàâñòâåííîñòè íå ìîæåò áûòü ïðîäóêòèâíîé, åñëè íå
çíàòü âîçìîæíîñòåé è îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ýòîãî àñïåê-
òà ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè â ðàìêàõ âîçðàñòà. Èìåííî
îíè çàäàþò öåëè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæ-
äåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Êàê ïîêàçû-
âàåò àíàëèç èññëåäîâàíèé, ê ñòàðøåìó ïîäðîñòêîâîìó
âîçðàñòó â ñìûñëîâîé ñôåðå ìîæåò ïðåîáëàäàòü ãðóïïî-
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öåíòèðè÷åñêàÿ öåíòðàöèÿ, ÷åðåç êîòîðóþ îí âçàèìîäåé-
ñòâóåò ñ ìèðîì, àíàëèçèðóåò ñïîñîáû è ïåðñïåêòèâû ñâî-
åãî ïîâåäåíèÿ, ïîíèìàåò è îöåíèâàåò ïîâåäåíèå äðóãèõ,
ïðîäóöèðóåò è äèôôåðåíöèðóåò ñîáñòâåííûå íðàâñòâåí-
íûå ñìûñëû. Íà ýòîé îñíîâå îôîðìëÿþòñÿ âíóòðåííèå
ìîðàëüíûå ðåãóëÿòîðû (öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ìîðàëü-
íûå ïðåãðàäû è ò.ä.), êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ îñîçíàííûìè,
çíà÷èìûìè, âíóòðåííå ñòðóêòóðèðîâàííûìè. Äîëæíû
òàêæå ïîÿâèòüñÿ âíóòðåííèé ëîêóñ êîíòðîëÿ; íåêîòîðàÿ
ñòåïåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè; öåëîñòíîå, óñòîé÷èâîå ïîçè-
òèâíî ñïîêîéíîå îòíîøåíèå ê ñåáå ñ ïðåîáëàäàíèåì íðàâ-
ñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíî-ðîëåâûõ ïîçèöè-
îííûõ îöåíîê; èíòåãðèðîâàííîå, àâòîíîìíîå îòíîøåíèå
ê äðóãèì; ðàâíîâåñèå ñîöèàëüíîãî è ðåôëåêñèâíîãî «ß».
Ýòè èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìûì óñëîâèåì ðàçâè-
òèÿ íðàâñòâåííîé ñìûñëîâîé ñôåðû ïîäðîñòêîâ.

Â ìîòèâàöèîííîé ñôåðå äîëæíî ïðîèçîéòè ïåðåñòðóê-
òóðèðîâàíèå. Îáùàÿ òåíäåíöèÿ ðàñøèðåíèÿ îáùåíèÿ
òðàíñôîðìèðóåò ìîòèâû ëè÷íîñòè îò ñèòóàòèâíûõ óòè-
ëèòàðíûõ è îáùåíèÿ â ðåôåðåíòíîé ãðóïïå äî íðàâñòâåí-
íî-ðåôëåêñèâíûõ ìîòèâîâ íàëàæèâàíèÿ ïîçèòèâíûõ îò-
íîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè, îñìûñëåíèÿ çàêîíîâ
è íîðì ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, îïòèìèçàöèè îáùåíèÿ.
Ïîÿâëåíèå äàííûõ ìîòèâîâ, íàïðàâëåííûõ íà ïðåîáðàçî-
âàíèå ñåáÿ è îêðóæàþùåãî, ÿâëÿåòñÿ ìîìåíòîì ñîåäèíå-
íèÿ íðàâñòâåííîé ñìûñëîâîé è ìîòèâàöèîííûõ ñôåð ëè÷-
íîñòè ïîäðîñòêà, àêòèâèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùåé ñìûñëî-
âîé ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò àêòóà-
ëèçàöèþ ãåíåðàëèçîâàííûõ âíóòðåííèõ ìîðàëüíûõ ðåãó-
ëÿòîðîâ, ÿâëÿþùèõñÿ öåíòðàëüíûì è íàäñèòóàòèâíûì
ñìûñëîâûì óçëîì, êîíñòèòóèðóþùèì îáùóþ íàïðàâëåí-
íîñòü ëè÷íîñòè. Îäíàêî âñëåäñòâèå íåäîîôîðìëåííîñòè
âíóòðåííèõ ïðåãðàä íðàâñòâåííàÿ ñìûñëîâàÿ ðåãóëÿöèÿ
â ýòîì âîçðàñòå ìîæåò áûòü íåñòàáèëüíî ñèòóàòèâíîé.

Öåëîñòíàÿ êàðòèíà íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ïîäðîñ-
òêîâ ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
ïîêà îòñóòñòâóåò, ÷òî çàòðóäíÿåò ïðîöåññ îðãàíèçàöèè
îïòèìàëüíîãî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ. Îïûò èññëåäîâàíèÿ íðàâñòâåííîãî ñòàíîâëåíèÿ
ïðîñòûõ ïîäðîñòêîâ ìîã áû ñòàòü ôóíäàìåíòîì äëÿ ýòîé
êàòåãîðèè äåòåé ñ ïîïðàâêîé íà çàêîíû è îñîáåííîñòè
èõ ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó ìû ðåøèëè ñðàâíèòü îñîáåííîñ-
òè ðàçâèòèÿ íðàâñòâåííîé ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâîé
ñôåðû ëè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë
è øêîë äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíî-
ãî àïïàðàòà. Áûëî ñäåëàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ïîäðîñ-
òêè ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà â
ñèëó îòëè÷àþùèõñÿ óñëîâèé ñîöèàëèçàöèè áóäóò èìåòü
ñîäåðæàòåëüíûå, ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñ-
òè ñòàíîâëåíèÿ íðàâñòâåííîé ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâîé
ñôåðû â îòëè÷èå îò ñòàòèñòè÷åñêîé íîðìû äàííûõ ïî-
êàçàòåëåé ó ïîäðîñòêîâ ïðîñòûõ øêîë.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ áûëè âçÿòû ñòàðøèå ïîäðîñòêè. Ïåð-
âóþ âûáîðêó ñîñòàâèëè ñòàðøèå ïîäðîñòêè îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ øêîë (117 ÷åëîâåê), âòîðóþ âûáîðêó � ñòàð-

øèå ïîäðîñòêè èç øêîëû äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (26 ÷åëîâåê).

Èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèîííî-ñìûñëî-
âîé ñôåðû ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ìîäèôèöèðîâàííîé
ïðîåêòèâíîé ìåòîäèêè «Íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèÿ»,
íàïðàâëåííîé íà èçó÷åíèå îòíîøåíèé, ïðîÿâëåíèå ÷åñ-
òíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, ñîâåñòè, àëüòðóèçìà, ìîðàëü-
íîé àâòîíîìèè, à òàêæå ìåõàíèçìîâ èõ ðàçâèòèÿ (âåðà,
ðåôëåêñèÿ, ëîêóñ êîíòðîëÿ, ÷óâñòâî âèíû). Ïðåäâàðè-
òåëüíî áûëè ïðîâåäåíû íåîáõîäèìûå ïðîöåäóðû ñòàí-
äàðòèçàöèè ìåòîäèêè. Èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêè «Öåí-
íîñòíûå îðèåíòàöèè» Ì. Ðîêè÷à è «Ëè÷íîñòíûé äèô-
ôåðåíöèàë», ïîñëåäíÿÿ ðàçðàáîòàíà â Ïñèõîíåâðîëîãè-
÷åñêîì èíñòèòóòå èì. Â.Ì. Áåõòåðåâà.

Èññëåäîâàíèå öåíòðàöèè ñìûñëîâîé ñôåðû ïîêàçàëî
íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé (ð < 0,01) ìåæ-
äó ïîêàçàòåëÿìè âûáîðîê. Ó 35% ïîäðîñòêîâ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ øêîë íàáëþäàåòñÿ ýãîöåíòðèçì, ó 61% ïðå-
îáëàäàåò ãðóïïîöåíòðèçì è ëèøü ó 4% � ïðîñîöèàëüíàÿ
öåíòðàöèÿ. Ó ïîäðîñòêîâ ñ ãðóïïîöåíòðè÷íîé öåíòðàöè-
åé èíîãäà îòìå÷àþò è ýãîöåíòðè÷åñêèå òåíäåíöèè ñìûñ-
ëîîáðàçîâàíèÿ (ó 24%), ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ïåðå-
õîäíîãî ìîìåíòà ê íåóñòîé÷èâîé ãðóïïîöåíòðè÷íîé ïî-
çèöèè. Â öåëîì ãðóïïà âûñòóïàåò äëÿ ïîäðîñòêîâ èñòî÷-
íèêîì ïîääåðæêè, óâåðåííîñòè, ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå,
ñàìîóòâåðæäåíèÿ. Îòíîøåíèÿ ñ ãðóïïîé ñòðîÿòñÿ íà îñ-
íîâå ìîòèâîâ ïðàãìàòèçìà, àëüòðóèçìà. Ïðè ýòîì àëüòðó-
èçì ó ïîëîâèíû èññëåäóåìûõ íîñèò óñòîé÷èâûé, à ó äðó-
ãîé ïîëîâèíû � ñèòóàòèâíûé õàðàêòåð.

Â âûáîðêå ïîäðîñòêîâ ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà â 100% ñëó÷àåâ âûÿâëÿåòñÿ ãðóïïîöåí-
òðèçì, ó 60% îïðåäåëåíû îñîçíàííàÿ íðàâñòâåííàÿ ïîçè-
öèÿ ïðîñîöèàëüíîãî óðîâíÿ è æåëàíèå ñîîòâåòñòâåííî
ïîñòóïàòü. Îäíàêî íðàâñòâåííûå ïîñòóïêè äèàãíîñòèðó-
þòñÿ ëèøü ó 40% èññëåäóåìûõ. Îñíîâíûì ìîòèâîì òàêî-
ãî ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîóòâåðæäåíèå (ó 60%), ñòðåì-
ëåíèå îáðåñòè ïîääåðæêó (ó 23%), ïðàãìàòèçì (ó 17%).
Ñèòóàòèâíûé àëüòðóèñòè÷åñêèé ìîòèâ íàáëþäàåòñÿ ó 4%
èñïûòóåìûõ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ãîâîðÿò î íåóñòîé÷è-
âîñòè ïðîÿâëåíèÿ ïðîñîöèàëüíîãî óðîâíÿ, î ïåðåõîäíîì
ìîìåíòå îò ãðóïïîöåíòðèçìà ê ïðîñîöèàëüíûì îòíîøå-
íèÿì. Ýòî ïîäòâåðæäàåò èññëåäîâàíèå öåííîñòíûõ îðè-
åíòàöèé; íàáëþäàåòñÿ âûñîêîå îñîçíàíèå ìîðàëüíûõ öåí-
íîñòåé. Íà ïåðâîì ìåñòå ó ïîäðîñòêîâ «çäîðîâüå», äàëåå �
«âåðíûå äðóçüÿ», «îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå». Âûñîêî
öåíÿòñÿ è «îòâåòñòâåííîñòü», «èñïîëíèòåëüíîñòü», «÷åñ-
òíîñòü», «âîëÿ». Â âûáîðêå ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíûõ øêîë èåðàðõèÿ öåííîñòåé èíàÿ. Äîìèíè-
ðóþùåé öåííîñòüþ ÿâëÿþòñÿ «äðóçüÿ», äàëåå � «ñåìüÿ» è
«ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü». Ëè÷íîñòíûå õàðàê-
òåðèñòèêè «îòâåòñòâåííîñòü», «÷åñòíîñòü», «èñïîëíèòåëü-
íîñòü», «ëþáîâü» çàíèìàþò âòîðîñòåïåííûå ïîçèöèè.
Ó 60% ïîäðîñòêîâ äàííûå öåííîñòè îïîñðåäóþò ñîçíà-
íèå, è ëèøü ó 8% îïðîøåííûõ ëåæàò â îñíîâå ñìûñëîâîé
ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ.
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Âåñüìà ðàçíîðîäíî â äâóõ âûáîðêàõ ñîäåðæàíèå ãðóï-
ïîöåíòðè÷åñêîé öåíòðàöèè. Ïîäðîñòêè îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ øêîë îáúåäèíÿþòñÿ â ãðóïïû ïî ôèçè÷åñêèì
õàðàêòåðèñòèêàì (22%), ïîâåäåíèþ (15%), äëÿ îöåíêè
ïîâåäåíèÿ äðóãèõ (15%). Â îöåíêàõ äðóãèõ ÷àñòü óæå ïðî-
ÿâëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííîå îòíîøåíèå (8%) èñõîäÿ èç
ñèòóàöèè, çíà÷èìîñòè ëèöà è âûñòðàèâàíèÿ âðåìåííîé
ïåðñïåêòèâû ãðóïïîâûõ îòíîøåíèé. Â ñóæäåíèÿõ ïîäðî-
ñòêîâ ïðåîáëàäàþò êðèòè÷åñêèå îöåíî÷íûå òðåáîâàíèÿ ïî
îòíîøåíèþ íðàâñòâåííîñòè äðóãèõ, íî åùå íåò ðåôëåê-
ñèâíûõ ñóæäåíèé ïî ïîâîäó ñîáñòâåííîãî íðàâñòâåííîãî
îáëèêà â ãðóïïå. Ýòî ãîâîðèò î íåäîñòàòî÷íîé ðàçâèòîñòè
ãðóïïîöåíòðè÷åñêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ íðàâñòâåííîñòè.

Â âûáîðêå ïîäðîñòêîâ ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà ãëàâíûì ñìûñëîì îáúåäèíåíèÿ â ãðóï-
ïû ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííîå ôèçè÷åñêîå îòëè÷èå, ó 40% íà-
áëþäàåòñÿ êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè ïî äàííîìó ïîâî-
äó. Ó ýòèõ ïîäðîñòêîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ íåàäåêâàòíî âûñî-
êîå ïîçèòèâíîå íåêðèòè÷íîå îöåíèâàíèå ñåáÿ ïî ïàðàìåò-
ðàì îòçûâ÷èâîñòè, ïîíèìàíèÿ, äîáðîòû, ÷åñòíîñòè,
ñïðàâåäëèâîñòè, öåëåóñòðåìëåííîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, ÷òî,
ñêîðåå âñåãî, ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì êîìïåíñàöèè. Äèôôåðåí-
öèðîâàííîå îòíîøåíèå ê äðóãèì ó ïîäðîñòêîâ äàííîé âû-
áîðêè îòñóòñòâóåò, êàê è âðåìåííàÿ ïåðñïåêòèâà æèçíè. Ó 60%
ïîäðîñòêîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ óâåðåííîñòü â ñåáå, óäîâëåòâî-
ðåííîñòü æèçíüþ, ïîýòîìó åñòü ïîçèòèâíàÿ âðåìåííàÿ ïåðñ-
ïåêòèâà, äèôôåðåíöèðîâàííîå îòíîøåíèå ê äðóãèì ñ ïîçè-
öèé ñîáñòâåííîé ìîðàëüíîé àâòîíîìèè. Â äðóãèõ îíè àêöåí-
òèðóþò íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà (äîáðûé, òåðïåëèâûé, âåðíûé),
êðèòè÷íî îòíîñÿòñÿ ê ñåáå, ðåôëåêñèðóþò ñîáñòâåííûé íðàâ-
ñòâåííûé îáëèê âíå çàâèñèìîñòè îò ãðóïïû.

Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó âûáîð-
êàìè ïî îñòàëüíûì íðàâñòâåííûì ñìûñëîâûì îáðàçîâà-
íèÿì íå îáíàðóæåíî (ð > 0,05). Âàæíûì ìîðàëüíûì ðåãó-
ëÿòîðîì îòíîøåíèé âñåìè ïîäðîñòêàìè ïðèçíàåòñÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü. Ðàçëè÷íû ëèøü ñòåïåíü, íàïðàâëåííîñòü è
ìîòèâû åå ïðîÿâëåíèÿ. Äëÿ 56% ðåñïîíäåíòîâ îíà ÿâëÿ-
åòñÿ óñòîé÷èâîé âíóòðåííåé ïðåãðàäîé, ÷åðåç êîòîðóþ
îïîñðåäóþòñÿ îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè, à ó 44% èìå-
åò ñèòóàòèâíûé õàðàêòåð. Äëÿ 38% ïîäðîñòêîâ îòâåòñòâåí-
íîñòü èìååò ëè÷íîñòíûé ñìûñë è âûñòóïàåò óñòîé÷èâûì
ñìûñëîîáðàçóþùèì ìîòèâîì ïîâåäåíèÿ. Äëÿ îñòàëüíûõ
ýòî êà÷åñòâî åñòü ñïîñîá ïîñòðîåíèÿ ðàöèîíàëüíûõ îò-
íîøåíèé ñ ìèðîì, èìååò ýôôåêò äîëæåíñòâîâàíèÿ è îò-
ëè÷àåòñÿ ïîâåäåí÷åñêîé ïàññèâíîñòüþ. Òîëüêî ó 8% èñ-
ïûòóåìûõ óðîâåíü ðàçâèòèÿ îòâåòñòâåííîñòè ñîîòâåòñòâó-
åò íèçêîìó, ó 38% � ñðåäíåìó. Äàííûå èñïûòóåìûå îïîñ-
ðåäóþò åå ïðîÿâëåíèå ñóáúåêòèâíûìè è ïðåäìåòíûìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè «Äðóãîãî».

Ìåíåå ñëîæèâøèìñÿ ðåãóëÿòîðîì îòíîøåíèé ÿâëÿåò-
ñÿ ÷åñòíîñòü (ó 85%). Óñòîé÷èâûé âíóòðåííèé õàðàêòåð
îíà èìååò ëèøü ó 8% èñïûòóåìûõ, ó îñòàëüíûõ æå îïîñ-
ðåäóåòñÿ ñòðàõîì áûòü íàêàçàííûì, öåëüþ âûæèâàíèÿ,
íîñèò ñèòóàòèâíûé õàðàêòåð. 61% èñïûòóåìûõ îïðàâäû-
âàþò ñîáñòâåííóþ ëîæü, îæèäàÿ îò äðóãèõ ëèøü ïðàâäû.

Ó ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ îáåèõ âûáîðîê íàáëþäàåòñÿ
îôîðìëåíèå ìîðàëüíîé àâòîíîìèè ñóáúåêòà (72%), õîòÿ
è íîñÿùåé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñèòóàòèâíûé õàðàê-
òåð (48%). Ó 60% èñïûòóåìûõ îíà èìååò íàïðàâëåííîñòü
òîëüêî íà ñåáÿ, ó 12% � íà ñåáÿ è ìíåíèå ãðóïïû.

Íåçðåëîñòü äàííûõ íðàâñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé îáóñ-
ëîâëåíà îñîáåííîñòÿìè ñòàíîâëåíèÿ âåðû, ëîêóñà êîíò-
ðîëÿ, ðåôëåêñèâíîñòè. Âåðà êàê ìåõàíèçì íàëàæèâàíèÿ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ïðèñóòñòâóåò ó âñåõ ïîäðîñ-
òêîâ, îäíàêî èìååò ðàçíûå íàïðàâëåííîñòü è õàðàêòåðèñ-
òèêè. 65% ðåñïîíäåíòîâ äîâåðÿþò äðóãèì, âåðÿò â ñåáÿ è
âîçìîæíîñòü ñàìîêîíòðîëÿ, à îñòàëüíûå ëèøü ïðèçíàþò
íåîáõîäèìîñòü ýòîãî; òî æå ñ ëîêóñîì êîíòðîëÿ: ó 57%
ëîêóñ êîíòðîëÿ èíòåðíàëüíûé, ó îñòàëüíûõ � ýêñòåðíàëü-
íûé. Ýòî îïðåäåëÿåò îòíîøåíèå ê äðóãèì è ê ñåáå. Ó ïåð-
âîé ïîëîâèíû èñïûòóåìûõ âûÿâëÿþòñÿ àâòîíîìíîñòü îò-
íîøåíèÿ ê äðóãèì è ìèðó, ñïîêîéíûé ïîçèòèâíûé ôîí
îòíîøåíèÿ ê ñåáå êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé ëè÷íîñòè, ðàâíî-
âåñèå ñîöèàëüíîãî è ðåôëåêñèâíîãî «ß». Ó âòîðîé ïîëî-
âèíû ïðåîáëàäàåò êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê äðóãèì ïðè
àáñîëþòíîé ïîçèòèâíîé îöåíêè ñåáÿ, ÷òî ãîâîðèò îá îò-
ñóòñòâèè ãàðìîíèè ñìûñëîâ «ß», ïîëÿðíîñòè â ÷óâñòâàõ.
Ðåôëåêñèâíîñòü èìååò ïðàãìàòè÷åñêóþ è ãðóïïîöåíòðè-
÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîâåðõíîñòíûõ
ýìîöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê. Îáå ãðóïïû ïîêàçûâàþò
åå ñèòóàòèâíîñòü, ïðåîáëàäàíèå êðèòè÷åñêîãî íàñòðîÿ.
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî èìåííî ðåôëåêñèâíîñòü çàäàåò óïîðÿäî-
÷åííîñòü, ãàðìîíè÷íîñòü ñìûñëîâîé ñôåðû, ãîòîâíîñòü
ðåøàòü «çàäà÷è íà ñìûñë», íåñèòóàòèâíîñòü ñóáúåêòà, ãèá-
êîñòü öåíòðàöèè ñîçíàíèÿ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü íåäî-
ñòàòî÷íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ íðàâñòâåííîé ðåãóëÿöèè. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ ðåôëåêñèâíîñòüþ ëó÷øå ðàçâèò ñîöèàëüíûé
ðåãóëÿòîð îòíîøåíèé � ÷óâñòâî âèíû (75%): çà ñîâåðøåí-
íûå ïîñòóïêè (32%), ñòèëü æèçíè (13%) è îáùåíèÿ (30%).

Ñòàòèñòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó âûáîðêàìè áûëè
âûÿâëåíû ïî ïîêàçàòåëÿì ðàçâèòèÿ ìîòèâàöèîííîé ñôå-
ðû (ð > 0,05). Â îáåèõ âûáîðêàõ óñòîé÷èâî ïðåîáëàäàþò
ãðóïïîöåíòðè÷åñêèå ìîòèâû îáùåíèÿ, ñàìîóòâåðæäåíèÿ,
ñàìîïîçíàíèÿ. Íî îòëè÷íî ñîîòíîøåíèå ìîòèâîâ. Â âû-
áîðêå ïîäðîñòêîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ó 24% íà-
áëþäàþòñÿ ïðàãìàòè÷åñêèå, óòèëèòàðíûå ìîòèâû ïîâå-
äåíèÿ, ó îñòàëüíûõ � ìîòèâû ðàñøèðåíèÿ ñîöèàëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà (15%), ñàìîâûðàæåíèÿ (15%), ïðèîáðåòå-
íèÿ îïûòà îáùåíèÿ (46%). Â âûáîðêå ïîäðîñòêîâ ñ íàðó-
øåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ïðàãìàòè÷åñêèé
ìîòèâ äèàãíîñòèðóåòñÿ ó 80% èñïûòóåìûõ, ó 60% èç íèõ
îí èìååò ãåäîíèñòè÷åñêóþ, ó 20% ïðàêòè÷åñêóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü. Ïðîÿâëåíèå àëüòðóèñòè÷åñêèõ ìîòèâîâ ñèòóà-
òèâíî (20%). Ó âñåõ ïîäðîñòêîâ âûñîêè ïîêàçàòåëè ìîòè-
âà ñàìîóòâåðæäåíèÿ, ñòðåìëåíèÿ ðàñøèðèòü êðóã îáùå-
íèÿ, êóäà îíè ñòðåìÿòñÿ äëÿ îáðåòåíèÿ ïîääåðæêè (60%),
ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå (40%).

Òàêèì îáðàçîì, ñòàðøèå ïîäðîñòêè îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîë ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ íðàâñòâåííî-ñìûñëîâîé
ñôåðû ñîîòâåòñòâóþò îïèñàííûì â òåîðåòè÷åñêèõ èññëå-



93

Ïñèõîëîãèÿ îáðàçîâàíèÿ

äîâàíèÿõ õàðàêòåðèñòèêàì ñðåäíåãî ïîäðîñòêîâîãî âîç-
ðàñòà. Èõ îòëè÷àåò ãðóïïîöåíðèçì, âíåøíÿÿ íðàâñòâåí-
íàÿ ïîçèöèÿ, íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñîáñòâåí-
íûõ íðàâñòâåííûõ èíñòàíöèé, ÷óâñòâ è êà÷åñòâ ëè÷íîñ-
òè. Ó íèõ åñòü îñîçíàíèå íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, îäíà-
êî îíè ñèòóàòèâíî îïîñðåäóþò ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ, ò.ê.
íðàâñòâåííûå ñìûñëû íåñòàáèëüíû, ïîëÿðíû, íåäîñòàòî÷-
íî äèôôåðåíöèðîâàíû. Ñòàðøèå ïîäðîñòêè íàõîäÿòñÿ íà
ïåðåõîäå îò ýãîöåíòðèçìà ê ãðóïïîöåíòðèçìó, ÷òî ãàðìî-
íè÷íî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîäåðæàòåëüíûõ è ôîðìàëüíî-äèíà-
ìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ñìûñëîâîé ñôåðû. Ìîòèâàöè-
îííàÿ ñôåðà ýòèõ ïîäðîñòêîâ íåóñòîé÷èâî îïîñðåäóåòñÿ
òî ñìûñëàìè ãðóïïîöåíòðèçìà, òî ñèòóàöèîííûìè ñîöè-
àëüíûìè ôàêòîðàìè. Ìîðàëüíàÿ àâòîíîìèÿ íåñòàáèëüíà,
÷óâñòâî âèíû ïðåîáëàäàåò íàä îòâåòñòâåííîñòüþ. Íðàâ-
ñòâåííàÿ ñìûñëîâàÿ ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ õàðàêòåðíà ëèøü
äëÿ 8% èñïûòóåìûõ. Íàáëþäàåòñÿ ÷àñòè÷íîå ñîãëàñîâà-
íèå íðàâñòâåííûõ ñìûñëîâ è ìîòèâîâ. Ñîöèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ñòàíîâëåíèÿ íðàâñòâåííîé
ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâîé ñôåðû íåîáõîäèìî àêòèâèçè-
ðîâàòü ïî âñåì ñîäåðæàòåëüíûì è ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñ-
êèì ïàðàìåòðàì.

Ñòàðøèå ïîäðîñòêè ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà ñîîòâåòñòâóþò îïèñàííûì â òåîðåòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ õàðàêòåðèñòèêàì íðàâñòâåííîé ìîòèâàöè-
îííî-ñìûñëîâîé ñôåðû ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ è ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò ñîâðåìåííûõ ñòàðøèõ
ïîäðîñòêîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë. Ïðåîáëàäàþùèì
ñìûñëîì ÿâëÿåòñÿ ãðóïïîöåíòðèçì, íî âûñîêè ïîêàçàòå-
ëè ïðîÿâëåíèÿ ïðîñîöèàëüíûõ ñìûñëîâ. Íðàâñòâåííûå
öåííîñòè çàíèìàþò â èåðàðõèè öåííîñòåé äîìèíèðóþùèå
ïîçèöèè, îäíàêî ñîîòâåòñòâóþùàÿ ñìûñëîâàÿ ðåãóëÿöèÿ
ïîâåäåíèÿ ñèòóàòèâíà. Ïðåîáëàäàåò ñîöèàëüíîå îïîñðå-
äîâàíèå ïîâåäåíèÿ ìîòèâàìè, ñòèìóëàìè, íåäîñòàòî÷íî
ðàçâèòû íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà, êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, íî
ïðîñëåæèâàåòñÿ ðåôëåêñèÿ ñîáñòâåííûõ íðàâñòâåííûõ
÷óâñòâ è âîñïðèÿòèå, îöåíêà èõ ó äðóãèõ.

Íðàâñòâåííàÿ ñìûñëîâàÿ ñôåðà íåñòàáèëüíà, äèñãàð-
ìîíè÷íà, ïîëÿðíà, íåäîñòàòî÷íî äèôôåðåíöèðîâàíà, íà-
ïðàâëÿåòñÿ ìåõàíèçìîì êîìïåíñàöèè. Èññëåäóåìûå íà-
õîäÿòñÿ íà ïåðåõîäå îò ãðóïïîöåíòðèçìà ê ïðîñîöèàëü-
íîé ïîçèöèè. Îñîçíàíèå íðàâñòâåííûõ ñìûñëîâ íå ñî-
ãëàñóåòñÿ ñ ïîâåäåíèåì. Ó ïîäðîñòêîâ äàííîé âûáîðêè
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùåé øèðå ïîëå ìîòèâàöèîííîé
ñôåðû. Ïîâåäåíèå íàïðàâëÿåòñÿ ìîòèâîì ñàìîóòâåðæ-
äåíèÿ ñ ãåäîíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ. Àëüòðóèñ-
òè÷åñêèå ìîòèâû ñèòóàòèâíû. Íðàâñòâåííàÿ ñìûñëîâàÿ
è ìîòèâàöèîííàÿ ñôåðû äèñãàðìîíè÷íû è íå ñîãëàñî-
âàíû. Îñîáåííîñòè ñîöèàëèçàöèè (íåóäîâëåòâîðåííàÿ
ïîòðåáíîñòü ñàìîóòâåðæäåíèÿ, íåóâåðåííîñòü â ñåáå)
îïðåäåëÿþò ñïåöèôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè íðàâñòâåí-
íîé ñôåðû ëè÷íîñòè ñòàðøåãî ïîäðîñòêà ñ íàðóøåíèÿ-
ìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå íðàâñòâåí-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ ñ íàðóøåíèÿìè
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà íåîáõîäèìî àêòèâèçèðî-
âàòü ïî íàïðàâëåíèÿì ãàðìîíèçàöèè, ñòàáèëèçàöèè è ñî-
ãëàñîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ñìûñëîâîé è ìîòèâàöèîí-
íîé ñôåðû, ôîðìèðîâàíèÿ íðàâñòâåííîé àâòîíîìèè è
÷óâñòâ îòâåòñòâåííîñòè, ñàìîêîíòðîëÿ. Ïîäðîñòêàì íå-
îáõîäèìû ñàìîóòâåðæäåíèå â ñðåäå ñâåðñòíèêîâ áåç ôè-
çè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ãàðìîíèçàöèÿ îáùåíèÿ ñ íèìè, íà-
ïðàâëåííîñòü íà äóõîâíûå ñìûñëû è ïåðåæèâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íðàâñòâåííîå ñòàíîâëåíèå ïîäðîñò-
êîâ ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
îïîñðåäóåòñÿ ñðåäîé âçàèìîäåéñòâèÿ, óäîâëåòâîðåíèåì
ïîòðåáíîñòè ñàìîóòâåðæäåíèÿ â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ,
êîìïåíñàòîðíûìè âîçìîæíîñòÿìè ïñèõèêè, «ß-êîíöåï-
öèåé» ëè÷íîñòè. Èõ îò÷àñòè èçîëèðîâàííîå îò âíåøíå-
ãî ìèðà ïîëîæåíèå ïîçâîëÿåò ñîçäàòü íåîáõîäèìûå ñî-
öèàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ íðàâñòâåííîñòè ñîîò-
âåòñòâåííî âîçðàñòó. Îäíàêî õàðàêòåðèñòèêè ýòîãî ëè÷-
íîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ îòëè÷àþòñÿ ïî âñåì ïàðàìåòðàì
îò âîçìîæíûõ â äàííûé îòðåçîê âçðîñëåíèÿ.
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MORAL FORMATION OF TEENAGERS WITH LOCOMOTORIUM ABNORMALITIEES
G. Shafikova (Ufa)

Summary. Moral formation of teenagers is examined by forming the correspondent motivation � meaning sphere of the personality. By motivation �
meaning sphere characteristics the teenagers with and without physical defects are compared. The socio-psychological peculiarities of moral development
of teenagers with special needs are shown up.
Key words: morality, teenagers� motivation � meaning sphere characteristics.




