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Ñèáèðñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë¹ 26 2007 ã.

1. Ïðîáëåìà ñóùíîñòè ÷åëîâåêà
â ïñèõîëîãèè è ôèëîñîôèè

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèåé äèôôåðåíöèàöèè íà-
ó÷íîãî çíàíèÿ ñàìà êàòåãîðèÿ «ñóùíîñòü», òàê æå êàê
è ïðîáëåìà ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, ñòàâèëàñü â ðàìêàõ
ôèëîñîôèè, íî íå ïñèõîëîãèè. Îäíàêî ïñèõîëîãè, íå
ôîðìóëèðóÿ åå êàê ñïåöèàëüíóþ ïðîáëåìó, òåì íå
ìåíåå íå ìîãëè îáîéòè åå ñòîðîíîé. Ýòî âûðàæàëîñü
â ïîèñêàõ òåõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ, ñòðóêòóð,
äèíàìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå îòðàæàþò ñïå-
öèôèêó ÷åëîâåêà. Ïîïûòêè ïîñòðîèòü ïñèõîëîãèþ
«ñ ÷åëîâå÷åñêèì ëèöîì» ïðèâåëè ê âîçíèêíîâåíèþ
íå òîëüêî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ÷àñòíûõ êîíöåïöèé,
ìîäåëåé è òåîðèé, íî è öåëîãî ðÿäà ãëîáàëüíûõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ øêîë è íàïðàâëåíèé (êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, ãóìàíèñòè-
÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ,
ñóáúåêòíî-äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä Ñ.Ë. Ðóáèíøòåé-
íà è äð.). Ìîæíî íàáëþäàòü, ÷òî íàó÷íûé ïîèñê è
ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé-ïñèõîëîãîâ, êàê çàðó-
áåæíûõ, òàê è ðîññèéñêèõ, èäåò âñå â òîì æå íàïðàâ-
ëåíèè: íàõîæäåíèå, îïðåäåëåíèå è èçó÷åíèå «÷åëî-
âå÷åñêîãî â ÷åëîâåêå».

Ôàêòè÷åñêè ðå÷ü èäåò î âûäåëåíèè ñóùåñòâåííûõ
èìåííî äëÿ ÷åëîâåêà (â îòëè÷èå îò âåùåé è äðóãèõ
æèâûõ ñóùåñòâ) ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé,
ñâîéñòâ, ñòðóêòóð, ò.å. ñóùíîñòíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ àò-
ðèáóòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî,
ñ îäíîé ñòîðîíû, â íàó÷íîé ïñèõîëîãèè óæå ê êîíöó
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ðåàëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ëîãèêîé
èññëåäîâàíèé, íàçðåëà ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ òîãî, ÷òî
æå ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ñóùíîñòü ÷åëîâåêà. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, íåîáõîäèìîñòü ïðèäàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé
ëåãèòèìíîñòè êàòåãîðèè «ñóùíîñòü ÷åëîâåêà» òðåáó-
åò è ôîðìàëüíàÿ ëîãèêà. Â.È. Ñëîáîä÷èêîâ áóêâàëü-
íî «ìàòåìàòè÷åñêè» îáîñíîâûâàåò ýòî: «�äàæå åñëè
ñîãëàñèòüñÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà � ýòî ñâîéñòâî
÷åëîâåêà, òî ïî ñàìîé ëîãèêå ðàññóæäåíèÿ ñëåäóåò:
ïîíÿòü ýòî ñâîéñòâî (âûðàçèòü åãî â ïîíÿòèÿõ), ìîæ-
íî ëèøü èìåÿ õîòÿ áû ìèíèìàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î
ñóùíîñòè òîãî, ñâîéñòâîì ÷åãî îíî ÿâëÿåòñÿ. Èíûìè
ñëîâàìè, ïñèõîëîãèÿ äîëæíà èìåòü (èëè ñòðîèòü) ñîá-
ñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, äàáû
ìî÷ü ÷òî-òî ñêàçàòü î åãî ñâîéñòâàõ�» [12. Ñ. 63].

Âàæíî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî è ñðåäè ôèëîñîôîâ ðà-
ñòåò ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî öåíòðàëüíàÿ ïðîáëåìà ñî-
âðåìåííîé ôèëîñîôèè � ýòî ïðåæäå âñåãî ïðîáëåìà
÷åëîâåêà â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
ôèëîñîôèÿ ïðèçâàíà íå òîëüêî èçó÷àòü ýòó ïðîáëåìó
êàê «ñâîþ», íî è ðàçðàáàòûâàòü èìåííî òå ôèëîñîôñ-
êèå êàòåãîðèè, êîòîðûå èìåþò ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå
äëÿ äðóãèõ íàóê î ÷åëîâåêå, â òîì ÷èñëå è ïñèõîëîãèè.
Áåçóñëîâíî, ê òàêèì êàòåãîðèÿì îòíîñèòñÿ è òàêàÿ
«äðåâíÿÿ» ôèëîñîôñêàÿ êàòåãîðèÿ, êàê «ñóùíîñòü».
Ã.Ë. Òóëü÷èíñêèé ïèøåò: «Âîïðîñ î ïðèðîäå, ìåòîäàõ
è ñïîñîáàõ ôèêñàöèè è âûðàæåíèÿ ñóùíîñòè êàê öå-
ëîñòíîãî åäèíñòâà ñóùåñòâåííûõ (íåîáõîäèìûõ)
ñâîéñòâ ïðåäìåòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåòàåò íå
òîëüêî ôèëîñîôñêè ìåòîäîëîãè÷åñêîå, íî è íåïîñðåä-
ñòâåííî ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå. Òàê, ðàçâèòèå ýìïèðè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñîöèîëîãèè, ëèíãâèñòèêå, ïñè-
õîëîãèè, ýòíîãðàôèè, àíòðîïîëîãèè è äðóãèõ íàóêàõ
âûÿâèëî íåäîñòàòî÷íîñòü òðàäèöèîííîãî êëàññèôè-
êàöèîííîãî àíàëèçà ÿâëåíèé, íåéòðàëüíîãî ê ñóùå-
ñòâåííîñòè ñâîéñòâ, áåðóùèõñÿ â êà÷åñòâå îñíîâàíèé
êëàññèôèêàöèè. Èñïûòûâàåòñÿ îñòðàÿ ïîòðåáíîñòü â
îáîñíîâàíèè ïðîöåäóð íå ðàçäåëüíîãî è ïîñëåäîâà-
òåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ ñâîéñòâ, à âûäåëåíèÿ åäèíîãî
êîìïëåêñà ñâîéñòâ, ñóùåñòâåííûõ äëÿ äàííîãî ïðåä-
ìåòà ïîçíàíèÿ» [13. C. 114]. Â êëàññè÷åñêîé ôèëîñî-
ôèè ñóùíîñòü (ëàò. haecceitas � ýòîâîñòü) îïðåäåëÿåò-
ñÿ êàê «ñîâîêóïíîñòü ñóùåñòâåííûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ
âåùè, ñóáñòàíöèîíàëüíîå ÿäðî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñó-
ùåãî» [9. C. 1008], ò.å. èìååò ìåñòî áûòü ñóáñòàíöèîíà-
ëèñòñêîå ïîíèìàíèå ñóùíîñòè êàê ïåðâîíà÷àëà, êàê
òîãî, ÷òî ñóùåñòâóåò «ñàìî ïî ñåáå».

Åñëè æå îáðàòèòüñÿ òåïåðü ê ïðåäñòàâëåíèÿì ñî-
âðåìåííûõ ïñèõîëîãîâ î ïåðâîîñíîâå, ïåðâîíà÷àëå
ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, òî çäåñü ìîæíî âñòðåòèòü ïðîòè-
âîðå÷àùèå äðóã äðóãó èäåè. Òàê, À.Á. Îðëîâ, ñòàâÿ
âîïðîñ î òîì, ÷òî â ÷åëîâåêå ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííûì
ñóáúåêòîì, â êà÷åñòâå îïðåäåëåíèÿ ýòîãî ïîäëèííîãî
ñóáúåêòà ïðèâëåêàåò êàòåãîðèþ ñóùíîñòè. «Äëÿ îáî-
çíà÷åíèÿ äàííîãî ñóáúåêòà êàê òðàíñïåðñîíàëüíîé
(ò.å. çà- è âíåëè÷íîñòíîé è, ñëåäîâàòåëüíî, çà- è âíåñî-
öèàëüíîé) ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè ìû, âñëåä çà
Ã.È. Ãóðäæèåâûì è åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè, èñïîëüçóåì
òåðìèí «ñóùíîñòü» («essence»)» [10. Ñ. 14]. Ïðè÷åì àâ-
òîð íàñòàèâàåò íà ïðåäåëüíî âûñîêîì ïîíèìàíèè ñóù-
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íîñòè. «Åñëè ãëàâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè � åå
àòðèáóòèâíîñòü, òî ãëàâíàÿ «îñîáåííîñòü» ñóùíî-
ñòè � îòñóòñòâèå êàêèõ-ëèáî àòðèáóòîâ. Ñóùíîñòü �
èñòî÷íèê âñåõ è âñÿêèõ àòðèáóòîâ» [10. C. 14].

Äðóãîå ïîíèìàíèå ïåðâîîñíîâû ÷åëîâåêà ôîðìó-
ëèðóåò Á.Ñ. Áðàòóñü. «Âåðòèêàëü äóøè ðàçäèðàåìà è
äâèæèìà íåïðèìèðèìûì â ýòîé æèçíè äî êîíöà ïðî-
òèâîðå÷èåì. Â ôèëîñîôèè îíî íåðåäêî îçíà÷àåòñÿ
êàê ðîäîâèäîâîå, êàê ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó áåçãðà-
íè÷íîñòüþ, áåçìàñøòàáíîñòüþ, òðàíñöåíäåíòíîñòüþ
÷åëîâåêà êàê ïðåäñòàâèòåëÿ ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî è
îäíîâðåìåííî åãî ÿâíîé îãðàíè÷åííîñòüþ, õðóïêî-
ñòüþ, êîíå÷íîñòüþ êàê êîíêðåòíîãî èíäèâèäà� Ýòè
äâà ðàçíîíàïðàâëåííûõ âåêòîðà � ê áåñêîíå÷íîìó,
âå÷íîìó, ãîðíåìó è êîíå÷íîìó, îãðàíè÷åííîìó,
äîëüíåìó � ïî-ðàçíîìó ïðåëîìëÿþòñÿ, âìåùàþòñÿ â
÷åëîâåêà â çàâèñèìîñòè îò åãî íàëè÷íîé äóõîâíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû» [1. Ñ. 45].

Âíèìàòåëüíîå ðàññìîòðåíèå ïðèâåäåííûõ âûøå
èäåé ïîçâîëÿåò óâèäåòü íå òîëüêî ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæ-
äó íèìè, íî è âíóòðåííþþ ïðîòèâîðå÷èâîñòü êàæ-
äîãî èç íèõ. Åñëè ñëåäîâàòü ëîãèêå À.Á. Îðëîâà î
òîì, ÷òî ñóùíîñòü åñòü «èñòî÷íèê âñåõ è âñÿêèõ àò-
ðèáóòîâ», òî íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî èìåí-
íî ñóùíîñòü ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì êàê «âûñîêîãî,
äóõîâíîãî» â ÷åëîâåêå, òàê è «íèçêîãî, òåëåñíîãî».
×åëîâåê åñòü è òî è äðóãîå îäíîâðåìåííî. Íî òîãäà
êàê æå áûòü ñ äðóãèì óòâåðæäåíèåì àâòîðà î òîì,
÷òî ñóùíîñòü åñòü «èñòî÷íèê ñèëû è ìóäðîñòè»?
Çäåñü íàáëþäàåòñÿ ÿâíîå ëîãè÷åñêîå ïðîòèâîðå÷èå.
Ïîäîáíîå æå ëîãè÷åñêîå ïðîòèâîðå÷èå ìîæíî óñìîò-
ðåòü è â èäåÿõ Á.Ñ. Áðàòóñÿ. Åñëè ÷åëîâåê «îò÷àñòè
áîæåñòâî, îò÷àñòè æèâîòíîå; îò÷àñòè áåñêîíå÷åí,
îò÷àñòè êîíå÷åí», òî îòêóäà áåðåòñÿ «íåîáõîäèìîñòü
íàõîäèòü âñå íîâûå, áîëåå âûñîêèå ôîðìû åäèíñòâà
ñ ïðèðîäîé, ñâîèìè áëèæíèìè è ñàìèì ñîáîé»?

×òîáû ðàçðåøèòü ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ, íàäî âíîâü
îáðàòèòüñÿ ê ôèëîñîôèè. Äóìàåòñÿ, ÷òî ïðåæäå âñå-
ãî íåîáõîäèìî ïðåîäîëåòü ñóáñòàíöèîíàëèñòñêîå
ïîíèìàíèå «ñóùíîñòè» è îäíîâðåìåííî ââåñòè ðàç-
äåëåíèå ïîíÿòèé «ñóùíîñòü» è «ïðèðîäà» ÷åëîâåêà.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñóáñòàíöèàëèñòñêîãî ïîäõîäà ê ÷å-
ëîâåêó, ñòðåìÿùåãîñÿ íàéòè íåèçìåííóþ îñíîâó åãî
ñóùåñòâîâàíèÿ, «ñóùíîñòü ÷åëîâåêà» è «ïðèðîäà
÷åëîâåêà» � îäíîïîðÿäêîâûå ïîíÿòèÿ. Îäíàêî åñëè
èñïîëüçîâàòü äðóãèå ïîäõîäû, òî ðàçëè÷èå ìåæäó
ýòèìè ïîíÿòèÿìè ñòàíåò î÷åâèäíûì. «Ïðèðîäà ÷å-
ëîâåêà» � ýòî òà ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé íàõîäèòñÿ êàæ-
äûé ÷åëîâåê, ýòî åãî «ñòàðòîâûå óñëîâèÿ», ýòî óíè-
êàëüíîå â ñâîåé ïðîòèâîðå÷èâîñòè åäèíñòâî ðàçíî-
íàïðàâëåííûõ âåêòîðîâ ðàçâèòèÿ, ïîòåíöèàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé è îãðàíè÷åíèé.

Â ïîíÿòèè ïðèðîäû ÷åëîâåêà îòñóòñòâóåò íîðìà-
òèâíîñòü, îíî õàðàêòåðèçóåò ÷åëîâåêà ñ òî÷êè çðå-
íèÿ «ñóùåãî». Íî òîãäà ÷òî ïîíèìàòü ïîä ïîíÿòèåì

«ñóùíîñòü ÷åëîâåêà»? Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ìû ìî-
æåì íàéòè â ïîñòìîäåðíèñòñêèõ òå÷åíèÿõ âòîðîé
ïîëîâèíû ÕÕ â. ñ èõ èäåÿìè î ïëþðàëèçìå, íåçàäàí-
íîñòè, îòêðûòîñòè, «ðàâíîâåñèè ìíîãîîáðàçèÿ â
åäèíñòâå», à òàêæå â «àáñîëþòíîé ìèôîëîãèè»
À.Ô. Ëîñåâà. Â ýòèõ ôèëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ ïîíÿòèå
ñóùíîñòè èëè âûòåñíÿåòñÿ òàêîé êàòåãîðèåé, êàê
«ñìûñë», èëè æå îïðåäåëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè íåå. Òàê,
À.Ô. Ëîñåâ ïèøåò: «Ïîä ñóùíîñòüþ ìû ïîíèìàåì
ñìûñë, çíà÷åíèå, îòâåò íà âîïðîñ «×òî ýòî òàêîå?».
Åñëè íàì íóæíà, íàïð., ñóùíîñòü äîìà, òî îíà áóäåò
çàêëþ÷àòüñÿ â òîì, ÷òî ýòî åñòü ñîîðóæåíèå, ïðåä-
íàçíà÷åííîå äëÿ çàùèòû ÷åëîâåêà îò àòìîñôåðíûõ
ÿâëåíèé. Åñëè íàì íóæíà ñóùíîñòü ñàïîãà, òî îíà
åñòü êîæà, îáðàáîòàííàÿ òàê, ÷òîáû ñëóæèòü ÷åëî-
âåêó äëÿ çàùèòû íîã îò õîëîäà è óøèáîâ è ò.ä. Ñóù-
íîñòü ýòó ìîæíî íàçâàòü è ñìûñëîì, çíà÷åíèåì, èäå-
åé» [8. C. 464]. È äàëåå: «Ñóùíîñòü åñòü òàêîå áûòèå,
êîòîðîå âñåãäà ÷òî-íèáóäü òðåáóåò î íåì ïðèçíàòü,
â òî âðåìÿ êàê ÷èñòîå áûòèå íè÷åãî íå òðåáóåò, à êòî-
òî ïîñòîðîííèé (íàïð., ÿ, ìû, âû) óñìàòðèâàåò òî,
÷òî åìó íåîáõîäèìî äëÿ åãî îïðåäåëåíèÿ. Ñóùíîñòü
åñòü âûðàæåííîå òðåáîâàíèå ó áûòèÿ ïðèçíàâàòü åãî
òàêèì, à íå äðóãèì. Ïîýòîìó ÷èñòîå áûòèå êàê áû
ãàñíåò ïåðåä ÷èñòîé ñóùíîñòüþ; ìû íà íåãî óæå íå
îáðàùàåì âíèìàíèÿ, òàê êàê âñåöåëî çàíÿòû èìåííî
ñóùíîñòüþ» [8. C. 465].

Èç ïðèâåäåííûõ âûøå öèòàò ÿñíî óñìàòðèâàåòñÿ,
÷òî â ôèëîñîôñêîé êàòåãîðèè «ñóùíîñòü» âûäåëÿþò-
ñÿ óæå íå òîëüêî îíòîëîãè÷åñêèå, íî è òåëå- è àêñèî-
ëîãè÷åñêèå àñïåêòû. Ýòà èäåÿ ïîëó÷àåò ñâîå ïðîäîë-
æåíèå è ðàçâèòèå â ïðåäñòàâëåíèÿõ ñîâðåìåííûõ ôè-
ëîñîôîâ. Òàê, Ã.Ë. Òóëü÷èíñêèé óòâåðæäàåò ñëåäóþ-
ùåå: «Ïîçíàíèå ïðåäìåòà ñâÿçàíî ñ ðàñêðûòèåì åãî
îáúåêòèâíûõ ñâîéñòâ, åãî ñóùíîñòè� Èìåííî ðàñêðû-
òèå ñóùíîñòè ïðåäìåòà îïðåäåëÿåò îñîçíàíèå åãî «ñäå-
ëàííîñòè» êàê öåíòðàëüíîãî ìîìåíòà ïîçíàíèÿ è îñ-
ìûñëåíèÿ. Òîëüêî ñëåäóÿ ëîãèêå ýòîé ñóùíîñòè, ÷åëî-
âå÷åñêîå ñîçíàíèå ñïîñîáíî ê ôîðìèðîâàíèþ èäåè �
íàèáîëåå çðåëîé è ðàçâèòîé ôîðìû îñìûñëåíèÿ, â êî-
òîðîé ñîåäèíÿþòñÿ â åäèíîì èíòåãðàëüíîì ñèíòåçå
çíàíèå, ïðåäñòàâëåíèå îá èäåàëüíîì (íîðìàòèâíîì)
îáðàçöå è ïðîãðàììà åãî ðåàëèçàöèè. Ñ ðàçâèâàåìîé
òî÷êè çðåíèÿ èäåÿ ñóùíîñòè ïðåäñòàåò êàê ñèíòåç çíà-
íèÿ èñòèíû, äîëæíîãî è âîçìîæíîãî» [13. Ñ. 129].
Ïðèëàãàÿ ýòó ôîðìóëó ê ïîíÿòèþ «ñóùíîñòü ÷åëîâå-
êà», ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùåå ïðåäñòàâëå-
íèå: èäåÿ ñóùíîñòè ÷åëîâåêà åñòü ñèíòåç òðåõ êîìïî-
íåíòîâ: 1) ïðèðîäû ÷åëîâåêà; 2) ñìûñëà, èäåè, «çàìûñ-
ëà» ÷åëîâåêà; 3) ïóòåé ðåàëèçàöèè ýòîãî çàìûñëà.

Ñîäåðæàíèå ïåðâûõ äâóõ ñîñòàâëÿþùèõ äîñòàòî÷-
íî ïîäðîáíî èññëåäîâàíî â ïñèõîëîãèè. Ë. Õüåëë è
Ä. Çèãëåð [17] îòìå÷àþò, ÷òî ëþáàÿ áîëåå èëè ìåíåå
öåëîñòíàÿ ìîäåëü èëè òåîðèÿ ïñèõîëîãèè ÷åëîâåêà
âñåãäà èñõîäèëà èç èìïëèöèòíûõ èëè ýêñïëèöèòíûõ
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ïðåäñòàâëåíèé àâòîðà î ïðèðîäå ÷åëîâåêà. Íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ñèëüíî îòëè÷àëèñü äðóã
îò äðóãà, â íèõ ìîæíî óñìîòðåòü, ïî êðàéíåé ìåðå, îäèí
îáùèé ìîìåíò: ïðàêòè÷åñêè âñå òåîðèè ñòðîèëèñü èñ-
õîäÿ èç òåçèñà î ïðîòèâîðå÷èâîñòè ÷åëîâåêà, èììàíåí-
òíîé âíóòðåííåé êîíôëèêòíîñòè åãî ðàçâèòèÿ è ñóùå-
ñòâîâàíèÿ. Â èñòîðèè ïñèõîëîãèè ýòî âûðàæàëîñü â
äèõîòîìèÿõ áåññîçíàòåëüíîå � ñîçíàòåëüíîå, ïðèðîä-
íîå � ñîöèàëüíîå, íàòóðàëüíîå � êóëüòóðíîå, òåëåñíîå �
äóõîâíîå è ò.ä.

×òî æå êàñàåòñÿ âòîðîé ñîñòàâëÿþùåé, êîòîðàÿ
îáîçíà÷åíà ñåìàíòè÷åñêèì ðÿäîì «ñìûñë», «èäåÿ»,
«çíà÷åíèå», «çàìûñåë» ÷åëîâåêà, òî íà íà÷àëüíîì
ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè ýòà ïðîáëåìà ðàçðàáàòû-
âàëàñü â êîíòåêñòå ïðîáëåìû äîñòèæåíèÿ ïñèõè÷åñ-
êîãî çäîðîâüÿ (ïñèõîàíàëèç) êàê ïðåîäîëåíèÿ èçíà-
÷àëüíîé èððàöèîíàëüíîñòè ÷åëîâåêà. Âîçíèêøàÿ â
ñåðåäèíå ÕÕ â. ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, óõîäÿ-
ùàÿ êîðíÿìè â åâðîïåéñêóþ ýêçèñòåíöèàëüíóþ ôè-
ëîñîôèþ, ïîëîæèëà íà÷àëî íîâîìó, íåêëàññè÷åñêî-
ìó, ïðåäñòàâëåíèþ î ãëóáèííîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà
êàê ñóùåñòâà àêòèâíîãî, òâîð÷åñêîãî, ñâîáîäíîãî è
îòâåòñòâåííîãî. Îòìå÷àÿ íåïðåõîäÿùèé âêëàä â íà-
óêó äîñòèæåíèé òåõ «ïñèõîëîãèé», êîòîðûå áûëè
ñîçäàíû â ðàìêàõ ãóìàíèñòè÷åñêîãî, ýêçèñòåíöèàëü-
íîãî, òðàíñïåðñîíàëüíîãî ïîäõîäîâ, ìíîãèå ñîâðå-
ìåííûå èññëåäîâàòåëè [1, 21 è äð.] âèäÿò èõ íåêîòî-
ðóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ óùåðáíîñòü, âûðàçèâøóþñÿ
â àáñîëþòèçàöèè ðàçâèâàåìûõ èäåé1 è îäíîñòîðîí-
íåì, ïóñòü äàæå è «âûñîêîì», âçãëÿäå íà ÷åëîâåêà.
Ýòà îäíîñòîðîííîñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðèâåëà ê
ÿâíûì ïðîòèâîðå÷èÿì âíóòðè ñàìèõ òåîðèé, ñ äðó-
ãîé � âûðàçèëàñü â íåñîîòâåòñòâèè îñíîâíûõ ïîëî-
æåíèé áîëüøîìó êîëè÷åñòâó ýìïèðè÷åñêèõ ôàêòîâ,
ïîñòàâëÿåìûõ êëèíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè. Ýòè
ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîñ÷åòû îáóñëîâèëè óïðîùåíèå
ïðîáëåìû ñîîòíîøåíèÿ ïðèðîäû è ñóùíîñòè ÷åëî-
âåêà, ïîñòàâèâ ìåæäó ýòèìè ïîíÿòèÿìè çíàê ðàâåí-
ñòâà. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, â êà÷åñòâå áåçóñ-
ëîâíî ïîçèòèâíîãî òåîðåòè÷åñêîãî âêëàäà ýòèõ òåî-
ðèé ìîæíî íàçâàòü ðàçðàáîòêó ñîäåðæàòåëüíûõ
ïðåäñòàâëåíèé î «äîëæíîì» â ÷åëîâåêå, îá «èäåå»
÷åëîâåêà è ñìûñëå ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ýòî æå íàïðàâëåíèå
èññëåäîâàíèé áûëî ðåàëèçîâàíî Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíîì,
êîòîðûé ñóùåñòâåííî äîïîëíÿåò âûøåïðèâåäåííóþ
õàðàêòåðèñòèêó, ââåäÿ ïàðàìåòð «îòíîøåíèå ê ÷åëî-
âåêó» è òåì ñàìûì ñíèìàÿ íàëåò ýãîöåíòðèçìà è èíäè-
âèäóàëèçìà â ïîíèìàíèè ÷åëîâåêà çàïàäíûìè ïñèõî-
ëîãàìè. «�Ïåðâåéøåå èç ïåðâûõ óñëîâèé æèçíè ÷å-
ëîâåêà � ýòî äðóãîé ÷åëîâåê. Îòíîøåíèå ê äðóãîìó
÷åëîâåêó, ê ëþäÿì ñîñòàâëÿåò òêàíü ÷åëîâå÷åñêîé æèç-

íè, åå ñåðäöåâèíó. «Ñåðäöå» ÷åëîâåêà âñå ñîòêàíî èç
åãî ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé ê äðóãèì ëþäÿì; òî, ÷åãî
îíî ñòîèò, öåëèêîì îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ê êàêèì ÷åëîâå-
÷åñêèì îòíîøåíèÿì ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ, êàêèå îòíîøå-
íèÿ ê ëþäÿì, ê äðóãîìó ÷åëîâåêó îí ñïîñîáåí óñòà-
íàâëèâàòü [11. Ñ. 262�263]. Òàêèì îáðàçîì, «ñóùíîñòü
÷åëîâåêà» êàê ïîíÿòèå èç ìèðà äîëæíîãî � ýòî ïðèòÿ-
ãàòåëüíûé îáðàç «ñâåðõ÷åëîâåêà», ýòî îáðàç Áîæèé,
êîòîðûé ìîæåò è äîëæåí ñòàòü öåííîñòíûì îðèåíòè-
ðîì ÷åëîâåêà, ñâîáîäíî ñîâåðøàþùåãî ñâîé æèçíåí-
íûé âûáîð. Òàêîå ïîíèìàíèå ñóùíîñòè ÷åëîâåêà ïðè-
âåëî ê òîìó, ÷òî ïðîáëåìà ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà è
â ôèëîñîôèè, è â ïñèõîëîãèè ðåøàëàñü â ëîãèêå è äè-
àëåêòèêå âûáîðà ÷åëîâåêîì âåêòîðà, íàïðàâëåíèÿ ñâî-
åãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ìîäóñàõ ñîõðàíåíèÿ (ãîìåîñòà-
çèñ) è ðàçâèòèÿ (òðàíçèñòàçèñ). Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ñòà-
ëè äîìèíèðóþùèìè â ïñèõîëîãèè íà÷èíàÿ ñî âòîðîé
ïîëîâèíû ïðîøëîãî âåêà è ðåàëèçóþòñÿ â ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ è ðàçíîîáðàçíûõ òåîðåòè÷åñêèõ êîíöåïöèÿõ
è ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ îòå÷åñòâåííûõ è çàïàä-
íûõ ïñèõîëîãîâ.

Î÷åíü êîðîòêî èçëîæèâ ñëîæèâøèåñÿ â ïñèõîëî-
ãèè âçãëÿäû íà «ïðèðîäó» è «ñìûñë» ÷åëîâåêà, ïåðåé-
äåì ê àíàëèçó òðåòüåé ñîñòàâëÿþùåé «ñóùíîñòè» ÷å-
ëîâåêà, à èìåííî ïóòåé ðåàëèçàöèè, âîïëîùåíèÿ
«ñìûñëà», «èäåè» ÷åëîâåêà. Äóìàåòñÿ, ÷òî èìåííî ýòà
ñîñòàâëÿþùàÿ äîëæíà ñòàòü è, áîëåå òîãî, óæå ñòàíî-
âèòñÿ îñíîâíûì ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèé ñîâðåìåííî-
ãî ïîñòíåêëàññè÷åñêîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè [1,
3, 4, 21]. Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðèõîäèò ê ïîíèìà-
íèþ òîãî, ÷òî èìåííî êîììóíèêàòèâíûå ïðîöåññû
(êîììóíèêàöèÿ, îáùåíèå, âçàèìîäåéñòâèå) ÿâëÿþòñÿ
òåìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè äåòåðìèíàíòàìè, êîòîðûå
ïðîÿâëÿþò, ðåàëèçóþò, îñóùåñòâëÿþò ñóùíîñòü ÷åëî-
âåêà â ïðîöåññå æèçíè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñàìî ïîíÿ-
òèå êîììóíèêàöèè òðàäèöèîííî ïðèíàäëåæàëî îáëà-
ñòè ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, «îáùèå» ïñèõîëîãè íå
ìîãëè îáîéòèñü áåç ýòîãî ïðîöåññà ïðè îáúÿñíåíèè
ñàìûõ ðàçëè÷íûõ îáùåïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé: êîì-
ìóíèêàòèâíûå ïðîöåññû ÿâíî èëè íåÿâíî «ïðèñóòñòâî-
âàëè» ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ îáùåïñèõîëîãè÷åñêèõ êîí-
öåïöèÿõ ïîä ñàìûìè ðàçëè÷íûìè èìåíàìè: ñîöèàëü-
íîñòü, îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü è ò.ï. (â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè); çàáîòà, âíå-
øíèé êîíòðîëü, îáóñëîâëåííîå âíèìàíèå è ò.ä. (â çà-
ïàäíîé ïñèõîëîãèè). Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ê êîíöó
ÕÕ  ñòîëåòèÿ íåîáõîäèìîñòü ââåäåíèÿ ïîíÿòèÿ êîì-
ìóíèêàöèè â òåçàóðóñ îáùåé ïñèõîëîãèè ñòàíîâèòñÿ
óæå ïîëíîñòüþ îñîçíàííîé. Òàê, â 1984 ã. Á.Ô. Ëîìîâ
ïèøåò: «Ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé ñóùåñòâåííóþ ñòîðîíó ðå-
àëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà, îáùåíèå âûñòó-
ïàåò ïîýòîìó è â ðîëè âàæíåéøåé äåòåðìèíàíòû âñåé

1 Ïîäîáíîãî ðîäà àáñîëþòèçàöèÿ, äîâåäåíèå äî ïðåäåëà òîé èëè èíîé òî÷êè çðåíèÿ � íåîòúåìëåìûé ýòàï ðàçâèòèÿ íàó÷íîé ìûñëè.
Ïîæàëóé, ñàìûì ÿðêèì òàêèì ñëó÷àåì â èñòîðèè ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ íàó÷íàÿ ñóäüáà êëàññè÷åñêîãî ïñèõîàíàëèçà, òàê æå êàê è
ñàìîãî åãî àâòîðà.
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ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîãî, åå ñòðóêòóðû, äèíàìèêè è ðàç-
âèòèÿ» [6. Ñ. 248].

Ïîñòìîäåðíèñòñêèå ïîäõîäû â çàïàäíîé ïñèõî-
ëîãèè, òàêèå êàê «ñîöèàëüíûé êîíñòðóêòèâèçì»,
êðèòè÷åñêàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ, òàêæå ïðåäåëü-
íî çàîñòðÿþò ðîëü è çíà÷åíèå îáùåíèÿ íå òîëüêî äëÿ
ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ, íî è äëÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ. Ê. Ãåðãåí [21] óòâåðæäàåò, ÷òî â ïñè-
õîëîãèè ïðîèçîøëà «âòîðàÿ ðåâîëþöèÿ» (ïåðâîé
áûëà êîãíèòèâíàÿ). Ñóòü ýòîé ðåâîëþöèè, ïî åãî
ìíåíèþ, çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåîáðàçîâàíèè òåçèñà
Ð. Äåêàðòà: «Cogito ergo sum» («ß ìûñëþ, ñëåäîâà-
òåëüíî, ñóùåñòâóþ») â «Communicamus ergo sum»
(«Ìû îáùàåìñÿ, ñëåäîâàòåëüíî, ÿ ñóùåñòâóþ»).

Êîíñòàòàöèÿ è óòâåðæäåíèå â ïñèõîëîãèè ïîëî-
æåíèÿ î öåíòðàëüíîì çíà÷åíèè êîììóíèêàöèè ïðè-
âåëè ê ñîçäàíèþ è îôîðìëåíèþ òåîðåòè÷åñêèõ êîí-
öåïöèé, â êîòîðûõ òàêèì ïîíÿòèÿì, êàê îáùåíèå,
âçàèìîäåéñòâèå, êîììóíèêàöèÿ, ïðèäàåòñÿ ñèñòåìî-
îáðàçóþùåå çíà÷åíèå [3, 4]. Îäíèì èç òàêèõ íàèáî-
ëåå ðàçðàáîòàííûõ è òåîðåòè÷åñêè îôîðìëåííûõ
ïîäõîäîâ ÿâëÿåòñÿ êîììóíèêàòèâíûé ïîäõîä
Â.È. Êàáðèíà [2, 3]. Â åãî îñíîâå ëåæàò äâà ïðèíöè-
ïèàëüíûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèÿ:

1. Ïîíÿòèÿ «êîììóíèêàöèÿ», «êîììóíèêàòèâ-
íîñòü», «êîììóíèêàáåëüíîñòü» çíà÷èòåëüíî ðàñøè-
ðåíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè æå ïîíÿòèÿìè â òðàäèöè-
îííîé çàïàäíîé è îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè. Òàê,
ïîä êîììóíèêàöèåé àâòîð ïîíèìàåò «óíèâåðñàëüíûé
èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèé ñìûñëî-òâîð÷åñêèé
ïðîöåññ» [3. Ñ. 31]. «Êîììóíèêàòèâíîñòü êàê èíòåã-
ðàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè èìååò çíà÷èòåëü-
íî áîëüøóþ ãëóáèíó è ðàäèóñ äåéñòâèÿ, íåæåëè ïðè-
íÿòî äóìàòü: â íåå ìîæåò âêëþ÷àòüñÿ ãåíåòè÷åñêèé
îïûò ïðîøëûõ ïîêîëåíèé è æèçíåé, êëþ÷ ê êîòîðî-
ìó â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ÷àùå âñåãî íåäîñòóïåí» [3.
Ñ. 8]. «Âàæíî, ÷òî â ôåíîìåíå è ïîíÿòèè êîììóíèêà-
öèè ãëàâíîå � ýòî ïåðåäà÷à èíôîðìàöèè, èìåþùåé
æèçíåííûé ñìûñë» [3. Ñ. 7].

2. Ââîäèòñÿ ïîíÿòèå òðàíñêîììóíèêàöèè, ïîä
êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ «âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà îáùàòü-
ñÿ ñ áîëåå ñëîæíûìè è ìåíåå ñëîæíûìè ñèñòåìàìè,
÷åì îí ñàì, êàê îáðàòèìûå ïåðåõîäû è íîâûå ñèíòå-
çû ìåæäó ðàçíûìè âèäàìè, ôîðìàìè, óðîâíÿìè è
ìèðàìè ÷åëîâå÷åñêîé êîììóíèêàöèè», êàê ïðîöåññ,
â êîòîðîì âîçìîæíà èíòåãðàöèÿ ìíîãîîáðàçíûõ è
ðàçíîóðîâíåâûõ îòíîøåíèé ÷åëîâåêà: ÿ � äðóãîé �
ãðóïïà � îáùåñòâî � ñîâðåìåííàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü �
òðàäèöèÿ � êóëüòóðà. «Òðàíñêîììóíèêàöèÿ � ýòî
ïðîöåññ îáùåíèÿ ìåæäó èíàêîâûìè è ðàçíîïîðÿä-
êîâûìè ñóáúåêòàìè â èíòðà- è èíòåðïåðñîíàëüíûõ
ïëàíàõ; ýòî ñâåðõäèíàìè÷íûé ñìûñëîîáðàçóþùèé
ïðîöåññ ãàðìîíèçàöèè ðàçíîóðîâíåâûõ ìèðîâ ÷åëî-
âåêà, îòêðûâàþùèé â íåì ñìûñëîâîå åäèíñòâî ìèê-
ðî- è ìàêðîêîñìîñà» [2. Ñ. 54].

Ïîäâîäÿ èòîã ïðîâåäåííîìó àíàëèçó ñîäåðæàíèÿ
è ñîîòíîøåíèÿ ïîíÿòèé «ïðèðîäà ÷åëîâåêà», «ñóù-
íîñòü ÷åëîâåêà», «ïóòü ðåàëèçàöèè ñóùíîñòè ÷åëî-
âåêà», ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ïðèðîäà ÷åëîâåêà äâîÿêàÿ: îí îäíîâðåìåííî è
ïðåäñòàâèòåëü âèäà («æèâîòíîå», áèîëîãè÷åñêîå íà-
÷àëî), è ïðåäñòàâèòåëü ðîäà (÷åëîâå÷åñêîå, «áîæå-
ñòâåííîå» íà÷àëî) ÷åëîâåê.

2. Ýòà ïðîòèâîðå÷èâîñòü ïðèðîäû ÷åëîâåêà ïî-
ðîæäàåò äâà îñíîâíûõ âîçìîæíûõ ìîäóñà ñóùåñòâî-
âàíèÿ ÷åëîâåêà: ìîäóñ ñîõðàíåíèÿ (â ðàìêàõ êîòîðî-
ãî ðåàëèçóåòñÿ «æèâîòíîå» íà÷àëî) è ìîäóñ ðàçâè-
òèÿ (â ðàìêàõ êîòîðîãî ðåàëèçóåòñÿ ñîáñòâåííî ÷å-
ëîâå÷åñêîå íà÷àëî).

3. Ñóùíîñòíûì (äîëæíûì) ìîäóñîì ïðèçíàåòñÿ
ìîäóñ ðàçâèòèÿ. «Ýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà îñíîâûâàåòñÿ
íà òîì ôàêòå, ÷òî îí óòðàòèë ñâîé ïåðâîíà÷àëüíûé
äîì � ïðèðîäó � è ÷òî îí íèêîãäà íå ñìîæåò âåðíóòüñÿ
â íåãî, íèêîãäà íå ñìîæåò ñíîâà ñòàòü æèâîòíûì. Äëÿ
íåãî ñóùåñòâóåò òîëüêî îäèí ïóòü: ïîëíîñòüþ âûé-
òè èç ñâîåãî ïðèðîäíîãî äîìà, íàéòè íîâûé äîì �
òîò, êîòîðûé îí ñîçäàåò, î÷åëîâå÷èâàÿ ìèð è ñòàíî-
âÿñü ñàì íàñòîÿùèì ÷åëîâåêîì» [15. Ñ. 11].

4. Ðåàëèçàöèÿ, îñóùåñòâëåíèå òîãî èëè èíîãî íà-
÷àëà ÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò â ïðîöåññàõ êîììóíèêà-
öèè ÷åëîâåêà ñ Ìèðîì. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
êîììóíèêàöèÿ ÷åëîâåêà â ìîäóñå ñîõðàíåíèÿ è â
ìîäóñå ðàçâèòèÿ èìååò ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ.

5. Îñíîâíîå ïðîòèâîðå÷èå ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëî-
âåêà ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî íåïðåîäîëèìûì â òå-
÷åíèå ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïî-
ðîæäàåò áåñêîíå÷íóþ ñëîæíîñòü è ïðîòèâîðå÷èâîñòü
ðåàëüíîãî êîììóíèêàòèâíîãî ïðîöåññà ÷åëîâåêà.

2. Êîììóíèêàöèÿ è òðàíñêîììóíèêàöèÿ

Ëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå äâóõ ïîñëåäíèõ âûâîäîâ,
ñôîðìóëèðîâàííûõ âûøå, òðåáóåò êîíêðåòèçàöèè òåõ
òèïîâ è õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé êîììóíèêàöèè, â
êîòîðûõ ðåàëèçóþòñÿ äâà îñíîâíûõ ìîäóñà ñóùåñòâî-
âàíèÿ ÷åëîâåêà � ìîäóñ ñîõðàíåíèÿ è ìîäóñ ðàçâèòèÿ.
Îñíîâíûå ðàçëè÷èÿ äâóõ òèïîâ êîììóíèêàöèè âïåð-
âûå áûëè ñôîðìóëèðîâàíû â äèàëîãè÷åñêèõ êîíöåï-
öèÿõ ýêçèñòåíöèàëüíîé ôèëîñîôèè. Êàê áû íè íàçû-
âàëè ìûñëèòåëè òîò ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ, êîòîðûé
åäèíñòâåííûé äàåò âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ïîä-
ëèííîãî ñåáÿ, � äèàëîã (Ì.Ì. Áàõòèí), «ß�ÒÛ» îòíî-
øåíèÿ (Ì. Áóáåð), ãëóáèííîå îáùåíèå (Ã.Ñ. Áàòèùåâ),
ëþáîâü (À. Øâåéöåð, Ý. Ôðîìì, Â. Ôðàíêë), âñå îíè
ãîâîðÿò îá îäíîì è òîì æå:

1. Ýòè îòíîøåíèÿ ïî ñâîåé ïðèðîäå ïðîòèâîïî-
ëîæíû âåùíûì, îáúåêòíûì îòíîøåíèÿì. «Ëîãè÷åñ-
êîé ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ ëþáâè ÿâëÿåòñÿ íåíàâèñòü
èëè, èíà÷å ãîâîðÿ, Ýðîñó ïðîòèâîñòîèò Ôîáîñ
(ñòðàõ); ïñèõîëîãè÷åñêè ýòî, îäíàêî, îçíà÷àåò âîëþ
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ê âëàñòè. Ãäå ãîñïîäñòâóåò ëþáîâü, òàì îòñóòñòâóåò
âîëÿ ê âëàñòè, è ãäå ïðåîáëàäàåò âëàñòü, òàì îòñóò-
ñòâóåò ëþáîâü. Îäíî åñòü òåíü äðóãîãî» [20. Ñ. 59].

2. Â ýòèõ îòíîøåíèÿõ ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî
ïðèçíàíèå, íî è óòâåðæäåíèå «èíàêîâîñòè» äðóãîãî.
«Âñå åãî ìîãóùåñòâî çàêëþ÷àåòñÿ â áûòèè äðóãèì...
Ïîëîæèâ äðóãîñòü äðóãîãî êàê òàéíó... ÿ íå ïîëàãàþ
åå êàê ñâîáîäó, òîæäåñòâåííóþ ìîåé è íàõîäÿùóþñÿ â
áîðüáå ñ íåé; ÿ ïîëàãàþ íå èíîãî ñóùåñòâóþùåãî, ïðî-
òèâîñòîÿùåãî ìíå, íî äðóãîñòü» [5. Ñ. 83].

3. Íåîáõîäèìûì ðåçóëüòàòîì òàêèõ îòíîøåíèé
ÿâëÿåòñÿ îáîãàùåíèå äâóõ ñóùíîñòåé ìîìåíòîì ñî-
áûòèÿ, âñòðå÷è, äîñòèæåíèå ïîäëèííîñòè ñâîåãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ. «Âî âçàèìíîì îòêàçå îò ëþáâè, âî âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ, îñíîâàííûõ íà ïðèíöèïå «äàòü � âçÿòü»,
ñîáñòâåííàÿ ëè÷íîñòü êàæäîãî çàìûêàåòñÿ ñàìà â ñåáå.
Èìïóëüñ ëþáâè ïðîðûâàåòñÿ ê òîìó ñëîþ ñóùåñòâà, â
êîòîðîì êàæäûé îòäåëüíûé ÷åëîâåê óæå ïðåäñòàâëÿ-
åò áîëüøå íå «òèï», à ñàìîãî ñåáÿ, íåñðàâíèìîãî, íå-
çàìåíèìîãî è îáëàäàþùåãî âñåìè äîñòîèíñòâàìè ñâî-
åé íåïîâòîðèìîñòè. Ýòî äîñòîèíñòâî åñòü äîñòîèíñòâî
àíãåëîâ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ñõîëàñòèêà óòâåðæäà-
ëà, ÷òî îíè íå ïðåäñòàâëÿþò âèä; ñêîðåå ñóùåñòâóåò
îäèí ýêçåìïëÿð êàæäîãî âèäà» [14. Ñ. 256].

Ýòè ôèëîñîôñêèå èäåè î äâóõ òèïàõ êîììóíèêà-
öèè, ÿâëÿþùèõñÿ îíòîëîãè÷åñêèì îñíîâàíèåì, êîí-
ñòèòóèðóþùèì ÷åëîâåêà â åãî íèñõîäÿùåì (ñîõðà-
íÿþùåì) è âîñõîäÿùåì (ðàçâèâàþùåì) ìîäóñàõ ñó-
ùåñòâîâàíèÿ, ïîëó÷èëè ðàçâèòèå è êîíêðåòèçàöèþ
â ìíîãî÷èñëåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.
Òàê, â ïñèõîëîãèþ ââîäÿòñÿ ïîíÿòèÿ ñóáúåêò-îáúåê-
òíîãî è ñóáúåêò-ñóáúåêòíîãî îáùåíèÿ [16], èññëåäó-
þòñÿ íàèáîëåå îáùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ýòèõ
äâóõ òèïîâ êîììóíèêàöèè, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òåõ ôîðìàõ êîììóíèêàöèè, êîììóíèêà-
òèâíûõ ñòðàòåãèÿõ è ïðèåìàõ, â êîòîðûõ ðåàëèçóåò-
ñÿ òîò èëè èíîé òèï îáùåíèÿ.

Èçëàãàÿ òåîðåòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ â îáëàñòè
ïñèõîëîãèè êîììóíèêàöèè, ïîêà íèãäå è íèêòî íå
óïîìèíàë è íå èñïîëüçîâàë ïîíÿòèå òðàíñêîììóíè-
êàöèè, õîòÿ èìåííî ýòà êàòåãîðèÿ, êàê óæå ãîâîðè-
ëîñü âûøå, ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé îáúÿñíèòåëüíîé
êàòåãîðèåé â êîììóíèêàòèâíîì ïîäõîäå. Âîçíèêàåò
âîïðîñ, ÷òî îáúÿñíÿåò ýòî ïîíÿòèå è ïî÷åìó èìåííî
íà íûíåøíåì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü åãî ââåäåíèÿ â íàó÷íûé êîíòåêñò?
Ñîáñòâåííî, èìåííî ýòîò âîïðîñ, à òî÷íåå, ïîèñê
îòâåòà íà íåãî è ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé çàäà÷åé ïðîâîäè-
ìîãî íà ýòèõ ñòðàíèöàõ èññëåäîâàíèÿ.

Êàê ýòî âñåãäà áûâàåò â íàóêå, íåîáõîäèìîñòü
ââåäåíèÿ ëþáîé íîâîé êàòåãîðèè èëè ïîíÿòèÿ îáóñ-
ëîâëèâàåòñÿ äâóìÿ âñòðå÷íûìè äâèæåíèÿìè: ñ îäíîé
ñòîðîíû, íàêàïëèâàþòñÿ ýìïèðè÷åñêèå ôàêòû, íå
óêëàäûâàþùèåñÿ â «ñòàðûå» íàó÷íûå ìîäåëè, ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ñòàíîâÿòñÿ ÿâíûìè, àêòóàëèçèðóþòñÿ

òå òåîðåòè÷åñêèå èäåè è ãèïîòåçû, êîòîðûå óæå áûëè
ñôîðìóëèðîâàíû, íî åùå íå íàøëè âîïëîùåíèÿ â
êîíêðåòíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Êàêîâû æå ýòè ôàêòû è
èäåè? Ïðè ðàññìîòðåíèè ïðîáëåìû ñóùåñòâîâàíèÿ
÷åëîâåêà â ãíîñåîëîãè÷åñêèõ ðàìêàõ äèàëåêòèêè
«âûáîðà» ìåæäó íèñõîäÿùèì (ñîõðàíÿþùèì) è âîñ-
õîäÿùèì (ðàçâèâàþùèì) ìîäóñàìè, à çíà÷èò, è äâóõ
îñíîâíûõ òèïîâ êîììóíèêàöèè (ñóáúåêò-îáúåêòíîé
è ñóáúåêò-ñóáúåêòíîé) è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì âèäîâ
è ôîðì îáùåíèÿ êàê îòäåëüíûõ, ñàìîñòîÿòåëüíûõ è
íåçàâèñèìûõ äðóã îò äðóãà ïîíÿòèå òðàíñêîììóíè-
êàöèè îêàçûâàåòñÿ èçëèøíèì. Îäíàêî óæå ñàìèìè
èññëåäîâàòåëÿìè, ðàáîòàþùèìè â ëîãèêå ýòîé äóàëü-
íîñòè, îòìå÷àåòñÿ, ÷òî âûäåëåííûå òèïû è ôîðìû
êîììóíèêàöèè, âèäû êîììóíèêàòèâíûõ ñòðàòåãèé è
êîììóíèêàòèâíûõ ïîçèöèé ÿâëÿþòñÿ ñêîðåå àáñòðàê-
öèÿìè, èäåàëüíûìè ìîäåëÿìè, õîòÿ è íåîáõîäèìû-
ìè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ íàó÷íîãî àíàëèçà è ïðîâåäå-
íèÿ èññëåäîâàíèé, íî òåì íå ìåíåå ïðåäåëüíî óïðî-
ùàþùèìè ðåàëüíûé ïðîöåññ êîììóíèêàöèè. Èñ-
ïîëüçîâàíèå êàêîé-ëèáî îäíîé, ïóñòü äàæå è î÷åíü
«õîðîøåé, ïðîäóêòèâíîé è ðàçâèâàþùåé» êîììóíè-
êàòèâíîé ñòðàòåãèè íåâîçìîæíî íå òîëüêî â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî ïåðèîäà îáùåíèÿ ñ ðàçíûìè ïàðòíåðà-
ìè, íî äàæå â äîñòàòî÷íî êðàòêîâðåìåííûõ êîììó-
íèêàòèâíûõ ñèòóàöèÿõ ñ îäíèì è òåì æå ïàðòíåðîì.

Òåçèñíî îáîçíà÷èâ äàííûå, êîòîðûå íå óêëàäûâà-
þòñÿ â ñóùåñòâóþùóþ â ïñèõîëîãèè äèõîòîìè÷åñêóþ
ìîäåëü êîììóíèêàöèè, îáðàòèìñÿ òåïåðü ê òåì òåîðå-
òè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, êîòîðûå îòêðûâàþò âîç-
ìîæíîñòü íîâûõ, óæå îáîçíà÷åííûõ, íî åùå íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åííûõ àñïåêòîâ ïñèõîëîãèè ÷åëîâå÷åñêîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ. Ê ýòèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ïðåæäå âñå-
ãî, ñëåäóåò îòíåñòè ïîëîæåíèå î ïðèíöèïèàëüíîé íå-
âîçìîæíîñòè ïðåîäîëåòü â òå÷åíèå ÷åëîâå÷åñêîé æèç-
íè áàçîâîå ïðîòèâîðå÷èå, çàëîæåííîå â ñàìîé ïðèðî-
äå ÷åëîâåêà, à çíà÷èò, èììàíåíòíîå æèçíè, áûòèþ.
Ý. Ôðîìì ôîðìóëèðóåò ýòî ïðîòèâîðå÷èå êàê àëüòåð-
íàòèâó ìåæäó ðåãðåññîì è ïðîãðåññîì, ìåæäó âîçâðà-
ùåíèåì ê æèâîòíîìó ñóùåñòâîâàíèþ è ïåðåõîäîì ê
ñóùåñòâîâàíèþ ÷åëîâå÷åñêîìó. «Ìû íèêîãäà íå ñâî-
áîäíû îò äâóõ êîíôëèêòóþùèõ òåíäåíöèé: ïåðâîé �
ïðîáóæäåíèÿ èç òüìû, îò æèâîòíîé ôîðìû ê áîëåå ÷å-
ëîâå÷åñêîé ôîðìå ñóùåñòâîâàíèÿ, îò ðàáñòâà ê ñâîáî-
äå; âòîðîé � âîçâðàùåíèÿ ê òüìå, ïðèðîäå, ê îïðåäå-
ëåííîñòè è áåçîïàñíîñòè» [15. Ñ. 15].

Àëüáåðò Øâåéöåð íàõîäèò åùå îäèí ôàêòîð, êîòî-
ðûé äåòåðìèíèðóåò ïðîòèâîðå÷èâîñòü ñàìîãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà � ýòî íåèçáåæíîñòü «æèçíè» ðÿ-
äîì, âìåñòå ñ «äðóãîé æèçíüþ». Â ñâîåé «Ýòèêå áëàãî-
ãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ» îí âûäâèãàåò ñëåäóþùèé öåí-
òðàëüíûé äëÿ ñâîåé êîíöåïöèè òåçèñ: «ß åñòü æèçíü,
êîòîðàÿ õî÷åò æèòü, ÿ åñòü æèçíü ñðåäè æèçíè, êîòî-
ðàÿ õî÷åò æèòü» [19. Ñ. 251]. Ýòà íåèçáåæíîñòü ïîðîæ-
äàåò ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó âíóòðåííèì ïîáóæäåíèåì ê
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ñàìîîòðå÷åíèþ ðàäè äðóãîé æèçíè è íåîáõîäèìîñòüþ
ñàìîóòâåðæäåíèÿ. «Â òûñÿ÷àõ ôîðì ìîÿ æèçíü âñòó-
ïàåò â êîíôëèêò ñ äðóãèìè æèçíÿìè. Íåîáõîäèìîñòü
óíè÷òîæàòü æèçíü èëè íàíîñèòü âðåä åé æèâåò òàêæå
è âî ìíå... ×òîáû ñîõðàíèòü ñâîþ æèçíü ÿ äîëæåí îã-
ðàäèòü ñåáÿ îò äðóãèõ æèçíåé, êîòîðûå ìîãóò íàíåñòè
ìíå âðåä» [19. Ñ. 263]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî «ýòè÷åñêèì
÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ áëàãîäàðÿ ñòðåìëåíèþ ñîõðàíÿòü
è ðàçâèâàòü æèçíü, îäíîâðåìåííî ñîïðîòèâëÿÿñü íå-
îáõîäèìîñòè óíè÷òîæåíèÿ æèçíè», êàæäûé èç íàñ
åæåäíåâíî, åæå÷àñíî, åæåìèíóòíî ñòîèò ïåðåä ñëîæ-
íåéøèì âûáîðîì � «â êàêîé ñòåïåíè îí ìîæåò îñòàòü-
ñÿ ýòè÷åñêèì è â êàêîé ñòåïåíè îí ìîæåò ïîä÷èíèòüñÿ
íåîáõîäèìîñòè óíè÷òîæåíèÿ èëè íàíåñåíèÿ âðåäà
æèçíè è â êàêîé ìåðå, ñëåäîâàòåëüíî, îí ìîæåò âçÿòü
çà âñå ýòî âèíó íà ñåáÿ» [19. Ñ. 263].

Êàæäûé ÷åëîâåê âïðàâå ðåøàòü, íàñêîëüêî îí ìî-
æåò ñëåäîâàòü ýòîìó. Âñå çàâèñèò îò ëè÷íîãî ÷óâñòâà
îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä ñóäüáîé äðóãèõ æèçíåé, íî â
÷óâñòâå îòâåòñòâåííîñòè çàëîæåíî ÷óâñòâî âèíû, ñî-
âåñòè. Ãëàâíîå, ïèøåò À. Øâåéöåð, «óñëûøàòü ýòîò
êîíôëèêò ÷óâñòâà ñàìîîòðå÷åíèÿ è íåîáõîäèìîñòè
ñàìîóòâåðæäåíèÿ. Òîãäà ÷åëîâåê áóäåò æèòü â ñîãëà-
ñèè ñ èñòèíîé. ×èñòîé ñîâåñòè ó èñòèííî ìûñëÿùåãî
÷åëîâåêà áûòü íå ìîæåò, ÷èñòàÿ ñîâåñòü åñòü èçîáðåòå-
íèå äüÿâîëà» [18. Ñ. 274].

Òàêèì îáðàçîì, åñëè äëÿ Ý. Ôðîììà ãëàâíîé ïðî-
áëåìîé ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà
âûáîðà, òî À. Øâåéöåð óæå ñìåùàåò àêöåíò ñ ïðîáëå-
ìû âûáîðà (õîòÿ íå îòðèöàåò åå), íà ïðîáëåìó îñîçíà-
íèÿ ÷åëîâåêîì ñàìîãî êîíôëèêòà ñâîåãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ. Äâèæåíèå ôèëîñîôñêîé ìûñëè â ýòîì íàïðàâëå-
íèè ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ «íîâîé äèàëåêòèêè», âûðà-
æåííîé â «àáñîëþòíîé ìèôîëîãèè» À.Ô. Ëîñåâà. Åñëè
ïðåäûäóùèå êîíöåïöèè ôèëîñîôñêîé (êàê, âïðî÷åì,
è ïñèõîëîãè÷åñêîé) ìûñëè â ïîíèìàíèè ÷åëîâåêà èñ-
õîäèëè èç äâîéñòâåííîñòè ìàòåðèàëüíîãî è äóõîâíî-
ãî, ñóáúåêòà è îáúåêòà, òî À.Ô. Ëîñåâ èñõîäèò èç óæå
îñóùåñòâëåííîãî åäèíñòâà, íåðàçðûâíîé ñâÿçè èäåè è
âåùè, ÷åëîâåêà è ìèðà, êîòîðàÿ âîïëîùàåòñÿ â ïîíÿ-
òèè «æèçíü». Òîëüêî íà ýòîì ïóòè, êàê îí ñ÷èòàåò,
ìîæíî ðåøàòü âîïðîñû ñâîáîäû è íåîáõîäèìîñòè,
ñóùåñòâóþùåãî è äîëæíîãî, âå÷íîãî è ïðåõîäÿùåãî.
Èìåííî â ýòîì èçíà÷àëüíîì åäèíñòâå çàêëþ÷åíî íà-
ïðÿæåíèå ñàìîé æèçíè ðåàëüíî æèâóùåãî ÷åëîâåêà,
äðàìàòèçì ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ: «...ïðîòèâî-
ðå÷èå åñòü æèçíü è æèçíü åñòü ïðîòèâîðå÷èå, æäóùåå
ñèíòåçà» [7. Ñ. 239, 241]. Åñëè ïðîøëàÿ ôèëîñîôèÿ ñòà-
âèëà ÷åëîâåêà â ïðîòèâîðå÷èâóþ ñèòóàöèþ è çàñòàâ-
ëÿëà åãî ìó÷èòåëüíî âûáèðàòü «èëè � èëè», òî äèà-
ëåêòèêà À.Ô. Ëîñåâà ïîìîãàåò ÷åëîâåêó íå âûáèðàòü,
íî � æèòü â ïðîòèâîðå÷èÿõ. È åñëè ïðîøëàÿ ïñèõîëî-
ãèÿ ðåøàëà òðàäèöèîííûå âîïðîñû èìïóëüñîâ, ìåõà-
íèçìîâ è íàïðàâëåííîñòè ðàçâèòèÿ, òî íîâàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ äîëæíà îòâåòèòü íà âîïðîñ î òîì, êàêîâû òå ïñè-

õîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò è ðåà-
ëèçóþò ýòó óíèêàëüíóþ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà � ñïî-
ñîáíîñòü æèòü â ïðîòèâîðå÷èÿõ.

Îäíîé èç íåìíîãèõ òåîðåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé â ïñè-
õîëîãèè, íå òîëüêî ñòàâÿùèõ ýòîò âîïðîñ, íî è ïûòà-
þùèõñÿ åãî ðåøèòü, ÿâëÿåòñÿ êîììóíèêàòèâíûé ïîä-
õîä Â.È. Êàáðèíà [2, 3]. Ïåðåâîäÿ ïðèíöèï ïðîòèâî-
ðå÷èâîñòè ÷åëîâåêà è åãî ñóùåñòâîâàíèÿ êàê èììàíåí-
òíîãî ñâîéñòâà íà ïñèõîëîãè÷åñêèé óðîâåíü àíàëèçà,
â ýòîì ïîäõîäå ïîñòóëèðóåòñÿ ïðèíöèïèàëüíàÿ èíà-
êîâîñòü íå òîëüêî ÷åëîâåêà è ìèðà, ÷åëîâåêà è äðóãî-
ãî, íî è èíàêîâîñòü, ðàçíîíàïðàâëåííîñòü âíóòðåííèõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé: ìîòèâàöèîííûõ, ñòðóê-
òóðíûõ, ìåíòàëüíûõ, ñìûñëîâûõ, öåííîñòíûõ. À ðàç
ýòî òàê, òî èìåííî êîììóíèêàöèÿ (âíåøíÿÿ è âíóòðåí-
íÿÿ), ïîíèìàåìàÿ êàê îáìåí æèçíåííî çíà÷èìîé èí-
ôîðìàöèåé ìåæäó èíàêîâûìè è ðàçíîïîðÿäêîâûìè
ñóáúåêòàìè, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëî-
âåêà â ýòîì ìèðå, à êîììóíèêàáåëüíîñòü, êàê ñïîñîá-
íîñòü îñóùåñòâëÿòü ýòîò îáìåí, � áàçîâîé ïñèõîëîãè-
÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé ÷åëîâåêà.

Êîììóíèêàáåëüíîñòü âûðàæàåòñÿ â îòêðûòîñòè,
àóòåíòè÷íîñòè è êîíãðóýíòíîñòè, ò.å., ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, â ñïîñîáíîñòè ê ïîäëèííîìó ïðåäúÿâëåíèþ
ñåáÿ ìèðó è ñàìîìó ñåáå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, â îòêðû-
òîñòè äëÿ âîñïðèÿòèÿ «æèçíåííî çíà÷èìîé èíôîð-
ìàöèè», ïîñòîÿííî âèòàþùåé â ìèðå, íî ÷àñòî íå
îòðàæàåìîé è íå îñîçíàâàåìîé ÷åëîâåêîì. Èìåííî
ïîýòîìó êîììóíèêàáåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé è
öåíòðàëüíîãî äëÿ ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà òðàíñêîììó-
íèêàòèâíîãî ïðîöåññà, ãëàâíûì ðåçóëüòàòîì êîòî-
ðîãî ÿâëÿåòñÿ îòêðûòèå, ïîðîæäåíèå íîâûõ ñìûñ-
ëîâ è èíòåãðàöèÿ è ãàðìîíèçàöèÿ íà ýòîé îñíîâå
«ðàçíîóðîâíåâûõ ìèðîâ ÷åëîâåêà».

Êàê óòâåðæäàåò Â.È. Êàáðèí [2], íàñòîÿùåå, äåé-
ñòâèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà òðàíñêîììóíè-
êàòèâíî ïî ñâîåé ïðèðîäå è «ïåðåæèâàåòñÿ (íî ðåäêî
îñîçíàåòñÿ) â åæåìîìåíòíûõ òðàíñöåíäåíöèÿõ çà ïðå-
äåëû» îïðåäåëåííîñòåé è ôèêñèðîâàííîñòåé (îçíà÷à-
þùèõ îêîí÷àòåëüíîñòü âûáîðà). Âåäü «ñàìà æèçíü �
ýòî òàêîé òðàíçèòíûé ïðîöåññ, â êîòîðîì ôèêñàöèÿ
(äèñòàíöèè, òåìû, ïîçèöèè, ðîëè, çíàêà, îòíîøåíèÿ)
ðàâíîñèëüíà ïàóçå». Æèçíü � ýòî âñåãäà ïðîöåññ «ðàç-
âèòèÿ è ïåðå-æèâàíèÿ ìíîãîîáðàçíîãî èíôîðìàöèîí-
íîãî òðàíçèòà è òðàíñôîðìàöèè, ìåòàìîðôîç è òðàíñ-
ìóòàöèé ñîáûòèé�» [2. Ñ. 54]. Òðàíñêîììóíèêàöèÿ
ïîýòîìó âñåãäà íåîäíîçíà÷íûé, íåçàäàííûé, ñâåðõäè-
íàìè÷íûé, òâîð÷åñêèé è ñàìîðàçâèâàþùèéñÿ ïðîöåññ,
ãëàâíîé ôóíêöèåé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèÿ òðàíñ-
öåíäèðîâàíèÿ è èíòåãðàöèè ÷åëîâåêà íà íîâîì óðîâ-
íå êàê âî âíåøíåì, òàê è âî âíóòðåííåì, ïñèõîëîãè-
÷åñêîì, åãî ìèðå. Ýìïèðè÷åñêèì ïðèçíàêîì òðàíñêîì-
ìóíèêàöèè ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîå åäèíñòâî èëè ñîîòíî-
øåíèå âçàèìíîñòè è èçáèðàòåëüíîñòè. Èìåííî ýòî
äâîéíîå ïðîòèâîðå÷èå äåëàåò êîììóíèêàöèþ ñàìîðàç-
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âèâàþùèìñÿ è ðàçâèâàþùèì ïðîöåññîì. «Ïîñòîÿííîå
ñìûñëîîáðàçîâàíèå, ñìûñëîòâîð÷åñòâî êàê ïðîöåññ ðàç-
ðåøåíèÿ äâîéíîãî ïðîòèâîðå÷èÿ æèçíè íåïðåðûâíî «âû-
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CATEGORY OF COMMUNICATION IN THE SOLUTION OF HUMAN BEING ESSENCE PROBLEM
O.I.  Muravjeva (Tomsk)

Summary. There is a problem of human being essence analyzed in the work. Overcoming the substantialist approach to the understanding
of the category of «essence», the author postulates and proves the idea of three parts of human being essence: «human nature» (an available
part), «sense or idea of human being» (a due part), «ways of human being sense realization» (a possible part). Analyzing the last part in
detail, the author asserts, that human being sense realization (human being formation) takes place within the context of such concrete
psychological process as the process of communication.
Key words: essence, human being essence, human being nature, human being sense, communication, transcommunication.

òàëêèâàåò» êîììóíèêàòèâíûé ïðîöåññ èç åãî ïðåæíåãî
ðóñëà íà íåïðåäñêàçóåìûé ÷àñòî ïîèñê íîâîãî ðóñëà, íî-
âîãî ìîäóñà îáùåíèÿ ñî ñðåäîé» [2. Ñ. 51].




