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Распространение и охрана Lycopodiella inundata (L.) 
Holub (Lycopodiaceae) в Западной Сибири

Приведены обобщенные данные об исторических и современных 
местонахождениях Lycopodiella inundata (L.) Holub в Западной Сибири. 
Отмечены тенденция распространения вида по нарушенным местообитаниям 
и неуклонное увеличение числа местонахождений. Рассматриваются причины 
редкости вида, его современное состояние и вопросы охранного статуса.
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Введение

Lycopodiella inundata (L.) Holub (Lycopodium inundatum L.) – ликоподи-
елла заливаемая, плаунок заливаемый, – многолетнее летнезеленое, травя-
нистоподобное, надземно-ползучее, укореняющееся растение с ежегодно 
отмирающими побегами (за исключением верхушечных почек). Плаун с 
неравнодихотомическим ветвлением. Встречается на сырых песчаных или 
торфянистых субстратах по берегам водоемов, лесным опушкам, на забо-
лоченных лугах. В естественных условиях ликоподиелла – настоящий экс-
плерент с узкой экологической амплитудой и непостоянным характером 
популяций, быстро исчезает при изменении гидрологического режима. Це-
нофобный вид, для которого низкая численность является биологической 
нормой. Восстановление растительного покрова в местах произрастания 
приводит к уменьшению численности ликоподиеллы; нарушение почвенно-
растительного покрова, напротив, способствует ее распространению [1–3]. 

Циркумбореальный (неморально-бореальный), преимущественно атлан-
тический вид с дизъюнктивным ареалом. В Сибири до недавнего времени 
считался чрезвычайно редким – известны единичные местонахождения в 
Бурятии, Тюменской и Томской областях [4–6]. Рассматривается как реликт 
не моложе третичного возраста (плиоцен) [7, 8]. В последнее время наблю-
дается неуклонное увеличение числа местонахождений ликоподиеллы как 
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в Сибири, так и в европейской части, в том числе на территориях, где вид 
считался исчезнувшим [9–13]. При этом вид, как правило, признается ре-
ликтовым и заносится в список охраняемых. К настоящему времени лико-
подиелла с различным статусом занесена в красные книги Беларуси, Укра-
ины, государств Прибалтики и более чем 30 регионов России. В качестве 
мер охраны, как правило, предлагаются сохранение местообитаний вида и 
создание охраняемых территорий.

Целью нашей работы, учитывая повышенный интерес к виду, разночте-
ния в оценке его состояния в природе и факторов, определяющих числен-
ность популяций, – обобщение всех имеющихся данных о распространении 
ликоподиеллы на территории Западной Сибири и обоснование необходимо-
сти принятия специальных мер по ее охране.

Материалы и методики исследований

Полевые исследования автора на территории Западной Сибири, в ходе ко-
торых отмечены местонахождения ликоподиеллы на территории Белоярского 
района Ханты-Мансийского автономного округа – Югры (ХМАО), Надымского 
района Ямало-Ненецкого автономного округа (ЯНАО) и Уватского района Тю-
менской области, охватывают период с 1997 по 2013 г. В большинстве случаев 
использован метод конкретных флор, предусматривающий сбор гербарных об-
разцов и составление флористических списков, а также выполнение геоботани-
ческих описаний. Сборы хранятся в гербарии лаборатории экологии, математи-
ческого моделирования и ГИС-технологий Института проблем освоения Севера 
СО РАН (не имеет акронима). В работе использованы опубликованные сведения 
об исторических и современных местонахождениях вида.

В результате обобщения данных составлена карта распространения Lyco-
podiella inundata в Западной Сибири с использованием геоинформационной 
системы MapInfo.

Результаты исследования и обсуждение

Исторические и современные местонахождения вида. Для большин-
ства сибирских регионов исторические указания на находки Lycopodiella in-
undata отсутствуют. Вместе с тем споры Lycopodiella inundata неоднократно 
обнаружены в палинологических образцах, собранных в лесостепном Заура-
лье (Курганская и Тюменская области), возраст которых составляет от 2 тыс. 
до 300 лет до н.э. [14, 15], что подтверждает широкое распространение вида 
здесь в прошлом и реликтовый характер его современных местонахождений 
в естественных местах обитания (рис. 1). В Прибайкалье споры ликоподи-
еллы фиксируются в отложениях позднего плиоцена [16].

Л.П. Сергиевской [4] и Д.Н. Шауло [5] Lycopodiella inundata приводится 
только из единичных местонахождений в Томской области и в северной тай-
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ге, у границы ЯНАО и ХМАО: верховья рек Казым и Надым в районе озер 
Нумто и Комар-Лор. Местонахождения ликоподиеллы в этом районе имеют 
подтверждения и в настоящее время – обширные популяции отмечены по 
береговым отмелям некоторых озер (Соромлор и другие) южнее оз. Нумто; 
между оз. Нумто и р. Мураяха в истоках р. Надым [17, 18]; в котловине спу-
щенного оз. Ай-Надымтыйлор [19, 20].

Рис. 1. Распространение Lycopodiella inundata (L.) Holub в Западной Сибири: 
1 – современные местонахождения (не более 25 лет); 2 – местонахождения 

спор в палинологических образцах; 3 – исторические местонахождения
[Fig. 1. Distribution of Lycopodiella inundata (L.) Holub in Western Siberia: 1 - modern locations 
(no more than 25 years); 2 - locations of spores in palynological samples; 3 - historical locations]

Распространение и охрана Lycopodiella inundata (L.)  Holub (Lycopodiaceae)
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В Тюменской обл. ликоподиелла отмечена вдоль федеральной автодоро-
ги Тюмень – Ханты-Мансийск в Уватском р-не – три большие популяции 
на влажном песке с мелким ивняком и на тропе через мезотрофное болото 
в 1 км к северу от оз. Долгий Сор – данные Н.Г. Ильминских [21]. Находки 
ликоподиеллы приводятся для окрестностей г. Тобольск (пос. Менделеево) 
и д. Малозоркальцево Тобольского р-на [22]. Крупная популяция отмечена 
нами на границе Нефтеюганского и Уватского р-нов, у разъезда Кинтус, на 
сыром песке в зарастающем карьере. Несколько популяций с высокой чис-
ленностью (более тысячи экземпляров) обнаружены в зарастающем карьере 
у оз. Долгий Сор,  на зарастающей дороге и на вырубке у небольшого карье-
ра по левому берегу р. Вах в Уватском р-не.

На территории ХМАО ликоподиелла встречается в окрестностях п. Са-
лым в Нефтеюганском р-не, на старой песчаной отсыпке разведочной сква-
жины [23]; в урочище «Барсова гора» близ оз. Рица в окрестностях г. Сургут 
[23, 24]; в бассейне р. Лямин в верховьях р. Моховая у оз. Имлор; по р. Мин-
чимкина, у г. Покачи, в основном на нарушениях, – данные В.Н. Тюрина 
[24]; в окрестностях г. Белоярский у оз. Ун-Новыинклор – данные Е.Д. Лап-
шиной, И.В. Филиппова [25]; в окрестностях пос. Светлый Березовского 
р-на [25, 26].

Н.В. Хозяиновой ликоподиелла обнаружена в трех локалитетах в бас-
сейнах рр. Пякупур и Айваседапур в Пуровском р-не ЯНАО: 15 км юго-за-
паднее г.  Губкинский, правый берег р.  Пякупур; 100 км северо-восточнее 
г. Ноябрьск, р. Нюдя-Пягуньяха; 90 км южнее г. Тарко-Сале, устье р. Хадута-
малтарка. В гербарии ИЭРЖ УрО РАН (SVER) имеются сборы из верховий 
р. Собь на Полярном Урале [27].

В Томской обл. вид отмечен у оз. Барачное в Колпашевском р-не, у с. Го-
родок в окрестностях г. Томск и в устье р. Тым [4, 7, 28, 29]. 

В лесостепной зоне ликоподиелла встречается в Курганской обл., по сы-
рым песчаным местообитаниям на берегах заполненных водой старых ка-
рьеров: севернее г. Курган за пос. Рябково, урочище «Голубые озера» и у 
пос. Старый Просвет [30, 31].

Характеристика местообитаний и тенденции распространения. 
В естественных условиях – на песчаных отмелях озер и на торфяном грун-
те – ликоподиелла отмечена нами только в районе оз. Нумто в Белоярском 
р-не ХМАО. Там же вид отмечен по дну спущенного озера (хасырея) на 
незадернованных и незаторфованных участках [19]. Все остальные место-
нахождения сделаны на переувлажненных слабо заросших субстратах тех-
ногенного происхождения. Большинство литературных данных о находках 
ликоподиеллы также относится к вторичным местообитаниям.

Аналогичная тенденция увеличения числа местонахождений и перехо-
да Lycopodiella inundata из естественных во вторичные местообитания на-
блюдается в отдельных регионах Восточной Европы, включая европейскую 
часть России, где вид также является голоценовым реликтом [32] и активно 
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распространяется по нарушенным местообитаниям [2, 10, 33], в связи с чем 
предлагается понижение уровня его охраны [34]. Вместе с тем в некоторых 
регионах ликоподиелла отнесена к числу охраняемых видов со статусом 2 – 
виды, сокращающиеся в численности [37, 38].

В лесной зоне Западной Сибири, на переувлажненных песчаных и торфя-
нистых субстратах Lycopodiella inundata произрастает совместно с Drosera 
rotundifolia, Lycopodium dubium, Juncus filiformis, Huperzia selago, Polytri-
chum sp., местами с участием Salix phylicifolia, Vaccinium uliginosum, Oxycoc-
cus palustris, Ledum palustre, подростом Betula pubescens и Pinus sylvestris. 
Всего в сообществах с участием Lycopodiella inundata нами отмечено более 
30 видов высших сосудистых растений. В условиях Вологодской области в 
сообществах с ее участием насчитывается свыше 40 видов высших сосуди-
стых растений. Отмечено, что виды рода Drosera и D. rotundifolia, в част-
ности, являются постоянными спутниками ликоподиеллы во всей евразиат-
ской части ареала [33]. 

Таким образом, в последнее десятилетие вид многократно отмечался на 
антропогенно нарушенных местообитаниях (зарастающих песчаных карье-
рах, тропах, грунтовых дорогах и т.п.) в различных природных зонах – от 
лесостепи до северной тайги и Полярного Урала в достаточно сходных по 
облику и флористическому составу группировках.

Статус редкости и необходимость охраны. Обобщение накопленных 
сведений о многочисленных находках ликоподиеллы дает основание для 
объективной оценки современного состояния этого вида в регионе и необхо-
димости придания ему какого-либо охранного статуса.

Ликоподиелла заливаемая, с той или иной категорией редкости (от 1 – 
вид, находящийся под угрозой исчезновения, до 4 – вид с неопределенным 
статусом), внесена в красные книги пяти западно-сибирских регионов: 
ЯНАО [27],  ХМАО [25, 35], Курганской [31, 36], Томской [28, 29] и Тюмен-
ской областей [39].

Охраняется на территории природного парка «Нумто» и памятника при-
роды «Система озер Ун-Новыинклор, Ай-Новыинклор» в ХМАО. Однако, 
как показывает опыт, реальной охраной популяции практически нигде не 
обеспечены. К тому же смысл организации специальных охраняемых тер-
риторий (памятников природы, видовых микрозаказников и т.п.) теряется, 
учитывая вторичный характер большинства местообитаний вида и его есте-
ственное исчезновение из сообществ по мере сукцессионных изменений. 
Европейский опыт Lycopodiella inundata показывает, что для эффективной 
охраны и постоянного существования популяций необходимо регулярное 
искусственное нарушение почвенно-растительного покрова и, при необхо-
димости, реинтродукция в ранее известные местонахождения [33].

Учитывая неуклонно возрастающее число местонахождений и доста-
точно высокую численность популяций, следует признать, что на большей 
части территории Западной Сибири ликоподиелла в настоящее время в орга-



40 В.А. Глазунов

низации специальных мер охраны не нуждается. В условиях возрастающей 
техногенной нагрузки, связанной с добычей и транспортировкой углево-
дородного сырья и развитием сети экологически подходящих нарушенных 
местообитаний (трассы трубопроводов, зарастающие дороги и карьеры), 
можно сделать предположение, что далее будет наблюдаться активное рас-
пространение ликоподиеллы по территории региона. В таких субъектах, как 
ЯНАО, ХМАО – Югра и Тюменская область, статус редкости вида необходи-
мо изменить на категорию 5 – восстанавливаемые и восстанавливающиеся 
таксоны, численность и распространение которых восстанавливаются под 
воздействием естественных причин или принятых мер охраны. В  осталь-
ных субъектах, где не наблюдается резкого увеличения числа и площади 
нарушенных местообитаний с подходящими для ликоподиеллы условиями 
увлажнения, ее охранный статус может быть различным, в зависимости от 
наличия данных о динамике и численности популяций.

Заключение

Данные о распространении Lycopodiella inundata в Западной Сибири за 
последнее время существенно дополнились и, соответственно, изменились 
представления о ее редкости – вид успешно расселяется по нарушенным ме-
стообитаниям практически во всех природных подзонах тайги и лесостепи. 
Несмотря на реликтовую природу, в большинстве современных местонахож-
дений в Западной Сибири вид имеет вторичное, заносное происхождение. 
В связи с этим охранный статус вида на большей части территории должен 
быть понижен и соответствовать его реальному состоянию на данном этапе.
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Distribution and protection of Lycopodiella inundata (L.) 
Holub in Western Siberia

The aim of this study was to synthesize all available data on distribution  of 
Lycopodiella inundata in Western Siberia. We considered that it was necessary to assess 
the level of protection of the species at present. More than 20 new locations  of L. 
inundata practically in all natural taiga and forest-steppe subzones of Western Siberia, 
mainly, on disturbed sites have been found in recent years. It may be connected with 
considerable technogenic transformation of landscapes as a result of field surveys, 
production and transportation of oil and gas and a wide proliferation of secondary 
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habitats with suitable ecological conditions. The similar tendency of species transition 
to secondary habitats is observed in the European part of the area. In Western Siberia 
L. inundata grows on the rehumidified sandy and peaty substrates. In plant communities 
with its participation more than 40 species of vascular plants are fixed. The species 
is the subject of protection in more than 30 regions of Russia and in a number of 
European countries. L. inundata with various category of rarity is included in Red Lists 
of five regions of Western Siberia: Yamalo-Nenets autonomous okrug, Khanty-Mansi 
autonomous okrug-Ugra, Kurgan oblast, Tomsk oblast and Tyumen oblast. The species 
is protected on the territory of the natural park "Noomto" and the nature sanctuary 
"System of lakes Un-Novyinklor and Ai-Novyinklor" in Khanty-Mansi autonomous 
okrug.

Considering that the species is successfully spread on disturbed habitats and in 
the majority of locations on the territory of Western Siberia is of strange, but not relict 
origin, it is necessary to reduce its protection level according to the real state in nature – 
in some regions relating to a forest zone (Yamalo-Nenets autonomous okrug, Khanty-
Mansi autonomous okrug or Tyumen oblast)  L. inundata  should refer to a category 
of  restored taxons, whose number and distribution increase due to natural reasons. 
In known locations, to maintain the number of populations, periodic artificial soil and 
vegetation disturbance is required.

The article contains 1 figure and 39 references.
Key words: Lycopodiella inundata; Western Siberia; rare species; relict species.
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