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Освещается санитарное состояние городов Енисейской губернии в конце XIX – начале ХХ в. На основе широкого круга 
источников рассмотрены организация и проведение санитарного контроля, мероприятий по личной гигиене горожан и бла-
гоустройству городов. Комплекс проводимых санитарно-гигиенических мер позволяет сделать вывод об улучшении эколо-
гической обстановки в городах и снижении роста инфекционных болезней среди населения.  
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Санитарно-гигиеническая культура населения яв-
ляется важной составляющей процесса жизнеобеспе-
чения. Изучение данной проблематики приобрело 
особую важность в последние годы. Слабоизученной 
темой остается история санитарно-гигиенического 
состояния провинциальных городов. Создание и под-
держание новых гигиенических норм, общее санитар-
ное состояние городов, роль и участие жителей в про-
ведении санитарно-гигиенических мероприятий иг-
рают важную роль в повседневной жизни людей.  

Во второй половине XIX в. в российской город-
ской инфраструктуре произошли значительные изме-
нения, направленные на сближение с европейской 
моделью благоустройства. Стремительная урбаниза-
ция и индустриализация российских городов способ-
ствовали загрязненности, ухудшению санитарного 
состояния и напряженности экологической обстанов-
ки. В это время повышенное внимание к ольфактор-
ной стороне повседневности сопровождалось воспи-
танием самоконтроля и особого отношения к санита-
рии и гигиене. Важной движущей силой для распро-
странения гигиенического контроля стали эпидемиче-
ские заболевания [1. С. 199]. В российских городах 
проведение санитарно-гигиенических мер на законо-
дательном уровне стали проводиться согласно Горо-
довому положению 1870 г. Местная власть несла от-
ветственность за благоустройство и безопасность го-
родской среды, а также была призвана создавать и 
развивать специализированные санитарные службы. 
Повсеместно в городах на органы местного само-
управления возлагалось тщательное и регулярное 
изучение санитарной обстановки, а также организа-
ция мер по предупреждению и прекращению зараз-
ных болезней и эпизоотий [2. С. 312].  

Медико-санитарное состояние провинциальных 
городов России оставляло желать лучшего. В отчете 
за 1877 г. генерал-губернатора Восточной Сибири 
П.А. Фредерикса указывалось, что восточносибирские 
города «отличаются низким санитарным уровнем, 
полной апатией жителей в соблюдении гигиенических 
правил в бытовой своей жизни, слабым наблюдением 
местных властей за чистотой, опрятностью и удале-
нием вредных элементов, а также равнодушным от-
ношением к своим обязанностям санитарных врачей» 
[3. Л. 48]. На этом основании П.А. Фредерикс попы-
тался принять энергичные меры по улучшению сани-
тарной обстановки в городах и селах Восточной Си-

бири. Местные губернаторы должны были оператив-
но действовать и оказывать содействие городским 
властям. Городские управы и полицейские управле-
ния обязывались строго выполнять все предписания 
по санитарной части [3. Л. 48 об.].  

По мнению ряда исследователей, во второй поло-
вине XIX – начале ХХ в. в сибирских городах небла-
гополучная санитарно-эпидемиологическая обстанов-
ка оказывала непосредственное влияние на демогра-
фическое состояние и провоцировала естественную 
убыль населения [4. С. 134–139; 5. С. 150–153; 
6. С. 599–608 и др.]. Подобное неблагоприятное по-
ложение стало характерным для жителей приенисей-
ских городов. С 1885 по 1890 г. в пяти городах Ени-
сейской губернии родились 9 711 чел., умерли – 
11 036 чел., убыль населения составила 1 325 чел. 
Массовый приток населения, интенсивный рост чис-
ленности жителей и скученность способствовали ро-
сту числа инфекционных болезней. Периодически в 
Красноярске происходили вспышки острозаразных 
заболеваний: сыпной и брюшной тиф, грипп, дифте-
рит, скарлатина, корь. Нередко инфекционные болез-
ни заканчивались смертельным исходом, особенно 
высокой была детская смертность. По официальным 
данным, с 1887 по 1890 г. в Красноярске от дифтерита 
умерли 133 ребенка [7. 16 дек.]. Минусинск и Канск 
представляли образец неряшливости и беспечности. 
«Неподготовленность городов устоять перед эпиде-
мией, – писал местный житель, – говорит о том, что в 
санитарном деле иногда “волки стерегут стадо”» 
[8. 21 сент.].  

В провинциальных городах России было неудо-
влетворительно поставлено оказание медицинской 
помощи населению. Местные власти неоднократно 
ставили вопрос о малочисленности медицинского 
персонала в Восточной Сибири. Недостаток врачей и 
фельдшеров особенно остро ощущался при появлении 
эпидемических заболеваний. Даже наличие вакантных 
мест медиков в Восточной Сибири не решало про-
блему повсеместной нехватки медицинского персона-
ла. Специалисты отказывались ехать в столь далекий 
край, мотивируя свой отказ «незначительным содер-
жанием врачей и дороговизной жизни» [9. Л. 29]. Ти-
пичные городские больницы того времени были тес-
ны, не имели всех необходимых удобств и были ли-
шены специального оборудования, чувствовалась 
острая нехватка врачей и фельдшеров. По сравнению 
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со многими городскими больницами Восточной Си-
бири Красноярская городская больница находилась в 
удовлетворительном состоянии. В 1877 г. при ней 
открылось повивальное училище с родовспомога-
тельным отделением [3. Л. 52]. Но будет неверным 
считать, что в Красноярске была хорошо поставлена 
врачебная помощь местным жителям. До середины 
1880-х гг. в городе отсутствовала серьезная медико-
санитарная организация. Городская больница не име-
ла особого значения для красноярцев. Она обслужи-
вала всю Енисейскую губернию и была переполнена 
больными, преимущественно ссыльными. Врачебную 
помощь горожанам оказывали частнопрактикующие 
врачи, но они были доступны только обеспеченным 
слоям населения. Бедным обывателям были не по кар-
ману услуги частного врача и лекарства из частной 
аптеки. За медицинской помощью малоимущие горо-
жане обращались обычно к знахарям, иногда к фельд-
шерам. Со стороны городской управы оказывалась ми-
нимальная поддержка, она включала средства только 
на содержание оспопрививателя и субсидии, вносимые 
в увеличение жалования фельдшеров заразного отде-
ления казенной больницы [10. 1–15 сент.].  

Антисанитария в сфере питания провоцировала 
массу разнообразных инфекционных заболеваний. На 
базарах тенденцией стали устраиваемые торговцами 
распродажи и уценки просроченных продуктов пита-
ния. Главной причиной того, что горожане покупали 
по льготной цене испорченные товары, являлась бед-
ность, а не невежество, как считалось в обществе. 
Рискуя получить сильное отравление, малоимущие 
слои населения готовы были приобрести дешевые 
продукты питания даже в таких местах, где, по словам 
очевидцев, «от кадок и корыт идет сильное зловоние 
протухшего мяса» [11. 2 июля]. Часто из-за несоблю-
дения гигиенических норм источником заразных бо-
лезней становились торговые бани. Например, Ильин-
ские бани в Красноярске оставляли неприглядное 
впечатление. По воспоминаниям очевидца, «там было 
очень грязно, особенно в дешевых номерах, они чи-
стились не чаще одного раза в неделю. Комнаты для 
раздевания напоминали свиной хлев, а ни разу не мы-
тые полки пропитались грязью» [12. 20 янв.]. В Ми-
нусинске в торговой бане Сорокина в чистоте содер-
жался только один номер, рассчитанный на состоя-
тельных посетителей. В остальных номерах было 
грязно, подавалась еле теплая и вонючая вода [13. 
20 марта]. Несоблюдение правил гигиены и санитар-
ных норм отдельными горожанами также усугубляло 
санитарное состояние. Из-за неопрятности некоторых 
домовладельцев в жаркую погоду по улицам распро-
странялись отвратительные запахи, у прохожих было 
ощущение, что они попали в зловонную яму [14. 
21 июля]. Обычным явлением было увидеть возле 
городских съестных лавочек разбросанные арбузные 
корки, обглоданные кости, грязные тряпки, отбросы и 
расплесканные помои [15. 7 сент.].  

На рубеже XIX–ХХ вв. отсутствие водопровода и 
канализации в приенисейских городах отрицательно 
сказывалось на санитарной обстановке. Горожане 
получали воду из рек и колодцев. Установление водо-

проводной сети в губернском центре было достаточно 
дорогостоящим предприятием. При общей загрязнен-
ности улиц и отсутствии во многих местах стока для 
воды воздух пропитывался испарениями, вредными 
для здоровья горожан. Особенно в невыгодном поло-
жении оказался Красноярск, прозванный «Ветро-
пыльском» из-за сильных продолжительных ветров, 
обилия пыли и сухости воздуха. Он значительно от-
ставал по благоустройству от других губернских го-
родов России. В результате проверок было установ-
лено, что в городе сложилась неблагоприятная эколо-
гическая обстановка. Загрязнение улиц и воздуха спо-
собствовало развитию легочных болезней, на их долю 
приходилось около 10% от всех заболеваний. Итогом 
стало решение городских властей провести озелени-
тельные работы, увеличить число парков и скверов 
[16. С. 12].  

В приенисейских городах согласно постановлени-
ям городских дум был установлен порядок проведе-
ния санитарно-гигиенических мероприятий, содержа-
ния улиц и домов, уборки мусора и т.д. Городская 
дума Минусинска в 1875 г. постановила содержать в 
чистоте улицы, площади, мостовые и тротуары. До-
мовладельцы обязывались содержать в чистоте соб-
ственные дома и дворы, городские улицы, площади и 
скверы. Горожане обязывались ежедневно вывозить 
мусор за город, запрещалось сваливать или выливать 
нечистоты вне помойных ям, загрязнять близлежащие 
реки. Под запретом были загрязнение водоемов, свал-
ка мусора и нечистот, сброс ядовитых или вредных 
веществ в реки, выделка овчин, кож в протоках и т.д. 
[17. Л. 1–2].  

Городские санитарные врачи следили за выполне-
нием санитарно-гигиенических норм. Те домовла-
дельцы, которые уклонялись от соблюдения санитар-
ных мер предосторожности, предписанных санитар-
ным врачом, привлекались к санитарно-полицейскому 
надзору. Санитарные комиссии осуществляли про-
верку различных общественных заведений. Под осо-
бым контролем находились продуктовые торговые 
лавки, магазины, кухмистерские, столовые, рестораны 
и т.д. Запрещалось продавать недоброкачественные и 
испорченные съестные припасы [8. 12 июля]. Сани-
тарный надзор за пищевыми продуктами на базарах 
давал возможность после взятых проб выявить фаль-
сификацию молока, масла и других продуктов. Перед 
Первой мировой войной санитарный врач Краснояр-
ска Н.С. Гланц поставил вопрос о создании в городе 
специальной лаборатории для проверки качества пи-
щевых продуктов [18. С. 30].  

Обеспечение водой жителей приенисейских горо-
дов осуществлялось теми же способами, как и в дру-
гих сибирских городах. Горожане получали воду из 
рек и колодцев. К началу ХХ в. водопроводы отсут-
ствовали не только в уездных, но и во многих губерн-
ских городах страны. Установление водопроводной 
сети, как уже было отмечено выше, было довольно 
дорогостоящим предприятием. Городские власти рас-
сматривали необходимость проведения водопровода в 
целях пожарной безопасности, оздоровления города и 
т.д. В хозяйственной жизни водопроводное сооруже-
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ние могло бы стать доходной статьей. В Красноярске 
врачи связывали недостатки чистой питьевой воды с 
эпидемиями брюшного тифа. Так, например, с 1892 
по 1897 г. в городе зарегистрировали 915 случаев за-
болевания брюшным тифом. При исследовании раз-
личных источников воды было установлено, что без 
предварительного фильтрования или кипячения вода 
непригодна для питья [16. С. 10–11]. Некачественная 
питьевая вода провоцировала желудочно-кишечные 
заболевания. Водовозы набирали воду в протоке 
р. Енисей, обычно там стирали белье больных и раненых 
солдат. Набранную воду развозили по домам обывате-
лей для бытовых нужд [19. 11 ноября]. Жители Красно-
ярска, не заботясь о чистоте водоемов, загрязняли их. 
Например, в течение всей зимы обыватели сваливали 
дворовые нечистоты на лед р. Качи, следовательно, эта 
вода могла спровоцировать серьезные заболевания и 
стала непригодной для питья [20. 10 марта].  

В конце XIX – начале ХХ в. городские власти об-
ратили внимание на состояние городской экологии, 
стали активно проводиться мероприятия по озелене-
нию городских улиц. В городах появились сады, 
бульвары, аллеи, клумбы с цветами и т.д. В Краснояр-
ске действовал общественный сад (площадь – 14 дес.) 
и бульвар (протяженность – 497 саженей), в Енисей-
ске – бульвар (протяженность – 75 саженей), в Ачин-
ске – общественный сад (площадь – 22 тыс. кв. саже-
ней), бульвар (площадь – 9 тыс. кв. саженей), в Кан-
ске – общественный сад (площадь – 2 дес.), в Мину-
синске – общественный сад (площадь – 2 дес.), буль-
вар (площадь – 1 дес.) [21. Л. 14, 42, 51, 67, 73].  

Деревья, кустарники и клумбы с цветами являлись 
украшением городов. Насаждения умерили порыви-
стые ветра и уменьшили пыль, которая оказывала 
вредное влияние на здоровье горожан. Обилие пыли 
можно было предотвратить при посадке деревьев по 
краям тротуаров. В Красноярске была создана специ-
альная комиссия по устройству в городе древонасаж-
дений. На многих улицах и в переулках были посаже-
ны деревья. Осуществляли посадку деревьев как ка-
зенные учреждения, так и частные лица. Начало го-
родской посадке положил городской голова Красно-
ярска И.А. Матвеев, он рассадил деревья на песчаном 
берегу около своего дома. Благодаря хлопотам директо-
ра мужской гимназии были посажены деревья в Гимна-
зическом переулке у гимназии [8. 26 апреля]. Некоторые 
домовладельцы принимали активное участие в озелене-
нии города, они рассаживали деревья возле своих домов. 
Инициативу в озеленении городской зоны проявили 
жители Минусинска. Сквер на Соборной площади не 
имел клумб с цветами и дорожек, в основном там скап-
ливался мусор. Многие минусинцы стали садить перед 
своими домами деревья, пытаясь защититься от пыли. 
Вдоль протоки Енисея посаженные горожанами деревья 
образовали береговой бульвар, имевший несколько не-
ухоженный вид [22. 23 июля].  

Весной 1913 г. в Красноярске начались строитель-
ные работы первого в губернии водопровода. К концу 
сентября этого же года было проложено 7 верст труб. 
Трубы водопровода были деревянными, их обклады-
вали черноземом и навозом. Для обеспечения работы 

водопроводной системы установили 90 смотровых 
колодцев. В Николаевской слободе построили водо-
напорную башню и две водозаборные будки. На ост-
рове Посадском в шахтном колодце провели монтаж 
центробежных насосов, подававших до 24 тыс. ведер 
в час. 28 декабря 1913 г. состоялось торжественное 
открытие городского водопровода [23. С. 62].  

В 1886 г. в Красноярске образовалось общество 
врачей Енисейской губернии, призванное улучшить 
медико-санитарную обстановку в регионе. В ведении 
общества находилась созданная в это же время амбу-
латория для бедных слоев населения. Там можно бы-
ло получить бесплатный медицинский совет, купить 
по льготной цене лекарства. Позднее при амбулато-
рии открылись хирургический барак, фельдшерская 
школа и аптека [10. 1–15 сент.].  

Медицинские учреждения, рассчитанные на бед-
нейшие слои населения, появились в других городах 
Енисейской губернии. Образованная в 1896 г. в Ми-
нусинске лечебница для бедных была рассчитана на 
те слои населения, которые за неимением средств об-
ращались к знахарям. Лечебница расположилась в 
здании, принадлежавшем предпринимательнице 
М.А. Гусевой, там же открылась аптека для бедных 
горожан. С появлением этого медицинского учрежде-
ния горожане стали чаще обращаться к практикую-
щим врачам, в городе заметно уменьшилось знахар-
ство. Лечебница ежедневно принимала по 20–30 чел. 
[13. 14 апр.]. В Минусинске санитарный врач 
М.В. Книжников по собственной инициативе посещал 
городские школы по два раза в неделю и осуществлял 
осмотр учеников. Специально для него подавались 
сведения о материальном положении учащихся. 
Книжников поставил перед городскими властями во-
прос о строительстве новой амбулатории [24. 8 окт.].  

С целью привития населению санитарно-
гигиенических норм устраивались лекции просвети-
тельского характера для обывателей. Тематика лекци-
онного материала отличалась разнообразием и была 
призвана ознакомить горожан с элементарными пра-
вилами личной гигиены. Важным считалось распро-
странение среди населения таких обязательных пра-
вил гигиены, как ежедневное мытье рук и лица, 
частая смена белья, содержание в чистоте жилищ и 
т.д. Во время начавшегося распространения холеры 
населению разъясняли не употреблять сырую воду и 
незрелые овощи, также давались рекомендации по 
оказанию первой медицинской помощи заболевшему 
холерой [8. 12 июля].  

В начале ХХ в. в случаях вспышек остроинфекци-
онных заболеваний в городах стали проводиться са-
нитарные мероприятия. Особенно активно противо-
эпидемическая работа велась в стремительно расту-
щем Красноярске. Санитарные врачи обязывались 
периодически отчитываться о проведении санитарных 
осмотров, дезинфекции квартир, статистике заболева-
ний и т.д. Для борьбы с острозаразными болезнями 
была оборудована изоляционная квартира, куда эва-
куировали здоровых. В ноябре 1912 г. во время 
вспышки скарлатины стала функционировать изоля-
ционная квартира с дезинфекционной камерой. 
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В специально оборудованной дезинфекционной каме-
ре «Гелиос» проводили дезинфекцию белья, платья и 
прочих зараженных вещей. Квартиры больных скар-
латиной и дифтеритом подлежали обязательной дез-
инфекции, преимущественно формалиновыми пара-
ми. Подобные меры имели большое значение в борьбе 
с инфекционными заболеваниями [18. С. 29].  

Несмотря на комплекс санитарно-гигиенических 
мероприятий, проводимый в приенисейских городах, 
определенные недостатки в сфере санитарии сохраня-
лись. В местной прессе неоднократно отмечалось, что 
города нуждаются в лучшем санитарном надзоре. Са-
нитарные врачи не имели возможности охватить кон-
тролем все частные дома и общественные места. 
В Красноярске собрания санитарных попечителей 
собирались не чаще одного раза в год, что было явно 
недостаточно. Обычно на них присутствовали 2–
3 члена общества [13. 20 сент.]. Как показала практи-
ка, общество санитарных попечителей не оправдало 
своих ожиданий, все также требовался эффективный 
медико-санитарный орган, возглавляемый санитар-
ным врачом. В городах не хватало квалифицирован-
ных и специально подготовленных кадров [18. С. 30].  

Нехватка средств ограничивала развитие медико-
санитарной организации в губернии. Негативное вли-
яние оказывала несогласованность по финансовым 
вопросам между городскими властями Красноярска и 

обществом врачей. В 1903 г. на заседаниях краснояр-
ской городской думы было вынесено недоверие об-
ществу врачей в расходовании средств, против них 
выступили даже либерально настроенные гласные. 
Городская управа отклонила просьбы общества на 
выдачу единовременного пособия для лечебниц в 
размере 1 800 руб. Все это отрицательно сказывалось 
на дальнейшей постановке медико-санитарного дела в 
приенисейских городах [10. 1–15 сент.].  

В отчетах санитарных врачей и в периодике не-
редко указывалось, что многие горожане не всегда 
выполняли правила по уборке нечистот и мусора. Не-
которые домовладельцы даже в центральной части 
городов не заботились о чистоте улиц около своих 
домов. На окраинах и слободах обыватели старались 
как можно меньше вывозить на свалочные места му-
сор [18. С. 31]. 

В целом в рассматриваемый период санитарное 
состояние приенисейских городов претерпело значи-
тельные изменения. Под воздействием модернизаци-
онных процессов происходило улучшение санитар-
ной обстановки в городах. Санитарно-гигиенические 
мероприятия прочно входили в городскую повсе-
дневность. В то же время нововведения тормозились 
из-за недостаточного финансирования и нехватки 
квалифицированных кадров для проведения меро-
приятий.  
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Unfavorable sanitation and epidemiological environment in the towns of Yenisei Province had a direct impact on the demograph-
ic situation and provoked a natural population decline. Massive influx of population, people’s increase and overcrowding contributed 
to the growth of infectious diseases. Typical town hospitals of that time were small, did not have all necessary conveniences and 
lacked special equipment. There was severe shortage of doctors and medical assistants. According to the rules of town councils in the 
towns near the Yenisei, a schedule of sanitary and phytosanitary measures, keeping streets and houses, garbage disposition, etc. was 
established. At the beginning of the 20th century, sanitary measures were carried out in cases of infectious diseases in the towns. 
Anti-epidemic actions were made most actively in the rapidly growing Krasnoyarsk. From time to time, public health doctors had to 
report on execution of health inspections, disinfection of flats and sick-list statistics. Absence of a plumbing system in the province’s 
center was a rather expensive concern. In the late 19th and early 20th centuries, town authorities paid attention to the condition of 
town ecology. Planting of greenery in town streets was actively implemented. Medical institutions, which were intended for the 
poorest population, appeared in all district towns of Yenisei Province. Sanitary measures were carried out in cases of outbreaks of 
infectious diseases in the towns. Lectures for citizens were performed for teaching the population sanitary and phytosanitary stand-
ards. Despite the complex of sanitary-hygienic activities conducted in the Yenisei cities, there still were certain shortcomings in the 
field of sanitation. The local press repeatedly noted that cities needed better sanitary supervision. Sanitary doctors had no opportunity 
to cover all private homes and public places. As shown, the society of sanitary trustees did not meet the expectations, an effective 
health authority headed by a sanitary physician was required. The towns lacked qualified and specially trained personnel. Lack of 
funds restricted the development of health organizations in the province. In general, during the period under study, the sanitary condi-
tion of the towns near the Yenisei underwent significant changes. Sanitary environment became better under the influence of mod-
ernization processes. Sanitary and phytosanitary measures became part of towns’ everyday life. At the same time, innovation was 
hampered due to insufficient funding and lack of qualified personnel. 
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