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ФОРМЫ ЗАЩИТЫ ПРАВ СУБЪЕКТОВ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
ПО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВУ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 
Рассматриваются вопросы разрешения споров, возникающих из предпринимательской и иной экономической деятельно-
сти. Автор отмечает, что широкое использование альтернативных примирительных процедур в качестве механизма реали-
зации положений законов РФ, предусматривающих возможность примирение сторон, призвано сформировать новую пра-
вовую культуру разрешения коммерческих споров в России и оптимизировать работу судебных органов. 
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При осуществлении предпринимательской и иной 

экономической деятельности субъекты предпринима-
тельской деятельности неизбежно сталкиваются с 
необходимостью разрешения различных правовых 
конфликтов (споров). Такие конфликты, возникаю-
щие из правоотношений, регламентированных раз-
личными отраслями права, определяются как эконо-
мические споры и иные дела, связанные с осуществ-
лением предпринимательской и иной экономической 
деятельности.  

Законодательство Российской Федерации не со-
держит определения экономического спора. Вместе с 
тем теория и судебная практика в широком смысле 
трактуют экономический спор как «спор, возникаю-
щий в сфере предпринимательской и иной экономиче-
ской деятельности» [1. С. 26]. В узком значении эко-
номический спор рассматривается как спор из граж-
данских, административных и иных публичных пра-
воотношений, возникший в связи с осуществлением 
предпринимательской и иной экономической деятель-
ности или в связи с обеспечением доступа к такой 
деятельности, а также в связи с предъявлением юри-
дическими лицами иных требований экономического 
(имущественного) характера. 

Согласно ч. 2 ст. 45 Конституции РФ [2] каждый 
вправе защищать свои права и законные интересы 
всеми способами, не запрещенными законом. Формы 
защиты прав и законных интересов в сфере предпри-
нимательской и иной экономической деятельности 
могут быть: 

– государственные (юрисдикционные); 
– частноправовые (альтернативное разрешение 

споров). 
Признаки государственной (юрисдикционной) 

формы разрешения конфликтов: 
1) в процессе разрешения конфликта участвует спе-

циально уполномоченный государством орган, цель дея-
тельности которого – рассмотреть и разрешить спор, 
возникший в процессе осуществления предпринима-
тельской и иной экономической деятельности;  

2) юрисдикционная деятельность такого органа за-
вершается вынесением правоприменительного акта, 
который с момента вступления в силу приобретает 
характер общеобязательности не только для субъек-
тов – участников экономического спора, но и для 
иных лиц. Так, например, вступившие в законную 
силу постановления федеральных судов, мировых 

судей и судов субъектов РФ являются обязательными 
для всех без исключения органов государственной вла-
сти, органов местного самоуправления, общественных 
объединений, должностных лиц, других физических и 
юридических лиц и подлежат неукоснительному ис-
полнению на всей территории Российской Федерации 
(ч. 1 ст. 6 ФКЗ «О судебной системе в РФ») [3].  

В свою очередь, исходя из сущности деятельности 
органов, целью которых будут выступать рассмотре-
ние и разрешение экономических споров, государ-
ственная форма подразделяется на судебную (арбит-
ражную) и административную. То есть государ-
ственные формы представляют собой разрешение 
правовых споров государственными – судебными или 
административными органами.  

Конституция РФ гарантирует государственную за-
щиту прав и свобод каждому, в том числе и судебную 
(ч. 1 ст. 45 и ч. 1 ст. 46). Конституция РФ закрепляет 
систему органов правосудия, среди которых арбит-
ражные суды представлены как часть единой судебной 
системы наряду с конституционными судами и судами 
общей юрисдикции.  

Судебная форма защиты в сфере экономической 
деятельности – это осуществление правосудия в сфе-
ре предпринимательской и иной экономической дея-
тельности арбитражными судами, образованными в 
соответствии с Конституцией РФ и федеральными 
конституционными законами, путем разрешения эко-
номических споров и рассмотрения иных дел, отне-
сенных к их компетенции федеральными законами, по 
правилам, установленным законодательством о судо-
производстве в арбитражных судах (ст. 1 АПК РФ) [4]. 

Арбитражные суды осуществляют судебную власть 
по разрешению возникающих в сфере предпринима-
тельской и иной экономической деятельности эконо-
мических споров и иных дел, вытекающих из граждан-
ских и административных правоотношений.  

Можно отметить следующие особенности осу-
ществления судопроизводства арбитражными судами: 
порядок осуществления экономического правосудия 
регламентирован в самостоятельном нормативном 
правовом акте – АПК РФ; общая цель судопроизвод-
ства в арбитражных судах – защита нарушенных или 
оспариваемых прав, свобод и законных интересов 
физических и юридических лиц, Российской Федера-
ции, субъектов РФ, государственных органов муници-
пальных образований и иных лиц в случаях, преду-
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смотренных законом, в сфере предпринимательской и 
иной экономической деятельности и т.д. (ст. 2 АПК РФ). 

При этом, согласно Конституции РФ и АПК РФ, от-
каз от обращения в суд недействителен, что и позволяет 
рассматривать судебную форму защиты как «универ-
сальную» форму разрешения экономических споров.  

С универсальностью судебной защиты тесно свя-
зана доступность судебной защиты. Конституция РФ 
провозглашает неограниченный доступ к правосудию 
как для граждан, так и для юридических лиц. Обеспе-
чение доступности правосудия в сфере предпринима-
тельской и иной экономической деятельности обозна-
чено в качестве одной из задач судопроизводства в 
арбитражных судах (ст. 2 АПК РФ). Доступность пра-
восудия в сфере предпринимательской и иной эконо-
мической деятельности можно определить как гаран-
тированную равную возможность, предоставленную 
субъектам предпринимательской деятельности, на 
обращение в арбитражный суд, рассмотрение и раз-
решение экономического спора судом на равных ос-
нованиях для всех.  

К гарантиям обеспечения доступности правосудия 
также можно отнести: гласность судебного разбира-
тельства (ст. 11 АПК РФ); возможность применения 
обеспечительных мер, в том числе и до предъявления 
иска в арбитражный суд (гл. 8 АПК РФ); право обра-
щения в арбитражный суд с ходатайством об истребо-
вании доказательства (ст. 66 АПК РФ), предоставле-
ние отсрочки, рассрочки в уплате государственной 
пошлины и т.д.  

В отличие от иных форм защиты прав и законных 
судебная форма имеет детальную процессуальную 
регламентацию правосудия. К отличительным чертам 
арбитражной процессуальной формы можно отнести 
следующие: 

– все правила судебно-арбитражной защиты уста-
навливаются только федеральным законом (прежде 
всего, АПК РФ); 

– все участники арбитражного процесса и арбит-
ражный суд, в том числе, связаны в своей деятельно-
сти нормами арбитражного процессуального права, 
т.е. в арбитражном процессе суд, лица, участвующие 
в деле, могут совершать те действия, которые преду-
смотрены арбитражными процессуальными нормами; 

– арбитражные процессуальные правоотношения 
складываются только между арбитражным судом и 
участниками процесса – это властные отношения, 
одним из субъектов которых обязательно является 
арбитражный суд; 

– арбитражная процессуальная форма предостав-
ляет равные возможности сторонам по защите своих 
прав и участия в процессе (принцип состязательности 
и диспозитивности сторон – участников арбитражно-
го процесса); 

– исходя из особенностей той или иной категории 
дел, предусмотрены различные виды процесса: иско-
вое, административное, особое, упрощенное, рас-
смотрение дел о несостоятельности (банкротстве), 
производство по корпоративным спорам, производ-
ство по делам с участием иностранных лиц, об оспа-
ривании решений третейских судов и т.д. Все катего-

рии дел рассматриваются арбитражным судом по пра-
вилам искового производства (общие правила) с изъя-
тиями, уставленными для отдельных категорий дел 
(специальные правила).  

К преимуществам судебно-арбитражной формы 
защиты следует относить: 

– универсальность и доступность судебно-
арбитражной формы защиты с соответствующими 
конституционными и арбитражно-процессуальными 
гарантиями их обеспечения; 

– достаточность одностороннего волеизъявления 
заинтересованного лица для возбуждения производ-
ства по делу в арбитражном суде; 

– детальная регламентация процедуры рассмотре-
ния и разрешения спора арбитражным судом; 

– возможность обжалования судебного акта и, как 
следствие, пересмотр и отмена незаконного (необос-
нованного) судебного акта, принятого арбитражным 
судом; 

– гарантия принудительного исполнения судебных 
актов арбитражных судов, вступивших в законную силу. 

Административная форма защиты прав и законных 
интересов субъектов предпринимательской деятельно-
сти – это деятельность различных государственных ор-
ганов исполнительной власти, уполномоченных законом 
на вынесение решений по спорам, вытекающим из пра-
воотношений, связанных с деятельностью этих органов 
и затрагивающих права и законные интересы субъектов 
предпринимательской деятельности. 

Целесообразность существования такой формы 
защиты обусловлена двумя причинами: во-первых, 
такой порядок позволяет снизить нагрузку на суды и, 
во-вторых, в отличие от судебного порядка защиты 
прав и законных интересов, административная форма 
защиты более оперативна и влечет меньшие финансо-
вые затраты.  

К признакам административной формы защиты в 
сфере экономической деятельности относятся следу-
ющие: 

1) данная форма распространяется только на спо-
ры, возникающие из административных и иных пуб-
личных правоотношений; 

2) применяется только в случаях, предусмотрен-
ных законом (ст. 11 ГК РФ) [5]; 

3) представляет собой обращение заинтересованно-
го лица в вышестоящий (в порядке подчиненности) 
орган исполнительной власти с жалобой на действия, 
решения нижестоящего органа исполнительной власти. 

Право лица, осуществляющего предприниматель-
скую деятельность, обратиться за защитой своих нару-
шенных или оспариваемых прав и законных интересов 
в вышестоящий государственный орган (вышестояще-
му государственному должностному лицу) прямо 
предусмотрено: ст. 101.2 и гл. 19–20 (ст. 137–142) НК 
РФ [6]; гл. 30 (ст. 30.1–30.11) КоАП РФ [7]; гл. 3 (ст. 36–
39) ФЗ «О таможенном регулировании в РФ» [8]; 
ст. 1248, 1406 ч. 4 ГК РФ; ст. 121 ФЗ «Об исполнитель-
ном производстве» [9]. 

Защита прав и законных интересов субъектов 
предпринимательской деятельности в сфере админи-
стративных и иных публичных правоотношений варь-
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ируется в четырёх вариантах. Заинтересованное лицо 
вправе: 1) подать жалобу в вышестоящий орган ис-
полнительной власти (вышестоящему должностному 
лицу органа исполнительной власти) в порядке, 
предусмотренном НК РФ, ТК РФ и другими законами 
(только административная форма); 2) подать жалобу в 
орган исполнительной власти и одновременно обра-
титься в арбитражный суд с заявлением в порядке, 
предусмотренном разд. III АПК РФ (административ-
ная + судебная); 3) после рассмотрения жалобы вы-
шестоящим налоговым, таможенным и другими орга-
нами (должностными лицами) обратиться в арбит-
ражный суд (административная  судебная); 4) минуя 
обжалование в административном органе, с момента, 
как лицо узнало о нарушении своих прав, обратиться 
в арбитражный суд (только судебная форма). 

Единственным исключением являются соответ-
ствующие положения ст. 101.2 НК РФ, предусматри-
вающие обязательное административное обжалование 
до обращения в суд. Так, решение о привлечении к 
налоговой ответственности может быть обжаловано в 
судебном порядке только после обжалования этого 
решения в вышестоящем налоговом органе посред-
ством подачи апелляционной жалобы в установлен-
ном законодательством о налогах и сборах порядке. 
Данное правило применяется к правоотношениям, 
возникающим с 1 января 2009 г. 

Частноправовые формы урегулирования и разре-
шения экономических споров (альтернативное разре-
шение споров – АРС) представляют собой альтерна-
тивные официальному правосудию способы (несудеб-
ные) достижения согласия и примирения конфликту-
ющих сторон [10. С. 35; 11. С. 16]. Для таких форм 
характерно то, что урегулирование и разрешение спо-
ров осуществляются без привлечения соответствую-
щих государственных органов. 

В российской практике используются несколько аль-
тернативных форм урегулирования экономических спо-
ров: переговоры, претензионный порядок урегулирова-
ния споров, посредничество, третейский суд [12. С. 20] и 
мировые соглашения (внесудебные и судебные).  

Переговоры и претензионный порядок урегулирова-
ния спора представляют собой устный (переговоры) или 
письменный (претензионный порядок) процесс достиже-
ния договоренности и урегулирования разногласий между 
деловыми партнерами без привлечения третьих лиц. 

Пункт 5 ст. 4 АПК РФ предусматривает, что если 
для определенной категории споров федеральным 
законом установлен претензионный порядок или иной 
досудебный порядок урегулирования либо он преду-
смотрен договором, спор передается на разрешение 
арбитражного суда после соблюдения такого порядка. 

Претензионный порядок урегулирования споров 
представляет собой письменный процесс достижения 
договоренности и урегулирования разногласий между 
контрагентами по гражданско-правому договору до 
обращения в арбитражный суд, посредством предъяв-
ления претензии в установленном порядке.  

Урегулирование споров в претензионном порядке 
может носить как добровольный, так и обязательный 
характер. 

В случае неисполнения договорных обязательств 
субъект предпринимательской деятельности сам ре-
шает, как ему разрешить возникший спор: предъявить 
контрагенту претензию с требованием добровольного 
исполнения своих обязательств и уже по результатам 
рассмотрения претензии избирать иные способы раз-
решения споров или, минуя претензионный порядок 
урегулирования, сразу обратиться в суд.  

Исключением из этого являются случаи обязатель-
ного претензионного порядка урегулирования эконо-
мических споров. Как следует из ч. 5 ст. 4 АПК РФ, 
обязательность претензионного производства может 
вытекать: «из закона» (по отдельным категориям спо-
ров, возникающим из гражданских правоотношений) 
и «из договора» (независимо от категории спора, если 
это предусмотрено соглашением сторон). 

В зависимости от категории спора обязательный 
порядок предъявления претензии, сроки ее рассмот-
рения, содержания и иные условия претензионного 
урегулирования регламентируются различными феде-
ральными законами. Следует учитывать, что на прак-
тике применяются и иные нормативные правовые ак-
ты, регламентирующие претензионный порядок уре-
гулирования. Обоснованность их применения опреде-
ляется тем, что Правила предъявления и рассмотрения 
претензий по отдельным категориям дел приняты во 
исполнение и конкретизации обозначенных выше фе-
деральных законов.  

В федеральных законах содержится общее прави-
ло, согласно которому до предъявления иска в суд 
предъявление претензии обязательно по договорам 
оказания транспортных услуг, оказания услуг связи, 
по договору транспортно-экспедиционной деятельно-
сти. Соблюдение иного досудебного порядка необхо-
димо также по спорам, связанным с изменением или 
расторжением договора (ст. 450 и 452 ГК РФ). 

Независимо от категории спора соблюдение пре-
тензионного (досудебного) спора является обязатель-
ным и в том случае, если соглашение о претензионном 
порядке урегулирования предусмотрено в договоре.  

Правовые последствия соблюдения претензионно-
го порядка урегулирования споров заключаются в 
том, что в случае если сторона – получатель претен-
зии уклоняется от соблюдения претензионного по-
рядка и не представляет ответ на претензию в срок, 
установленный договором или законом, отклоняет 
претензию либо не удовлетворяет признанные ее тре-
бования в обусловленный срок, другая сторона вправе 
обратиться за защитой своих прав и интересов в суд в 
порядке, установленном действующим законодатель-
ством.  

Среди альтернативных способов разрешения и 
урегулирования споров в сфере предпринимательской 
и иной экономической деятельности наиболее распро-
страненным является третейское разбирательство, 
представляющее собой форму частной юрисдикции 
по разрешению предпринимательских договорных и 
внедоговорных споров. Это деятельность третейских 
судов (внутренних) и международных коммерческих 
арбитражей по разбирательству экономических спо-
ров и иных дел, возникающих из гражданских право-
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отношений при наличии предоставленных сторонами 
полномочий на вынесение решения.  

К особенностям третейского разбирательства мож-
но отнести: 

1) добровольность обращения в третейский суд. Это 
означает, что при отсутствии действительного согла-
шения всех участников спора никто не вправе прину-
дить стороны к третейскому разбирательству. В каче-
стве гарантии прав сторон на рассмотрение и разреше-
ние споров в третейском суде следует признать невоз-
можность предъявления тождественного иска в арбит-
ражный суд по спору между этими лицами, по тому же 
предмету и основанию (п. 3 ч. 1 ст. 150 АПК РФ); 

2) наличие письменного соглашения, представля-
ющее собой решение сторон на обращение в третей-
ский суд. Согласно ст. 4 АПК РФ, при наличии дого-
воренности между сторонами (письменного третей-
ского соглашения) подведомственный арбитражному 
суду спор, возникающий из гражданских правоотно-
шений, до принятия арбитражным судом первой ин-
станции судебного акта, которым заканчивается рас-
смотрение дела по существу, может быть передан сто-
ронами на рассмотрение третейского суда, если иное 
не установлено федеральным законом; 

3) на рассмотрение в третейский суд могут быть 
переданы споры, возникающие из гражданских (дого-
ворных и внедоговорных) правоотношений. Государ-
ство оставляет за собой право исключительной юрис-
дикции по делам, где в той или иной мере затрагива-
ются публичные, государственные интересы, интере-
сы третьих лиц. Примером такого ограничения может 
служить ч. 3 ст. 33 Закона о банкротстве, согласно 
которой дело о банкротстве не может быть передано 
на рассмотрение в третейский суд; 

4) организационно-устройственные и функцио-
нальные принципы третейского разбирательства 
определяются следующими законами: Законом РФ от 
07 июля 1993 г. № 5338-1 «О международном коммер-
ческом арбитраже» [13] и ФЗ от 24 июля 2002 г. 
№ 102-ФЗ «О третейских судах в РФ» [14]. В частно-
сти, указанные законы закрепляют следующие прин-
ципы третейского разбирательства: законность, кон-
фиденциальность, независимость, беспристрастность 
судей, диспозитивность, состязательность и равно-
правие сторон; 

5) в противоположность государственным судам 
третейские суды создаются либо самими сторонами 
(суды – «ad hoc»), либо негосударственными (обще-
ственными) организациями, которые и определяют 
порядок деятельности – регламент данного суда (ст. 3 
ФЗ «О третейских судах в РФ»); 

6) федеральные законы устанавливают равную 
юридическую силу решений арбитражных и третей-
ских судов, предусматривая аналогичный порядок их 
исполнения на основании ФЗ «Об исполнительном 
производстве»; 

7) по общему правилу не допускается обжалование 
решений третейского суда. Только в исключительных 
случаях (по исчерпывающему кругу оснований) госу-
дарственные суды вправе осуществлять судебный 
контроль за вынесенными решениями негосудар-

ственных судов (глава 30 АПК РФ). При этом проверка 
решений третейских судов со стороны арбитражного 
суда ограничена проверкой исключительно с позиций 
соблюдения третейским судом процедуры третейского 
разбирательства и прав сторон, в нем участвующих. 

Посредничество (медиация) – это новое явление в 
российской практике урегулирования экономических 
споров. Правовой основой посредничества выступают 
ФЗ «Об альтернативной процедуре урегулирования 
споров с участием посредника (процедуре медиации)» 
от 27 июля 2010 г. № 193-ФЗ [15] и отдельные нормы 
арбитражного процессуального законодательства и 
гражданского процессуального законодательства. 

Посредничество – это альтернативная (примири-
тельная) процедура, направленная на достижение вза-
имоприемлемого соглашения между спорящими сто-
ронами, при которой по взаимному волеизъявлению 
субъектов – участников спора привлекается независи-
мый специалист – посредник, решения которого не 
носят обязательного характера для лиц, имеющих ма-
териальную заинтересованность в исходе спора, и 
принимаются ими самостоятельно при содействии 
посредника.  

Согласно ст. 2 Закона о процедуре медиации про-
цедура медиации – это способ урегулирования споров 
при содействии медиатора на основе добровольного 
согласия сторон в целях достижения ими взаимопри-
емлемого решения. 

Преимущества медиации заключаются в следую-
щем: 1) стороны сами по взаимному согласию выби-
рают посредника по критериям, опять же определен-
ным только ими; 2) все решения, имеющие значение 
для завершения спора, принимаются только сторона-
ми, заинтересованными в его исходе; 3) привлечение 
третьего лица (медиатора), не участвующего и не за-
интересованного в конфликте, способствует установ-
лению психологического контакта между спорящими 
сторонами, снятию эмоциональной напряженности в 
переговорах, что влечет возможность определить ис-
ход конфликта независимо от его уровня, характера и 
стадии; 4) конфиденциальность и возможность пре-
кращения медиации в любой момент, как по взаимной 
договоренности участвующих сторон, так и в одно-
стороннем порядке по требованию любого из участ-
ников конфликтного правоотношения.  

Цель действий посредника, участвующего в пере-
говорах и выбранного сторонами по их взаимному 
согласию, – посредством создания функциональной 
обстановки помочь урегулировать спор на основе вза-
имных интересов и найти взаимовыгодное и справед-
ливое соглашение, удовлетворяющее всех участников 
конфликта. Решение, принятое по результатам прове-
дения процедуры медиации, применяется сторонами – 
участниками спора и должно быть исполнено ими 
добровольно, в порядке и на условиях, предусмотрен-
ных медиативным соглашением. 

В соответствии с Законом о процедуре медиации 
посредничество может применяться к спорам, возни-
кающим из гражданских правоотношений, в том чис-
ле в связи с осуществлением предпринимательской и 
иной экономической деятельности, и спорам, возни-



 

176 

кающим из трудовых и семейных правоотношений (за 
исключением споров, затрагивающих права и закон-
ные интересы третьих лиц, не участвующих в проце-
дуре медиации, или публичные интересы). 

Процедура медиации проводится при взаимном во-
леизъявлении сторон на основе принципов доброволь-
ности, конфиденциальности, сотрудничества и равно-
правия сторон, беспристрастности и независимости 
посредника (ст. 3 Закона о процедуре медиации). 

Процедура медиации может быть начата при воз-
никновении спора как до обращения в суд (в том чис-
ле и арбитражный) или третейский суд, так и после 
обращения в суд или третейский суд, в том числе по 
предложению судьи или третейского судьи. 

Закон о процедуре медиации определяет общую 
характеристику процедуры медиации, в частности: 
условия применения и правила проведения процедуры 
медиации; общие требования, предъявляемые к со-
глашению о проведении процедуры медиации и меди-
ативному соглашению, заключаемому по результатам 
проведения медиации; порядок выбора и назначения 
медиатора; требования к медиаторам и порядок осу-
ществления деятельности медиатора на профессио-
нальной и непрофессиональной основе. 

Одной из возможных форм примирения участни-
ков возникшего правового конфликта является за-
ключение различных видов мировых соглашений – 
внесудебных и судебных.  

Внесудебное мировое соглашение – это соглаше-
ние, заключенное участниками спорного правоотно-
шения вне рамок судопроизводства. По своей право-
вой природе внесудебное мировое соглашение пред-
ставляет собой гражданско-правовой договор, при 
заключении и согласовании условий которого проис-
ходит модифицирование первоначального обязатель-
ства, ставшего конфликтным, и служащий лишь пред-
посылкой добровольного исполнения трансформиро-
ванного обязательства. 

Каких-либо специальных требований к форме вне-
судебной мировой сделки законодательство не преду-

сматривает – здесь действуют общие правила заклю-
чения сделок (ст. 158–165 ГК РФ).  

В качестве одного из примеров заключения внесу-
дебного мирового соглашения можно привести ст. 55 
ФЗ «Об ипотеке (залоге недвижимости)», согласно 
которой удовлетворение требований залогодержателя 
за счет имущества, заложенного по договору об ипо-
теке, без обращения в суд (во внесудебном порядке) 
допускается на основании соглашения между залого-
держателем и залогодателем, которое может быть 
включено в договор об ипотеке или заключено в виде 
отдельного договора.  

В ходе судебного процесса достигнутые между 
контрагентами договоренности могут быть также 
оформлены мировым соглашением. В случае если 
такое соглашение будет представлено на утверждение 
арбитражному суду, оно приобретет юридический 
статус судебного мирового соглашения с обязатель-
ными юридическими последствиями и возможностью 
принудительного осуществления обязательств, преду-
смотренных в таком соглашении. 

Таким образом, широкое использование альтерна-
тивных примирительных процедур в качестве меха-
низма реализации положений законов РФ, предусмат-
ривающих возможность примирение сторон, призвано 
сформировать новую правовую культуру разрешения 
коммерческих споров в России и оптимизировать ра-
боту судебных органов [16. С. 147]. 

Считаем необходимым эффективное использование 
предусмотренных законом примирительных процедур в 
рамках судебного процесса. Необходимо исходить из 
определяющей роли судьи по разрешению дела в резуль-
тате применения примирительных процедур в случаях, 
когда стороны имеют право прекратить процесс и обра-
титься к процедуре медиации. Суд обязан предложить 
сторонам использовать процедуру медиации. В этих це-
лях при подготовке дела к судебному разбирательству 
необходимо неукоснительно соблюдать положения АПК 
РФ о разъяснении сторонам их права на обращение за 
содействием к посреднику, в том числе к медиатору.  
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In the exercise of entrepreneurial and other economic activities, business entities will inevitably face the need to resolve various 
legal conflicts. Forms of protection of rights and legitimate interests in the sphere of entrepreneurial and other economic activities 
may include state (jurisdictional) and private law (alternative dispute resolution) ones. Thus, having considered the legal framework 
and the practice of forms of protection of the rights and legitimate interests in the sphere of entrepreneurial and other economic activ-
ities on the basis of the research, the author comes to the following conclusions: 1. The benefits of judicial and arbitration forms of 
protection should include: universality and accessibility of judicial and arbitration forms of protection with relevant constitutional 
and arbitration procedural guarantees to support them; adequacy of the unilateral will of the person concerned for initiating proceed-
ings in arbitration courts; detailed regulation of the procedure for review and resolution of the dispute by arbitration courts; possibil-
ity of appealing against a judicial act and, as a consequence, the review and cancellation of illegal (unreasonable) judicial act adopted 
by arbitration courts; guarantee of a compulsory enforcement of a judicial act by arbitration courts that has entered into force. 2. Fea-
sibility of the administrative forms of protection is due to two reasons: first, such a procedure can reduce the burden on the courts 
and, second, unlike the court order to protect the rights and legitimate interests, the administrative form of protection is quicker and 
less costly. 3. The author supports the idea of organizing judicial mediation in Russia. At the same time, now there are a lot of prob-
lems related to its future implementation. It seems that the most controversial issues of the concept of judicial mediation in Russia 
include the following: 1) mechanisms to promote the use of judicial mediation; 2) introduction of mandatory pre-trial mediation; 
3) terms of conciliation procedures; 4) procedural legal implications of the agreement to enter into mediation. 4. The author notes that 
the widespread use of mediation as a mechanism for the implementation of the laws of the Russian Federation, providing the possi-
bility of reconciliation of the parties, intended to form a new legal culture of settling commercial disputes in Russia, and to optimize 
the work of the judiciary. 5. The author believes there is a need for effective use of conciliation procedures provided for by law in the 
judicial process. It is necessary to proceed from the determining role of the judge to resolve the case as a result of conciliation proce-
dures when the parties have the right to terminate the process and turn to mediation. The court is obliged to invite the parties to use 
the mediation procedure. To this end, in the preparation of the case for trial it is necessary to strictly observe the provisions of the RF 
Arbitration Procedure Code for clarification to the parties of their right to apply for assistance of a mediator. 
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