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Возрастно-психологическое консультирование -  это 
консультирование взрослых (родителей, педагогов) по 
вопросам психологического развития детей. Содержа­
ние деятельности психолога-консультанта в первую оче­
редь связано с прогнозированием особенностей и ре­
зультатов психологического развития человека в том или 
ином возрасте, в тех или иных условиях и обстоятель­
ствах жизни. Прогноз в каждом конкретном случае -  это 
результат использования психологом определенной те­
оретической концепции в простраивании гипотез, схва­
тывающих и увязывающих в одно целое прошлое, на­
стоящее и будущее психологического развития ребен­
ка. На основе прогноза определяется общая цель и стра­
тегия консультирования, проектируются разнообразные 
ситуации общения консультанта и консультируемых, 
прорабатывается возможная последовательность этапов, 
предвосхищаются промежуточные и конечные резуль­
таты взаимодействия.

Качество прогноза и, следовательно, результатив­
ность консультативной помощи определяются в значи­
тельной степени умением психолога рассматривать ин­
дивидуальную историю развития ребенка в целостном 
контексте развития человека. Культурно-историческая 
психология Л.С. Выготского дает консультанту общую 
«методологическую формулу», в которой представлены 
важнейшие специфические закономерности развития 
личности ребенка. Выбор культурно-исторической пси­
хологии Л.С. Выготского в качестве теоретического ос­
нования возрастно-психологического консультирования 
позволяет исследовать целостную социальную ситуацию 
развития ребенка как совокупность значимых для ре­
бенка отношений с другими людьми. Использование 
основных понятий данной теории помогает психологу 
реконструировать историю развития консультируемого. 
Концепция развития высших психических функций дает 
в руки психолога реальные средства поиска в индиви­
дуальной истории развития ребенка причин сложнос­
тей и проблем, возникших в его поведении.

Остановимся на возможностях реализации культур­
но-исторической психологии в возрастно-психологичес­
ком консультировании, отталкиваясь от общетеоретичес­
ких позиций современных исследований культурного

развития человека. Затем рассмотрим культурно-исто­
рические основания прогнозирования в возрастно-пси­
хологическом консультировании на примере младшего 
школьного возраста.

Л.С. Выготский выделяет две линии детского онто­
генеза -линию естественного (природного, биологичес­
кого) и линию культурного развития ребенка. Культур­
ное развитие ребенка налагается на процессы биологи­
ческого развития. Эти две линии составляют сложное 
единство; на каждой стадии развития выстраиваются 
определенные связи и отношения между двумя различ­
ными по существу системами активности (органичес­
кой и орудийной). На основании выделения этих двух 
линий психологического развития Л.С. Выготский вво­
дит понятие «развитие высших психических функций». 
Это понятие представлено через «две основные ветки, 
два русла развития высших форм поведения, неразрыв­
но связанных, но не сливающихся никогда воедино. Это, 
во-первых, процессы овладения внешними средствами 
культурного развития и мышления -  языком, письмом, 
счетом, рисованием; во-вторых, процессы развития спе­
циальных высших психических функций, не отграни­
ченных и не определенных сколько-нибудь точно и на­
зываемых в традиционной психологии произвольным 
вниманием, логической памятью, образованием поня­
тий и т.п. Те и другие, взятые вместе, образуют то, что 
мы условно называем процессом развития высших форм 
поведения ребенка» [4, с. 241].

В настоящее время история развития высших психи­
ческих функций обретает особое звучание в связи с появ­
лением новых теоретических и экспериментальных работ, 
основанных на методологическом подходе Л.С. Выготс­
кого. Так, проблема «специальных высших психических 
функций», высших свойств, специфических для челове­
ка, исследуется ГГ. Кравцовым в контексте общей теории 
волевого развития личности [9, 10, И].

ГГ Кравцов, развивая идеи культурно-исторического 
подхода, показьшает, что именно волевое развитие харак­
теризует линию культурного развития ребенка с самого 
начала онтогенеза. Воля присутствует и проявляется на 
каждом этапе возрастного развития через психические 
функции, имеющие волевую природу; Л.С. Выготский
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называет их центральными возрастными психологтес- 
кими новообразованиями. В культурно-исторической 
концепции это главный критерий выделения возрастов, 
построения периодизации развития.

На основе теоретических и экспериментальных дан­
ных ГГ. Кравцов делает вывод о том, что онтогенез пси­
хики -  это движение с двух сторон -  превращение низ­
ших, естественных психических процессов в высшие 
(движение снизу) и развитие исходно высших, волевых 
функций -  центральных возрастных новообразований 
(движение сверху). Особый смысл обретают слова 
Л.С. Выготского о том, что высшие функции «возника­
ют первоначально как формы коллективного поведения 
ребенка, как формы сотрудничества с другими людьми 
и лишь впоследствии становятся внутренними индиви­
дуальными функциями самого ребенка» [2, с. 94].

В каждом возрасте в сотрудничестве со взрослым у 
ребенка начинает развиваться изначально высшая, во­
левая по своей сути функция (центральное возрастное 
новообразование). ГГ. Кравцов исследует своеобразие 
каждой возрастной ступени через установление содер­
жания этих исходно высших функций, действующих как 
психологические средства, орудия, которые, вступая в 
сложные отношения и взаимосвязи с природными, ес­
тественными психофизиологическими процессами, оп- 
роизволивают, окультуривают их.

Сложные отношения между ведущим видом деятель­
ности, центральным возрастным новообразованием и 
доминирующим в сознании ребенка психофизиологи­
ческим процессом исследуются в работах Е.Е. Кравцо­
вой [12, 14, 15, 16, 17].

На примере развития воображения как центрально­
го возрастного новообразования дошкольного периода 
развития Е.Е. Кравцова показывает, что новообразова­
ние и ведушая деятельность (как форма сотрудничества 
со взрослым) могут появиться лишь при определенных 
условиях, создаваемых взрослым [13]. Анализ соотно­
шения возрастного психологического новообразования 
и ведущей деятельности, проведенный на примере дош­
кольного возраста, показывает, что в начале каждого 
возрастного периода у ребенка имеются два новообра­
зования -  одно связано с прошедшим кризисом разви­
тия, а другое характеризует наступающий стабильный 
период. К примеру, в младшем дошкольном возрасте 
(после кризиса трех лет) наличествует новообразование 
кризиса трех лет, характеризующееся осознанием ребен­
ком своего «Я», и воображение, которое непосредствен­
но зависит от предметной среды и опыта ребенка, от 
того, насколько умело взрослый создает воображаемые 
ситуации и включает в них малыша. Именно через раз­
витие воображения ребенок реализует претензию на 
самостоятельность в условных ситуациях, которые вна­
чале он конструирует с помощью взрослого, а потом 
самостоятельно. Задача взрослого в переходном перио­
де -  строить такое общение и совместную деятельность, 
где ее процессуальная часть непосредственно связана с

уже освоенной ведущей деятельностью, а ее оценочная, 
смысловая часть оказывается заимствованной из сле­
дующего возрастного периода. Так, в процессе осуще­
ствления ребенком раннего возраста предметной дея­
тельности взрослый по-новому осмысливает действия 
ребенка, создает ситуацию, в которой реальное, види­
мое расходится с воображаемым, мыслимым. Например, 
ребенок складывает мелкие предметы в какую-либо ем­
кость, а мама предлагает сварить из этих «сухофруктов» 
компот. Процессуальная часть многократно повторялась 
ребенком и прежде, но взрослый привносит иной смысл 
действиям ребенка, включает его в воображаемую си­
туацию. В последующем инициатором создания вооб­
ражаемых ситуаций становится ребенок. Игровая дея­
тельность «снимает» кризисные явления и создает не­
обходимые условия для развития центрального возрас­
тного новообразования -  воображения.

С точки зрения Е.Е. Кравцовой, на протяжении од­
ного возрастного периода новообразование и ведущая 
деятельность развиваются по одной общей логике, в то 
время как в критических периодах между ними уста­
навливаются иные отношения. Если в дошкольном воз­
расте игра -  это и есть «воображение в действии», то в 
кризисе семи лет в игре на первый план выдвигается 
правило, а воображение начинает реализовываться ре­
бенком преимущественно в реальных ситуациях. Ста­
бильный период развития заканчивается кризисом, ког­
да центральное возрастное новообразование перестра­
ивает работу доминирующей в сознании ребенка пси­
хофизиологической функции. Например, в кризисе семи 
лет именно воображение делает возможным превраще­
ние эмоций в чувства, т.е. трансформирует элементар­
ные процессы аффективной сферы психики в высшие, 
культурные, в «умные» эмоции, подконтрольные созна­
нию ребенка.

Е.Е. Кравцова рассматривает новообразование кри­
зиса как кардинальное изменение системы обобщений 
и смыслов ребенка, сдвиг в развитии самосознания, в 
системе отношений с окружающей действительностью.

Итак, в теоретической схеме, предложенной ГГ. Крав­
цовым и Е.Е. Кравцовой, структура возраста раскрыва­
ется через центральное возрастное новообразование 
стабильного периода, которое отличается от частных 
изменений в первую очередь тем, что является изначаль­
но высшей функцией, имеющей волевую природу, ис­
точником развития которой является сотрудничество со 
взрослым. На определенном этапе своего развития цен­
тральное возрастное новообразование выступает в ка­
честве культурного средства, обеспечивающего опроиз- 
воливание доминирующей в сознании психофизиологи­
ческой, натуральной функции. Экспериментальные ис­
следования, выполненные в русле данного подхода, по­
казали, что в каждом возрасте через развитие центразь- 
ных возрастных новообразований взрослый дает ребен­
ку культурные средства овладения собственной нату­
ральной психикой, собственным поведением (в раннем
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возрасте через развитие речи, в дошкольном -  через 
развитие; воображения).

В кутьтурно-исторической концепции основное содер­
жание развития человека состоит в изменении связей, в 
том, «ЧТ01 возникают на известной стадии развития новые 
синтезы, новые узловые функции, новые формы связей 
между ними, и нас должны интересовать системы и их 
судьбы» |3, с. 357]. Для Л.С. Выплского «системы и их 
судьба» — это «альфа и омега» научного творчества.

В этом утверждении заключена не только «соль» на­
учных исследований, но и отражается общий смысл 
профессиональной деятельности практического психо­
лога. Л.С. Выготский соглашается с утверждением 
К. Левина о том, что образование психологических си­
стем совпадает с развитием личности. Л.С. Выготский 
пишет; «Но человек может действительно привести в 
систему не только отдельные функции, но и создать 
единый центр для всей системы» [3, с. 357]. Психолог- 
консультант, определяя культурно-исторический подход 
как центр практики возрастно-психологического кон­
сультирования, выстраивает систему собственного про­
фессионального сознания. Если психолог использует в 
построении прогноза понятия психологического возра­
ста и центрального возрастного новообразования, то его 
профессионализм, прежде всего, заключается в творении 
разнообразных психологических систем, которые настра­
иваются на «волну» психологического возраста консуль­
тируемого. Таким образом, оттачивание собственных куль­
турных средств -  центральных возрастных новообразо­
ваний, которые, с точки зрения Л.С. Выготского, сла­
гаются в интегральную структуру личности, произ­
вольное выдвижение в центр собственной психоло­
гической системы той или иной волевой функции -  
это приоритетные направления профессионального 
развития психолога, работающего в культурно-исто­
рическом подходе.

Рассмотрим данный тезис на примере консультиро­
вания по проблемам развития детей младшего школь­
ного возраста. Каким инструментом должен обладать 
психолог, работающий с данной возрастной группой?

Для ответа на этот вопрос необходимо понимание 
того, как развивается ребенок после кризиса семи лет, 
через какое центральное возрастное новообразование 
можно описать психологический возраст, который но­
сит название младшего школьного. Анализируя особен­
ности развития ребенка в различные возрастные пери­
оды и сравнивая описания механизмов психического 
развития в различных периодизациях, Е.Л. Бережков­
ская отмечает значительное нарастание качественной 
вариативности содержания развития именно в школь­
ных возрастах. Она выделяет тот факт, что в раннем 
онтогенезе механизмы развития более четко определе­
ны и не слишком зависят от перемен в мире взрослых, 
в то время как в старших возрастах они более подвер­
жены различным влияниям конкретно-исторических 
условий, уступают место главенству индивидуальных

особенностей. Е.Л. Бережковская связывает этот факт 
с существенными изменениями определяющего факто­
ра развития -  социальной ситуации развития. По мне­
нию автора, именно на границе дошкольного и млад­
шего школьного возрастов появляется существенное из­
менение в данном факторе развития. «Это изменение 
связано с проживанием ребенком кризиса семи лет и с 
полной реализацией его завоеваний. Дело в том, что в 
младшем школьном возрасте нормально развивающий­
ся ребенок обретает нового собеседника, самого важ­
ного, всегда сопровождающего его, -  это он сам» [1, 
с. 23]. На основе складывающейся внутренней речи и 
умения произвольно действовазъ с её помощью в своем 
внутреннем пространстве фантазий у детей развивается 
способность к внутреннему диалогу. Е.Л. Бережковская 
связывает кардинальные изменения в социальной ситуа­
ции развития именно с обретением младшим школьни­
ком в качестве собеседника самого себя. «Общение с со­
бой внутри своего ставшего многомерным и многосмыс- 
ленным внутреннего пространства начинает занимать су­
щественную часть всей массы его общения, отношения с 
собой -  значительную долю его отношений с людьми и 
миром» [1, с. 24]. Таким образом, с позиции Е.Л. Береж­
ковской, социальная ситуация развития ребенка в более 
старших возрастах становится опосредованной этим диа­
логом с самим собой, поэтому сами возрастные законо­
мерности и особенности начинают обусловливаться ин­
дивидуальными проявлениями.

Вместе с тем выделенные в качестве новообразова­
ний психологические особенности детей «первого 
школьного возраста» (термин Л.С. Выготского) состав­
ляют некоторую систему, в которой центральное место 
отводится произвольному вниманию и логической па­
мяти. Причем если произвольное внимание -  это «дви­
жение сверху» (в терминах Г.Г. Кравцова), то развитие 
логической памяти ребенка младшего школьного воз­
раста -  это «движение снизу», превращение естествен­
ной, натуральной функции в высшую, культурную.

Наше экспериментальное исследование (Е.Л. Горло­
ва, 1999, 2000, 2002) подтвердило гипотезу о том, чтс 
существенные для общего психического и личностногс 
развития особенности детей младшего школьного воз­
раста, впервые проявляющиеся и определяющие специ­
фику развития на этом этапе онтогенеза, связаны со ста­
новлением произвольного внимания, понимаемого как 
инициативное структурирование содержания разнооб­
разных ситуаций по типу «фигура -  фон» [5, 6, 7, 8].

В связи с появлением новой линии развития воле­
вой сферы личности в младшем школьном возрасте - 
произвольного внимания как инициативного структури­
рования -  ребенок в сотрудничестве со взрослым обре­
тает способность к смене и удержанию таких устано­
вок сознания, как смысл ситуации, который многоме­
рен и бесконечно разнообразен, либо предметное содер­
жание, которое по сути определено, задано, конечно. Пс 
отношению к младшему школьнику можно впервые ис-
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пользовать такие выражения, как «уйти в себя» и, в ка­
честве противоположной установки, «забыть себя».

Способность человека концентрироваться на внут­
ренних состояниях, проявлять внутреннюю активность 
и, наоборот, полностью растворяться во внешней ситу­
ации, сосредотачиваться на какой-либо внешней актив­
ности -  эти качества личности имеют корни в возраст­
ном новообразовании младшего школьного возраста 
(ГГ. Кравцов).

Приведем два примера сотрудничества ребенка млад­
шего школьного возраста и взрослого, содержанием 
которого является произвольное структурирование. Пер­
вый пример (записан со слов родителя) -  это выполне­
ние взрослым (родителем) задания, которое в свобод­
ной деятельности придумал ребенок; вторая ситуация 
спроектирована психологом для совместной деятельно­
сти родителя и ребенка.

На листе в клетку ребенок рисует и закрашивает про­
стым карандашом квадрат, показывает лист с фигурой 
родителю и просит запомнить то, что нарисовано. Ро­
дитель в это время увлеченно читает детектив и одно­
временно пытается выполнить просьбу ребенка, тем 
более что задание очень простое. Ребенок через некото­
рое время вновь подходит к родителю и просит угадать, 
что изменилось. Родитель догадывается -  заметны сле­
ды изменений -  ребенок стер ластиком уголки квадра­
та, превратив его в круг. Проходит еше некоторое вре­
мя, ребенок подходит с измененным рисунком и спра­
шивает, пряча его за спиной, как он изменил рисунок, 
если у него получился 10-ти угольник? Какие фигуры 
он добавил? С этим вопросом родитель откладывает 
детектив в сторону (героический шаг) и безуспешно 
пытается угадать правильный ответ. Игра продолжает­
ся, фигура разрастается, и ребенок меняет структуру 
задания новым видом вопроса. Теперь снова показыва­
ет рисунок с вопросом о том, на какое животное похожа 
получившаяся фигура? Родитель говорит свой вариант 
ответа, который совершенно не совпадает с ответом ре­
бенка. В этом фрагменте взаимодействия можно уви­
деть, как ребенок находит все новые основания для из­
менения структуры задания, он предлагает увидеть раз­
личия, отгадать способ изменения фигуры, осмыслить 
ее. Причем эти задания усложняются, и постепенно про­
исходит смена установки сознания со значения (назва­
ния фигур) на смысл (на что это похоже, по-твоему?). 
Этот пример можно осмыслить как активное участие 
взрослого в «завязывании» главного узелка личностно­
го развития младшего школьника -  произвольного вни­
мания, причем инициатором этого взаимодействия яв­
ляется ребенок, а взрослый поддерживает его активность 
из общенческой позиции «снизу».

Проиллюстрируем содержание процесса произволь­
ного внимания как инициативного структурирования 
еше на одном примере -  из практики построения разви­
вающих заданий, содержанием которых является струк­
турирование родителем и ребенком целостной ситуации

по разным основаниям, причем общение высраивает- 
ся в позиции «на равных». Проектируя задашя с вее­
ром возможных оснований для структурировагия, пси­
холог, в первую очередь, намеренно создает в воем со­
знании систему, в которой центральное место 1анимает 
произвольное внимание. Суть проектируемойтсихоло- 
гом ситуации сотрудничества состоит в том, чх> в одно 
и тоже время ее участники работают с различгыми ус­
тановками сознания, например, родитель осшсливает 
какую-либо ситуацию, а ребенок действует о  значен- 
ческой стороной этой же ситуации. Форма орпнизации 
взаимодействия, процессуальная сторона, наюминает 
игру с правилами (ведущая деятельность из гредыду- 
щего периода), а содержательная, оценочная - отража­
ет специфику младшего школьного периода развития 
(инициативное структурирование). Не остан;вливаясь 
в данной статье на форме, покажем только сод1ржатель- 
ную сторону сотрудничества, чтобы еще раз 01мыслить 
содержание развития произвольного вниманм в млад­
шем школьном возрасте.

Ребенку и взрослому предлагается разреанное на 
строфы стихотворение, причем кусочки текстт перепу­
таны. Ребенку предлагается выбрать наугад лобой от­
рывок и нарисовать к нему иллюстрацию. В :то время 
родитель придумывает по данному отрывку адачу оп­
ределенного вида, которую, по его мнению, сложет ре­
шить ребенок (на сложение или вычитание, водно или 
два действия и т.д.), одновременно задавая эм«циональ- 
ный тон тексту задачи (смешной, грустный, страшный, 
нелепый и т.д.). После выполнения этого задгния ребе­
нок решает задачу, а взрослый составляет спюок слов 
(относящихся к разным частям речи) по иллнстрации, 
сделанной ребенком к тексту. Далее родитель i ребенок 
придумывают предложение или новую рифяованную 
строчку из созданного списка слов. Можно стросить у 
ребенка и родителя, что еще можно сделать составши- 
мися строчками стихотворения. Самый простой ответ, 
который напрашивается сам собой, -  собрат! из строк 
все стихотворение. Но довольно часто прид/мывание 
заданий становится следующим этапом взаимщействия 
взрослого и ребенка.

На этом примере можно увидеть, что любую ситуа­
цию общения можно превратить в средство развития 
инициативного структурирования. Важно, чтобы появ­
лялись новые основания деятельности с однил и тем же 
материалом. Ситуация на развитие произвол1ного вни­
мания (в контексте становления этой функщи в млад­
шем школьном возрасте) возникает тогда, когда какая- 
либо несущественная часть ситуации (ее фота) стано­
вится центральным, определяющим моментом (фигу­
рой), а затем вновь происходит смена фигур>1 и фона. 
Обращаясь к общей логике культурного развития ребен­
ка, представленной в работах ГГ. Кравцова, ьожно ска­
зать, что такое инициативное структурировшие -  это 
культурное средство, овладевая которым ребгнок орга­
низует иначе свою собственную систему сознания, те.
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к концу возраста произвольное внимание перестраива­
ет работу памяти как натуральной функции. Память ста­
новится осознанной и произвольной (логической).

Нельзя не остановиться на роли ведущего вида дея­
тельности в развитии детей младшего школьного воз­
раста. Учебная деятельность (как ведущая деятельность 
этого возраста) с очень четкой и строгой структурой 
позволяет не только поэтапно формировать ее в млад­
шем школьном возрасте, но и создает благоприятные 
условия для целенаправленного развития произвольно­
го внимания. В процессе осуществления учебной дея­
тельности ребенок приобретает новые возможности 
управления собственным произвольным вниманием. 
При этом учебная деятельность становится не самоце­
лью, а с самого начала выполняет служебную функцию, 
что очень важно при переходе ребенка в среднюю шко­
лу. Благодаря учебной деятельности ребенок становит­
ся субъектом собственного новообразования, появляет­
ся новое отношение к себе как «Я внимающему». 
В конце возраста начинается экспериментирование со 
своим новообразованием. Ребенок обдумывает: а надо 
ли ему в этой ситуации быть внимательным, что для это­
го нужно сделать; он управляет собственным внимани­
ем, экспериментирует с фигурой и фоном с позиции сво­
его собственного смысла.

Как показывают исследования Д.Б. Эльконина, 
ГА. Цукерман, в переходном периоде возникает лично­
стная рефлексия, «поворот на себя», когда ребенок на­
чинает выделять в качестве главной фигуры ситуации и 
условия осуществления задачи самого себя [18, 19]. 
С нашей точки зрения, способность человека осозна­
вать самого себя главным условием деятельности тре­
бует высокого уровня развития произвольного внима­
ния, когда в качестве «фигуры» выступает не только ка­
кая-либо часть внешней ситуации, а собственные каче­
ства человека. Тогда именно развитие произвольного 
внимания -  необходимая основа развития личностной 
рефлексии в подростничестве.

На наш взгляд, реализация культурно-историческо­
го подхода в возрастно-психологическом консультиро­

вании начинается с внутреннего анализа психологом 
собственных культурных средств-орудий, определения 
собственных возможностей и ограничений в развора­
чивании той или иной функции в общении и совмест­
ной деятельности с консультируемым (как устроена моя 
речь, мое воображение, мое произвольное внимание, моя 
рефлексия). Важно не только знать и понимать законо­
мерности развития центральных возрастных новообра­
зований и психофизиологических функций, связей меж­
ду ними, но и «рассмотреть» качество развития данных 
функций у ребенка и близкого ему взрослого. Следую­
щий шаг -  определение содержательных сторон сотруд­
ничества взрослого и ребенка в узловых моментах раз­
вития: I) разнообразие общенческих позиций по отно­
шению к ребенку и к ситуациям; 2) способность взрос­
лого разворачивать, раскрывать, «демонстрировать» то 
культурное средство, которое и определяет центральную 
линию развития личности в том или ином психологи­
ческом возрасте. Далее исследуется качество, этап ов­
ладения ребенком тем видом деятельности, который 
определен в возрастной психологии в качестве ведуще­
го для данного психологического возраста (предметная -  
в раннем возрасте, игровая -  в дошкольном, учебная -  в 
младшем школьном возрасте).

На основе комплексной психологической информации 
прогнозируются возможные пути и направления взаимо­
действия консультанта с общностью «взрослый -  ребе­
нок», динамические аспекты психологического разви­
тия ребенка, проектируются условия овладения ребен­
ком собственными психическими функциями.

В данной статье представлен общий план осмысле­
ния возможностей реализации культурно-исторической 
психологии в прогнозировании как ключевом моменте 
возрастно-психологического консультирования. Вмес­
те с тем данная тема требует дальнейших теоретичес­
ких и экспериментальных исследований, раскрываю­
щих специфику каждого этапа возрастно-психологичес­
кого консультирования детей различных возрастных 
групп в контексте культурно-исторической концепции 
развития человека.
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REALIZATION OF THE CULTURAL-HISTORICAL APPROACH IN PRACTICE OF AGE-PSYCHOLOGICAL CONSULTATION 
E.L. Gorlova (Barnaul)

Summary. In clause by the example o f  younger school age specificity o f  age-psychological consultation from positions o f  the culmral-historical 
approach is opened. The characteristic o f the person o f  the psychologist which practices is given, proceeding from the given theory children’s 
ontogenesis. Clause fills with the concrete maintenance « the methodological formula «works with the client, bringing to a focus to forecasting, 
as to the distinctive characteristic o f  age-psychological consultation from a position o f  the cultural-historical approach The author analyzes the 
maintenance of the central age new growth o f  younger school age, as the bases for construction o f  the forecast o f  individual development in 
psychological consultation o f younger schoolboys
Key words: the cultural-historical approach, age-psychological consultation, forecasting, psychological development, cultural development, a 
social situation o f  development, central age новообразование, the supreme mental function, any attention, educational activity.
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