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Ñîöèàëüíàÿ  ïñèõîëîãèÿ

Åñëè ñíÿòü îãðàíè÷åíèÿ, ñâîéñòâåííûå îïèñàíèþ
ðàçâèòèÿ ëþáûõ íàóê ÷åðåç ïðèçìó èäåàëà ðàöèîíàëü-
íîñòè, ïîáóæäàþùóþ ìåðèòü çðåëîñòü íàóêè ïî àíà-
ëîãèè ñ êëàññè÷åñêîé ôèçèêîé, òî, êàê ïîëàãàåò
À.Ã. Àñìîëîâ, áóäóò ïîñòàâëåíû ïîä ñîìíåíèå ìíîãèå
òðàäèöèîííûå ïåðèîäèçàöèè èñòîðèè ïñèõîëîãèè [1].

Èäåàë ðàöèîíàëüíîñòè ïðèâîäèò ê óòâåðæäåíèþ
òîãî, ÷òî ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè êàê íàóêè
íà÷èíàåòñÿ ëèøü ñ ïîÿâëåíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïñèõîëîãèè, à âñå äðóãîå � ëèøü ïðåäûñòîðèÿ åå ïðå-
áûâàíèÿ â ëîíå ôèëîñîôèè. Ñåãîäíÿ âñå ïîíÿòíåå
ñòàíîâÿòñÿ ñëîâà Ñ.Ë. Ôðàíêà î òîì, ÷òî «÷åëîâåê
åñòü æèâîé öåíòð äóõîâíûõ ñèë, íàïðàâëåííûõ íà
äåéñòâèòåëüíîñòü. Ýòî âíóòðåííåå, ñóáúåêòèâíîå îò-
íîøåíèå ÷åëîâåêà ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ýòà íàïðàâëåí-
íîñòü ÷åëîâå÷åñêîé äóøè íà ìèð, îáðàçóþùàÿ ñàìîå
ñóùåñòâî òîãî, ÷òî ìû çîâåì íàøåé æèçíüþ... îñòà-
âàëàñü ñîâåðøåííî âíå ïîëÿ çðåíèÿ îáû÷íîé, òàê
íàçûâàåìîé «ýìïèðè÷åñêîé ïñèõîëîãèè» [20. Ñ. 441].

Ñîãëàøàÿñü ñ âûøåñêàçàííûì, ñòîèò îòìåòèòü è òå
èçìåíåíèÿ â íàóêàõ, êîòîðûå âñåãäà áûëè äëÿ ïñèõî-
ëîãèè èñòî÷íèêîì òàêîãî èäåàëà. Îäíèì èç ñàìûõ
ïðèìåòíûõ ñäâèãîâ òàêîãî ðîäà ÿâëÿåòñÿ èñòîðèçàöèÿ
åñòåñòâîçíàíèÿ. Â.Å. Êåìåðîâ îòìå÷àë, ÷òî èäåè èñòî-
ðè÷íîñòè ïðîíèêàþò â òàêèå äèñöèïëèíû, êîòîðûå
ïðåæäå îáõîäèëèñü (äà è íûí÷å åùå ÷àñòî îáõîäÿòñÿ)
áåç ó÷åòà ðàçâèòèÿ ñâîèõ îáúåêòîâ, íî óæå âûíóæäå-
íû ôèêñèðîâàòü èçìåí÷èâîñòü ôîðì ñâîèõ èññëåäîâà-
íèé, îòíåñåííîñòü èõ ê èñòîðè÷åñêè îïðåäåëåííûì
ýêñïåðèìåíòàëüíûì è òåõíîëîãè÷åñêèì ñõåìàì, ê ïî-
ëîæåíèþ ÷åëîâåêà â áûòèè. Èç îáëàñòè àíàëèçà æè-
âîé ïðèðîäû èñòîðèçì ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â òåðìîäè-
íàìèêó è êîñìîëîãèþ, çàòðàãèâàÿ îáùåôèçè÷åñêèå
ïðèíöèïû òðàêòîâêè ìèðîçäàíèÿ. Ñêëàäûâàåòñÿ îá-
ùàÿ èäåÿ èñòîðèçìà ïðèðîäû, òåì ñàìûì ðóøèòñÿ îäíà
èç ãëàâíûõ ïåðåãîðîäîê, ðàçäåëèâøèõ åñòåñòâåííî-
íàó÷íóþ è ãóìàíèòàðíóþ êóëüòóðû.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ðîëü ïñèõîëîãèè â ðàçðóøå-
íèè ýòîé «ïåðåãîðîäêè». Ïî÷åìó èñòîðèçàöèÿ âîîá-
ùå çàòðîíóëà âñå íàóêè? Íîâûå òðåáîâàíèÿ ê èñòîðè-
÷åñêèì è äåòåðìèíèñòè÷åñêèì ðåêîíñòðóêöèÿì îáúåê-

òîâ, ê îñóùåñòâëåíèþ ñèíòåçà è èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ìîäåëåé, çàìåùàþùèõ îáúåêòû, â èññëåäîâàíèÿõ
ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèí áûëè âûçâàíû, ïî ìíåíèþ
Â.Å. Êåìåðîâà, ïðåäñòàâëåíèÿìè îá «îòêðûòîñòè»,
íåçàâåðøåííîñòè îáúåêòîâ â ñâÿçè ñî âñå áîëåå ïðè-
çíàâàåìîé îòêðûòîñòüþ ÷åëîâåêà è åãî äåÿòåëüíîñòè.

Â òåîðèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì (ÒÏÑ) ÷åëîâåê
ðàññìàòðèâàåòñÿ èìåííî êàê îòêðûòàÿ ñàìîîðãàíèçó-
þùàÿñÿ ñèñòåìà. Â ýòîì êà÷åñòâå îòêðûòîñòè îíà è
ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ â ïñèõîëîãèè.
Â ÒÏÑ ïîñëåäîâàòåëüíî âûäåðæèâàåòñÿ òåçèñ î òîì,
÷òî òîëüêî ñèñòåìíî îïðåäåëåííûé ïðåäìåò íàóêè
ìîæåò ñòàòü ïîäëèííûì îñíîâàíèåì äëÿ ñîçäàíèÿ ñè-
ñòåìíîé íàóêè [8, 10, 11]. Âñÿ èñòîðèÿ íàóêè ÿâëÿåòñÿ
äâèæåíèåì ê öåëîñòíîìó ÷åëîâåêó êàê ïðåäìåòó ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, â îäíîé èç ïîñ-
ëåäíèõ ðàáîò À.Í. Ëåîíòüåâ ñôîðìóëèðîâàë òåçèñ î
òîì, ÷òî â ïñèõîëîãèè, îñîçíàâøåé ñåáÿ âåäóùåé íàó-
êîé î ÷åëîâåêå, ïðèíöèïèàëüíî èíà÷å ïåðåïëåòóòñÿ
ïñèõîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ, ðîäèòñÿ èíàÿ èõ ñèñòåìà [17].

Äëÿ îñîçíàíèÿ ýòîãî äâèæåíèÿ íàóêè «ê ÷åëîâå-
êó» íåîáõîäèìî âñêðûòü âíóòðåííþþ òåíäåíöèþ åå
ðàçâèòèÿ, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî â ïðåîáðà-
çîâàíèè êàòåãîðèàëüíîãî àïïàðàòà íàóêè, íî è â çà-
êîíîìåðíûõ òðàíñôîðìàöèÿõ åå ïðåäìåòà. Èñòîðè-
êî-ñèñòåìíûé ïîäõîä íàöåëåí íà âñêðûòèå òîãî, êàê
ïðîÿâëÿåòñÿ âíóòðåííÿÿ òåíäåíöèÿ ðàçâèòèÿ íàóêè â
çàêîíîìåðíî óñëîæíÿþùèõñÿ ñèñòåìíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ î åå ïðåäìåòå [8, 10�13]. Îäíàêî ïðåæäå ÷åì
ïðèñòóïèòü ê áîëåå äåòàëüíîìó åãî àíàëèçó, íåîáõî-
äèìî ðàçâåñòè ìåæäó ñîáîé ïîíÿòèÿ «èñòîðèêî-ñèñ-
òåìíûé ïîäõîä» è «ñèñòåìíî-èñòîðè÷åñêèé» ïîäõîä.

Ïðåæäå âñåãî, èñòîðèêî-ñèñòåìíûé ïîäõîä ìû
èñïîëüçóåì äëÿ âûÿâëåíèÿ âëèÿíèÿ ñèñòåìíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé âñå áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ íà ïðèíöèïû
äåòåðìèíèçìà, ñ íèìè ñâÿçàííûå, à çíà÷èò, è íà âñþ
îðãàíèçàöèþ íàóêè. Ñèñòåìíî-èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä,
êîòîðûé, ïî ìíåíèþ åãî ðàçðàáîò÷èêîâ, óæå âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ ïðèíöèï äåòåðìèíèçìà, îòðàæàåò ìíîãî-
óðîâíåâóþ äåòåðìèíàöèþ ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèé [3, 4, 6].
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Ýòîò ïîäõîä áûë ðåàëèçîâàí íà ìàòåðèàëå èñòî-
ðèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîíöåïöèé ëè÷íîñòè â çàïàäíîé
ïñèõîëîãèè. Ïîäõîä âêëþ÷àåò òðè óðîâíÿ àíàëèçà.
Ïåðâûé, íàóêîâåä÷åñêèé, êàñàåòñÿ óñëîâèé âîçíèêíî-
âåíèÿ, êðóãà ïðîáëåì, ñèñòåìû ïîíÿòèé, ñïåöèôèêè
ïðàêòèêè, ïîðîäèâøåé òó èëè èíóþ òåîðèþ. Ðàñêðû-
âàåòñÿ çàâèñèìîñòü òåîðèé «îò ýïîõàëüíûõ èñòîðè÷åñ-
êèõ ñîáûòèé», ïðåëîìëåíèå èõ ëè÷íîñòüþ. Íà âòîðîì
óðîâíå ñèñòåìíûé ïîäõîä óòâåðæäàåò ïðèíöèï èñòî-
ðè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè îáúåêòà èçó÷åíèÿ � ëè÷íîñòè,
îáëàäàþùåé ñèñòåìíûì êà÷åñòâîì ñîâîêóïíîñòåé ñî-
öèàëüíûõ ñâÿçåé, â êîòîðóþ îíà âêëþ÷åíà.

Òðåòèé óðîâåíü ñèñòåìíî-èñòîðè÷åñêîãî àíàëèçà
îòíîñèòñÿ ê âíóòðåííåé îðãàíèçàöèè ëè÷íîñòè. Çäåñü
ðåøàþòñÿ âîïðîñû î ñâÿçè èñòîðèè èíäèâèäóàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñ åå ñëîæèâøåéñÿ îðãàíèçàöèåé.

Ñáëèæàåò äâà ïðèíöèïà (èñòîðèêî-ñèñòåìíûé è
ñèñòåìíî-èñòîðè÷åñêèé) ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå òåîðèè ïðîøëîãî ìîæíî ïðàâèëüíî ïîíÿòü
òîëüêî ñ ïîçèöèé áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
íàóêè, â ðàìêàõ êîòîðîãî ðàçâèâàþòñÿ òåíäåíöèè, ñî-
äåðæàùèåñÿ â ðàíåå ñîçäàííûõ òåîðèÿõ. Òîëüêî èñòî-
ðèêî-ñèñòåìíûé ïîäõîä èçíà÷àëüíî îñíîâûâàåòñÿ íà
ïðåäïîëîæåíèè î òîì, ÷òî íàóêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñàìîîðãàíèçóþùóþñÿ ñèñòåìó, ñëåäîâàòåëüíî, ðàçâè-
òèå åå èäåò ïî ëèíèè óñëîæíåíèÿ ñèñòåìíîé îðãàíèçà-
öèè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âíóòðåííÿÿ òåíäåíöèÿ ðàçâè-
òèÿ íàóêè ìîæåò áûòü ïîíÿòà êàê äâèæåíèå åå ïî ëè-
íèè ðåàëèçàöèè âñå áîëåå âûñîêèõ ïî óðîâíþ òèïîëî-
ãè÷åñêèõ ôîðì ñèñòåìíîãî ïîäõîäà.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âîçíèêíîâåíèå êàòåãîðèé è
ïðèíöèïîâ ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ýòîãî
äâèæåíèÿ íàóêè ïî ëèíèè çàêîíîìåðíî ñìåíÿþùèõ
äðóã äðóãà óðîâíåé ñèñòåìíîãî èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî âíóòðåííÿÿ
òåíäåíöèÿ ðàçâèòèÿ íàóêè íàïðàâëåíà íà âñå áîëåå
öåëîñòíîå, ìíîãîìåðíîå è ìíîãîêà÷åñòâåííîå èçó÷å-
íèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, êîòîðîå è ìîæíî
ïðîñëåäèòü ÷åðåç àíàëèç ýòàïîâ ðàçâèòèÿ íàóêè, ôèê-
ñàöèþ çàêîíîìåðíîãî äâèæåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé
ìûñëè ñ îäíîãî «ýòàæà» ïîçíàíèÿ íà äðóãèå, âñå áî-
ëåå âûñîêèå, ñ êîòîðûõ ïî-íîâîìó îòêðûâàåòñÿ ïðåä-
ìåò íàóêè è ïî-äðóãîìó îôîðìëÿþòñÿ ïðèíöèïû åãî
èçó÷åíèÿ è êàòåãîðèè, â êîòîðûõ ôèêñèðóåòñÿ èçó-
÷àåìûé ïðåäìåò [8, 10].

Ñàìûé ïåðâûé (íèæíèé) � äîñèñòåìíûé óðîâåíü.
Ýòî óðîâåíü íåïîñðåäñòâåííîãî, ïðîñòîãî çíàíèÿ,
ðàññìîòðåíèå ïðåäìåòà èñõîäÿ èç íåãî ñàìîãî, «ïðåä-
ìåòîöåíòðèçì». Ïñèõîëîãèÿ íà÷àëà ñâîþ èñòîðèþ ñ
ýòîãî óðîâíÿ. Ïðåäìåòîì íàóêè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íå-
ïîñðåäñòâåííî äàíî ñîçíàíèþ, à ñàìà îíà ïûòàåòñÿ
ïîíÿòü åãî íàçíà÷åíèå, ñòðóêòóðó è ïðèíöèïû ðàáî-
òû, íå âûõîäÿ çà ïðåäåëû ñàìîãî ñîçíàíèÿ (èíòðîñ-
ïåêöèÿ). Íè î êàêîé ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ðå÷ü
âîîáùå íå èäåò � âïåðâûå ýòî ïîíÿòèå ïîÿâèòñÿ â
1902 ã. [14]. Ïðèìåðíî â ýòî æå âðåìÿ â ïñèõîëîãèè

íà÷íåòñÿ «áàðõàòíàÿ» ðåâîëþöèÿ � ñîñòîèòñÿ åå âû-
õîä «çà ïðåäåëû ñîçíàíèÿ», ñìåíèòñÿ ïðåäìåò íàóêè.
Ñëó÷àéíî ëè èìåííî â ýòî âðåìÿ çàãîâîðÿò è î ñàìî-
ðåàëèçàöèè? Äóìàåòñÿ, ÷òî íåò.

Ðàçðåøåíèå âíóòðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé íàóêè ñòà-
äèè «ïðåäìåòîöåíòðèçìà» çàêîíîìåðíî îáóñëîâëè-
âàåò âîçíèêíîâåíèå ïåðâîãî, ñîáñòâåííî ñèñòåìíî-
ãî îïðåäåëåíèÿ ïðåäìåòà íàóêè. Ïåðâûé óðîâåíü ñè-
ñòåìíîñòè âîçíèêàåò íà ôîíå êîíêðåòèçàöèè ïîíÿ-
òèé «âíåøíåå» è «âíóòðåííåå», ïðîèñõîäÿùåé â ñâÿ-
çè ñ âûõîäîì íàóêè çà ïðåäåëû «âíóòðåííåãî» (ñî-
çíàíèå), êîòîðîå è ñîñòàâëÿëî ïîëíûé ïðåäìåò íà-
óêè, çàìûêàÿ åå íà ñåáÿ. Íîâûé ïðåäìåò èññëåäîâà-
íèÿ (ïñèõèêà) ñòàë ðàññìàòðèâàòüñÿ íå òîëüêî ñ òî÷-
êè çðåíèÿ âûÿâëåíèÿ âíóòðåííåé ñóùíîñòè, âíóòðåí-
íåãî êà÷åñòâà, êîòîðîå òîëüêî ïðîÿâëÿåòñÿ â àêòàõ
âîçäåéñòâèÿ íà íåãî âíåøíèõ ÿâëåíèé, íî è ñ òî÷êè
çðåíèÿ ñâÿçè ïñèõèêè ñ öåëûì êëàññîì ðàçëè÷íûõ
ÿâëåíèé. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî è îáóñëîâèëî
âîçìîæíîñòü ïîñòàíîâêè ïðîáëåìû ñàìîðåàëèçàöèè.
Îäíàêî ÷åëîâåê, êîòîðûé è ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòîì ñà-
ìîðåàëèçàöèè, â ïñèõîëîãèè òàê è íå ïîÿâèëñÿ.

Ïñèõè÷åñêîå ñòàëî èññëåäîâàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ
ñâÿçÿõ è îòíîøåíèÿõ � ïî îòíîøåíèþ ê ñîçíàíèþ,
ìîçãó, ïîâåäåíèþ, äåÿòåëüíîñòè, ñóáúåêòó, ëè÷íîñ-
òè è ò.ä. Ïðîèçîøëî äîñòàòî÷íî áûñòðîå îáíàðóæå-
íèå ðàçëè÷íûõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõè÷åñêîãî, íåñîïî-
ñòàâèìûõ ìåæäó ñîáîé. Ïðåäìåò ïñèõîëîãèè ñòàë
ïðåâðàùàòüñÿ â íå÷òî íåóëîâèìîå, «ðàñïîëçàþùåå-
ñÿ» ïî ðàçíûì ìèêðîñèñòåìàì, â êàæäîé èç íèõ îò-
êðûâàëàñü êàêàÿ-òî îïðåäåëåííàÿ êà÷åñòâåííàÿ ñïå-
öèôèêà ïñèõè÷åñêîãî èëè îñîáàÿ åãî ôóíêöèÿ. Ïðèí-
öèïû äåòåðìèíèçìà, óñòàíàâëèâàþùèå ïðè÷èííóþ
ñâÿçü ìåæäó «âíóòðåííèì» è «âíåøíèì», ãèïåðòðî-
ôèðóþùèå ïðè ýòîì ðîëü ïåðâîé ëèáî âòîðîé èç
âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñòîðîí, íå ìîãóò íå ãèïåðòðî-
ôèðîâàòü ïîíèìàíèå äåòåðìèíàöèè ïîâåäåíèÿ ÷åëî-
âåêà, åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ïîëüçó ëèáî âíóòðåí-
íèõ, ëèáî âíåøíèõ ôàêòîðîâ.

Ïîíÿòíî, ÷òî î÷åíü íåïðîñòî îáúÿñíèòü äåòåðìè-
íàöèþ ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè, èñïîëüçóÿ ïðèí-
öèï äåòåðìèíèçìà, óñòàíàâëèâàþùèé ïðè÷èíû íà
ïîëþñå âíåøíåãî. Ïîýòîìó è îñòàëèñü íåðåøåííû-
ìè ïðîáëåìû äåòåðìèíàöèè èíèöèàòèâíîãî ïîâåäå-
íèÿ (ñâîáîäíîãî, òâîð÷åñêîãî, çà ïðåäåëàìè íåîáõî-
äèìîñòè, íåôóíêöèîíàëüíîãî è ò.ä.). Ñàìîðåàëèçà-
öèþ òàêæå ìîæíî îòíåñòè ê ÷èñëó èíèöèàòèâíûõ
ôîðì ïîâåäåíèÿ, ò.å. òàêîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå èíè-
öèèðóåòñÿ ñàìèì ñóáúåêòîì. Íåîáõîäèìî, îäíàêî,
çàìåòèòü, ÷òî ïðèíöèï äåòåðìèíèçìà Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéíà «âíåøíåå ÷åðåç âíóòðåííåå», ñôîðìèðîâàâøèé-
ñÿ íà ýòîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ íàóêè, îñîáûì îáðàçîì
îïðåäåëÿâøèé ñâÿçü âíåøíåãî è âíóòðåííåãî, ñîäåð-
æàë âíóòðè ñåáÿ ïîòåíöèàë, êîòîðûé íàóêà áóäåò
ðåàëèçîâûâàòü â áóäóùåì. Îñîáåííîñòè ïðîöåññîâ
ãóìàíèçàöèè, ãóìàíèòàðèçàöèè è îíòîëîãèçàöèè â
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îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ïðÿìî èëè êîñâåííî çà-
âèñÿò îò êîíêðåòèçàöèè ýòîãî ïðèíöèïà íà ðàçíûõ
ñòàäèÿõ ñèñòåìíîãî îïðåäåëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé
ðåàëüíîñòè (àíàëèç ýòîãî ïîòåíöèàëà íå âõîäèò â
çàäà÷è äàííîé ñòàòüè).

Èòàê, óõîäÿ îò ïðîòèâîðå÷èé äîñèñòåìíîãî
«ïðåäìåòîöåíòðèçìà», ïñèõîëîãèÿ âûøëà íà ïåðâûé
óðîâåíü ñèñòåìíîñòè, ÷òî è ïðèâåëî ê âûäåëåíèþ
ìíîæåñòâà àñïåêòîâ â èññëåäîâàíèè ïñèõè÷åñêîãî.
Íåâîçìîæíîñòü ñîåäèíèòü ðàçíîêà÷åñòâåííûå õàðàê-
òåðèñòèêè ïñèõèêè, âûÿâëåííûå â ðàçëè÷íûõ ñâÿçÿõ,
â êîòîðûå âêëþ÷àëàñü ïñèõèêà, ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî
ðàçëè÷íûå øêîëû è íàïðàâëåíèÿ ïðîäîëæàëè óãëóá-
ëåííî èçó÷àòü çíà÷èìûå äëÿ íèõ ñâÿçè è îòíîøåíèÿ.

Ïðåèìóùåñòâî èñòîðèêî-ñèñòåìíîãî ïîäõîäà
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü,
êàêèì îáðàçîì ìèêðîñèñòåìû (ïñèõèêà è ïîâåäåíèå,
ïñèõèêà è äåÿòåëüíîñòü, ïñèõèêà è ëè÷íîñòü è ò.ä.)
ñòàëè ïðåîáðàçîâûâàòüñÿ â ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðèí-
öèïû è ïîäõîäû (äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä, ëè÷íîñò-
íûé ïîäõîä è ò.ä.), à çàòåì â ìîíîñèñòåìû (äåÿòåëü-
íîñòü, ëè÷íîñòü è ò.ä.), êîòîðûå è ñòàíîâèëèñü ïðåä-
ìåòîì èññëåäîâàíèÿ â òåîðåòè÷åñêèõ ìîíîñèñòåìàõ
(ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè, ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ òåîðèÿ ëè÷íîñòè è ò.ä.).

Â êàæäîé ìîíîòåîðèè èìåëîñü ñâîå ïðåäñòàâëå-
íèå î äåòåðìèíàöèè èíèöèàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, èñ-
òî÷íèêè êîòîðîãî îäíè íàõîäèëè â äåÿòåëüíîñòè,
äðóãèå â ëè÷íîñòè, òðåòüè â ñîçíàíèè, à ÷åòâåðòûå
óïîðíî èñêàëè â õàðàêòåðèñòèêàõ âíåøíåãî (ïîáó-
äèòåëüíûå ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ è ò.ä.).

Âòîðàÿ ôîðìà ñèñòåìíîãî ïîäõîäà õàðàêòåðèçó-
åòñÿ òåì, ÷òî â îñíîâó åå ïîëîæåíî ïîíÿòèå îäíîðîä-
íîñòè, îäíîòèïè÷íîñòè ÿâëåíèé. Íàèáîëåå ÿñíî âû-
ðàçèë ñóòü ýòîé ôîðìû Á.Ô. Ëîìîâ. «Áóäó÷è ìíîãî-
îáðàçíûìè, ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ âûñòóïàþò êàê ÿâ-
ëåíèÿ îäíîé ïðèðîäû. Ïîýòîìó îíè è ñàìè ìîãóò
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñèñòåìà» [18. Ñ. 87]. Íà áàçå
ïðèíöèïîâ äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, ëè÷íîñòíîãî
ïîäõîäà, ïðèíöèïà îòðàæåíèÿ âîçíèêëè ðàçëè÷íûå
ìîíîñèñòåìû, ñòàâøèå ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ â
ñîîòâåòñòâóþùèõ íàó÷íûõ øêîëàõ, êàæäàÿ èç êîòî-
ðûõ áðàëà îäèí èç ïðèíöèïîâ â êà÷åñòâå èñõîäíîãî.

Äåÿòåëüíîñòü � ýòî «ñèñòåìà, èìåþùàÿ ñòðîåíèå,
ñâîè âíóòðåííèå ïåðåõîäû, ñâîå ðàçâèòèå» [16. Ñ. 81].
Ëè÷íîñòü � ýòî ðàçâèâàþùàÿñÿ ñèñòåìà. «Ïðîöåññ ñòà-
íîâëåíèÿ ëè÷íîñòè ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå êàê ðàç-
âåðòûâàíèå öåëîñòíîé îðãàíè÷åñêîé ñèñòåìû, â êîòî-
ðîé êàæäàÿ ÷àñòü ïðåäïîëàãàåò êàæäóþ èíóþ è ïîðîæ-
äàåòñÿ öåëîñòíîé ñèñòåìîé» [3. Ñ. 6]. Ïñèõèêà îáúåê-
òèâíî ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîé êîìïîíåíòîâ, èçíà÷àëüíî ðàç-
âèâàþùèõñÿ èç åäèíîãî îñíîâàíèÿ [5. Ñ. 5]. Çà êàæäîé
ñèñòåìîé ïîñòóëàòàìè çàêðåïëåíà ñïîñîáíîñòü ê ñàìî-
äâèæåíèþ, ñàìîðàçâèòèþ, âûõîäó çà ïðåäåëû ñàìîé ñåáÿ.

Ëåãêî ïðåäñòàâèòü, ÷òî ýòè ïîñòóëàòû ìîãóò ñíÿòü
áîëüøèíñòâî ïðîáëåì, â òîì ÷èñëå è ïðîáëåìó ñà-

ìîðåàëèçàöèè, íî íå ðàçðåøàþò èõ. ßñíî, ÷òî íè
âíåøíåå, äàæå åñëè îíî è äåéñòâóåò íà ÷åëîâåêà, íè
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà âíåøíèé ìèð, íè
ìîçã, íè ïñèõèêà íå ÿâëÿþòñÿ ñàìè ïî ñåáå ñóáúåêòà-
ìè äåÿòåëüíîñòè è ïîçíàíèÿ. Íî âåäü è ëè÷íîñòü,
âçÿòàÿ â èçîëÿöèè îò âíåøíåãî, îò äåÿòåëüíîñòè, ïñè-
õèêè, ìîçãà, ñóáúåêòîì áûòü íå ìîæåò.

Ïðîáëåìà ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ìîæåò áûòü
ðåøåíà, åñëè óêàçàííûå ìîíîñèñòåìû âçÿòü âìåñòå,
íî ýòî òðåáóåò âûõîäà íà òðåòèé óðîâåíü ñèñòåìíîñ-
òè � òóäà, êóäà âûâîäèò âíóòðåííÿÿ òåíäåíöèÿ ðàç-
âèòèÿ íàóêè. Áåç ýòîãî ïîäúåìà, êàê ïîêàçûâàåò èñ-
òîðèêî-ñèñòåìíûé àíàëèç, ïðèåìëåìûõ ñïîñîáîâ
èíòåãðàöèè ïðèíöèïèàëüíî íå ñóùåñòâóåò, à èíòåã-
ðàöèÿ íàóêè â âèäå ïðîåêöèè ìîíîñèñòåì íà îäíó
«ïëîñêîñòü» ïðèâîäèò ê ýêëåêòèêå [8�11]. Ýòî äîêà-
çàíî â ñïåöèàëüíûõ äèññåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ, âûïîëíåííûõ â ðàìêàõ òåîðèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñèñòåì è ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ñïîñîáîâ èíòåãðà-
öèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ â êîíòåêñòå èñòîðèêî-
ñèñòåìíîãî ïîäõîäà [2, 7, 15, 19].

Òðåòüÿ ôîðìà ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ñâÿçàíà ñ îòêðû-
òèåì ìåòàñèñòåìû, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîé èçîëèðî-
âàííûå äî ñèõ ïîð ìîíîñèñòåìû ìîãóò áûòü îïðåäåëå-
íû êàê ïîäñèñòåìû, ò.å. ýëåìåíòû ìîíîñèñòåìû. Äî-
êàçàíî, ÷òî ïåðåõîä ê òðåòüåé ôîðìå ïîäãîòîâëåí äè-
àëåêòè÷åñêèì îòðèöàíèåì âòîðîé ôîðìû ñèñòåìíîãî
ïîäõîäà, â õîäå ðåàëèçàöèè êîòîðîé íàêîïèëîñü îï-
ðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî âíóòðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé è
ñôîðìèðîâàëîñü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ïðåäïîñû-
ëîê äëÿ ïåðåõîäà. «Òðåòüÿ ôîðìà ñèñòåìíîãî ïîäõî-
äà, ê êîòîðîé ïðèáëèçèëàñü ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ,
ïîçâîëèò îñóùåñòâèòü èíòåãðàöèþ âñåõ èçîëèðîâàí-
íûõ ìîíîñèñòåì (ëè÷íîñòü, ïñèõèêà, äåÿòåëüíîñòü,
ïðèðîäíàÿ è ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìû), ïîçâîëèò ïðåäñòà-
âèòü èõ âçàèìîäåéñòâèå è òå ïðîäóêòû âçàèìîäåéñòâèÿ,
êîòîðûå îïðåäåëÿþò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå òîé èíòåã-
ðàòèâíîé öåëîñòíîé ñèñòåìû, â êîòîðóþ îáúåäèíåíû
âñå ìîíîñèñòåìû è â êîòîðîé îíè âûñòóïàþò êàê âçà-
èìîäåéñòâóþùèå ïîäñèñòåìû. Òàêóþ èíòåãðàòèâíóþ
öåëîñòíîñòü ìû è îïðåäåëÿåì êàê ïñèõîëîãè÷åñêóþ
ñèñòåìó» [8. Ñ. 22].

Òðàíñöåíäåíòèðóåò, âûõîäèò çà ïðåäåëû íå ñó-
áúåêò, íå äåÿòåëüíîñòü, à ÷åëîâåê, ïîíèìàåìûé êàê
öåëîñòíàÿ, ñàìîîðãàíèçóþùàÿñÿ, ãåòåðîñòàçè÷åñêàÿ
(ñàìîðàçâèâàþùàÿñÿ, íîðìîòâîð÷åñêàÿ, ñàìîðåàëè-
çóþùàÿñÿ) ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà. Îäíàêî ïðåæ-
äå ÷åì ïðèñòóïèòü ê òåîðèè è ýêñïåðèìåíòàëüíûì
äîêàçàòåëüñòâàì ñèñòåìíîé äåòåðìèíàöèè ñàìîðåà-
ëèçàöèè, íóæíî îáúåêòèâèðîâàòü òå âíóòðåííèå òåí-
äåíöèè ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëåíèé î äåòåðìèíèçìå è
äåòåðìèíàöèè â ïñèõîëîãèè, êîòîðûå, êàê íàì êà-
æåòñÿ, âûâîäÿò íàóêó ê ñèñòåìíîé äåòåðìèíàöèè êàê
ìåòîäîëîãè÷åñêîìó îñíîâàíèþ íîâîé ïàðàäèãìû.

Èòàê, ïðîáëåìû ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ìîãóò
áûòü ðàçðåøåíû â ïðîöåññå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
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ñèñòåìíîãî âçãëÿäà íà ïðèðîäó ÷åëîâåêà êàê öåëîñ-
òíîãî ÿâëåíèÿ. Ñîáñòâåííî ìåòîäîëîãè÷åñêèìè ïðî-
áëåìàìè èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïðîáëåìû ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ:

� ïðîáëåìà ñîîòíåñåíèÿ èñòîðèêî-ñèñòåìíîãî
ïîäõîäà, ïîçâîëÿþùåãî âûÿâèòü âíóòðåííþþ òåí-
äåíöèþ ðàçâèòèÿ íàóêè, ñ äðóãèìè ïîäõîäàìè, ïðåæ-
äå âñåãî ñ èñòîðèêî-êàòåãîðèàëüíûì, ïàðàäèãìàëü-
íûì, êîãíèòèâíûì, êîíòåêñòíûì, ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî
òîëüêî ñèñòåìà ìåòîäîâ èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî ïîçíàíèÿ ïîìîæåò îñìûñëèòü ñîâðåìåííîå ñîñòî-
ÿíèå è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ âñåé ïðîáëåìàòèêè ñà-
ìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè;

� ïðîáëåìà ñîîòíåñåíèÿ èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî è ïñèõîèñòîðè÷åñêîãî àíàëèçîâ: íå èñêëþ÷åíî,
÷òî ïñèõîëîãè ðàçíûõ âðåìåí èññëåäîâàëè ëþäåé ñ
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SYSTEM ORGANIZATION OF SCIENCE AND PRINCIPLES OF DETERMINISM: HISTORICAL AND SYSTEM ANALYSIS
E.V.  Galazhinsky  (Tomsk)

Summary. Psychological science movement towards person of integrity as a subject of scientific knowledge is examined in the
article. The concepts «historical and system approach» and approach «system and historical» are distinguished compared. Some
methodological problems of historical and psychological research of personal self-realization are defined.
Key words: tendencies of science development, historical and system approach, personal self-realization.

ðàçíîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ó íèõ ïîòðåáíîñòè â
ñàìîðåàëèçàöèè, ÷òî ýòà ïîòðåáíîñòü ðàñòåò ïî ìåðå
ðàçâèòèÿ «÷åëîâå÷åñêîãî â ÷åëîâåêå» â õîäå ïîñòó-
ïàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèè.

Ïîñëåäíåå îçíà÷àåò, ÷òî íå òîëüêî ïñèõîëîãèÿ
«äîðàñòàåò» äî óðîâíÿ âîçìîæíîñòè ïîñòàíîâêè è
ðåøåíèÿ ïðîáëåì èíèöèàòèâíîãî, ñâîáîäíîãî ïîâå-
äåíèÿ, íî è ñàìè ïðåäìåòû èññëåäîâàíèÿ, ëþäè, îá-
ðåòàþò â ñåáå êà÷åñòâà, íàëè÷èå êîòîðûõ ñòèìóëè-
ðóåò ïîñòàíîâêó è ïîèñê ðåøåíèÿ íîâûõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ ïðîáëåì. È òîãäà èñòîðèê ïñèõîëîãèè óæå íå
èìååò ïðàâà ñóäèòü î òîì, ÷òî ïîÿâèâøèåñÿ íîâûå
êàòåãîðèè è ïðèíöèïû îòðàæàþò èñêëþ÷èòåëüíî
âíóòðåííþþ ëîãèêó ðàçâèòèÿ íàóêè, âåäü çà ýòîé
ëîãèêîé ìîæåò ñêðûâàòüñÿ ëîãèêà ðàçâèòèÿ ÷åëîâå-
÷åñòâà.




