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Íàðÿäó ñ ïðîáëåìàìè ïàòîïñèõîëîãèè è ìåòîäî-
ëîãèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïñèõîëîãèÿ
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âñåãäà áûëà â öåíòðå
íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Ìèõàèëà Ñåìåíîâè÷à Ðîãîâèíà.
Åãî ïåðâîå ñåðüåçíîå èññëåäîâàíèå � êàíäèäàòñêàÿ
äèññåðòàöèÿ, âûïîëíåííàÿ â ñåðåäèíå 1950-õ ãã. íà
êàôåäðå ïñèõîëîãèè Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî èíñòèòóòà èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ (íûíå Ìîñêîâñ-
êèé ãîñóäàðñòâåííûé ëèíãâèñòè÷åñêèé óíèâåðñèòåò)
ïîä ðóêîâîäñòâîì çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ïñèõîëî-
ãèè ïðîôåññîðà Â.À. Àðò¸ìîâà, íîñèëà íàçâàíèå
«Ïðîáëåìà ïîíèìàíèÿ». Ìîíîãðàôèÿ, íàä êîòîðîé
îí ðàáîòàë â ïîñëåäíèé ãîä æèçíè, êîãäà ñàì ðóêî-
âîäèë êàôåäðîé ïñèõîëîãèè ÌÃËÓ, îçàãëàâëåíà
«Ãåíåçèñ íàó÷íîãî óðîâíÿ ìûñëèòåëüíûõ îïåðà-
öèé». Â ñâÿçè ñ âíåçàïíîé ñìåðòüþ àâòîðà îíà îñòà-
ëàñü íåçàêîí÷åííîé è íåèçäàííîé. (Îäíà èç ãëàâ
îòòóäà ïóáëèêóåòñÿ â äàííîì íîìåðå æóðíàëà).

Ì.Ñ. Ðîãîâèí ñåðüåçíî èíòåðåñîâàëñÿ ôèëîñîôè-
åé, îñîáåííî � òåîðèåé ïîçíàíèÿ, î÷åíü õîðîøî îðè-
åíòèðîâàëñÿ â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòó-
ðå. Ýòî ïîçâîëÿëî åìó èññëåäîâàòü ôóíäàìåíòàëüíûå
ïðîáëåìû ïñèõîëîãèè, àíàëèçèðóÿ èõ ñ îïîðîé íà èñ-
òîðèþ ôèëîñîôèè, äàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé è ôàêòû íàðóøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ôóíêöèé
ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Ýòî â
ïîëíîé ìåðå îòíîñèòñÿ è ê åãî ðàáîòàì î ïàìÿòè.

Ïðîáëåìàì ïàìÿòè ïîñâÿùåíû äâå êíèãè Ðîãîâè-
íà: ïåðâàÿ âûøëà â ñâåò 1966 ã. â èçäàòåëüñòâå «Âûñ-
øàÿ øêîëà» ïîä íàçâàíèåì «Ôèëîñîôñêèå ïðîáëåìû
òåîðèè ïàìÿòè», âòîðàÿ (çíà÷èòåëüíî ïåðåðàáîòàííûé
âàðèàíò ïåðâîé) � â 1976 ã. â òîì æå èçäàòåëüñòâå ïîä
íàçâàíèåì «Ïðîáëåìû òåîðèè ïàìÿòè». Ïîñêîëüêó ýòè
êíèãè ñòàëè áèáëèîãðàôè÷åñêîé ðåäêîñòüþ, ìû õîòåëè
áû îçíàêîìèòü ÷èòàòåëåé ñ èõ îñíîâíûìè èäåÿìè. Ýòî
íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå îïðàâäàííûì â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî õîòÿ çà ïîñëåäíèå ãîäû è áûëî èçäàíî âåëèêîå ìíî-
æåñòâî êíèã � îòå÷åñòâåííûõ è ïåðåâîäíûõ � ïî ìíîãèì
ðàçäåëàì ïñèõîëîãèè, îñíîâàòåëüíûõ èññëåäîâàíèé ïà-
ìÿòè, íàñêîëüêî íàì èçâåñòíî, íå ïîÿâëÿëîñü.

***
Êàê îòìå÷àåò Ì.Ñ. Ðîãîâèí, äëÿ ïîâåðõíîñòíîãî

âçãëÿäà ïàìÿòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå÷òî ïðîñòîå è

ïîíÿòíîå. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ëþáîå âïå÷àòëåíèå
îñòàâëÿåò ïîñëå ñåáÿ íåêîòîðûé ñëåä, êîòîðûé ñî-
õðàíÿåòñÿ â òå÷åíèå áîëåå èëè ìåíåå äëèòåëüíîãî
âðåìåíè. Â ýòîì è ñîñòîèò ñóùíîñòü ïàìÿòè. Íà ôè-
çèîëîãè÷åñêîì óðîâíå ýòîò ïðîöåññ èíòåðïðåòèðó-
åòñÿ êàê îïðåäåëåííîå èçìåíåíèå â ðàáîòå íåðâíûõ
êëåòîê ïîä âëèÿíèåì ïðåäøåñòâóþùèõ ðàçäðàæèòå-
ëåé. Ïîäîáíûé âçãëÿä Ì.Ñ. Ðîãîâèí îáîçíà÷àåò êàê
òåçèñ î åñòåñòâåííîñòè (ñàìîî÷åâèäíîñòè) ïàìÿòè. Íî
ñàìî ñîáîé ïîíÿòíîå ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè
îêàçûâàåòñÿ ÷åì-òî íåïîíÿòíûì. È âåñü äàëüíåéøèé
àíàëèç óáåäèòåëüíî ïîäòâåðæäàåò ñïðàâåäëèâîñòü
äàííîãî óòâåðæäåíèÿ.

Ïåðâûé ïðèíöèïèàëüíûé âûâîä, âûòåêàþùèé èç
íàó÷íîãî àíàëèçà ñóùíîñòè ïàìÿòè, ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ìû èìååì äåëî ñ ÿâëåíèåì âåñüìà ñëîæíûì è ìíîãî-
ãðàííûì. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïàìÿòü ñëåäóåò ïîíèìàòü
íå êàê åäèíóþ ñïîñîáíîñòü ñîõðàíÿòü è âîñïðîèçâî-
äèòü ðàíåå èìåâøèå ìåñòî âïå÷àòëåíèÿ, à êàê ñîâîêóï-
íîñòü ìåõàíèçìîâ ðàçíîãî ðîäà. Íàïðèìåð, èíäèâè-
äóàëüíûå ðàçëè÷èÿ â ýòîé ñôåðå êàñàþòñÿ íå òîëüêî
ñêîðîñòè è ïðî÷íîñòè çàïîìèíàíèÿ, íî è ñðàâíèòåëü-
íîé ëåãêîñòè âîñïðèÿòèÿ è óäåðæàíèÿ îïðåäåëåííîãî
ìàòåðèàëà, à òàêæå ïðåäïî÷òåíèé, îòäàâàåìûõ òîìó
èëè èíîìó ñïîñîáó çàó÷èâàíèÿ. Î òîì æå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò è ìíîãîîáðàçíûå ïðîÿâëåíèÿ íàðóøåíèé ïà-
ìÿòè � àìíåçèè. Îòñþäà ñëåäóåò ïðèíöèïèàëüíàÿ âîç-
ìîæíîñòü ðàñ÷ëåíåíèÿ ýòîãî ñëîæíîãî ÿâëåíèÿ ïî ñà-
ìûì ðàçíûì îñíîâàíèÿì.

Ðàçëè÷àþò ïàìÿòü ìîòîðíóþ è ñåíñîðíóþ, îáðàç-
íóþ è âåðáàëüíóþ, ìåõàíè÷åñêóþ è ëîãè÷åñêóþ. Åñëè
ðàññìàòðèâàòü ïàìÿòü êàê ïðîöåññ, òî ìîæíî âûäå-
ëÿòü îòäåëüíûå ñòîðîíû ýòîãî ïðîöåññà � ôèêñàöèþ,
ñîõðàíåíèå, çàáûâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå. Ñàìî çà-
ïîìèíàíèå ìîæåò áûòü íåïðîèçâîëüíûì èëè ïðîèç-
âîëüíûì, êðàòêîâðåìåííûìè èëè äîëãîâðåìåííûì.
Âîñïðîèçâåäåíèå áûâàåò ïðÿìûì (íåïîñðåäñòâåí-
íûì) èëè êîñâåííûì (îïîñðåäîâàííûì àññîöèàöèÿ-
ìè). Â ñâîþ î÷åðåäü ïðÿìîå âîñïðîèçâåäåíèå ìîæåò
áûòü ðåçóëüòàòîì ïîâòîðíîãî âîñïðèÿòèÿ (óçíàâà-
íèå) èëè âîçíèêàòü ñïîíòàííî (ðåìèíèñöåíöèÿ). Òà-
êèì îáðàçîì, ïàìÿòü îêàçûâàåòñÿ ïñèõè÷åñêîé ôóí-
êöèåé, âåñüìà ñëîæíîé ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ. Êðîìå
òîãî, îíà èíòèìíî ñâÿçàíà ñ äðóãèìè ïîçíàâàòåëü-

ÒÅÎÐÈß ÏÀÌßÒÈ È ÅÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
(ïî ìàòåðèàëàì íåêîòîðûõ ðàáîò Ì.Ñ. Ðîãîâèíà)

À.Â. Ñîëîâü¸â (Ìîñêâà)

Àííîòàöèÿ. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî â öåíòðå íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Ì.Ñ. Ðîãîâèíà áûëà ïñèõîëîãèÿ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè �
ïðîáëåìû ïîíèìàíèÿ, ïðîáëåìû òåîðèè ïàìÿòè. Äàåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà âèäîâ ïàìÿòè, ïîêàçûâàåòñÿ ñâÿçü ïàìÿòè ñ äðóãèìè
ïîçíàâàòåëüíûìè ïðîöåññàìè. Àíàëèçèðóþòñÿ ïðîáëåìû ìîçãîâûõ ìåõàíèçìîâ ïàìÿòè, ïîðàæåíèÿ ìîçãà è ðàññòðîéñòâ ïàìÿ-
òè, êîíöåïöèÿ Áàðòëåòòà. Ïðåäëàãàåòñÿ âçãëÿä íà ïðèðîäó è ìåõàíèçìû ïàìÿòè ñ ïîçèöèè ïðèíöèïîâ, íàìå÷àþùèõñÿ â òî
âðåìÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåîðèÿ ïàìÿòè, òåîðèÿ ïîçíàíèÿ, âïå÷àòëåíèå, ñëåä ïàìÿòè, ìîçãîâûå ìåõàíèçìû, ýëåìåíòû ïàìÿòè, àññîöè-
àöèè, ñòðóêòóðíî-óðîâíåâàÿ êîíöåïöèÿ.
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íûìè ïðîöåññàìè (âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ìûøëåíèå,
ðå÷ü) è ñ îáùåé ïñèõè÷åñêîé îðãàíèçàöèåé è íàïðàâ-
ëåííîñòüþ ëè÷íîñòè.

Ñóùåñòâåííûì àñïåêòîì èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû ïàìÿ-
òè ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå òåõ ìîçãîâûõ ìåõàíèçìîâ,
êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ñîõðàíåíèå ïðîøëûõ âïå÷àò-
ëåíèé. Íà ïðîòÿæåíèè ÕÕ â. áûëî ïðîâåäåíî ìíîæå-
ñòâî èññëåäîâàíèé ïîäîáíîãî ðîäà è íà æèâîòíûõ, è
íà ëþäÿõ. Îíè ïîêàçûâàþò, ÷òî, âî-ïåðâûõ íå ñóùå-
ñòâóåò êàêîãî-òî ìîçãîâîãî «öåíòðà ïàìÿòè». Íàðó-
øåíèÿ äàííîé ôóíêöèè íàáëþäàþòñÿ ïðè ïîðàæåíèè
ðàçíûõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, íî ïðè ýòîì áîëåå çíà÷è-
ìûì îêàçûâàåòñÿ îáøèðíîñòü î÷àãà ïîðàæåíèÿ, ÷åì
åãî êîíêðåòíàÿ ëîêàëèçàöèÿ. Ïîäîáíîãî ðîäà ôàêòû
õîðîøî ñîãëàñóþòñÿ ñ âûâîäîì ïñèõîëîãîâ î òîì, ÷òî
ïàìÿòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå îòäåëüíóþ ñïîñîáíîñòü;
îíà òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ äðóãèìè ñòîðîíàìè
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âî-âòîðûõ, äîêàçàíî, ÷òî ñ ïîìîùüþ ýëåêòðè÷åñ-
êîé ñòèìóëÿöèè îïðåäåëåííûõ îòäåëîâ êîðû ìîçãà
(âèñî÷íûå äîëè äîìèíèðóþùåãî ïîëóøàðèÿ) ìîæ-
íî èñêóññòâåííî âûçûâàòü çðèòåëüíûå è ñëóõîâûå
îáðàçû ïðîøëîãî, êîòîðûå Ó. Ïåíôèëä íàçâàë
«âñïûøêàìè ïåðåæèòîãî» (flashbacks).

Íàêîíåö, áûëà ïðîâåäåíà äîñòàòî÷íî óáåäèòåëü-
íàÿ ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äåìîíñòðàöèÿ òîãî, ÷òî êðàò-
êîâðåìåííàÿ è äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü èìåþò ñîâåð-
øåííî ðàçíûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû. Êðàò-
êîâðåìåííàÿ ïàìÿòü ñâÿçàíà ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì
çàìêíóòûõ íåéðîííûõ öåïåé. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà
æèâîòíûõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ýëåêòðîøîê, êîòîðûé
ïðèìåíÿåòñÿ âñêîðå ïîñëå âûðàáîòêè íàâûêà, ñóùå-
ñòâåííûì îáðàçîì ðàçðóøàåò ïîñëåäíèé. Îäíàêî
àíàëîãè÷íîå âîçäåéñòâèå, îêàçûâàåìîå ñïóñòÿ ÷àñ
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîöåäóðû äðåññèðîâêè, ïðàêòè÷åñ-
êè íå óñòðàíÿåò åå ðåçóëüòàòîâ. Óñòîé÷èâîñòü äîë-
ãîâðåìåííîé ïàìÿòè ê ñòîëü ñèëüíûì âíåøíèì âîç-
äåéñòâèÿì ãîâîðèò î òîì, ÷òî çäåñü âêëþ÷àåòñÿ â
ðàáîòó èíîé ìåõàíèçì ôèêñàöèè îïûòà. Ñïåöèàëèñ-
òû ñâÿçûâàþò åãî ñ óñòîé÷èâûìè áèîõèìè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè â íåéðîíàõ è ñèíàïñàõ.

Èòàê, ñîâðåìåííàÿ íåéðîôèçèîëîãèÿ âûäâèíóëà
èíòåðåñíûå ãèïîòåçû îòíîñèòåëüíî âîçìîæíûõ ìå-
õàíèçìîâ ôèêñàöèè ñëåäîâ ïàìÿòè. Îäíàêî äî ñèõ
ïîð íè ïî îäíîìó ÷àñòíîìó âîïðîñó î «ñëåäàõ» ïà-
ìÿòè � èõ ëîêàëèçàöèè, ñòðóêòóðå, ïðî÷íîñòè, ñïî-
ñîáàõ àêòóàëèçàöèè è ò.ä. � íå ñóùåñòâóåò åäèíûõ è
òâåðäî îáîñíîâàííûõ ïðåäñòàâëåíèé. Íåñìîòðÿ íà
ïðîâåäåííûå èñêëþ÷èòåëüíî òîíêèå èññëåäîâàíèÿ,
â ýòîé îáëàñòè ïîêà ãîðàçäî áîëüøå íåèçâåñòíîãî è
íåïîíÿòíîãî, ÷åì îäíîçíà÷íî äîêàçàííîãî.

***
Êîíñòàòèðîâàâ, ÷òî ñîâðåìåííàÿ íåéðîôèçèîëî-

ãèÿ, ñîîáùàÿ íåêîòîðûå ëþáîïûòíûå ôàêòû îòíî-

ñèòåëüíî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìîçãîâûõ ìåõàíèçìîâ
ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè î âíåøíåì ìèðå, íå ñëèø-
êîì ïðèáëèæàåò íàñ ê ïîíèìàíèþ ñóùíîñòè ïàìÿòè
êàê ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà, Ì.Ñ. Ðîãîâèí âîçâðà-
ùàåòñÿ ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó àñïåêòó ïðîáëåìû. Çäåñü
îí âûäåëÿåò àíàëèòè÷åñêèé è ñèíòåòè÷åñêèé ïîäõî-
äû. Ïåðâûé çàêëþ÷àåòñÿ â ïîïûòêå âûäåëèòü îñíîâ-
íûå ýëåìåíòû ïàìÿòè, à âòîðîé íàïðàâëåí íà îïðå-
äåëåíèå ìåñòà ýòîãî ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà â îá-
ùåé ñòðóêòóðå ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÷åëîâåêà.

Â êà÷åñòâå áàçîâûõ ýëåìåíòîâ ïàìÿòè ñòàðàÿ ïñè-
õîëîãèÿ íàçûâàëà àññîöèàöèè, ò.å. ñâÿçè ìåæäó îòäåëü-
íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Äåéñòâèòåëüíî, íàøà ïàìÿòü
âî ìíîãîì ñòðîèòñÿ íà ñâÿçÿõ. Çàêîíû àññîöèàöèé
âïåðâûå áûëè âûâåäåíû åùå Àðèñòîòåëåì, óñìàòðè-
âàþùèì èõ ïðè÷èíó â ñóùåñòâîâàíèè ñõîäñòâ è ðàç-
ëè÷èé ïðåäìåòîâ è ãðóïïèðîâàâøèì èõ ïî ïðåîáëà-
äàþùåé ñåíñîðíîé ìîäàëüíîñòè. Ïîçäíåå ê âíåøíèì
àññîöèàöèÿì (ïî ñõîäñòâó è êîíòðàñòó, à òàêæå ïî ñî-
âïàäåíèþ âî âðåìåíè è â ïðîñòðàíñòâå) áûëè äîáàâ-
ëåíû âíóòðåííèå àññîöèàöèè (ïî ðîäîâèäîâûì îòíî-
øåíèÿìè è ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûì ñâÿçÿì). Àññîöè-
àöèè ïåðâîãî òèïà îáðàçóþò îñíîâó ÷óâñòâåííîé ïà-
ìÿòè, àññîöèàöèè âòîðîãî òèïà � îñíîâó ïàìÿòè èäåé.

Àññîöèàíèçì, êîòîðûé âïëîòü äî XIX â. áûë îñ-
íîâíûì íàïðàâëåíèåì ôèëîñîôñêîé ïñèõîëîãèè, âî
ìíîãîì îïðåäåëèë è ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè. Ïèîíåð ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî èçó÷åíèÿ ïàìÿòè Ã. Ýááèíãàóñ èñïîëüçîâàë ïðèí-
öèï àññîöèàöèé äëÿ îáúÿñíåíèÿ ñêîðîñòè çàó÷èâàíèÿ
íàèçóñòü è çàáûâàíèÿ âûó÷åííîãî. Òîò æå ïðèíöèï ëåã
â îñíîâó îáúÿñíèòåëüíûõ ñõåì, êîòîðûå èñïîëüçîâà-
ëèñü áèõåâèîðèñòàìè (ñâÿçè òèïà «ñòèìóë-ðåàêöèÿ»)
è ôèçèîëîãàìè øêîëû È.Ì. Ñå÷åíîâà è È.Ï. Ïàâëî-
âà (óñëîâíûé ðåôëåêñ). Õîòÿ àññîöèàíèçì êàê óíèâåð-
ñàëüíàÿ êîíöåïöèÿ ïîçäíåå áåñïîùàäíî êðèòèêîâàë-
ñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ íàïðàâëåíèé, íàïðèìåð
ãåøòàëüòïñèõîëîãèè, âèäíàÿ ðîëü àññîöèàöèé â îðãà-
íèçàöèè ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè íå âûçûâàåò ñîìíåíèé.
Çà ïðèâû÷íûìè ôîðìàìè ïîâåäåíèÿ, çà îôîðìëåííû-
ìè ïî çàêîíàì ÿçûêà è ëîãèêè àêòàìè ðå÷è ñïåöèàëü-
íûé íàó÷íûé àíàëèç âñêðûâàåò ìîùíûé ïëàñò àññî-
öèàöèé � ïñèõè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, ñëóæàùèõ äëÿ íèõ
ñûðûì ìàòåðèàëîì è äèíàìè÷åñêèì ôîíîì.

Åñëè àññîöèàöèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òå ýëåìåí-
òàðíûå ñòðóêòóðû, êîòîðûå îáðàçóþò «ôóíäàìåíò»
ïàìÿòè, òî ñàìà îíà âêëþ÷àåòñÿ â îáùóþ ñòðóêòóðó
ïñèõèêè, êîòîðóþ ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü ïîíÿòèåì
«ëè÷íîñòü». Ñèíòåòè÷åñêèé ïîäõîä îáðàùàåò âíèìà-
íèå èìåííî íà âòîðîé àñïåêò, êîòîðûé íå ìåíåå âà-
æåí äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû ÷åëîâå÷åñêîé ïàìÿòè,
÷åì èçó÷åíèå ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ àññîöèàöèé.
Íàïðèìåð, Â. Âóíäò ñ÷èòàë, ÷òî àññîöèàöèè êàê òà-
êîâûå íàïðàâëÿþòñÿ àïïåðöåïöèåé, ò.å. âîëåâûì àê-
òîì, êîòîðûé ñòàâèò èõ â îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå
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äðóã ê äðóãó. Ïðåäñòàâèòåëè Âþðöáóðñêîé øêîëû
îòìå÷àëè âàæíîñòü òàêèõ èíòåíöèîíàëüíûõ ìîìåí-
òîâ, êàê «íàìåðåíèå», «ñîñðåäîòî÷åíèå», «ìîòèâ» äëÿ
îðãàíèçàöèè àññîöèàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Ãåøòàëüòè-
ñòû óêàçûâàëè íà ðîëü ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ìàòåðèà-
ëà äëÿ åãî óñïåøíîãî çàïîìèíàíèÿ.

Â ýòîì æå ðóñëå ñêëàäûâàëàñü êîíöåïöèÿ Ô. Áàð-
òëåòòà, äëÿ êîòîðîãî ïàìÿòü âçðîñëîãî ÷åëîâåêà åñòü
ðåçóëüòàò ñîâìåñòíîé ðàáîòû îðãàíîâ ÷óâñòâ, êîí-
ñòðóêòèâíîãî âîîáðàæåíèÿ è êîíñòðóêòèâíîé ìûñ-
ëè. Êàæäîå âîñïîìèíàíèå âêëþ÷àåòñÿ â áîëåå øè-
ðîêóþ ñõåìó, áëàãîäàðÿ ÷åìó îíî ïåðåñòàåò áûòü
ïðîñòîé êîïèåé ïåðâîíà÷àëüíîãî âïå÷àòëåíèÿ, à
îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àåò ýëåìåíò îáîáùåíèÿ, îñíîâàí-
íîãî íà ïðîøëîì îïûòå. Âîñïîìèíàíèÿ � ýòî íå
ñòîëüêî ðåïðîäóêöèÿ, ñêîëüêî ðåêîíñòðóêöèÿ ïðî-
øëîãî. Îáðàçíî ãîâîðÿ, Áàðòëåòò «ïåðåêèäûâàåò
ìîñòèê» îò ïàìÿòè ê âîîáðàæåíèþ. Ðàçëè÷èå çäåñü,
ïî åãî ìíåíèþ, ñîñòîèò ëèøü â ñòåïåíè òðàíñôîðìà-
öèè èñõîäíîãî ìàòåðèàëà.

Åùå îäèí ìîìåíò, êîòîðûé íàìå÷àëñÿ â êîíöåï-
öèè Áàðòëåòòà, íî áîëåå äåòàëüíî áûë ðàçðàáîòàí â
òðóäàõ ôðàíöóçñêèõ (Ï. Æàíå, Ë. Ëåâè-Áðþëü,
Ì. Õàëüáâàêñ) è îòå÷åñòâåííûõ (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
À.Ð. Ëóðèÿ, À.Í. Ëåîíòüåâ) ïñèõîëîãîâ, ýòî óêàçà-
íèå íà ðîëü ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ â ïðîöåññå çàïî-
ìèíàíèÿ. Ïðè áëèæàéøåì àíàëèçå ðàçâèòèå ïàìÿòè
÷åëîâåêà îêàçûâàåòñÿ òåñíî ñâÿçàííûì ñ âîçíèêíî-
âåíèå àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ ìíåìîíè÷åñêèõ ñðåäñòâ (èñ-
êóññòâåííûõ çíàêîâ). Çíàêîâûå ñèñòåìû (â ÷àñòíî-
ñòè � ïèñüìåííîñòü) âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ñðåäñòâà
îâëàäåíèÿ ñîáñòâåííûì ïîâåäåíèåì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ïîâîðîòíûì ïóíêòîì èñòîðèè äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ
÷åëîâå÷åñòâà. Êðîìå òîãî, ñîöèàëüíàÿ æèçíü çàäàåò
íåêîòîðûå ðàìêè (ñèñòåìû êîîðäèíàò), âíóòðè êî-
òîðûõ òîëüêî è âîçìîæåí îòñ÷åò ñîáûòèé æèçíè êàæ-
äîãî èíäèâèäà. Ïîýòîìó ëþáîå âîñïîìèíàíèå î òîì
èëè èíîì êîíêðåòíîì ñîáûòèè ñîäåðæèò, êðîìå îá-
ðàçà, ëîêàëèçîâàííîãî â îïðåäåëåííîì ìåñòå è âðå-
ìåíè, òå îáùèå ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðûå îòðàæàþò
íàø ëè÷íûé îïûò èëè îïûò íàøåãî áëèæàéøåãî ñî-
öèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Â ýòîì � ñóùíîñòü è ñïåöè-
ôèêà ïàìÿòè ÷åëîâåêà. Ïî âåðíîìó çàìå÷àíèþ
Ï. Æàíå, òîëüêî ñ èñïîëüçîâàíèåì ÿçûêà âîçíèêàåò
íàñòîÿùàÿ ïàìÿòü, èáî ëèøü òîãäà ïîÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü îïèñàíèÿ, òî åñòü ïðåâðàùåíèÿ îòñóòñòâó-
þùåãî â ïðèñóòñòâóþùåå.

***
Ñèñòåìàòè÷åñêîå ðàññìîòðåíèå ðàçëè÷íûõ âçãëÿ-

äîâ íà ïðèðîäó è ìåõàíèçìû ïàìÿòè ïðèâîäèò
Ì.Ñ. Ðîãîâèíà ê ôîðìóëèðîâàíèþ ïðèíöèïîâ ñòðóê-
òóðíî-óðîâíåâîé êîíöåïöèè, ïðèçâàííîé èíòåãðèðî-
âàòü ìíîãîîáðàçíûå ôàêòû, îòíîñÿùèåñÿ ê ôóíêöèî-

íèðîâàíèþ ýòîãî ñëîæíîãî ïîçíàâàòåëüíîãî êîìïëåê-
ñà. Âñÿ ýòà ñòðóêòóðà ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì äëèòåëü-
íîãî ôèëîãåíåòè÷åñêîãî è îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ, â õîäå êîòîðîãî èñòîðè÷åñêè áîëåå íîâûå îáðà-
çîâàíèÿ êàê áû íàäñòðàèâàþòñÿ íàä áîëåå ñòàðûìè,
âêëþ÷àÿ èõ â ñåáÿ è êà÷åñòâåííî ïåðåñòðàèâàÿ. Íàïðè-
ìåð, ïðîèçâîëüíîå çàïîìèíàíèå îáÿçàòåëüíî ïðåäïî-
ëàãàåò îñîáóþ îðãàíèçàöèþ ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè
(÷ëåíåíèå ìàòåðèàëà, ðàñïðåäåëåíèå ïîâòîðåíèé), íà-
ïðàâëåííóþ íà çàó÷èâàíèå íåêîòîðîãî ñîäåðæàíèÿ ñ
öåëüþ åãî ïîñëåäóþùåãî âîñïðîèçâåäåíèÿ. Â ýòîì
ñìûñëå îíî ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò íåïðîèçâîëü-
íîãî çàïîìèíàíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé ñâîåãî
ðîäà ïîáî÷íûé ïðîäóêò ëþáîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîèçâîëüíîå çàïîìèíàíèå âîâñå íå îòìåíÿåò
íåïðîèçâîëüíîãî, à ëèøü ñïåöèàëüíûì îáðàçîì åãî
îðãàíèçóåò è íàïðàâëÿåò. Ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêàÿ ïà-
ìÿòü ïî ñðàâíåíèþ ñ îáðàçíîé îêàçûâàåòñÿ áîëåå
ýôôåêòèâíûì (â ïëàíå ïîñëåäóþùåãî ñîõðàíåíèÿ)
ñïîñîáîì êîäèðîâàíèÿ èíôîðìàöèè, ïåðâîíà÷àëüíî
äàííîé â íàãëÿäíîì âèäå. ßçûê è äðóãèå çíàêîâûå
ñèñòåìû â ýòîì ñìûñëå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ãîòîâûå ñðåäñòâà (èíñòðóìåíòû) çàïîìèíàíèÿ.

Ñòðóêòóðíî-óðîâíåâàÿ êîíöåïöèÿ ïñèõèêè ñàìà
ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ èçîáðåòåíèåì Ì.Ñ. Ðîãîâèíà. Åå
îñíîâû áûëè çàëîæåíû âûäàþùèìñÿ àíãëèéñêèì
íåâðîëîãîì Õ. Äæåêñîíîì è åãî ó÷åíèêîì Ã. Õýäîì.
Ðàçâèâàÿ ýâîëþöèîííûå èäåè ×. Äàðâèíà è Ã. Ñïåí-
ñåðà, Äæåêñîí ðàññìàòðèâàë ôóíêöèè öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû êàê ðåçóëüòàò ïîñòåïåííîãî óñëîæ-
íåíèÿ, ïîäúåìà íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü. Â ñëó÷àå
ïàòîëîãèè âîçíèêàåò îáðàòíûé ïðîöåññ, êîòîðûé
Äæåêñîí íàçûâàåò äèññîöèàöèåé. Òåîðèÿ Äæåêñîíà
â ñâîå âðåìÿ íàøëà øèðîêèé îòêëèê âî ôðàíöóçñ-
êîé ïñèõîëîãèè. Åå âëèÿíèå îñîáåííî çàìåòíî â òðó-
äàõ Ò. Ðèáî è Ï. Æàíå. Â ÷àñòíîñòè, Ðèáî â èçâåñò-
íîé êíèãå «Ïàìÿòü â åå íîðìàëüíîì è áîëåçíåííîì
ñîñòîÿíèè» ôîðìóëèðóåò òàê íàçûâàåìûé çàêîí îá-
ðàòíîãî ðàçâèòèÿ ýòîé ôóíêöèè, Ñîãëàñíî êîòîðî-
ìó â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòðàäàþò ãåíåòè÷åñêè áîëåå
ïîçäíèå îáðàçîâàíèÿ � ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêàÿ ïàìÿòü
è ñïîñîáíîñòü ïðîèçâîëüíîãî çàïîìèíàíèÿ è ïðè-
ïîìèíàíèÿ. Âïå÷àòëåíèÿ äàëåêîãî ïðîøëîãî è äâè-
ãàòåëüíûå íàâûêè (ïàìÿòü-ïðèâû÷êà) îêàçûâàþòñÿ
äîâîëüíî óñòîé÷èâûìè â ýòîì îòíîøåíèè.

Â ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé áûëî ïî-
êàçàíî, ÷òî ðàçâèòèå ïàìÿòè ÷åëîâåêà èäåò â íàïðàâ-
ëåíèè îò íåïîñðåäñòâåííîãî çàïîìèíàíèÿ ê çàïîìè-
íàíèþ îïîñðåäîâàííîìó, îñíîâàííîìó íà èñïîëüçî-
âàíèè âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ (ãëàâíûì îáðàçîì
ÿçûêà). Ýòî îòíîñèòñÿ è êî âñåìó èñòîðè÷åñêîìó ðàç-
âèòèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîçíàíèÿ, è ê èíäèâèäóàëüíîìó
ðàçâèòèþ ïàìÿòè â äåòñêîì âîçðàñòå. Íà íèçøèõ óðîâ-
íÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ çàïîìèíàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ ôàêòîðîâ è îïèðàåòñÿ íà ïðè-
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ðîäíóþ ñïîñîáíîñòü âñÿêîãî æèâîãî îðãàíèçìà ôèê-
ñèðîâàòü áèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûå èëè ÷àñòî ïîâòîðÿ-
þùèåñÿ âïå÷àòëåíèÿ. Íà óðîâíå æå ïðîèçâîëüíîãî è
ñîçíàòåëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè çàïîìèíà-
íèå ïðèîáðåòàåò ôîðìó öåëåíàïðàâëåííîãî çàó÷èâà-
íèÿ. Ïðè ýòîì ãëàâíûì èíñòðóìåíòîì îðãàíèçàöèè
ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ âíóòðåííÿÿ ðå÷ü.

***
Èòàê, èìåííî ñòðóêòóðíî-óðîâíåâàÿ êîíöåïöèÿ

ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå àäåêâàòíîé äëÿ ðàñêðûòèÿ
ïðèðîäû ïàìÿòè. È ïîäîáíîå óòâåðæäåíèå çâó÷èò
âåñüìà óáåäèòåëüíî â ñâåòå òåõ ýìïèðè÷åñêèõ ôàê-
òîâ è ëîãè÷åñêèõ äîâîäîâ, êîòîðûå ñîäåðæàüñÿ â
ðàáîòàõ Ì.Ñ. Ðîãîâèíà.

THE THEORY OF MEMORY AND ITS PROBLEMS
A.V. Solov�ev (Moskow)

Summary. It is noted that the psychology of cognitive activity � the problems of understanding, the problems of the memory theory -
was in the center of scientific interests of M.S. Rogovin. Evidently the notion of memory after «close examination turns out to be
something unintelligible».  The conclusion is made that we deal with a very complex phenomenon. The kinds of memory are characterized,
the connection between memory with other cognitive processes is shown. The problems of cerebral mechanisms of memory, cerebral
lesions and memory disorders, Bartlett�s concept are analyzed, there is a link between memory and  imagination. The view on nature
and memory mechanisms are suggested from the point of principles, setting at that time. Structure and level conception of psycho.
Key words: memory theory, epistemology, impression, memory trace, cerebral mechanisms, elements of memory, associations, structure
and level conception.




