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Ñèáèðñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë¹ 27 2008 ã.

Òûñÿ÷è ïîïóëÿðíûõ èçäàíèé, íà÷èíàþùèõñÿ ñ
«êàê�», è ìíîæåñòâî íàó÷íûõ ðàáîò êîíñòàòèðóþùå-
ãî õàðàêòåðà óêàçûâàþò, ÷òî ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå
÷àùå îñìûñëÿåòñÿ â îïèñàòåëüíûõ, ïîâåäåí÷åñêèõ òåð-
ìèíàõ. Ýòà òðàäèöèÿ âñòóïàåò â ïðîòèâîðå÷èå:

à) ñ ïîâñåäíåâíîé ôåíîìåíîëîãèåé îáùåíèÿ, ïðî-
íèçàííîé ãëóáîêèìè äóøåâíûìè ïåðåæèâàíèÿìè
ó÷àñòíèêîâ îáùåíèÿ;

á) ïîòðåáíîñòÿìè êîíñóëüòàòèâíîé ïðàêòèêè
(òðåáóåòñÿ ïîíèìàíèå, à íå ïðîñòûå ðåêîìåíäàöèè
ïî òèïó «äåëàé òàê»);

â) òåîðåòè÷åñêîé òðàäèöèåé, ïðèíÿòîé â îòå÷åñòâåí-
íîé ïñèõîëîãèè, òåêñòû êîòîðîé íàïîëíåíû êðèòè÷åñ-
êèìè âûñêàçûâàíèÿìè â àäðåñ áèõåâèîðèçìà.

Òåîðåòè÷åñêîå «ìåëêîâîäüå» âåäåò, âî-ïåðâûõ, ê
òîìó, ÷òî ó íàñåëåíèÿ ñîçäàåòñÿ èëëþçèÿ, ÷òî äîñòà-
òî÷íî ïîâûñèòü ëèøü îïåðàöèîíàëüíóþ îñíàùåí-
íîñòü � è êîìïåòåíòíîñòü â îáùåíèè îáåñïå÷åíà. Âî-
âòîðûõ, ïñèõîëîãè, îñîáåííî íà÷èíàþùèå, íå èìå-
þò íåîáõîäèìîãî çàïàñà (ïîçèòèâíîãî çàçîðà) â ñâî-
èõ ïðåäñòàâëåíèÿõ îá îáùåíèè, îòëè÷àþùåãî èõ îò
êëèåíòà ñ åãî îáûäåííûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè çíà-
íèÿìè. Â ðåçóëüòàòå ñíèæàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü êîí-
ñóëüòàòèâíîé ðàáîòû. Â-òðåòüèõ, â ïñèõîëîãè÷åñêóþ
ïðàêòèêó ïðèõîäÿò òðåíåðû è êîíñóëüòàíòû, êîòî-
ðûì êàæåòñÿ, ÷òî êàê ìèíèìóì â îáëàñòè ìåæëè÷íî-
ñòíîãî îáùåíèÿ îíè âïîëíå ñïîñîáíû ðàáîòàòü êàê
ïñèõîëîãè. Ýòèì äèñêðåäèòèðóåòñÿ èäåÿ ïñèõîòåõíè-
÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, ïî îïðåäåëåíèþ â áîëüøåé ñòå-
ïåíè íàïðàâëåííîãî íà âíóòðåííèå ïðåîáðàçîâàíèÿ,
÷åì íà ïðÿìóþ îïòèìèçàöèþ ïîâåäåíèÿ.

Ïðîôåññèîíàëüíûì ïñèõîëîãàì òðåáóþòñÿ òåîðå-
òè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ â íåÿâíûõ ïðîöåññàõ, îïðåäåëÿþùèõ âûáîð ÷åëîâå-
êîì òîé èëè èíîé ëèíèè ïîâåäåíèÿ â îáùåíèè. Íàñ
èíòåðåñóþò, ïîìèìî âíåøíå ïðîÿâëÿåìîãî ïîâåäåíèÿ,
è òàêèå âàæíûå ôåíîìåíû, êàê íåòåðïèìîñòü, ìàíè-
ïóëÿöèÿ, îáìàí, à òàêæå ëþáîâü, äðóæáà, âåðíîñòü. Äà
è îíè âàæíû íå êàê óæå ñîñòîÿâøèåñÿ ñîáûòèÿ, à ñî
ñòîðîíû ñîîòâåòñòâóþùèõ óñòàíîâîê (ïðåäãîòîâíîñ-

òåé), ïîðîæäàþùèõ ýòè ôåíîìåíû. Íàïðèìåð, ìàíè-
ïóëÿòèâíûìè óñòàíîâêàìè ÿâëÿþòñÿ òå, ÷òî ïîðîæäà-
þò ñòðåìëåíèå ìàíèïóëèðîâàòü (æåëàíèå), äåëàþò
ìàíèïóëÿöèþ ïðèåìëåìîé (ðàçðåøåíèå, äîçâîëåíèå),
îáåñïå÷èâàþò òåõíîëîãè÷åñêóþ âîçìîæíîñòü ìàíèïó-
ëÿöèè (ñïîñîáíîñòü). Ýòî ñìûñëîâûå óñòàíîâêè «êàæ-
äûé � ñàì çà ñåáÿ», «âñå ëþäè îïàñíû», «íèêîìó äîâå-
ðÿòü íåëüçÿ» è ò.ï. Öåëåâûå óñòàíîâêè: ñòðåìëåíèå
ïîáåäèòü, ñäåëàòü íåïðåìåííî ïî-ñâîåìó, ïðèáðàòü
êîãî-ëèáî ê ðóêàì è ò.ï. Îïåðàöèîíàëüíûå óñòàíîâ-
êè: ñêëîííîñòü õèòðèòü, ñêðûâàòü ñâîè èñòèííûå íà-
ìåðåíèÿ è ò.ï. È íàîáîðîò, ãîòîâíîñòü ê âåðíîñòè ïðåä-
ïîëàãàåò òàêèå ñìûñëîâûå óñòàíîâêè, êàê «âñå ëþäè
áðàòüÿ», «òîëüêî âìåñòå ìû ñèëüíû» è ò.ï.; öåëåâûå:
«îáåùàë � ñäåëàþ», ãîòîâíîñòü âûñëóøàòü è ïîääåð-
æàòü; îïåðàöèîíàëüíûå: óìåíèå ïîíÿòü, ïðèâû÷êà ê
ñî÷óâñòâèþ è ò.ï.

Íàøà çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîíÿòü, îòêó-
äà îáîçíà÷åííûå óñòàíîâêè ÷åðïàþò ñâîþ ñèëó (ýíåð-
ãèþ). Èç òåîðèè íàì èçâåñòíî, ÷òî òàêîé ñèëîé îá-
ëàäàþò ïñèõè÷åñêèå ñòðóêòóðû, óõîäÿùèå êîðíÿìè
â ôèëîãåíåòè÷åñêè èëè àíòðîïîãåíåòè÷åñêè äðåâíèå
ïëàñòû ÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà. Ó Ê. Þíãà ýòè ñòðóê-
òóðû íàçâàíû àðõåòèïàìè, íî àâòîð íå çàíèìàëñÿ
âîïðîñîì îáúÿñíåíèÿ òîãî, êàêèì îáðàçîì îíè ñòà-
íîâÿòñÿ äîñòîÿíèåì ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, â îñî-
áåííîñòè îòäåëüíîãî èíäèâèäóóìà. Áîëüøóþ ÷àñòü
óñèëèé îí ïîòðàòèë íà òî, ÷òîáû äîêàçàòü ñóùåñòâî-
âàíèå èõ êàê ðåàëüíîñòè. Ìû ïîïðîáóåì õîòÿ áû
÷àñòè÷íî âîñïîëíèòü óêàçàííûé ïðîáåë, ýñêèçíî
îáîçíà÷èòü âîçìîæíûå ïðîöåññû, áëàãîäàðÿ êîòî-
ðûì äðåâíèå ïëàñòû îáùåñòâåííîãî îïûòà íàñëåäó-
þòñÿ ðåáåíêîì, îáåñïå÷èâàÿ âçðîñëûì äîñòóï ê êîë-
ëåêòèâíîìó áåññîçíàòåëüíîìó. ×òîáû ïîíÿòü, êàêî-
ãî ðîäà äðåâíèå ñèëû è ñâÿçè (ñîâîêóïíî îáðàçóþ-
ùèå ïñèõè÷åñêèé ìåõàíèçì) «èãðàþò» â ìåæëè÷íîñ-
òíîì îáùåíèè, îáðàòèìñÿ ê ãåíåçèñó îáùåíèÿ â õîäå
ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.

Ñîçíàíèå. Íà÷íåì ñ óòî÷íåíèÿ òîãî, ÷òî áóäåì
ïîíèìàòü ïîä ñîçíàíèåì êàê èñêóññòâåííîé êóëüòóð-
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Å.Ë. Äîöåíêî (Òþìåíü)

Àííîòàöèÿ. Ïðåäëàãàåòñÿ ïîïûòêà âñêðûòü ëåæàùèå â îñíîâå ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ ïðîöåññû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì äðåâ-
íèå ïëàñòû îáùåñòâåííîãî îïûòà íàñëåäóþòñÿ ÷åëîâåêîì. Ïîêàçàíî, êàêèì îáðàçîì ýòè ïðîöåññû àêòóàëüíî âîñïðîèçâîäÿò-
ñÿ â ìåæëè÷íîñòíîì âçàèìîäåéñòâèè, êàê îíè îáåñïå÷èâàþò ïîñòîÿííîå îæèâëåíèå îñíîâíûõ ñõåì îòíîøåíèé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîçíàíèå, ãåíåçèñ ñîçíàíèÿ, ñîöèàëüíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ è äèôôåðåíöèàöèÿ, îòíîøåíèÿ, ñîöèàëüíîå íàñëå-
äîâàíèå, àðõåòèïû.
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Ñîöèàëüíàÿ  ïñèõîëîãèÿ

íîé ðåàëüíîñòüþ, ñîçäàâàåìîé óñèëèÿìè ìíîãèõ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ïîêîëåíèé. Ñëîâàðíûå îïðåäåëåíèÿ íà-
ïîäîáèå òîãî, ÷òî ñîçíàíèå åñòü «âûñøèé óðîâåíü
ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ è ñàìîðåãóëÿöèè, ïðèñóùèé
òîëüêî ÷åëîâåêó êàê îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîìó
ñóùåñòâó», íå âûäåðæèâàþò êðèòèêè. Óòâåðæäàòü
«âûñøèé óðîâåíü» ìîæíî ëèøü ñ îãîâîðêîé «èç èç-
âåñòíûõ íàì», ïîñêîëüêó íåëüçÿ áûòü óâåðåííûì, ÷òî
äðóãèå ñóùåñòâà íà Çåìëå, à òåì áîëåå âî Âñåëåííîé
îáëàäàþò óðîâíåì îòðàæåíèÿ íå áîëåå íàøåãî � ëî-
ãè÷åñêè ýòî ðàâíîñèëüíî òîìó, ÷òîáû ñ÷èòàòü Çåì-
ëþ öåíòðîì Âñåëåííîé. Óòâåðæäàòü, ÷òî ñîçíàíèå
ïðèñóùå òîëüêî ÷åëîâåêó, ìîæíî ëèøü âûäàâàÿ æå-
ëàåìîå çà äåéñòâèòåëüíîå, ïîñêîëüêó ïðîâåðèòü ýòî
óòâåðæäåíèå, îïèðàÿñü íà îïðåäåëåíèå, íåò íèêàêîé
âîçìîæíîñòè. È ñàìîå ãëàâíîå � îïðåäåëåíèå, â êî-
òîðîì íåò êðèòåðèåâ, ïîçâîëÿþùèõ èäåíòèôèöèðî-
âàòü íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå îïðåäåëÿåìîãî ÿâëåíèÿ,
íå îïðåäåëåíèå âîâñå.

Äîëãîå âðåìÿ ïðåäñòàâëÿëîñü äîñòàòî÷íûì îïðå-
äåëÿòü ñóùíîñòü ñîçíàíèÿ ÷åðåç çíàêîâîñòü è îðóäèé-
íîñòü êàê åãî íàèáîëåå âàæíûå ïðèçíàêè. Òàêîé âçãëÿä
èìååò ïî÷òåííóþ òðàäèöèþ, íà÷èíàÿ ñ Ë.Ñ. Âûãîòñ-
êîãî, è î÷åíü íåïëîõî óêëàäûâàåòñÿ â îáùóþ ëîãèêó
ðàçâèòèÿ îòðàæåíèÿ ÷åðåç âîçíèêíîâåíèå îïîñðåäñòâî-
âàíèÿ è åãî ïîñëåäóþùåå èíñòðóìåíòàëüíîå îñíàùå-
íèå (çíàêè îïîñðåäóþò êîãíèòèâíóþ àêòèâíîñòü, à
îðóäèÿ � ïðåîáðàçóþùóþ). Äîñòîèíñòâî óêàçàííûõ
êðèòåðèåâ è â òîì, ÷òî îíè ïîçâîëÿþò èäåíòèôèöèðî-
âàòü íàëè÷èå ñîçíàíèÿ: íåêèå ñóùåñòâà ìîæíî ñ÷èòàòü
îáëàäàòåëÿìè ñîçíàíèÿ, åñëè îíè èñïîëüçóþò çíàêè è
óïîòðåáëÿþò îðóäèÿ. Âìåñòå ñ òåì ÷åãî-òî åùå íåäî-
ñòàåò äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëåíèå âîñïðèíèìàëîñü
ñîîòíîñèìûì ñ èíòóèòèâíûì ïðåäñòàâëåíèåì î ñîçíà-
íèè è ñîäåðæàùèì îùóùåíèå æèçíåííîé ïðàâäû (êðè-
òåðèè èñòèííîñòè êàæóòñÿ íåñêîëüêî íåîæèäàííûìè,
íî â ãåðìåíåâòè÷åñêîé ïàðàäèãìå îíè èìåþò ñâîå óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå îáîñíîâàíèå).

Âàæíûå èäåè áûëè çàèìñòâîâàíû íàìè èç ñðàâ-
íèòåëüíî íåäàâíèõ ðàáîò À.Ì. Ëîáîêà è Â.Ì. Àë-
ëàõâåðäîâà. Ïåðâûé íà àíòðîïîëîãè÷åñêîì ìàòåðè-
àëå, à âòîðîé íà ìàòåðèàëå ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïðèøëè, â ñóù-
íîñòè, ê îáùåé èäåå. Ñîñòîèò îíà â òîì, ÷òî ñîçíà-
íèå «òâîðèò ïðîèçâîë».

Òàê, Â.Ì. Àëëàõâåðäîâ [1] íà áîëüøîì ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîì ìàòåðèàëå, ïîëó÷åííîì ðàçíûìè èññëå-
äîâàòåëÿìè â ðàçíîå âðåìÿ, ïîêàçàë, ÷òî ïñèõèêà (è
ñîçíàíèå â òîì ÷èñëå) ñêëîííà âûäâèãàòü â êà÷åñòâå
ãèïîòåç (ïåðöåïòèâíûõ èëè èíûõ) ïåðâîå ïðèåìëå-
ìîå äëÿ äàííîé ñèòóàöèè ñîäåðæàíèå, ïîðîé ñëó÷àé-
íî âûáðàííîå. Âàæíî òî, ÷òî ðàç ïðèíÿòîå, òàêîå
ñîäåðæàíèå èñïîëüçóåòñÿ òàê, áóäòî îíî ïîëíîñòüþ
ñïðàâåäëèâî. Áîëåå òîãî, îíî èìååò òåíäåíöèþ íå
èçìåíÿòüñÿ è áåç ðåçêèõ îòêëîíåíèé îò ïðèíÿòîãî

ýòàëîíà âñÿ÷åñêè çàùèùàåòñÿ îò ïîäîçðåíèé â íåèñ-
òèííîñòè. Äàííûé ìåõàíèçì äëèòåëüíîãî íåðàçëè-
÷åíèÿ îòêëîíåíèé îò ãèïîòåçû ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ êàòåãîðèé � ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ
îáðàçà ìèðà. Ñëèøêîì íåàäåêâàòíûå ñðåäå îáèòà-
íèÿ êàòåãîðèè îòðàæåíèÿ âåëè ê æèçíåííûì çàòðóä-
íåíèÿì è îøèáêàì, ïîñòåïåííî âûáðàêîâûâàëèñü
èëè çà ñ÷åò ïðèæèçíåííîé ïëàñòè÷íîñòè, èëè çà ñ÷åò
ãèáåëè ñóùåñòâ. Ïîýòîìó ñêîëü áû íè íåîæèäàííû
áûëè ñïîíòàííûå (èíäèâèäóàëüíûå, ñèòóàòèâíûå)
îáîáùåíèÿ, ìåõàíèçì æèçíåííîé âåðèôèêàöèè ïî-
çâîëÿåò âíîñèòü íåîáõîäèìûå êîððåêòèðîâêè.

Äëÿ êàòåãîðèàëüíûõ ñòðóêòóð (ïñèõèêà è ñîçíà-
íèå), êàê ïîêàçûâàþò ñîâðåìåííûå ïñèõîñåìàíòè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ, õàðàêòåðíû ìíîãîóðîâíåâîñòü,
íàëè÷èå ÿäåðíûõ (ãåíåòè÷åñêè íàèáîëåå äðåâíèõ)
ñòðóêòóð, ïðîòèâîðå÷èâîñòü, ñïîñîáíîñòü ê ñèòóà-
òèâíûì ïåðåñòðîéêàì.

À.Ì. Ëîáîê [2], â ñâîþ î÷åðåäü, ïîêàçàë, ÷òî ñî-
çíàíèå êàê àíòðîïîëîãè÷åñêîå íîâîîáðàçîâàíèå âîç-
íèêàåò â ìîìåíò ñîçäàíèÿ ìèôà, âûñòóïàþùåãî ñðåä-
ñòâîì îáúÿñíåíèÿ ìèðîçäàíèÿ èëè êàêîé-òî åãî ÷àñ-
òè. Ïðè ýòîì íåâàæíî, íàñêîëüêî èñòèííûì ÿâëÿåò-
ñÿ òàêîå îáúÿñíåíèå � äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ñîçíàíèÿ
äîñòàòî÷íî ñàìîãî ýòîãî ôàêòà.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñóùíîñòü ñîçíàíèÿ ñîñòîèò â ñî-
çäàíèè òàêîé (ñóáúåêòèâíîé) ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ
ñåìàíòè÷åñêè äóáëèðóåò ðåàëüíîñòü îñíîâíóþ (íàè-
âíóþ, ïåðâè÷íóþ, ôèçè÷åñêóþ). Ñðåäñòâàìè åå ñîçäà-
íèÿ âûñòóïàþò çíàêè è îðóäèÿ. Ñîçäàííûé èñêóññò-
âåííûé ìèð íå îáÿçàí òî÷íî îòðàæàòü âíåøíèé ìèð,
ó íåãî äðóãèå çàäà÷è. Ãëàâíàÿ � âîçâûñèòüñÿ íàä ÷óâ-
ñòâåííûì ìèðîì, äàòü åìó îáúÿñíåíèå, ïðèíåñòè ïî-
íèìàíèå, óêàçàòü ïóòè ïðåîáðàçîâàíèÿ. Ñóáúåêòèâ-
íîå ïåðåæèâàíèå ïîíèìàíèÿ-óñìîòðåíèÿ äàåò îùó-
ùåíèå ìîãóùåñòâà (ÿ ìîãó) � â ñàìîì ìîìåíòå ñîçäà-
íèÿ ñîçíàíèÿ óæå çàëîæåíà àìáèöèÿ áûòü Òâîðöîì
ìèðà (òî÷íåå, ñåìàíòè÷åñêîé åãî êîïèåé, ò.å. ñîçäàí-
íîé â ñèìâîëè÷åñêîì ïëàíå).

Íåñêîëüêî óòðèðóÿ, ìîæíî äàòü ñëåäóþùåå îï-
ðåäåëåíèå: ñîçíàíèå � ýòî èñêóññòâåííî (êóëüòóðîé)
èçãîòîâëåííàÿ ñ ïîìîùüþ çíàêîâ è îðóäèé èëëþçèÿ,
êîòîðîé ïðèäàåòñÿ ñòàòóñ ðåàëüíîñòè. Îñíîâíûì
îðóäèåì (äóøåâíûì èíñòðóìåíòîì), ñ ïîìîùüþ êî-
òîðîãî ïðîèçâîäèòñÿ ïîðîæäåíèå íîâîé ñåìàíòè÷åñ-
êîé ðåàëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ âåðà � ïðîèçâîëüíîå ïîëà-
ãàíèå (óòâåðæäåíèå) íåêîé èäåè êàê áåçóñëîâíî âåð-
íîé, ïðèíèìàåìîé íå òîëüêî áåç äîêàçàòåëüñòâ, íî è
áåç íåîáõîäèìîñòè òàêîâûå èìåòü.

Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè ìîæíî ñ÷èòàòü ñëåäó-
þùèå õàðàêòåðèñòèêè ñîçíàíèÿ:

1. Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì è îñíîâíûì âåêòîðîì
àêòèâíîñòè ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåðûâàíèå åñòåñòâåí-
íîãî òå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ � ìîòèâàöèè,
èíñòèíêòèâíîãî ïîáóæäåíèÿ, øàáëîííîãî ïîâåäå-
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íèÿ. Ýòèì îáåñïå÷èâàåòñÿ âîçìîæíîñòü âíåäðåíèÿ
èñêóññòâåííûõ (êóëüòóðíûõ) øàáëîíîâ. Òàê, ëþäè
íàó÷èëèñü íàìåðåííî àêòèâèçèðîâàòü (ïîñòåïåííî
èçìåíèâ èõ ïî ñóùíîñòè) òàêèå ïîáóæäåíèÿ, êàê ñåê-
ñóàëüíîå âëå÷åíèå, àïïåòèò, àãðåññèÿ, ñòðàõ, à òàêæå
èñïîëüçîâàòü èñêóññòâåííûå ïðèåìû óïðàâëåíèÿ èõ
ïðîòåêàíèåì � ðèòóàëû è ïðàâèëà. Ñ ïîìîùüþ ðè-
òóàëîâ æå è ïðàâèë ëþäè íàó÷èëèñü è ïîäàâëÿòü ýòè
ïîáóæäåíèÿ. Öåíà ýòèõ äîñòèæåíèé � çàìåäëåíèå
ïðîöåññîâ ñîçíàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîòåêàíèåì
äîñîçíàòåëüíûõ (è áåññîçíàòåëüíûõ) ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Èìåííî íà ýòó îñîáåííîñòü ñîçíàíèÿ è
óêàçûâàåò Â.Ì. Àëëàõâåðäîâ: ñîçíàíèå îáëàäàåò õóä-
øåé ïðîäóêòèâíîñòüþ, ÷åì ìîçã (ïñèõèêà). Ïðîèñ-
õîäèò ïðèìåðíî òî æå, ÷òî ìû âèäèì â ýêñïåðèìåí-
òàõ íà æèâîòíûõ: â èñêóññòâåííî ñîçäàííûõ óñëîâè-
ÿõ èõ ïîâåäåíèå ñòàíîâèòñÿ íåàäåêâàòíûì. Ïðàâäà,
åñëè äîó÷èòü æèâîòíîå, òî åãî ïîâåäåíèå ìîæåò îêà-
çàòüñÿ äàæå ïîëåçíûì � íî äëÿ ÷åëîâåêà, à íå äëÿ
æèçíè â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ.

2. Ñîçíàíèå âîçíèêàåò êàê èíñòðóìåíò ïîðîæäå-
íèÿ àðòåôàêòîâ � èñêóññòâåííûõ îáðàçîâàíèé, ïî-
ðîé, êàæåòñÿ, ìàëî àäåêâàòíûõ ñâîéñòâàì îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû. Íî â òîì è òîíêîñòü, ÷òî ñîçíàíèå ïðè-
çâàíî îáåñïå÷èòü âûÿâëåíèå è èñïîëüçîâàíèå íåÿâ-
íûõ, íåî÷åâèäíûõ çàêîíîìåðíîñòåé � òåõ, ÷òî íàõî-
äÿòñÿ çà ïðåäåëàìè ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ. À òî,
÷òî íå âîñïðèíèìàåòñÿ îðãàíàìè ÷óâñòâ, íî âñå æå
ïðèíèìàåòñÿ çà èñòèíó, óìåñòíî íàçâàòü èëëþçèåé.
Íî ýòî èëëþçèè, êîòîðûå ñïîñîáíû ïðîÿâèòü äåé-
ñòâèòåëüíóþ ñèëó â õîäå ñâîåãî èñïîëüçîâàíèÿ � è
òîëüêî ïðè óñëîâèè ñâîåãî èñïîëüçîâàíèÿ. Èëè æå
íå ïðîÿâèòü ýòó ñèëó, åñëè îêàæåòñÿ, ÷òî ïðåäìåò
ïðèëîæåíèÿ àêòèâíîñòè íå ñîäåðæèò òîé çàâèñèìî-
ñòè, êîòîðàÿ áûëà çàëîæåíà â ñîçíàòåëüíî ïðèíÿòîé
èäåå, âûçâàâøåé äàííóþ àêòèâíîñòü. Êîãäà æå íå-
êîå ïðåäñòàâëåíèå äåéñòâèòåëüíî äàåò îæèäàåìûé îò
íåãî ýôôåêò (èçìåíåíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ,
ïðåîáðàçîâàíèå äåéñòâèòåëüíîñòè�), èñõîäíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå ìîæåò ñòàòü èñòèííûì çíàíèåì, îñòàâàÿñü
ìèôîì ïî ïðîèñõîæäåíèþ.

Ïîñêîëüêó ìíîãèå èäåè (íàïðèìåð, ìèôû îá óñò-
ðîéñòâå ìèðà) íå ïðåäïîëàãàëè ïðîâåðêè â ïðèíöè-
ïå, à ëèøü ïîðîæäàëè êóëüòóðíóþ ðåàëüíîñòü, îíè
ñòàíîâèëèñü âåðíûìè â òîé ìåðå, â êàêîé ïîëó÷àëè
ñèñòåìàòè÷åñêóþ (ïîðîé òîòàëüíóþ) ïîääåðæêó â
âèäå êóëüòèâèðóåìûõ ðèòóàëîâ è ïðàâèë. Òàê, èë-
ëþçèÿ óòâåðæäàëàñü êàê íîâàÿ èñêóññòâåííàÿ ðåàëü-
íîñòü («ìû ðîæäåíû, ÷òîá ñêàçêó ñäåëàòü áûëüþ�»).
Ãîâîðÿ ìåòàôîðè÷åñêè, êóëüòóðà âîçíèêàåò êàê ðå-
çóëüòàò êóëüòèâàöèè äîñîçíàòåëüíîé ïñèõèêè (åñòå-
ñòâåííîé «öåëèííîé ïî÷âû») è ðàçâèâàåòñÿ çàòåì
áëàãîäàðÿ êóëüòèâàöèè óæå îñâîåííîé (îáðàáîòàí-
íîé, îêóëüòóðåííîé) ïñèõèêè � ñîçíàíèÿ («âñïàõàí-
íîé è óäîáðåííîé ïî÷âû»).

3. Äëÿ ñîçíàíèÿ õàðàêòåðíî èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ,
ïîçâîëÿþùèõ ïðåðûâàòü åñòåñòâåííîå ïðîòåêàíèå ïðî-
öåññîâ è íàâÿçûâàòü èñêóññòâåííîå (ïðîèçâîëüíîå) â
óãîäó ïðèíÿòîé èëëþçèè. Òàêèìè ñðåäñòâàìè ÿâëÿþò-
ñÿ: à) çíàêè � èñêóññòâåííî ñîçäàííûå (óñëîâíûå) ñðåä-
ñòâà óêàçàíèÿ íà íåêèé ôðàãìåíò ñîâìåñòíîãî æèçíåí-
íîãî ìèðà ñîîáùåñòâà ëþäåé; á) îðóäèÿ � èñêóññòâåí-
íî ñîçäàííûå (èìåþùèå ñîáñòâåííóþ ëîãèêó, íå ñî-
âïàäàþùóþ ñ ëîãèêîé îðãàíîâ òåëà) ñðåäñòâà ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ ôðàãìåíòîâ ñîâìåñòíîãî äëÿ íåêîåãî ñîîá-
ùåñòâà ëþäåé æèçíåííîãî ìèðà. Ïðè ýòîì ñîçíàíèå
íå îòìåíÿåò åñòåñòâåííîãî õîäà ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ (íàòóðàëüíûé ðÿä ïî Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó), à ëèøü
íàäñòðàèâàåò íàä íèì èñêóññòâåííûå îáðàçîâàíèÿ,
êîòîðûå â ñâîåé ìíîãîñëîæíîñòè è îòíîñèòåëüíîé
öåëîñòíîñòè è îáðàçóþò îñîáåííóþ çíàêîâî-îðóäèé-
íóþ ðåàëüíîñòü. Ýòà ðåàëüíîñòü ñóùåñòâóåò ïî çàêî-
íàì, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò åñòåñòâåííûì çàêîíîìåð-
íîñòÿì ëèøü â òîé ÷àñòè, êîòîðàÿ êàñàåòñÿ äåéñòâîâà-
íèÿ â ôèçè÷åñêîì ìèðå (âûíóæäåíà ñîîòâåòñòâîâàòü).
Âñå îñòàëüíûå ìèðû (ñôåðû) � ïñèõè÷åñêèå, äóõîâíûå �
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ôîðìèðóþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè, êîíâåíöèîíàëüíî ïðèíÿòûìè â
òîì èëè èíîì ñîîáùåñòâå.

4. Ñîçíàíèå òîòàëüíî êîììóíèêàòèâíî, äèàëîãè÷-
íî ïî ñâîåé ïðèðîäå (òî÷íåå, ïî âûðàùèâàåìîé êóëü-
òóðå). Êàê àêòèâèçàöèÿ ïîáóæäåíèé, òàê è èõ òîðìî-
æåíèå ãåíåòè÷åñêè ìåæëè÷íîñòíû, ò.å. èçíà÷àëüíî
ñêëàäûâàþòñÿ èëè óñâàèâàþòñÿ áëàãîäàðÿ âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ êåì-òî äðóãèì. Ïðîèñõîäèò ýòî, êàê ïðàâèëî,
â ðàìêàõ ñîâìåñòíîãî ðèòóàëà (èñïîëíÿåìîãî èëè
áîëüøèì êîëëåêòèâîì, èëè â äèàäå). Ïîðîæäàåìûå
àðòåôàêòû âñåãäà ïðåäïîëàãàþò íàëè÷èå òîãî, êòî
áóäåò èìè ïîëüçîâàòüñÿ, ðàâíî êàê è òîãî, êòî ó÷èò
òîìó, êàê ýòè àðòåôàêòû âîñïðîèçâîäèòü. Ëþáîé çíàê
ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì ëèøü ïðè óñëîâèè, ÷òî åñòü êòî-òî, êòî
ñïîñîáåí åãî ïîíÿòü, à ëþáîå èñïîëüçîâàíèå çíàêà ïðåä-
ïîëàãàåò ñâîåãî àäðåñàòà � òîãî, äëÿ êîãî ïðîèçâîäèòñÿ
óêàçàíèå íà ïðåäìåò ñîâìåñòíîé ðåàëüíîñòè.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ìåæëè÷íîñòíîì îáùå-
íèè çíàêè è îðóäèÿ ñîâïàäàþò: ëþáîå ñîîáùåíèå (ìî-
ìåíò êîììóíèêàöèè) îêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî çíàêîì,
íî îäíîâðåìåííî è ñðåäñòâîì âîçäåéñòâèÿ íà ñâîåãî
àäðåñàòà, ò.å. êîììóíèêàòèâíûì îðóäèåì. Ñîçäàâàå-
ìàÿ ñ ïîìîùüþ çíàêîâ-îðóäèé ðåàëüíîñòü âñåãäà îêà-
çûâàåòñÿ àðòåôàêòíîé, ïîñêîëüêó îïèðàåòñÿ íà ðàçäå-
ëÿåìûå âåðîâàíèÿ, èçâåñòíûå çíàíèÿ, ïðîòåêàåò â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûìè ïðàâèëàìè è ðàçðàáîòàííû-
ìè ïðîöåäóðàìè. È ïî ñóùåñòâó èëëþçîðíîé, ïîñêîëü-
êó ïðåäïèñàíèÿ â îòíîøåíèè ìåæëè÷íîñòíîñòíûõ îò-
íîøåíèé ïîëíû íàäïðèðîäíûõ óñëîâíîñòåé, ïðèçâàí-
íûõ îáñëóæèâàòü ëèøü ñàìèõ ñåáÿ.

Ãåíåçèñ ñîçíàíèÿ. Íåñêîëüêî øòðèõîâ î ãåíåçèñå
ñîçíàíèÿ ïîçâîëÿò âïëîòíóþ ïðèáëèçèòüñÿ ê ïîíè-
ìàíèþ àðõàè÷åñêèõ êîðíåé îáùåíèÿ.
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Âåðîÿòíî, ôèëîãåíåòè÷åñêè ïåðâîé ôîðìîé ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ïðà-ìèôîâ ÿâèëèñü ðèòóàëû, èìèòèðóþùèå
ïîâåäåíèå æèâîòíûõ: òåõ ëè, íà êîòîðûõ ïðåäñòîÿëà
îõîòà, èëè òåõ, ÷üè îõîòíè÷üè ïîâàäêè âîñïðîèçâîäè-
ëèñü. Íàïðèìåð, èçâåñòíî, ÷òî ïåðâîáûòíûå ëþäè ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå â çàãîííîé îõîòå âîëêîâ â ðîëè çà-
ãîíùèêîâ, äîâîëüñòâóÿñü îñòàòêàìè ïèùè ïîñëå ïèð-
øåñòâà õèùíèêîâ. Âîë÷üÿ òåõíîëîãèÿ îñâàèâàëàñü
íåïîñðåäñòâåííî â ñàìîé îõîòå. Øàãîì ê âîçíèêíîâå-
íèþ ñîçíàíèÿ ñòàëè ïîïûòêè âîñïðîèçâåñòè ïðîöåäó-
ðó ñàìîñòîÿòåëüíî. Ýòî ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûå âåùè:
çàãîííàÿ îõîòà ó âîëêîâ è ó ïåðâîáûòíûõ ëþäåé. Äëÿ
ïåðâûõ ýòî åñòåñòâåííî ñëîæèâøàÿñÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ñêîîðäèíèðîâàííûõ äåéñòâèé, äëÿ ëþäåé æå îíà
îêàçûâàåòñÿ èñêóññòâåííîé (çàèìñòâîâàííîé), ñëåäî-
âàòåëüíî, ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ ñ èçìåíåíèÿìè (îòêëî-
íåíèÿìè). Çàèìñòâîâàííàÿ òåõíîëîãèÿ òðåáîâàëà îò-
ðàáîòêè è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ïîýòîìó âîçíèêëà
ïðîöåäóðà, ïðèçâàííàÿ ïîâûñèòü âåðîÿòíîñòü óñïåõà
â îõîòå. Äëÿ íèõ îíà áûëà ìàãè÷åñêèì ðèòóàëîì � ñðåä-
ñòâîì îêàçàíèÿ âîçäåéñòâèÿ íà ðåàëüíîñòü ïðè îòñóò-
ñòâèè åùå ïîíèìàíèÿ òîãî, êàê ýòî âëèÿíèå ïðîèñõî-
äèò. Â òåõíîëîãè÷åñêîì àñïåêòå ðèòóàë ïðåäñòàâëÿë
ñîáîé óæå òðåíèðîâêó, à âìåñòå ñ êîãíèòèâíûì è ìî-
òèâàöèîííûì àñïåêòàìè çíàìåíîâàë ìîìåíò âîçíèê-
íîâåíèÿ ñîçíàíèÿ.

Â ðèòóàëàõ îáíàðóæèâàåòñÿ íåñêîëüêî âàæíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê. Âî-ïåðâûõ, ýòî óïîäîáëåíèå æèâîòíîìó,
ò.å. ñåìàíòè÷åñêîå äóáëèðîâàíèå åãî ïîâåäåíèÿ è ñïî-
ñîáà îðèåíòèðîâêè â æèçíåííîì ïðîñòðàíñòâå. Âî-âòî-
ðûõ, ýòî êîëëåêòèâíûé õàðàêòåð äåéñòâèÿ, êîãäà âñå
ïîíèìàëè çíà÷åíèå (çíàêîâóþ, ñåìàíòè÷åñêóþ îòíåñåí-
íîñòü) ïðîèçâîäèìûõ äåéñòâèé. Â-òðåòüèõ, ýòî ìàãè-
÷åñêîå ñòðåìëåíèå ïîâëèÿòü íà ÷óâñòâåííî âîñïðèíè-
ìàåìóþ ðåàëüíîñòü ïîñðåäñòâîì ìàíèïóëÿöèé â òîëü-
êî ÷òî ñîçäàííîé (èëè îòêðûòîé?) èíôîðìàöèîííî-
ñìûñëîâîé ðåàëüíîñòè, êîòîðóþ, ñîáñòâåííî, óæå ìîæ-
íî êâàëèôèöèðîâàòü êàê ñîçíàíèå (èëè, ïî êðàéíåé
ìåðå, êàê ïðîòî-ñîçíàíèå). È â-÷åòâåðòûõ, èçíà÷àëü-
íî âñå ñêëàäûâàëîñü êàê ìåòàôîðà � ñìåíà ôîðìû ïðè
ñîõðàíåíèè ñìûñëîâûõ èíâàðèàíòîâ, îïèñàíèå îäíî-
ãî íà ÿçûêå äðóãîãî (íàïðèìåð, «îïèñàíèå» îõîòíè÷ü-
åé ñòðàòåãèè âîëêîâ íà ÿçûêå ÷åëîâå÷åñêèõ äâèæåíèé,
÷òî ñïðàâåäëèâî è äëÿ äðóãèõ âèäîâ çàèìñòâîâàíèÿ).
Â ýòîì ïåðå÷íå õàðàêòåðèñòèê óñìàòðèâàþòñÿ âñå îñ-
íîâíûå ïðèçíàêè ñîçíàíèÿ.

Âàæíî îòìåòèòü íàëè÷èå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà
ïåðåõîäà ê ïîëíîöåííîìó (full time) ñîçíàíèþ, êîòî-
ðûé ìîã ïðîäîëæàòüñÿ ìíîãèå òûñÿ÷åëåòèÿ. Òàê,
ïîêà ó÷àñòíèêè ðèòóàëüíîãî ñîáûòèÿ íàõîäÿòñÿ
âíóòðè ñîâìåñòíîãî äåéñòâà, îíè îáëàäàþò ýòèì ñî-
çíàíèåì, â áóêâàëüíîì ñìûñëå âëàäåþò, óïðàâëÿþò
èì. Êîãäà æå ñîâìåñòíîå ñîáûòèå çàâåðøàåòñÿ, ñî-
çíàíèå, ïîêà åùå ãðóáî êîëëåêòèâíîå è ñóùåñòâóþ-
ùåå èñêëþ÷èòåëüíî â ôîðìå ðèòóàëà, óõîäèò, äåçàê-

òóàëèçèðóåòñÿ � ëþäè áóêâàëüíî âûõîäÿò èç ñîçíà-
òåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Âîçâðàùåíèå â ðèòóàë âîçâðàùàåò è ñîñòîÿíèå
î-ñîçíàííîñòè. Êàæåòñÿ âîçìîæíûì ïðåäñòàâèòü ïå-
ðåæèâàíèÿ ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà â ìîìåíò ñìåíû
åãî ñîñòîÿíèé ïðè ïåðåõîäå îò áóêâàëüíî áåñ-ñîçíà-
òåëüíîãî â ñîçíàòåëüíîå. Âåðîÿòíî, ýòî ïåðåæèâàíèÿ,
áëèçêèå ê óäèâëåíèþ, âîîäóøåâëåíèþ, òðåïåòó. Ñî-
çíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå áûëî áëèçêî ê òîìó, ÷òî ìû
ñåé÷àñ ïîíèìàåì ïîä ýêñòàçîì, òðàíñîì è ò.ï., � â
ýòîì ñìûñëå îíî íå áûëî ðàöèîíàëüíûì, íî óæå è íå
áåññîçíàòåëüíûì. Ýòî ñîñòîÿíèå ìîãëî âîñïðèíè-
ìàòüñÿ áóêâàëüíî êàê ïðî-ñâåòëåíèå, êàê ïðîðûâ â
íîâîå èçìåðåíèå.

Â òîé ìåðå, â êîòîðîé íàõîäèëèñü àäåêâàòíûå ñðåä-
ñòâà èçîáðàæåíèÿ (îáîçíà÷åíèÿ) ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé
ìèðà, êðóã î-ñîçíàííîñòè ïîñòåïåííî ðàñøèðÿëñÿ. Ñî
âðåìåíåì îí äîñòèã óðîâíÿ, êîãäà ëþäè íàõîäèëèñü â
ñîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè óæå âñå âðåìÿ, êðîìå ñíà. Çíà-
êîâîìó êîäèðîâàíèþ ïîñòåïåííî ïîäâåðãàëîñü âñå,
÷òî â òîé èëè èíîé ìåðå ïîïàäàëî â äåÿòåëüíîñòíîå
ïîëå ÷åëîâå÷åñêèõ ñîîáùåñòâ. Ïðîöåññû êàòåãîðèçà-
öèè, ïîëó÷åííûå ñîçíàíèåì â íàñëåäñòâî îò ïñèõèêè,
ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îáîáùåíèé âñå áîëåå âûñî-
êîãî óðîâíÿ àáñòðàêöèè, òàêèõ, íàïðèìåð, êàê, «äåðå-
âüÿ», «õîäèòü», «ïðàâèëüíî» è ò.ï.

Ñîöèàëüíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ è äèôôåðåíöèàöèÿ.
Âàæíûì ìîìåíòîì ïåðåõîäà ê êóëüòóðíûì îòíîøå-
íèÿì ñòàëî ââåäåíèå ðàçëè÷èòåëüíûõ ñîöèàëüíûõ
ïðèçíàêîâ � ðèñóíêà íà ëèöå, õàðàêòåðà îäåæäû è
ïðî÷åå. Îñîáåííî ýòî ñïðàâåäëèâî ïî îòíîøåíèþ ê
ïîÿâëåíèþ èìåíè. Èìÿ ÿâëÿåò ñîáîé î÷åíü õàðàêòåð-
íîå äëÿ ëþäåé èçîáðåòåíèå, ïîçâîëèâøåå ðàäèêàëü-
íûì îáðàçîì îòñå÷ü ñîçíàíèå îò äî÷åëîâå÷åñêèõ
ôîðì ïñèõèêè. Ñóòü åãî â òîì, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü
óíèêàëüíûé ñåìàíòè÷åñêèé (çíàêîâûé + ÷óâñòâåí-
íûé) êîä, èñêóññòâåííî ïðèïèñàííûé ê òîìó èëè
èíîìó îáúåêòó ðåàëüíîñòè. Èìÿ � ýòî ñïåöèôè÷åñ-
êîå èñïîëüçîâàíèå çíàêîâ, ïîçâîëÿþùåå ðàçëè÷àòü
ñîöèàëüíûå ãðóïïû («ðàç-ëè÷àòü» êàê ðàç è îçíà÷à-
åò äèôôåðåíöèðîâàòü ëèöà). Èìÿ è ëèöî âñåãäà äî-
ïîëíÿëè äðóã äðóãà � àóäèàëüíûé è âèçóàëüíûé êîäû
îáîçíà÷àëè îäíî è òî æå.

Ïîñòåïåííî â ðàìêàõ èñêóññòâåííî ñîçäàííîé
çíàêîâîé (ñåìàíòè÷åñêîé) ðåàëüíîñòè ñêëàäûâàëàñü
êàòåãîðèÿ, â êîòîðóþ âõîäèëè âñå æèâûå ñóùåñòâà, ñ
êîòîðûìè óñòàíàâëèâàëèñü îòíîøåíèÿ, � ìåñòîèìå-
íèå «îíè» âî âñåõ ÿçûêàõ ïîÿâëÿåòñÿ ðàíüøå äðóãèõ.
Ïîñêîëüêó îòíîøåíèÿ íîñèëè äâóñòîðîííèé, ðèòó-
àëüíî ñèììåòðè÷íûé õàðàêòåð, òî ïîñòåïåííî âûäå-
ëÿëñÿ òîò èíâàðèàíò, êîòîðûé «òå», «îíè», â ñâîþ
î÷åðåäü, òîæå îáîçíà÷àëè êàê «îíè». Ýòà êàòåãîðèÿ
áûëà ñî âðåìåíåì îáîçíà÷åíà ïîíÿòèåì «ìû».

Âîêðóã êàæäîãî óêàçàòåëÿ íà òó èëè èíóþ îáù-
íîñòü ëþäåé (èìåíè è ëèöà) ñîáèðàëîñü èëè îáðàçî-
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âûâàëîñü çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ìèôîëîãè÷åñêèõ
îïèñàíèé è ëåãåíä. Ìèôû (óòâåðæäåíèÿ, îñíîâàííûå
íà âåðå èëè äîïóùåíèè) ïîçâîëÿëè õàðàêòåðèçîâàòü
äàííóþ îáùíîñòü ëþäåé � äàòü óñòàíîâî÷íûé ïðî-
ãíîç î òîì, ÷òî ìîæíî îæèäàòü îò íèõ, à òàêæå îáúÿñ-
íåíèå, ïî÷åìó îíè âåäóò ñåáÿ äàííûì îáðàçîì. Òî-
òåìè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ÷àñòî ïðåäñòàâëÿëèñü íàè-
áîëåå ïîíÿòíûìè, ïîñêîëüêó îïèðàëèñü íà ïðîòîòèï-
íîå äåéñòâèå � óïîäîáëåíèå íåêîåìó æèâîòíîìó, êî-
ïèðîâàíèþ åãî æèçíåííîãî ñòèëÿ è îáðàçà æèçíè.
Ëåãåíäû æå (ïîÿñíÿþùèå è íàçèäàòåëüíûå ïîâåñòâî-
âàíèÿ, îñíîâàííûå íà ðåàëüíûõ ñîáûòèÿõ) âûñòóïà-
ëè èëëþñòðàöèåé è äîêàçàòåëüñòâîì ñïðàâåäëèâîñ-
òè ìèôîâ. Òàê ñîçäàâàëèñü îïèñàíèÿ õàðàêòåðà ÷å-
ëîâå÷åñêîé îáùíîñòè.

Â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé áîðüáû ìåæäó ñîîáùå-
ñòâàìè îïèñàíèÿ ýòèõ ñîîáùåñòâ òàêæå ñîäåðæàëè
ïðèçíàêè áîðüáû: ñåáÿ àâòîðû îïèñàíèé õàðàêòåðè-
çîâàëè âñåãäà ëó÷øå, ÷åì äðóãèõ. Ïðîòèâîïîñòàâëå-
íèå ÿâèëîñü êóëüòóðíûì ñðåäñòâîì âåäåíèÿ ìåæãðóï-
ïîâîé (ìåæñóáúåêòíîé) áîðüáû. Ýòè ñðåäñòâà èñïîëü-
çîâàëèñü äëÿ îáúÿñíåíèÿ àãðåññèâíûõ óñòàíîâîê è
íàìåðåíèé, ïðèâëåêàëèñü äëÿ ìîáèëèçàöèè ôèçè÷åñ-
êèõ è äóøåâíûõ óñèëèé ëþäåé, íàïðàâëÿëèñü íà êî-
îðäèíàöèþ ýòèõ óñèëèé è ò.ï.

Â óñëîâèÿõ ìåæãðóïïîâîé áîðüáû ñêëàäûâàëîñü
è îïåðàöèîíàëüíîå îñíàùåíèå ìåæñóáúåêòíîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ. Ïðè ýòîì êóëüòóðíîå ðàçâèòèå ïîëó-
÷èëè çàèìñòâîâàííûå ó æèâîòíûõ ñðåäñòâà âåäåíèÿ
áîðüáû: íàïàäåíèÿ è çàùèòû, óëîâêè è õèòðîñòè.
Ïîñòåïåííî óñîâåðøåíñòâîâàíèå è ðàçâèòèå ñðåäñòâ
óíè÷òîæåíèÿ äðóã äðóãà ïîñòàâèëî ïîä óãðîçó ñóùå-
ñòâîâàíèå íå òîëüêî öåëûõ íàðîäîâ è ñîîáùåñòâ, íî
è ÷åëîâåêà êàê âèä. Ýâîëþöèîííûå çàêîíû ñðàáîòà-
ëè è â çíàêîâî-îðóäèéíîé ðåàëüíîñòè � ëþäè íàøëè
ñðåäñòâà áåñêðîâíîãî âåäåíèÿ áîðüáû: ïåðåãîâîðû,
ñîñòÿçàíèÿ, ñïîðû, ñîâìåñòíîå ïðèíÿòèå ðåøåíèé,
äîãîâîðû è ò.ï. Èñïîëüçîâàëèñü îíè ñíà÷àëà êàê
äîïîëíåíèå ê æåñòêèì, íî ïîñòåïåííî ïîëó÷èëè è
ñàìîñòîÿòåëüíîå ïðèìåíåíèå. Çàìåòíî ïîçæå ïîÿâè-
ëèñü èäåè, îðèåíòèðóþùèå íà äîñòèæåíèå òàêèõ âû-
èãðûøåé, êîãäà ïðîèãðàâøèõ íå ñóùåñòâóåò. Íî â
ìàññîâóþ ïðàêòèêó îíè íà÷àëè âíåäðÿòüñÿ ñîâñåì
íåäàâíî (ìîæåò áûòü, âñåãî íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé)
è äî ñèõ ïîð åùå íå îêàçûâàþò ðåøàþùåãî âëèÿíèÿ
íà ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó.

Îòíîøåíèÿ. Àíòðîïîëîãè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî íàèáîëåå àðõàè÷åñêàÿ ôîðìà îòíîøåíèé
ìåæäó ëþäüìè ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû íîñèòü äðóã äðóãó
äàðû (â ñëîâå «îòíîøåíèÿ» ñîäåðæèòñÿ èçíà÷àëüíûé
ãëàãîëüíûé êîðåíü). Ïðè÷åì îòíîøåíèÿ áûëè áóê-
âàëüíî ìåæ-ëè÷íîñòíûìè, ò.å. ñêëàäûâàëèñü ëèøü
ìåæäó òåìè, ó êîãî ëèöà ðàçëè÷àëèñü. Îòíîøåíèé íå
áûëî ìåæäó òåìè, ÷üè ëèöà èìåëè îäèíàêîâûé ðèñó-
íîê. Ïîçæå, êîãäà â ïëåìåíè íà÷àëè âûäåëÿòüñÿ îò-

äåëüíûå ðîëè, ïîëó÷èâøèå ñâîè ñîöèàëüíûå ïðèìå-
òû, îòíîøåíèÿ ñòàëè ñêëàäûâàòüñÿ è ìåæäó ñîïëåìåí-
íèêàìè. Â òîé ìåðå, â êîòîðîé ëþäè ñòàëè ðàçëè÷àòü-
ñÿ (èìåíåì è êóëüòóðíûì ëèöîì), âîçíèêëà èíäèâèäó-
àëèçàöèÿ ëþäåé óæå êàê êóëüòóðíîå ÿâëåíèå, à èíäè-
âèäóàëüíûå îòëè÷èÿ ïðèîáðåëè ñòàòóñ çíàêîâîé ðå-
àëüíîñòè. Ïîñòåïåííî â êóëüòóðíî îðãàíèçîâàííûå
(çíàêîâî-îðóäèéíûå) ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ áûëè
âîâëå÷åíû âñå ëþäè.

Ðåäêî îòìå÷àåìîé îñîáåííîñòüþ îòíîøåíèé âû-
ñòóïàåò èõ ñîïðÿæåííûé õàðàêòåð, òåðìèíîëîãè÷åñ-
êè óäà÷íî îáîçíà÷åííûé Ý. Ýðèêñîíîì [3. Ñ. 579�
582] ÷åðåç ïîíÿòèå ðàçäåëåííîé èëè îáùåé ôóíêöèè.
Äåéñòâèòåëüíî, âñå îòíîøåíèÿ ëþäåé ïðåäïîëàãàþò
íàëè÷èå êîìïëåìåíòàðíûõ ïîçèöèé, ñîïðÿæåííûõ íà
îäíîé ôóíêöèè: àãðåññîð � æåðòâà, ìàòü � äèòÿ, íà-
÷àëüíèê � ïîä÷èíåííûé, ðóêîâîäèòåëü � ïîä÷èíåí-
íûé è ò.ä., ÷òî äàåò íàì âîçìîæíîñòü îáîçíà÷èòü
ìåõàíèçì òîòàëüíîãî ñîöèàëüíîãî íàñëåäîâàíèÿ.
Êàê áûëî ïîêàçàíî, âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå ñî-
çíàíèÿ âñåãäà áûëî âêëþ÷åíî â ìåæñóáúåêòíîå âçà-
èìîäåéñòâèå, è áåç òàêîâîãî áûëî áû íåâîçìîæíûì.
Êðîìå òîãî, ñîäåðæàíèå êóëüòóðû íåèçáåæíî ìíî-
ãîêðàòíî âêëþ÷àåòñÿ â äåÿòåëüíîñòü òîãî èëè èíîãî
ñóáúåêòà îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé (ãðóïïû èëè èí-
äèâèäà), ïðîÿâëÿÿ ñâîþ ñóùíîñòü â ìåæñóáúåêòíîì
âçàèìîäåéñòâèè. Äàæå ìàòåðèàëüíûå àðòåôàêòû, â
êîòîðûõ â ñâåðíóòîì âèäå çàëîæåíû îðóäèéíûå îïå-
ðàöèè, íå ìîãóò âñêðûòü ñâîå ñîäåðæàíèå áåç àêòèâ-
íîñòè ñî ñòîðîíû òîãî èëè èíîãî ñóáúåêòà îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé: ñ êåì-òî, äëÿ êîãî-òî, âî èìÿ
÷åãî-òî, ñâÿçàííîãî ñ ÷åëîâåêîì èëè ãðóïïîé. Ñîîò-
âåòñòâåííî, êóëüòóðíàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü êàñàëàñü ìåæñóáúåêòíîãî îáùåíèÿ: ñïîñîáîâ
óñòàíîâëåíèÿ, ïîääåðæàíèÿ è ïðåðûâàíèÿ êîíòàê-
òîâ, ñöåíàðèåâ è ñðåäñòâ âçàèìîäåéñòâèÿ, íîðì è
ïðàâèë îòíîøåíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, îáùåíèå îêàçà-
ëîñü è ñîäåðæàíèåì, è íîñèòåëåì (òðàíñëÿòîðîì)
êóëüòóðû, ïîñêîëüêó â íåì â ÿâíîì èëè ñâåðíóòîì
âèäå ñîäåðæàòñÿ âñå îáùåñòâåííûå ðåãóëÿòîðû, ÷å-
ðåç îáùåíèå ðåàëèçóåòñÿ âñÿ ðåãëàìåíòàöèÿ îáùå-
ñòâåííîé æèçíè. Ïîýòîìó íå áóäåò ïðåóâåëè÷åíèåì
ñêàçàòü, ÷òî ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå ÿâëÿåòñÿ ñóá-
ñòðàòîì ñîçíàíèÿ.

Ñîîòâåòñòâåííî, ÷åëîâå÷åñêîå îáùåíèå îáëàäàåò
ñâîéñòâàìè âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé (õàðàêòå-
ðèñòèê ñîçíàíèÿ).

1. Â îñíîâó ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåíèÿ ëîæàòñÿ ïðî-
öåññû ìåæñóáúåêòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, çàèìñòâîâàí-
íûå ó æèâîòíûõ, êîòîðûå â îêóëüòóðåííîé ôîðìå
òåðÿþò ñâîé åñòåñòâåííûé õàðàêòåð. Òàê, ïðèðîäíàÿ
ñõåìà ñòèìóë � ðåàêöèÿ ìíîãîêðàòíî ïðåðûâàåòñÿ è
âèäîèçìåíÿåòñÿ. Ñòèìóëüíàÿ ñèòóàöèÿ ñèëüíî óñëîæ-
íÿåòñÿ, áîëüøèíñòâî ñòèìóëîâ ñòàíîâÿòñÿ êóëüòóð-
íûìè àðòåôàêòàìè, ìíîãèå èç êîòîðûõ ñïåöèàëüíî
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ñîçäàþòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåãëàìåíòèðîâàòü îáùå-
íèå. Íà óðîâíå ïðîìåæóòî÷íûõ ïåðåìåííûõ ïîÿâëÿ-
åòñÿ (âêëèíèâàåòñÿ, êóëüòèâèðóåòñÿ) ìíîæåñòâî íî-
âûõ êîãíèòèâíûõ ñõåì, ìîòèâàöèîííûõ ñòðóêòóð,
ïîâåäåí÷åñêèõ óñòàíîâîê. Â ïîâåäåíèè ïîÿâëÿþòñÿ
íîâûå äåéñòâèÿ è îïåðàöèè (óæå îðóäèéíûå), ðàíåå
íå ñóùåñòâîâàâøèå óìåíèÿ è ò.ï.

2. Ïëàòîé çà îêóëüòóðåííîå îáùåíèå è óñëîæíå-
íèå îáùåñòâåííîé æèçíè âûñòóïàþò ñáîè è îøèáêè
â îáùåíèè � î÷åíü ÷àñòîå ÿâëåíèå â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè. Íî â åùå áîëüøåé ñòåïåíè èñêóññòâåííîñòü
îáùåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â íàïðÿæåíèè (ýíåðãåòè÷åñêîì,
ìîòèâàöèîííîì, óìñòâåííîì, öåííîñòíîì, ìîðàëü-
íîì è ò.ï.), êîòîðîå ñîïðîâîæäàåò ìåæëè÷íîñòíîå
îáùåíèå. Ðàçíûå âèäû íàïðÿæåíèÿ â îáùåíèè îòðà-
æåíû â õóäîæåñòâåííûõ àðòåôàêòàõ (îò ðàííèõ ìè-
ôîâ è ëåãåíä äî ñîâðåìåííîé õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû), â ñîäåðæàíèè æàëîá ñî ñòîðîíû êëèåíòîâ
ïñèõîëîãîâ è ïñèõîòåðàïåâòîâ, õàðàêòåðå âûÿâëÿå-
ìûõ â êîíñóëüòàòèâíîé ðàáîòå ëè÷íîñòíûõ è êîì-
ìóíèêàòèâíûõ ñáîåâ.

3. ×åëîâå÷åñêîå îáùåíèå â î÷åíü ñèëüíîé ñòåïå-
íè èëëþçîðíî è èñêóññòâåííî. Òàêèå ôåíîìåíû, êàê
ñòûä, îðèåíòàöèÿ íà ìíåíèå îêðóæàþùèõ, ìåñòü,
ñî÷óâñòâèå è ìíîãèå äðóãèå, î÷åâèäíî óñëîâíû è
àðòåôàêòíû. Íåêîòîðûå èç íèõ ñ òðóäîì ìîãóò áûòü
îïèñàíû â òåðìèíàõ ïðèðîäíîé öåëåñîîáðàçíîñòè,
íàïðèìåð õîæäåíèå â ãîñòè, áåñöåëüíûå ðàçãîâîðû
íà ëåñòíè÷íîé ïëîùàäêå èëè çà êóõîííûì ñòîëîì (ó
êàìèíà, íà òåððàñå�), ñïëåòíè è ò.ï. Íî, áóäó÷è èñ-
êóññòâåííî èçãîòîâëåííîé èëëþçèåé, îíè ñóùåñòâó-
þò è àêòèâíî ïîääåðæèâàþòñÿ ëþäüìè ðàäè ñîõðà-
íåíèÿ ñëîæèâøèõñÿ íîðì âçàèìîäåéñòâèÿ è îòíîøå-
íèé. Ýòè ïîñëåäíèå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèçâàíû ïîä-
äåðæèâàòü ïîëîæåííûå â îñíîâó îáùåíèÿ ìèôû, íà-
ïîëíÿòü èõ îáùåñòâåííûì çíà÷åíèåì è èíäèâèäóàëü-
íûìè ñìûñëàìè.

Êàæäûé âèä îòíîøåíèé � ýòî êîìïëåêñíàÿ ôèãó-
ðà ñîçíàíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ:

à) êîãíèòèâíóþ õàðàêòåðèñòèêó äàííîãî òèïà îò-
íîøåíèé � îïèñàíèå òèïè÷íîé ñèòóàöèè, ïðîâîöèðó-
þùåé ýòîò âèä îòíîøåíèé, îáîçíà÷àþùèå åãî âåðáàëü-
íûå ÿðëûêè (íàçâàíèÿ), ðàöèîíàëüíûå àðãóìåíòû â
ïîëüçó, íàáîð ñòåðåîòèïíûõ ìíåíèé, â ñîîòâåòñòâèè ñ
êîòîðûìè äàííûå îòíîøåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ è ðàçâè-
âàþòñÿ, ðåãóëèðóþùèå èõ ïðàâèëà è ò.ï.;

á) ìîòèâàöèîííîå îáåñïå÷åíèå îòíîøåíèÿ � íà-
áîð ïîòðåáíîñòåé, ðåëåâàíòíûõ äàííîìó îòíîøå-
íèþ, ðåãóëèðóþùèå åãî öåííîñòè, ðàñïðîñòðàíÿþ-
ùèåñÿ íà íèõ ïðèíöèïû è ò.ï.;

â) íàáîð îñóùåñòâëÿþùèõ äàííûå îòíîøåíèÿ
îïåðàöèé � ïîñëåäîâàòåëüíîñòü õîäîâ, êîòîðûìè
îáìåíèâàþòñÿ ó÷àñòâóþùèå ñòîðîíû, ïðèâíîñèìûå

â îáùåíèå ïðèâû÷êè, ðåàëèçóåìûå ïîâåäåí÷åñêèå
óñòàíîâêè è ò.ï.

Êàæäûé ýïèçîä îáùåíèÿ ìîæåò áûòü îïèñàí êàê
ðåàëèçàöèÿ ó÷àñòíèêàìè îäíîãî èç òåõ ñöåíàðèåâ, êî-
òîðûå ñ÷èòàþòñÿ ïðèåìëåìûìè äëÿ äàííîé íàëè÷íîé
ñèòóàöèè. Ïðè ýòîì ñðàáàòûâàåò âàæíàÿ çàêîíîìåð-
íîñòü, óõîäÿùàÿ êîðíÿìè â ôèëîãåíåç, íàïðàâëåííàÿ
íà âçàèìíóþ ïîäñòðîéêó ó÷àñòíèêîâ îáùåíèÿ ïîä
ðàçäåëåííóþ ôóíêöèþ. Òàê, íàïàäåíèå (ñ ïîçèöèè àã-
ðåññîðà) âûçûâàåò î÷åíü îãðàíè÷åííûé íàáîð ñöåíà-
ðèåâ âçàèìîäåéñòâèÿ: áåãñòâî (ñ ïîçèöèè æåðòâû), îò-
âåòíîå íàïàäåíèå (ñ ïîçèöèè àãðåññîðà, ÷òîáû ïðåâðà-
òèòü àãðåññîðà â æåðòâó) èëè çàùèòó (ñ ïîçèöèè àãðåñ-
ñîðà èëè æåðòâû, â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçóåìûõ
ñðåäñòâ). Ó æèâîòíûõ âûáîð ñöåíàðèÿ ðåãóëèðóåòñÿ
îöåíêîé ñèòóàöèè ïî íåñêîëüêèì ïàðàìåòðàì, ãëàâ-
íûé èç êîòîðûõ � ñîîòíîøåíèå ñèë. Ó ëþäåé çàìåòíî
ðàñøèðÿåòñÿ íàáîð äîñòóïíûõ âèäîâ ñèëû (èíòåëëåêò,
ñòàòóñ, çàêîí, äîãîâîð, ñâèäåòåëè è ò.ï.) è ñðåäñòâ âå-
äåíèÿ áîðüáû èëè îðãàíèçàöèè çàùèòû, óñëîæíÿþòñÿ
âîçìîæíîñòè óïðàâëåíèÿ ñèòóàöèåé, íî âûáîð ñöåíà-
ðèåâ âñå ðàâíî îñòàåòñÿ îãðàíè÷åííûì. Àðõàè÷åñêèå
ñöåíàðèè ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè, îñíî-
âàííûå íà ñèëîâîé áîðüáå, îñòàþòñÿ íàèáîëåå ïðåä-
ïî÷èòàåìûìè äàæå èñïûòóåìûìè ñ âûñîêèì îáðàçî-
âàòåëüíûì óðîâíåì. Âûáðàòü ïðèíöèïèàëüíî èíîé
ñöåíàðèé (íå áîðüáà, íå çàùèòà, íå áåãñòâî�) ñïîñîá-
íû ëèøü íåìíîãèå èç ëþäåé.

Òî æå ñàìîå îáíàðóæèâàåò äðóãîé âèä îòíîøå-
íèé � ïîìîùü, ïîêðîâèòåëüñòâî, ïîääåðæêà. Íà èíè-
öèàòèâó ïîìî÷ü â êàêîì-ëèáî äåëå, ïðè ïðî÷èõ ðàâ-
íûõ óñëîâèÿõ, íàáîð îòâåòîâ òàêæå îêàçûâàåòñÿ îã-
ðàíè÷åííûì: ïðèíÿòü èëè îòâåðãíóòü. Ðàçíîîáðàçèå
ðåàëüíûõ èñõîäîâ îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ ïðèíÿòèÿ
ïîìîùè èëè îòêàçà îò íåå, à òàêæå äîïîëíèòåëüíû-
ìè ïàðàìåòðàìè îòíîøåíèé: ïðèíÿòü/îòâåðãíóòü ñ
áëàãîäàðíîñòüþ èëè áåç íåå, ñ îáúÿñíåíèåì ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ èëè áåç òàêîâîãî, ñ ðàäîñòüþ èëè ñîæàëå-
íèåì (â çàâèñèìîñòè îò ñî÷åòàíèÿ àêòóàëèçèðîâàí-
íûõ ïîòðåáíîñòåé).

Ñëåäîâàòåëüíî, îòíîøåíèÿ ñêëàäûâàþòñÿ â ðå-
çóëüòàòå íåÿâíîãî äîãîâîðà ìåæäó ó÷àñòíèêàìè î
òîì, êàêîé ñöåíàðèé îíè ïðåäïî÷ëè, îïèðàÿñü íà
îñîáåííîñòè ñèòóàöèè, äåéñòâèÿ ïàðòíåðà è ñîáñòâåí-
íûå èíòåðåñû, âîçìîæíîñòè è ïðèâû÷êè.

Ñîöèàëüíîå íàñëåäîâàíèå. Çäåñü ìû ïîäõîäèì ê
ìîìåíòó, êîãäà ñïîñîáíû (ïóñòü è ïðèáëèçèòåëüíî)
ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì â ïîâñåäíåâíîì ìåæëè÷íîñò-
íîì îáùåíèè îêàçûâàåòñÿ ïðåäñòàâëåííûì âåñü îïûò
÷åëîâå÷åñòâà, íàêîïëåííûé â õîäå àíòðîïîãåíåçà.

Îñíîâíîé ìåõàíèçì1, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ïðîèñ-
õîäèò ñîöèàëüíîå íàñëåäîâàíèå îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêî-
ëåíèþ, îò ýïîõè ê ýïîõå, ñîñòîèò â ñèñòåìàòè÷åñêîì

1 Ïîä ìåõàíèçìîì â äàííîì ñëó÷àå áóäåì ïîíèìàòü ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðåîáðàçóþùèå ýíåðãèþ äåéñòâèÿ îäíèõ ëþäåé â ýíåðãèþ
äåéñòâèÿ äðóãèõ ëþäåé.
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âîñïðîèçâîäñòâå ðàçäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé.
Êàæäàÿ ñèòóàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ, ðåàëèçóþùàÿ òå èëè
èíûå îòíîøåíèÿ, åñòü îäíîâðåìåííî âîñïðîèçâîäñòâî
êîìïëåìåíòàðíîé ïàðû äâóõ ïîçèöèé (àãðåññîð � æåð-
òâà, ïîêðîâèòåëü � ïîäîïå÷íûé è ò.ï.), äâóõ ïîëîâèí
åäèíîãî ñöåíàðèÿ (íàïàäåíèå � áåãñòâî, ïîìîùü � áëà-
ãîäàðíîñòü è ò.ï.). Ñîîòâåòñòâåííî, âîñïðîèçâîäÿòñÿ
è êîãíèòèâíûå êîìïîíåíòû äàííîãî âèäà îòíîøåíèé,
è ïîâåäåí÷åñêèå è ìîòèâàöèîííûå.

Êàæäûé ðåáåíîê ìíîãîêðàòíî îêàçûâàåòñÿ ïåð-
âûé ðàç â ñåìàíòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå êàêîé-íèáóäü
ðàçäåëåííîé ôóíêöèè. Ñêàæåì, îí íàðóøèë êàêèå-
òî åùå íå èçâåñòíûå åìó ñîöèàëüíûå ïðåäïèñàíèÿ (íà-
ïðèìåð, ÷òî-òî «íåïðàâèëüíîå» ñäåëàë â ãîñòÿõ), çà
÷òî ïîëó÷èë îò ðîäèòåëÿ æåñòêîå îäåðãèâàíèå. Ðå-
áåíîê ìîæåò èñòîëêîâàòü ýòî êàê íàêàçàíèå, êàê
íàïàäåíèå èëè êàê îòòîðæåíèå, îòðåàãèðîâàâ, ñîîò-
âåòñòâåííî, ïîñëóøàíèåì, çàùèòíîé àãðåññèåé èëè
ïîäàâëåííîñòüþ. Âåðîÿòíåå âñåãî, ðîäèòåëþ íåîáõî-
äèìî, ÷òîáû ðåáåíîê ïîíÿë, êàê íàäî ñåáÿ âåñòè, à
âìåñòî ýòîãî òîò àãðåññèâíî çàìàõíóëñÿ ðó÷êîé. Åñëè
ðîäèòåëþ íåáåçðàçëè÷íî, òî îí âíåñåò íåîáõîäèìóþ
ïîïðàâêó â òîëêîâàíèå ðåáåíêà: êîðîòêî îáúÿñíèò,
÷òî îò íåãî îæèäàþò, óñïîêîèò, âîçìîæíî, ïðèëàñ-
êàåò � è çàôèêñèðóåò â ñâîèõ îòíîøåíèÿõ ðàçäåëåí-
íóþ ôóíêöèþ «îáó÷åíèå ïîâåäåíèþ». Èíîé ðîäèòåëü
ìîæåò îòâåòèòü àãðåññèâíûì ïðåñå÷åíèåì àãðåññèè
ðåáåíêà � è çàêðåïèòü ðàçäåëåííóþ ôóíêöèþ «àãðåñ-
ñèâíîå ïðîòèâîáîðñòâî». À ìîæíî äàæå íå çàìåòèòü
èëè îòìàõíóòüñÿ � è îñòàâèòü ðåáåíêà â ñîñòîÿíèè
äåçîðèåíòàöèè îòíîñèòåëüíî ñîöèàëüíûõ ïðàâèë.

Òàêèì îáðàçîì, ìíîæåñòâî ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèé
îêðóæàþùèå íàïîëíÿþò ïðîâîêàöèÿìè èëè ïîáóæäå-
íèÿìè ê òîìó èëè èíîìó âèäó îòíîøåíèé. Ðåáåíîê æå,
â ìåðó ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, èñòîëêîâûâàåò èõ ïîâå-
äåíèå è îòâå÷àåò òåì ñöåíàðíûì ïðîäîëæåíèåì, êîòî-
ðîå àêòóàëèçèðîâàëîñü â ðåçóëüòàòå ýòîãî òîëêîâàíèÿ.
Âçðîñëûé, â ñâîþ î÷åðåäü, âíîñèò ñâîè ïîïðàâêè èëè
óòî÷íåíèÿ â èíòåðïðåòàöèþ, ôàêòè÷åñêè çàêëþ÷àÿ
(èëè íàâÿçûâàÿ) èìïëèöèòíûé äîãîâîð ñ ðåáåíêîì î
òîì, êàêîãî ðîäà îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè ñêëàäûâà-
þòñÿ. Â ðåçóëüòàòå ó÷àñòèÿ âî ìíîæåñòâå ñèòóàöèé ðå-
áåíîê ïîñòåïåííî óñâàèâàåò ïðàêòè÷åñêè âñå ìíîãî-
îáðàçèå ñöåíàðèåâ ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
îáúåäèíåííûõ â êàòåãîðèè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîäåð-
æèò ïðîòîòèï ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ýòîò ïðîòîòèï
ìàëî çàâèñèò îò èçìåí÷èâûõ îñîáåííîñòåé êîíêðåò-
íûõ ñèòóàöèé, à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àðõåòèïè÷åñêóþ
ñõåìó âçàèìîäåéñòâèÿ äâóõ àðõåòèïè÷åñêèõ ôèãóð:
Àãðåññîð � Æåðòâà, Ó÷èòåëü � Ó÷åíèê, Ïîêðîâèòåëü �
Ïîäîïå÷íûé è ò.ï. ×åðåç ýòè èíâàðèàíòíûå ñõåìû è
ôèãóðû êàæäûé ÷åëîâåê íà Çåìëå îêàçûâàåòñÿ âîâëå-
÷åííûì â ïîñòîÿííûé äèàëîã (â ïðîöåññ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ) ñî âñåì ×åëîâå÷åñòâîì, âêëþ÷àÿ âñå ïðåäøåñòâó-
þùèå ïîêîëåíèÿ.

Ñìûñëîâàÿ àðõèòåêòóðà îáùåíèÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, â êàæäîì ýïèçîäå âçàèìîäåéñòâèÿ, â êàæäîì
ìîìåíòå ðåàëèçàöèè òåõ èëè èíûõ îòíîøåíèé ïðî-
èñõîäèò àêòóàëèçàöèÿ ðåëåâàíòíûõ íàëè÷íîé ñèòó-
àöèè èìïëèöèòíûõ ñõåì, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü êîòî-
ðûõ ñîñòàâëÿþò àðõåòèïû � ñõåìû ñ íàèáîëåå ãëóáî-
êîé ïðåäûñòîðèåé (âïëîòü äî ôèëîãåíåòè÷åñêèõ êîð-
íåé). ×àñòü ñõåì î÷åíü ãëóáîêè, ÷àñòü èìåþò áîëåå
ïîçäíåå ïðîèñõîæäåíèå, à íåêîòîðûå èç íèõ åùå äàæå
íå ñòàëè òðàäèöèåé. Ñëåäîâàòåëüíî, â îáùåíèè íà-
õîäÿò âîïëîùåíèå (àêòóàëèçàöèþ) âñå ñòàäèè àíòðî-
ïîãåíåçà � â âèäå øàáëîíîâ è ñõåì ðàçíîé ñòåïåíè
óíèâåðñàëüíîñòè è ãëóáèíû ãåíåçà.

Óñëîâíîå èçìåðåíèå ãëóáèíû ìîæíî çàäàòü òàê,
áóäòî áîëåå ðàííèå ïî ïðîèñõîæäåíèþ ñõåìû íàõî-
äÿòñÿ ãëóáæå, à áîëåå «ìîëîäûå» � áëèæå ê ïîâåðõ-
íîñòè. Âåðîÿòíî, áîëåå ïîâåðõíîñòíûå ñòðóêòóðû
(íàäñòðîå÷íûå) áîëåå äîñòóïíû äëÿ îñîçíàíèÿ, òîã-
äà êàê ãëóáîêèå «ñîïðîòèâëÿþòñÿ» îñîçíàíèþ, ïî-
ñêîëüêó ñêëàäûâàëèñü â «äîçíàêîâûå» âðåìåíà, ñëå-
äîâàòåëüíî, ñ òðóäîì ïîääàþòñÿ âåðáàëèçàöèè. Ïðî-
ìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå çàíèìàþò òå ñòðóêòóðû, êî-
òîðûå ïîääàþòñÿ îáîçíà÷åíèþ ñ ïîìîùüþ ïðèåìîâ
«ïî àíàëîãèè», «íàïîäîáèå» è ò.ï., ò.å. òå, ÷òî çàê-
ëàäûâàëèñü íà ðàííèõ ýòàïàõ àíòðîïîãåíåçà (óæå
çíàêîâûõ, íî åùå íå âåðáàëüíûõ). Ýòè ñòðóêòóðû
ìîãóò áûòü îñîçíàíû â âèäå îáðàçîâ è ïî ñóòè ÿâëÿ-
þòñÿ ìåòàôîðàìè. Óêàçàííûå ñâîéñòâà ãëóáèííûõ
ñòðóêòóð ïñèõèêè äåëàþò ïîíÿòíîé òó âàæíóþ ðîëü
â òåðàïåâòè÷åñêîé ðàáîòå, êîòîðóþ èãðàþò ìåòàôî-
ðû. Ïîÿâëÿåòñÿ òàêæå äîïîëíèòåëüíîå ïîíèìàíèå
ìåõàíèçìîâ âëèÿíèÿ íà ïñèõèêó ÷åëîâåêà èñêóññò-
âà, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè òàêæå âûñòðîåííîãî íà
ìåòàôîðàõ.

Â ðåçóëüòàòå ôîðìèðóåòñÿ ïîñëîéíàÿ ñòðóêòóðà,
êàæäûé ñëîé êîòîðîé ìîæíî ñîîòíåñòè ñ òåì âðåìå-
íåì (èñòîðè÷åñêèì èëè äîèñòîðè÷åñêèì), êîãäà îí
áûë ñôîðìèðîâàí â ïðîöåññå àíòðîïîãåíåçà. Ñîîò-
âåòñòâåííî, ÷åì áîëåå ðàííåé ïî âðåìåíè ôîðìèðî-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðà, òåì áîëüøóþ ãëóáèíó ñî-
çíàíèÿ îíà ñîñòàâëÿåò. Ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå
êðóïíûå ïåðèîäû (ýïîõè) â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñòâà:
ïåðâîáûòíîñòü, àðõàèêà, àíòè÷íîñòü, ñðåäíåâåêîâüå,
íîâîå âðåìÿ, ñîâðåìåííîñòü, òàê èëè èíà÷å ïðåäñòàâ-
ëåííûå ó ðàçíûõ íàðîäîâ â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñâåòà. Ñî-
îòâåòñòâåííî, àíàëèç ñìûñëîâûõ ñòðóêòóð òàêæå
ìîæåò áûòü âûïîëíåí ñ îïîðîé íà óêàçàííîå ÷ëåíå-
íèå. Òàêàÿ ðàáîòà ñïîñîáíà äàòü áîãàòûé ìàòåðèàë
äëÿ àíàëèçà ñìûñëîâûõ èñòî÷íèêîâ, äåòåðìèíèðó-
þùèõ ïîâåäåíèå òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, âñÿ êóëüòóðà ÷åëîâå÷å-
ñòâà îêàçûâàåòñÿ ïðåäñòàâëåííîé â îòíîøåíèÿõ, è â
ïåðâóþ î÷åðåäü â îòíîøåíèÿõ. Ðàçâîðà÷èâàåòñÿ æå
îíà âî âçàèìîäåéñòâèè, ðàñêðûâàÿñü â ñîäåðæàíèè
èñïîëüçóåìûõ ïåðöåïòèâíûõ êàòåãîðèé (êðèòåðèè
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ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè è äèôôåðåíöèàöèè), â
çàëîæåííûõ â îáùåíèè çíà÷åíèÿõ è ò.ï. Íåÿâíî äëÿ
îñîçíàíèÿ ýòî ñîäåðæàíèå íàñûùåíî ìèôàìè, âêëþ-
÷àåò ìîìåíòû îáìåíà ñìûñëîâûìè âêëàäàìè. ×åðåç
ïðîöåññû îáùåíèÿ ãëóáèííîå ñîäåðæàíèå ñîçíàíèÿ
ïåðåäàåòñÿ íîâûì ÷ëåíàì, ïðè÷åì ñðàçó âî âñåì ñâî-
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