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Ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ � íàóêà, ðàññìàòðèâàþùàÿ
ðàçëè÷íûå àñïåêòû ñîöèàëüíûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì ïîëà, â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîé àêàäåìè-
÷åñêîé äèñöèïëèíû ïîÿâèëàñü â êîíöå XX â.

Íà Çàïàäå ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ âîçíèêëè è
äîëãîå âðåìÿ ðàçâèâàëèñü â ðóñëå ïñèõîàíàëèòè÷åñ-
êèõ èäåé; ïðîáëåìû îñìûñëèâàëèñü ðàçíûìè òåîðå-
òè÷åñêèìè øêîëàìè è íàïðàâëåíèÿìè ãëóáèííîé
ïñèõîëîãèè (êëàññè÷åñêèé è ñîâðåìåííûé ïñèõîàíà-
ëèç, ëàêàíîâñêèé, þíãèàíñêèé, àäëåðèàíñêèé ïîäõî-
äû, îáúåêò-òåîðèè, ýãî-ïñèõîëîãèÿ, ñåëô-ïñèõîëîãèÿ,
ôðàíöóçñêàÿ ïñèõîàíàëèòè÷åñêàÿ øêîëà è äð.). Ñå-
ãîäíÿ ïðîáëåìà ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé íàõîäèò îòðà-
æåíèå â òåîðèÿõ ó÷åíûõ, ÿâëÿþùèõñÿ ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ñàìûõ ðàçëè÷íûõ øêîë è íàïðàâëåíèé â ïñè-
õîëîãèè è ñìåæíûõ íàóêàõ.

Îòå÷åñòâåííàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà ïåðåæèëà
äëèòåëüíûé ïåðèîä ãîñïîäñòâà èäåè ðàâåíñòâà ïî-
ëîâ: èõ ñïåöèôèêà ïîïðîñòó îòðèöàëàñü. Îêîëî äâóõ
äåñÿòèëåòèé íàçàä â Ðîññèè âñå æå íàñòóïèëî âðåìÿ
îáðàùåíèÿ ê ïðîáëåìàì ïîëîâîé äèôôåðåíöèàöèè.
Èíòåðåñ ê íèì îêàçàëñÿ îáóñëîâëåí íå ñòîëüêî òåì,
÷òî êàòåãîðèÿ ïîëà � ñëîæíåéøàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ,
èñòîðèêî-êóëüòóðíàÿ, ñîöèàëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ
ïðîáëåìà, ñêîëüêî òåì, ÷òî ñîâðåìåííûå òðåáîâàíèÿ
âîñïèòàíèÿ è èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê ôîðìèðî-
âàíèþ ëè÷íîñòè íå ìîãóò áûòü âûïîëíåíû áåç ó÷åòà
ïñèõîëîãè÷åñêîé ñïåöèôèêè ïîëà.

Àêòóàëüíîñòü ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå îáóñëîâëåíà öåëûì ðÿäîì ñîöèàëüíûõ
ôåíîìåíîâ è ôàêòîðîâ: èçìåíåíèåì ïîëîðîëåâûõ
âçàèìîîòíîøåíèé â ñîöèóìå (ïîëèòèêà, áèçíåñ, êóëü-
òóðà, îáðàçîâàíèå), áîëåå àêòèâíûì ó÷àñòèåì æåí-
ùèí â æèçíè îáùåñòâà, ïîÿâëåíèåì íîâûõ, â òîì
÷èñëå íåòðàäèöèîííûõ, ôîðì áðàêà, óâåëè÷åíèåì
÷èñëà ðàçâîäîâ â Ðîññèè, îáîñòðåíèåì ïðîáëåìû
îäèíî÷åñòâà, ðîñòîì ÷èñëà ïñèõè÷åñêèõ, ïñèõîñîìà-
òè÷åñêèõ, ñåêñóàëüíûõ ðàññòðîéñòâ, â òîì ÷èñëå è íà
ïî÷âå íåàäåêâàòíîé ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè [2].

Ãåíäåð â ïñèõîëîãèè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ôàêòîð,
îáóñëîâëèâàþùèé ïñèõîëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå è
êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ ïîëîâ.

Â îòëè÷èå îò ðóññêîãî ÿçûêà, â êîòîðîì «ïîë» �
åäèíñòâåííîå ñëîâî, îòîáðàæàþùåå ïîëîâóþ ïðèíàä-
ëåæíîñòü ÷åëîâåêà, àíãëèéñêèé ÿçûê èìååò äëÿ ýòîãî
äâà ïîíÿòèÿ: ñåêñ (sex) � ïîë è ãåíäåð (gender) � ñîöè-
àëüíûé ïîë. Ðàçãðàíè÷åíèå ïîëà è ãåíäåðà ÿâëÿåòñÿ

ôóíäàìåíòàëüíûì, ò.ê. ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíîé è
æåíùèíîé îáóñëîâëèâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðè÷è-
íàìè, íå ÿâëÿþùèìèñÿ áèîëîãè÷åñêèìè, ò.å. åñëè ïîë
èíäèâèäà áèîëîãè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàí, òî ãåíäåð
ÿâëÿåòñÿ êóëüòóðíî è ñîöèàëüíî çàäàííûì [1].

Ãåíäåð â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè � ýòî ñîöè-
àëüíûé ïîë, ò.å. ñîâîêóïíîñòü ñîöèàëüíûõ è ìåæëè÷-
íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà, óñòîé÷èâî ñâÿçû-
âàåìûõ â äàííûõ îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêèõ óñëî-
âèÿõ ñ ïðèíàäëåæíîñòüþ ê ìóæ÷èíàì èëè æåíùèíàì.

Ïðåäìåòîì ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé â îòå÷åñòâåí-
íîé è çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû
ìóæ÷èíû è æåíùèíû, èõ âçàèìîäåéñòâèÿ â èçìåíÿþ-
ùåìñÿ ìèðå. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîìîãàþò îñìûñ-
ëèòü ôåíîìåí ìóæñêîãî � æåíñêîãî â èíòðàïñèõè÷åñ-
êîì è èíòåðïñèõè÷åñêîì ñìûñëå, âûÿâèòü íîâûå òåí-
äåíöèè â ñîñòîÿíèè è ðàçâèòèè äàííîé ïðîáëåìû â
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, îòðàæåíèè åå â ðàçëè÷íûõ ñî-
öèàëüíûõ ñôåðàõ � ïðàâå, ïîëèòèêå, ýêîíîìèêå, îáðà-
çîâàíèè, èñêóññòâå, èíñòèòóòå ñåìüè è ò.ä.

Ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ êàê ñîöèîêóëüòóðíûé ôåíî-
ìåí ïðîÿâëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî â ðåàëèçàöèè ìóæ÷è-
íàìè è æåíùèíàìè ñïåöèôè÷åñêèõ, ïðèñóùèõ êàæ-
äîìó êîíêðåòíîìó ïîëó ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ � òàê
íàçûâàåìûõ ãåíäåðíûõ ðîëåé. Íà ôîðìèðîâàíèå ãåí-
äåðíîé ðîëè âëèÿþò îïðåäåëåííûå ãåíäåðíûå èäåà-
ëû è ñòåðåîòèïû, ïðèñóùèå ëþáîé êóëüòóðå. Îñíî-
âàíèåì äëÿ ðåàëèçàöèè ìóæ÷èíîé èëè æåíùèíîé
ñîîòâåòñòâóþùåé ãåíäåðíîé ðîëè ÿâëÿåòñÿ ãåíäåðíàÿ
èäåíòè÷íîñòü ëè÷íîñòè, íà ôîðìèðîâàíèå êîòîðîé
òàêæå îêàçûâàþò âëèÿíèå ñîöèàëüíûå ôàêòîðû:
êóëüòóðà, ñåìüÿ, ñâåðñòíèêè.

Ãîâîðÿ î ñîöèàëüíûõ äåòåðìèíàíòàõ, îáóñëîâëè-
âàþùèõ ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ãåíäåðíîé èäåíòè÷íî-
ñòè, ñëåäóåò êîñíóòüñÿ ïðîáëåìû ãåíäåðíûõ ñòåðåîòè-
ïîâ, ïîä êîòîðûìè â ïñèõîëîãèè ïîíèìàþò óïðîùåí-
íîå, ñõåìàòèçèðîâàííîå, çà÷àñòóþ èñêàæåííîå èëè
äàæå ëîæíîå, õàðàêòåðíîå äëÿ ñôåðû îáûäåííîãî ñî-
çíàíèÿ ïðåäñòàâëåíèå î ïîëîðîëåâûõ ðàçëè÷èÿõ.

Ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû óñëîâíî ìîæíî ðàçäåëèòü
íà òðè ãðóïïû.

Ïåðâàÿ ãðóïïà ñòåðåîòèïîâ ñâÿçàíà ñ íîðìàòèâ-
íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñîìàòè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ,
ïîâåäåí÷åñêèõ ñâîéñòâàõ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ìóæ÷èí
è æåíùèí. Ìóæ÷èíû âîñïðèíèìàþòñÿ êàê âëàñòíûå,
íåçàâèñèìûå, àãðåññèâíûå, äîìèíèðóþùèå, íåýìîöè-
îíàëüíûå è ïðîãðåññèâíûå. Î æåíùèíàõ, íàïðîòèâ,
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ãîâîðÿò êàê î çàâèñèìûõ, êðîòêèõ, ñëàáûõ, ýìîöèî-
íàëüíûõ, ÷óâñòâèòåëüíûõ è ñóåâåðíûõ. Ïðè ýòîì
êðîññêóëüòóðíûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëÿþò ñïåöèôè-
êó ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ, ïðèñóùèõ ðàçíûì êóëü-
òóðàì: â îäíèõ ñòðàíàõ (Ãåðìàíèÿ, Ìàëàéçèÿ) äèô-
ôåðåíöèðîâêà ïîëîâ ðåçêî âûðàæåíà, â äðóãèõ (Èí-
äèÿ, Øîòëàíäèÿ) � âûðàæåíà ñëàáî, â Íèãåðèè òà-
êèå êà÷åñòâà, êàê çàíîñ÷èâîñòü, ãðóáîñòü, ëåíü, øóì-
íîñòü îòíîñÿòñÿ ê æåíùèíàì, ÷òî íåõàðàêòåðíî, íà-
ïðèìåð, äëÿ åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâ.

Âòîðàÿ ãðóïïà � ýòî ñòåðåîòèïû, êîòîðûå êàñàþò-
ñÿ ñîäåðæàíèÿ ìóæñêîãî è æåíñêîãî òðóäà. Òàê, æåíñ-
êîé ñôåðîé äåÿòåëüíîñòè ñ÷èòàåòñÿ îáñëóæèâàþùàÿ,
èñïîëíèòåëüñêàÿ. Ìóæñêàÿ ñôåðà äåÿòåëüíîñòè � ýòî
èíñòðóìåíòàëüíàÿ, òâîð÷åñêàÿ, îðãàíèçàòîðñêàÿ.

Òðåòüÿ ãðóïïà ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ ñâÿçàíà ñ
ðàñïðåäåëåíèåì ñåìåéíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ðî-
ëåé. Ìóæñêèå ðîëè � ýòî ïðîôåññèîíàëüíûå, à æåíñ-
êèå � ñåìåéíûå.

Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò íàëè÷èå öåëîãî ðÿäà
ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñîäåðæàíèåì ïîëîðîëåâûõ ñòå-
ðåîòèïîâ êàê ðåãóëÿòîðîâ ïîëîðîëåâîãî ðàçâèòèÿ è
ïîâåäåíèÿ. È.Ñ. Êîí ïèøåò, ÷òî  òðàäèöèîííûå ñòå-
ðåîòèïû ìàñêóëèííîñòè è ôåìèííîñòè âûðàæàþò
ìóæñêóþ òî÷êó çðåíèÿ. Îáðàçû «íàñòîÿùåé æåíùè-
íû» è «íàñòîÿùåãî ìóæ÷èíû» áåññìûñëåííû, êàæ-
äûé èç íèõ âûñâå÷èâàåò êàêóþ-òî îäíó èïîñòàñü [4].

Ïðîòèâîðå÷èâîñòü îáðàçîâ ôåìèííîñòè è ìàñêó-
ëèííîñòè â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå ñîçäàåò íåêîòîðóþ
íîðìàòèâíóþ íåîïðåäåëåííîñòü, ïîä÷àñ âûçûâàÿ ó
ëþäåé ÷óâñòâî ðàçäðàæåíèÿ è òðåâîãè, äèñêîìôîðò,
ñïîðû î ôåìèíèçàöèè ìóæ÷èí è ìàñêóëèíèçàöèè
æåíùèí. Âñå ýòî óñëîæíÿåò è ïðîöåññ ïîëîâîé ñîöè-
àëèçàöèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, ïîñêîëüêó âñå
ñðåäîâûå âîçäåéñòâèÿ (êóëüòóðà, ñåìüÿ, øêîëà, ñâåð-
ñòíèêè) ïðåëîìëÿþò ÷åðåç ñåáÿ ìàññîâûå ïîëîðîëå-
âûå è äðóãèå ñòåðåîòèïû.

Äî ñåðåäèíû XX â. ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàñêóëèííî-
ñòè/ôåìèííîñòè îïðåäåëÿëèñü êîíòèíóàëüíî-àëüòåð-
íàòèâíîé ìîäåëüþ: ÷åì áîëüøå ôåìèííîñòè, òåì
ìåíüøå ìàñêóëèííîñòè è íàîáîðîò. Ñåãîäíÿ ïðèíÿ-
òî ðàññìàòðèâàòü ìàñêóëèííîñòü è ôåìèííîñòü íå
êàê ïîëþñû îäíîãî êîíòèíóóìà, à êàê íåçàâèñèìûå
ïàðàìåòðû. Îñíîâàíèåì äëÿ ýòîãî ñëóæèò êîíöåï-
öèÿ àíäðîãèíèè, ðàçðàáîòàííàÿ â 1974 ã. àìåðèêàí-
ñêèì ïñèõîëîãîì Ñàíäðîé Áýì [1, 2].

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ãåíäåðíîé èäåí-
òè÷íîñòè ñîâðåìåííûõ þíîøåé è äåâóøåê íàìè áûëî
ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 174 ñòóäåíòîâ ñðåäíèõ ñïå-
öèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé (87 þíîøåé è 87 äåâó-
øåê â âîçðàñòå îò 16 äî 19 ëåò). Â íàøåì èññëåäîâà-
íèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîëà ëè÷íî-
ñòè ìû èñïîëüçîâàëè àäàïòèðîâàííûé âàðèàíò ìå-
òîäà «Bern Sex Role Inventory», àâòîðîì êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ Ñ. Áýì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ÷èñëåííîå
ïðåîáëàäàíèå àíäðîãèííûõ (îáëàäàþùèõ âûñîêèìè
ïîêàçàòåëÿìè ïî øêàëàì ìàñêóëèííîñòè è ôåìèí-
íîñòè) þíîøåé è äåâóøåê � 85 ÷åëîâåê. Ïî êîëè÷å-
ñòâåííîìó ñîñòàâó ê ãðóïïå àíäðîãèííûõ ïðèáëèæà-
åòñÿ ãðóïïà ïñèõîëîãè÷åñêè íåäèôôåðåíöèðîâàííûõ
þíîøåé è äåâóøåê, îáëàäàþùèõ íèçêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè ïî øêàëàì ìàñêóëèííîñòü/ôåìèííîñòü, � 74 ÷å-
ëîâåêà. Âûðàæåííîñòü ìàñêóëèííîñòè è ôåìèííîñ-
òè â ãðóïïå èñïûòóåìûõ î÷åíü íèçêàÿ: äàííóþ ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè 7 þíîøåé è 5 äåâóøåê. Ó äâóõ þíîøåé
è äâóõ äåâóøåê áûë îòìå÷åí èíâåðñèîííûé òèï ãåí-
äåðíîé èäåíòè÷íîñòè: ìàñêóëèííûé äëÿ äåâóøåê è
ôåìèííûé äëÿ þíîøåé.

Âûÿâëåííûå ïîêàçàòåëè îáóñëîâëåíû ñïåöèôè-
êîé äàííîãî âîçðàñòíîãî ýòàïà è âëèÿíèåì ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ
èçìåíåíèåì ïîëîðîëåâûõ âçàèìîîòíîøåíèé â îáùå-
ñòâå, áîëåå àêòèâíûì ó÷àñòèåì æåíùèí â æèçíè îá-
ùåñòâà è ðÿäîì äðóãèõ òåíäåíöèé.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ ñîâðåìåííî-
ãî îáùåñòâà õàðàêòåðèçóþòñÿ äèíàìè÷íûìè èçìåíå-
íèÿìè ñîöèàëüíûõ ðîëåé è ñòåðåîòèïîâ, íå ñîâïàäà-
þùèõ ñ òðàäèöèîííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè è ïñèõî-
ëîãè÷åñêèìè óñòàíîâêàìè ìóæ÷èí è æåíùèí. Ïðè
ýòîì ñëåäîâàíèå òðàäèöèîííûì ìîäåëÿì ïîâåäåíèÿ
íå ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó-
÷èÿ íè äëÿ ìóæ÷èí, íè äëÿ æåíùèí.

Â êà÷åñòâå îäíîé èç çàäà÷ ïðîâåäåííîãî íàìè
èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îáðàçîâ ìóæ÷èí è æåí-
ùèí â ñîçíàíèè ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè. Ñ ýòîé öå-
ëüþ èñïîëüçîâàëñÿ ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò
«Bern Sex Role Inventory», êîòîðûé ïîçâîëÿåò èññëå-
äîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ þíîøåé è äåâóøåê î ëèöàõ
ñâîåãî è ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå âûÿâèëè íàëè÷èå â ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ ó÷àùèõñÿ âñåõ òèïîâ ïîëîâîé èäåíòè÷íîñòè:
àíäðîãèííîé, ãåíäåðíî ñîîòâåòñòâóþùåé, íåäèôôå-
ðåíöèðîâàííîé, èíâåðñèîííîé, îäíàêî îáðàçû ìóæ-
÷èí è æåíùèí â ïðåäñòàâëåíèÿõ ñîâðåìåííûõ þíî-
øåé è äåâóøåê îòëè÷àþòñÿ îò äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â
ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ñîáñòâåííûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ.

Ðåñïîíäåíòû ñ÷èòàþò, ÷òî ñîâðåìåííûì ìóæ÷èíàì
è æåíùèíàì ïðèñóùå áîëüøåå êîëè÷åñòâî «ìàñêóëèí-
íûõ» è «ôåìèííûõ» êà÷åñòâ è ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, íå-
æåëè ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ 94 ó÷àùèõñÿ (40 þíîøåé è 54 äåâóøåê) êà-
÷åñòâà ëè÷íîñòè ñîâðåìåííûõ ìóæ÷èí è æåíùèí ñî-
îòíîñÿòñÿ ñ èõ ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòüþ, òîãäà êàê
ïî ìåòîäèêå Ñ. Áýì «ìàñêóëèííîñòü» è «ôåìèííîñòü»
âûÿâëåíû ó 12 ó÷àùèõñÿ (7 þíîøåé è 5 äåâóøåê).

Ðåàëüíûå ïîêàçàòåëè ïñèõîëîãè÷åñêîé àíäðîãè-
íèè è íåäèôôåðåíöèðîâàííîñòè çíà÷èòåëüíî âûøå,
÷åì â ïðåäñòàâëåíèÿõ þíîøåé è äåâóøåê.
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Èíâåðñèîííûé òèï ïîëîâîé èäåíòè÷íîñòè îòìå÷à-
åòñÿ ó÷àùèìèñÿ â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ ó æåíùèí, òîãäà
êàê ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïî ìåòîäèêå Ñ. Áýì ïî-
êàçûâàåò, ÷òî èíâåðñèîííûé òèï ïîëîâîé èäåíòè÷íî-
ñòè èìååò ìåñòî ó 2 þíîøåé è 2 äåâóøåê.

Â ïîñëåäíèå ãîäû òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ
î ìóæñêèõ è æåíñêèõ ãåíäåðíûõ ðîëÿõ ïîäâåðãàþò-
ñÿ âñå áîëåå æåñòêîé êðèòèêå ñî ñòîðîíû ðÿäà àâòî-
ðîâ, êîòîðûå ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî òðàäèöèîííûå ïî-
ëîâûå ðîëè îãðàíè÷èâàþò è ñäåðæèâàþò ðàçâèòèå
íå òîëüêî æåíùèí, íî è ìóæ÷èí, ñëóæàò èñòî÷íèêîì
ïñèõè÷åñêîé è ýìîöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè.

Òðàäèöèîííûå ñòåðåîòèïû ìàñêóëèííîãî è ôåìèí-
íîãî ïîâåäåíèÿ íå ñîîòâåòñòâóþò ðåàëüíîìó ïîâåäå-
íèþ ñîâðåìåííûõ ìóæ÷èí è æåíùèí. Òàê, ìóæ÷èíà è
æåíùèíà ìîãóò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî êàê áèî-
ëîãè÷åñêàÿ îñîáü ìóæñêîãî/æåíñêîãî ïîëà, íî èõ ìî-
ãóò íå óñòðàèâàòü îáðàçöû ïîâåäåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå êóëüòóðíûì ñòåðåîòèïàì. Ìóæ÷èíû, íå ïðèíè-
ìàþùèå òðàäèöèîííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ, ïîäâåðãàþò-
ñÿ îáùåñòâåííîìó îñóæäåíèþ, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé âå-
ðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ôåìèôîáèè, ò.å. ñòðàõà ïåðåä ïðî-
ÿâëåíèåì ó ñåáÿ æåíñòâåííîñòè.

Å.Ï. Èëüèí îòìå÷àåò, ÷òî ñóùåñòâóþùèå ñòåðåî-
òèïû îáðàçîâ ìóæ÷èí è æåíùèí äåéñòâóþò êàê óâå-
ëè÷èòåëüíîå ñòåêëî, è ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è
æåíùèíàìè ïîä÷åðêèâàþòñÿ â ãîðàçäî áîëüøåé ñòå-
ïåíè, ÷åì â äåéñòâèòåëüíîñòè [3].
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Summary. The article describes theoretical and practical visions of gender differences: history and modern problems of foreign and Russian
gender studies. The article focuses on the gender aspects of society development, includes such issues as gender identity, gender roles,
parental behavior, dealing with post-modern concepts of gender.
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Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû
ïîëó÷èëè äàííûå, îòðàæàþùèå ñòåïåíü ðàñïðîñ-
òðàíåííîñòè â ñîçíàíèè þíîøåé è äåâóøåê ãåí-
äåðíûõ ñõåì, õàðàêòåðèçóþùèõ òðàäèöèîííîå,
ïàòðèàðõàòíîå ìèðîâîñïðèÿòèå. Â ãðóïïå îïðî-
øåííûõ èññëåäîâàíèå òèïà ãåíäåðíîãî ñîçíàíèÿ
ïîêàçàëî çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå íåóñòîé÷è-
âîé è ïðîòèâîðå÷èâîé ãåíäåðíîé ñõåìû ó 85 þíî-
øåé è 78 äåâóøåê.

Ãåíäåðíàÿ ñõåìà, îòðàæàþùàÿ òðàäèöèîííûå ãåí-
äåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, îòìå÷åíà ó 5 äåâóøåê, ó þíî-
øåé äàííûé òèï íå ïðåäñòàâëåí.

Ãåíäåðíàÿ ñõåìà, îòðàæàþùàÿ ýãàëèòàðíûå ãåí-
äåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, îòìå÷åíà ó 2 þíîøåé è 4 äå-
âóøåê.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ãîâîðÿò î íåçàâåðøåííîñòè
ïðîöåññà ïîëîðîëåâîé èäåíòèôèêàöèè â ãðóïïå èñ-
ïûòóåìûõ, à òàêæå î áåçóñëîâíîì âëèÿíèè ñîöèî-
êóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ íà èäåíòè÷íîñòü ëè÷íîñòè.

Èçìåíåíèå ñòåðåîòèïîâ ïîëîðîëåâîé èäåíòèôè-
êàöèè ïðèâîäèò ê ïåðåîñìûñëåíèþ ñîöèàëüíîãî
ìîäåëèðîâàíèÿ ïîëà; áûñòðûå òåìïû èçìåíåíèé,
ïðîèñõîäÿùèõ â ñòðàíå, íå ìîãóò íå îòðàæàòüñÿ íà
îáùåñòâåííûõ ïðîöåññàõ è ÿâëåíèÿõ, â ñâÿçè ñ ÷åì
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ íîâûõ íà-
ïðàâëåíèé â èçó÷åíèè âëèÿíèÿ ñîöèîêóëüòóðíûõ
òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ îáùåñòâà íà ïðîöåññ ôîðìèðî-
âàíèÿ ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè.




