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Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ

Ïðîáëåìà ñîöèàëèçàöèè ñèðîò, èõ èíòåãðàöèè â îá-
ùåñòâî âñåãäà áûëà àêòóàëüíîé, íî íå ñòîÿëà òàê îñòðî,
êàê â íàøè äíè. Â ñèòóàöèè ñåðüåçíûõ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ ïåðåìåí âîñïèòàííèêè ñèðîòñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé îêàçûâàþòñÿ îñîáåííî óÿçâèìûìè. Èõ ñêóäíûé,
à íåðåäêî è íåãàòèâíûé ñîöèàëüíûé îïûò âûçûâàåò ýô-
ôåêò ñîöèàëüíîé íåêîìïåòåíòíîñòè, èñêàæåííûå èëè
«óùåðáíûå îòíîøåíèÿ ê ìèðó è ñåáå» [12, ñ. 193]. Äà-
ëåêî íå âñå èç ñèðîò óñïåøíî ïðåîäîëåâàþò «áàðüåð»
âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ æèçíü, íàõîäÿò ñâîå ìåñòî â
îáùåñòâå, ìîãóò îïòèìàëüíî ôóíêöèîíèðîâàòü ñðåäè
äðóãèõ ëþäåé, ò.å. îíè îêàçûâàþòñÿ ñîöèàëüíî äåçàäàï-
òèðîâàííûìè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîíÿòèÿ «ñîöèàëüíàÿ äåçàäàï-
òàöèÿ», «äåçàäàïòèðîâàííàÿ ëè÷íîñòü» âîøëè â íàó÷-
íóþ ëèòåðàòóðó îòíîñèòåëüíî íåäàâíî. Â 20-å ãã.
XX ñòîëåòèÿ ïðè îïèñàíèè ïðîáëåìíîãî âõîæäåíèÿ ðå-
áåíêà â ñîöèóì óïîòðåáëÿëèñü òàêèå òåðìèíû, êàê «ìî-
ðàëüíî äåôåêòèâíûå äåòè» (Â.Í. Ñîðîêà-Ðîñèíñêèé),
«äåòè, ñîöèàëüíî âûáèòûå èç êîëåè» (À.Á. Çàëêèíä) è
äð. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïîñëåäíèõ
ëåò äåôèíèöèè «äåçàäàïòàöèÿ» è «ñîöèàëüíàÿ äåçàäàï-
òàöèÿ» âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî, ñåãîäíÿ òðóäíî íàé-
òè äîñòàòî÷íî îáñòîÿòåëüíîå, îäíîçíà÷íîå òîëêîâàíèå
ýòèõ òåðìèíîâ. Òàê, àíàëèç ïóáëèêàöèé, ðàñêðûâàþùèõ
îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè
ëè÷íîñòè (ñì. [1, 2, 4, 7, 12, 15, 17] è äð.), ïîêàçàë, ÷òî
äàííûé ôåíîìåí ÷àùå âñåãî ðàññìàòðèâàåòñÿ èññëåäî-
âàòåëÿìè â äâóõ àñïåêòàõ: êàê ïðîöåññ óòðàòû ñîöèàëü-
íî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ, ïðåïÿòñòâóþùèé óñïåøíîìó ïðè-
ñïîñîáëåíèþ ëè÷íîñòè ê ñîöèàëüíîé ñðåäå, ñíèæåíèÿ
àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà â îïðåäåëåííûõ
óñëîâèÿõ, à òàêæå êàê ðåçóëüòàò íàðóøåíèÿ ïðîöåññà
àäàïòàöèè ê îáùåñòâó (äåôîðìàöèÿ ñèñòåìû ñàìîðåãó-
ëÿöèè, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê,
íåñîîòâåòñòâèå ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêîãî è ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà (âîçìîæíîñòåé) ÷åëîâåêà òðåáîâà-
íèÿì ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ èçîëÿöèÿ
÷åëîâåêà â ñôåðå îáùåíèÿ ñ óòðàòîé ÷óâñòâà ïðèíàä-
ëåæíîñòè ê ïðèñóùåé êóëüòóðå). Íåêîòîðûå àâòîðû, íà-
ïðèìåð À.À. Äåðêà÷ è À.Í. Ñóõîâ, òðàêòóþò ýòî ïîíÿ-
òèå ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêî è äàæå îòîæäåñòâëÿþò åãî ñ
ïîíÿòèåì «àñîöèàëèçàöèÿ», ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îáî-
çíà÷àþò «ïðîöåññ óñâîåíèÿ ëè÷íîñòüþ íåãàòèâíûõ öåí-
íîñòåé, ðîëåé, óñòàíîâîê, ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ, êîòî-

ðûå îáúåêòèâíî ïðèâîäÿò ê äåôîðìàöèè îáùåñòâåííûõ
ñâÿçåé, ê äåñòàáèëèçàöèè îáùåñòâà» [19, ñ. 52].

Ïðè ýòîì ó÷åíûå åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî ñîöèàëüíàÿ
äåçàäàïòàöèÿ âåäåò ê ðàçðóøåíèþ îñíîâíûõ ñôåð ÷åëî-
âå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (îáùåíèÿ, ïîçíàíèÿ, èãðû, òðó-
äà), áåç îâëàäåíèÿ êîòîðûìè òðóäíî æèòü â îáùåñòâå,
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèìè ëþäüìè.

«Ðåàêöèè» äåçàäàïòàöèè âîçíèêàþò «ïðè ñòîëêíîâå-
íèè ëè÷íîñòè ñ òðóäíûìè èëè íåïðåîäîëèìûìè îáñòî-
ÿòåëüñòâàìè» [2, ñ. 75], êîòîðûå íåðåäêî ñîñóùåñòâóþò,
ñòèìóëèðóþò è óñèëèâàþò äðóã äðóãà è, ïðèìåíèòåëüíî
ê ñèðîòàì, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé «ïðîáëåìíîå ïîëå» ñî-
öèàëèçàöèè.

Îáùåïðèçíàííûì ñòàë òåçèñ, ÷òî ñîöèàëèçàöèÿ â åå
ñóùíîñòíîé õàðàêòåðèñòèêå � ýòî îâëàäåíèå ñîöè-
àëüíûì îïûòîì (ñì. [3, 8, 11, 13] è äð.). Èññëåäîâàíèå
ïîêàçàëî, ÷òî ñîöèàëüíûé îïûò ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê ìíîãîóðîâíåâîå ïñèõîëîãè÷åñêîå åäèíñòâî àêñèî-
ëîãè÷åñêîãî, ïîçíàâàòåëüíîãî, êîììóíèêàòèâíîãî è äå-
ÿòåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà. Ïîçíàâàòåëüíûé êîìïîíåíò ñîöèàëüíîãî îïûòà ëè÷-
íîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñîöèàëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ, ïîíÿòèÿõ, ñóæäåíèÿõ. Åãî õàðàêòåðèçóåò
ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü, à òàêæå ìíîãîîá-
ðàçèå ñêëîííîñòåé è ïðåäïî÷òåíèé â ïîçíàíèè îêðóæà-
þùåãî ìèðà. Àêñèîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò ïðîÿâëÿåòñÿ
â ñîöèàëüíûõ óñòàíîâêàõ, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ,
íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè. Êîììóíèêàòèâíûé îïûò ïîä-
ðàçóìåâàåò êîìïåòåíòíîñòü â îáùåíèè, ñóáúåêò-ñóáúåê-
òíûõ îòíîøåíèÿõ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñèñòåìó è îòðàæà-
þùèõ ñïåöèôèêó ìåæëè÷íîñòíûõ ñâÿçåé. Äåÿòåëüíîñ-
òíûé êîìïîíåíò ñîöèàëüíîãî îïûòà ÷åëîâåêà âêëþ÷àåò
ïðàêòè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü ê îïðåäåëåííîìó ïîâåäåíèþ,
ðåàëèçàöèþ ñëîæèâøèõñÿ ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé è
öåííîñòåé, ðåàêöèè, óìåíèÿ, íàâûêè.

Óñâîåíèå ñîöèàëüíîãî îïûòà ïðîèñõîäèò ïî ìåðå
âêëþ÷åíèÿ ÷åëîâåêà â ìíîãîïëàíîâûå ñîöèàëüíûå îòíî-
øåíèÿ � èíòåðàêöèè (ñì. [5] è äð.), ïðåæäå âñåãî � â êðóãó
áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ (çíà÷èìûõ äðóãèõ). Âûïàäå-
íèå æå äåòåé èç ïðîñòðàíñòâà ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ëþ-
äåé è ïðîæèâàíèå â èíòåðíàòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçðóøà-
åò ðîäñòâåííûå ñâÿçè, óñóãóáëÿåò ÷óâñòâî îäèíî÷åñòâà,
íåçàùèùåííîñòè, à «ðàçðûâ ñâÿçè ïîêîëåíèé ëèøàåò ÷å-
ëîâåêà ñâÿçè è îáùåíèÿ ñ íîñèòåëåì æèâîãî ñîöèàëüíî-
ãî îïûòà, îáðåêàåò åãî íà îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè»
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Àííîòàöèÿ. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ñóùíîñòü ïðîöåññà ðåñîöèàëèçàöèè, ïðè÷èíû ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè äåòåé-ñèðîò, õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ó ñòóäåíòîâ èç ÷èñëà ñèðîò, àíàëèçèðóþòñÿ âîçìîæíîñòè îáîãàùåíèÿ ñîöèàëü-
íîãî îïûòà ñèðîò â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåäæà.
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[10, ñ. 50] è âûñòóïàåò ìîùíûì ôàêòîðîì äåïðèâàöèè ñî-
öèàëüíîãî îïûòà. Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî â õîäå
íåóäà÷íî ñêëàäûâàþùåãîñÿ îïûòà «çàòðàãèâàåòñÿ» âñÿ
ñèñòåìà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé êàê âàæíåéøèé ýëåìåíò
ñàìîðåãóëÿöèè ëè÷íîñòè, ÷òî, åñòåñòâåííî, îáóñëîâëèâà-
åò åå äàëüíåéøåå ïîâåäåíèå è ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü.
Â ðóñëå êîíöåïöèè äèñïîçèöèîííîé ñèñòåìû ðåãóëÿöèè
ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè (Â.À. ßäîâ) èëè êîíöåïöèè èåðàðõèè
óñòàíîâîê (À.Ã. Àñìîëîâ) ðå÷ü èäåò îá îïðåäåëåííîé îê-
ðàñêå âñåé èåðàðõè÷åñêîé ñèñòåìû äèñïîçèöèé, âïëîòü
äî ñàìîé âåðõíåé � öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé (Â.À. ßäîâ),
èëè ñìûñëîâîé óñòàíîâêè (À.Ã. Àñìîëîâ). Èíûìè ñëî-
âàìè, íåãàòèâíûé èëè îáåäíåííûé ñîöèàëüíûé îïûò
âëèÿåò íà ëè÷íîñòü â öåëîì, íî ïðåæäå âñåãî � íà ðàçâè-
òèå àêòèâíîñòè, ñèñòåìû öåííîñòåé è ìåõàíèçìîâ ñàìî-
ðåãóëÿöèè.

Ðåçþìèðóÿ âñå ñêàçàííîå âûøå, ìîæíî óòâåðæäàòü,
÷òî ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ ñèðîò ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâè-
åì íåóäà÷íî ñêëàäûâàþùåéñÿ ñîöèàëèçàöèè (íàðóøå-
íèå îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ, ôóíêöèîíàëüíîé è ñîäåðæà-
òåëüíîé ñòîðîíû ñîöèàëèçàöèè), ÷òî íåðåäêî èñêàæàåò
ïðîöåññ ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè, ñíèæà-
åò åå ñîöèàëüíûå ðåñóðñû, îïðåäåëÿåò äåôèöèòàðíîñòü
ñîöèàëüíîãî îïûòà è îáóñëîâëèâàåò íèçêèé óðîâåíü
ñîöèàëüíîé êîìïåòåíöèè, ñâîéñòâåííûé ñèðîòàì. À ýòî
âïîñëåäñòâèè íàðóøàåò ïðîöåññ èõ âêëþ÷åíèÿ â æèçíü
îáùåñòâà, ñíèæàåò âîçìîæíîñòü óñâîåíèÿ ïðèíÿòîé
ñèñòåìû öåííîñòåé, íîðì, çíàíèé, ïðåäñòàâëåíèé.

Òàê, íàáëþäåíèå çà ñòóäåíòàìè-ñèðîòàìè â ïðîöåñ-
ñå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïîêà-
çàëî, ÷òî îíè, êàê ïðàâèëî, îáðàçóþò çàìêíóòóþ, îáî-
ñîáëåííóþ îò äðóãèõ ñòóäåíòîâ êîëëåäæà ãðóïïó. Îá-
ùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè çà÷àñòóþ âûñòóïàåò íå êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü, à êàê ñðåäñòâî êîìïåíñà-
öèè íåóäîâëåòâîðåííîñòè ñâîèì ïîëîæåíèåì, ñðåäñòâî
ñàìîóòâåðæäåíèÿ. Èõ ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íåóñ-
òîé÷èâî, ÷àñòî âîçíèêàþò ññîðû, íàáëþäàåòñÿ ïîëÿð-
íîñòü â ñìåíå íàñòðîåíèÿ, ïðîÿâëåíèè ÷óâñòâ, èìåþò-
ñÿ ïðèçíàêè ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû, â òîì ÷èñëå àã-
ðåññèâíîãî õàðàêòåðà: áîÿçíü íåïðèçíàíèÿ, íàñìåøåê,
ïîòåðè àâòîðèòåòà, íåóâåðåííîñòü, íåðåøèòåëüíîñòü,
èìïóëüñèâíîñòü. Íàáëþäàþòñÿ íåàäåêâàòíûå ðåàêöèè
â îáùåíèè, íåñäåðæàííîñòü, ëæèâîñòü è íåñàìîêðèòè÷-
íîñòü, ãðóáîñòü, ïðîâîöèðîâàíèå îêðóæàþùèõ (â òîì
÷èñëå ïðåïîäàâàòåëåé) íà êîíôëèêò. Ïðè ýòîì èõ íå-
ðåäêî èíòåðåñóåò ðåàêöèÿ ïåäàãîãà � «çðåëèùå». Õàðàê-
òåðíî, ÷òî ìÿãêîå è òåðïåëèâîå îòíîøåíèå ê «ïðîâîêà-
öèè» ïðèíèìàåòñÿ èìè çà ñëàáîñòü è ïðèâîäèò ê íåóâà-
æèòåëüíîìó îòíîøåíèþ, îñîáåííî â ïåðâîå âðåìÿ ïðå-
áûâàíèÿ â êîëëåäæå.

Èññëåäîâàíèå ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ñèðîò, ïðî-
âåäåííîå ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé, ïîçâîëèëî óâèäåòü
îáùóþ êàðòèíó è ñâîåîáðàçèå êàæäîãî èç äàííîé êàòå-
ãîðèè ñòóäåíòîâ. Òèïè÷íûì îêàçàëîñü òî, ÷òî äëÿ ñèðîò
õàðàêòåðíû òåíäåíöèÿ ê ñîáëþäåíèþ íîðì è ïðàâèë
ïîâåäåíèÿ, íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè öåëè, äåëîâàÿ

íàïðàâëåííîñòü, ýôôåêòèâíîñòü â ñèòóàöèÿõ, òðåáóþ-
ùèõ ïîñòîÿíñòâà. Â îáùåíèè â ìàëûõ ãðóïïàõ îíè ïðî-
ÿâëÿþò îòêðûòîñòü, äîáðîñåðäå÷íîñòü, îáùèòåëüíîñòü,
åñòåñòâåííîñòü è íåïðèíóæäåííîñòü â ïîâåäåíèè. Ó 58%
èç íèõ âûñîêàÿ ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè, ó 42% � ñðåä-
íÿÿ (ïî ìåòîäèêå Þ.Ì. Îðëîâà «Ïîòðåáíîñòü â îáùå-
íèè»). Â òî æå âðåìÿ ñèðîòàì ïðèñóù çàíèæåííûé óðî-
âåíü ýìïàòèè (ñóììàðíàÿ îöåíêà óðîâíÿ ýìïàòèè ïî
ìåòîäèêå Â. Áîéêî ñîñòàâëÿåò 20,3 áàëëà), êîòîðûé ñâè-
äåòåëüñòâóåò î çàòðóäíåíèÿõ ñòóäåíòîâ â óñòàíîâëåíèè
êîíòàêòîâ ñ ëþäüìè, îòñóòñòâèè âçàèìîïîíèìàíèÿ ñ
íèìè, î áîëåçíåííîé ðåàêöèè íà êðèòèêó. Äèàïàçîí èí-
ôîðìàöèîííîé îñâåäîìëåííîñòè ñèðîò äîñòàòî÷íî øè-
ðîê, íî â òî æå âðåìÿ îòëè÷àåòñÿ êîíêðåòíîñòüþ è ýëå-
ìåíòàðíîñòüþ ïðåäñòàâëåíèé; óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìûñ-
ëèòåëüíûõ îïåðàöèé (êëàññèôèêàöèÿ, àáñòðàãèðîâàíèå,
îáîáùåíèå) íèçîê. Ñòóäåíòû íå ïîêàçàëè ñòðåìëåíèÿ ê
èíòåëëåêòóàëüíîìó ñàìîðàçâèòèþ, óìåíèÿ è æåëàíèÿ
îðãàíèçîâûâàòü ñåáÿ. Èõ ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íå-
óñòîé÷èâî, íàáëþäàåòñÿ ïîëÿðíîñòü â ñìåíå íàñòðîåíèé,
ïðîÿâëåíèè ÷óâñòâ; ÷àñòî âîçíèêàþò êîíôëèêòû. Ýòà
íåñòàáèëüíîñòü âûðàæàåòñÿ â ïîâûøåííîé òðåâîæíîñ-
òè (68%), íåãàòèâíîé óñòàíîâêå íà ó÷åíèå (54%), àóòè-
÷åñêîé óñòàíîâêå (34%), íåãàòèâíîì îòíîøåíèè ê ñâåð-
ñòíèêàì (44%), àãðåññèâíîñòè â îòíîøåíèè ê îêðóæàþ-
ùèì (84%).

Ïîëó÷åííûå íàìè â ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíî-
ñòèêè äàííûå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ñòóäåíòàì-ñèðîòàì ïðè-
ñóù ðÿä îñîáåííîñòåé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î ñîöèàëüíîé
äåçàäàïòàöèè ëè÷íîñòè: ïðèçåìëåííîñòü, áåäíîñòü, ñâÿ-
çàííîñòü öåííîñòåé è èäåàëîâ ñ ïðîáëåìàìè áëèæàéøåãî
îáùåíèÿ è ïîâñåäíåâíîé æèçíüþ; íåäîñòàòî÷íàÿ ñîöè-
àëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, íàðóøåíèå ñîöèàëüíîé ñàìîèäåí-
òèôèêàöèè (ðàçìûòîñòü è íåÿñíîñòü ñîäåðæàíèÿ îáðàçà
ñîöèàëüíîãî «ß»), çàâûøåííàÿ ñàìîîöåíêà; íèçêèé êóëü-
òóðíî-îáðàçîâàòåëüíûé óðîâåíü, íåäîñòàòî÷íàÿ âûðàæåí-
íîñòü ïðåäñòàâëåíèé î ñîáñòâåííûõ óìåíèÿõ, èíòåðåñàõ;
ÿðêî âûðàæåííîå äîìèíèðîâàíèå æåëàíèé, íåïîñðåä-
ñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ ïîâñåäíåâíîé æèçíüþ, ó÷åíèåì,
âûïîëíåíèåì ðàçëè÷íûõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ; îòñóòñòâèå
àäåêâàòíûõ ïðåäñòàâëåíèé î áóäóùåì, ÷óâñòâî ñòðàõà è
íåîïðåäåëåííîñòè ïåðåä íèì; îñîáàÿ âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ,
âûðàæàþùàÿñÿ â îòñóòñòâèè ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè, ê îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè ïîñòóïêè, ïåðåíîñ îò-
âåòñòâåííîñòè ïðè ðåøåíèè ñëîæíûõ âíóòðåííèõ ïðîáëåì
íà îêðóæàþùèõ ëþäåé; íåóìåíèå êîíòðîëèðîâàòü è ðåãó-
ëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, ïðîäóêòèâíî âçàèìîäåéñòâîâàòü
ñ äðóãèìè ëþäüìè.

Ýòî äåëàåò î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòü èõ ðåñîöèàëè-
çàöèè, ïðåäïîëàãàþùåé «ïåðåñòðîéêó» ñîöèàëüíîãî îïû-
òà ëè÷íîñòè («óñòàðåâøåãî» èëè íåàäåêâàòíîãî ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè) äëÿ ñîîòâåòñòâèÿ çàäàâàåìîé ðàçâèâàþ-
ùèìñÿ îáùåñòâîì íîðìå ñîöèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ïðèíèìàÿ çà îñíîâó óòâåðæäåíèå Ñ.Ã. Âåðøëîâñêî-
ãî, ÷òî ñîöèàëèçàöèÿ � «ïðîöåññ íåçàâåðøàåìûé»
[18, ñ. 5], à òàêæå âûñêàçûâàíèå Ñ.À. Áåëè÷åâîé, ÷òî ñî-
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öèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ � «ïðîöåññ îáðàòèìûé»
[4, ñ. 171], ìû ïîëàãàåì, ÷òî â îòíîøåíèè ñèðîò íåîáõî-
äèìû ñïåöèàëüíûå ìåðû ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ïîääåðæêè, íàïðàâëåííûå íà ñòèìóëèðîâàíèå ïðîöåñ-
ñà èõ ðåñîöèàëèçàöèè. Îñíîâîé ïðîãðàìì ïîääåðæêè
ñëàáî ñîöèàëèçèðîâàííîé ìîëîäåæè, ïî ìíåíèþ ðÿäà
àâòîðîâ (ñì. [6, 9, 14, 20] è äð.), äîëæíà âûñòóïàòü êîí-
öåïöèÿ ñîçäàíèÿ «ïîëÿ», èëè «ïðîñòðàíñòâà», âîçìîæ-
íîñòåé äëÿ èõ ïîçèòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëå-
íèÿ ÷åðåç âêëþ÷åíèå â íîâóþ, ïåäàãîãè÷åñêè öåëåñîîá-
ðàçíóþ ñîöèàëüíóþ ñðåäó.

Ñ ýòèõ ïîçèöèé îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî êîëëåäæà (ñîâîêóïíîñòü óñëîâèé îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ôóíêöèîíàëü-
íîå è ïðîñòðàíñòâåííîå îáúåäèíåíèå ñóáúåêòîâ îáðà-
çîâàíèÿ, ìåæäó êîòîðûìè óñòàíàâëèâàþòñÿ òåñíûå ðàç-
íîïëàíîâûå ãðóïïîâûå âçàèìîñâÿçè, íåñóùèå îáðàçî-
âàòåëüíóþ íàãðóçêó è îáîãàùàþùèå îïûò ëè÷íîñòè)
ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè â êà÷åñòâå ñèñòåìîîáðàçóþùåãî
ôàêòîðà ïðîöåññà ðåñîöèàëèçàöèè äåçàäàïòèðîâàííûõ
ñòóäåíòîâ � âûïóñêíèêîâ ñèðîòñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ïî-
ñêîëüêó îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà êîëëåäæà îòíîñèòñÿ ê
ãóìàíèòàðíûì ñèñòåìàì è ãëóáîêî «ïåäàãîãèçèðîâàíà».
Îíà, ïî ñëîâàì Ñ.À. Ðàñ÷åòèíîé, îáëàäàåò «îñîáûì ÷å-
ëîâå÷åñêèì ñìûñëîì, ÿâëÿåòñÿ ïîëåì ïåðåñå÷åíèÿ ñî-
öèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé,
íàó÷íûõ è áûòèéíûõ èäåé, àðåíîé ïðîÿâëåíèÿ ðàçíî-
îáðàçíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ è ïåäàãîãà è èõ
îòíîøåíèé» [16].

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ïóòåé îáîãàùåíèÿ è ïðåîáðà-
çîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî îïûòà ñòóäåíòîâ-ñèðîò êàê âàæíî-
ãî èñòî÷íèêà èõ ðåñîöèàëèçàöèè è ñàìîðàçâèòèÿ íàìè
áûëè îïðåäåëåíû:

� ðàçðàáîòêà ðÿäà ó÷åáíûõ äèñöèïëèí (ñïåöêóðñîâ,
ôàêóëüòàòèâîâ), íàöåëåííûõ íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ ôóí-
êöèîíàëüíîé ãðàìîòíîñòè ñòóäåíòîâ, â òîì ÷èñëå îáùå-
êóëüòóðíîé, ýêîíîìè÷åñêîé, ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîé, ãíî-
ñòè÷åñêîé, ïîâåäåí÷åñêîé, ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâ-
íîé, à òàêæå íà ðàçâèòèå ó íèõ ïðîöåññîâ ñàìîïîçíà-
íèÿ, ðåôëåêñèè ëè÷íîãî îïûòà;

� ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé âûáîðà â ó÷åáíîì ïðî-
öåññå (âûáîð ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, óðîâíÿ è ôîðì îáðà-
çîâàíèÿ, òåìàòèêè ðåôåðàòîâ è êóðñîâûõ ðàáîò, âèäîâ
ÑÐÑ è ò.ï.);

� îðãàíèçàöèÿ â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Øàíñ» âîñïè-
òàòåëüíîé ðàáîòû è âíåó÷åáíûõ çàíÿòèé, îñíîâàííûõ
íà ñâîáîäíîì âûáîðå ñòóäåíòàìè èíäèâèäóàëüíî çíà-
÷èìûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ñôåð ðåàëèçàöèè, ìàêñè-
ìàëüíîì ïåðåñå÷åíèè ñèðîò ñî ñòóäåíòàìè äðóãèõ ó÷åá-
íûõ ãðóïï è èíòåãðàöèè èõ â ðàçíûå îáùíîñòè;

� îðãàíèçàöèÿ ðàçíûõ âèäîâ ïðàêòèêè, â òîì ÷èñëå
ïðîèçâîäñòâåííîé, ïðè êîòîðûõ ñòàíîâèòñÿ âîñòðåáî-
âàííûì òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ñòóäåíòà-ñèðîòû, åãî
óíèêàëüíûé ñîöèàëüíûé îïûò (ðàçâèòèå ìîëîäåæíûõ
ñîöèàëüíûõ èíèöèàòèâ: áëàãîòâîðèòåëüíûå àêöèè, òðó-
äîâûå äåñàíòû, øåôñòâî è äð.).

Ïðè ýòîì âàæíåéøèìè óñëîâèÿìè, îáåñïå÷èâàþùè-
ìè ýôôåêòèâíîñòü ðåñîöèàëèçàöèè äåçàäàïòèðîâàííûõ
ñòóäåíòîâ-ñèðîò â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå êîëëåäæà, íà íàø
âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ: âîçìîæíîñòü ïåðåîñìûñëåíèÿ ñòóäåí-
òàìè ñâîåãî ñîöèàëüíîãî îïûòà ñ ïîçèöèè íîâîãî çíàíèÿ,
ðàçâèòèå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé, îïû-
òà ñîöèàëüíî-ïîçèòèâíîãî ïîâåäåíèÿ; îðãàíèçàöèÿ ìíî-
ãîïëàíîâûõ è ðàçíîñòîðîííèõ èíòåðàêöèé â ðåæèìå ïðî-
äóêòèâíîãî äèàëîãà, áàçèðóþùåãîñÿ íà ðàâíîïðàâèè îò-
íîøåíèé, ãîòîâíîñòè ê âçàèìîîáîãàùåíèþ, «èíòåãðàöè-
îííîì ñîãëàñîâàíèè» îïûòîâ; ìàêñèìàëüíîå ñîçäàíèå
âîçìîæíîñòåé âûáîðà è ñàìîðåàëèçàöèè ñòóäåíòîâ â óñ-
ëîâèÿõ öåëåíàïðàâëåííîãî ðàñøèðåíèÿ ñèñòåìû èõ äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîäãîòîâêè ê ïëàíèðîâàíèþ, ïðîåêòèðîâàíèþ
ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ ðåàëüíîãî ïî-
çèòèâíîãî îáðàçà ëè÷íîãî áóäóùåãî.

Ðåøåíèþ çàäà÷ ðåñîöèàëèçàöèè äåçàäàïòèðîâàííûõ
ñòóäåíòîâ-ñèðîò â êîìïëåêñå ñîäåéñòâîâàëè: ñîçäàíèå
óñëîâèé äëÿ ñðåäîòî÷èÿ ïåäàãîãîâ-åäèíîìûøëåííèêîâ �
ñïåöèàëèñòîâ ðàçíîãî ïðîôèëÿ; îáîñíîâàííûé âûáîð
ïóòåé ðàçâèòèÿ è ïåðåñòðîéêè ñîöèàëüíîãî îïûòà ñè-
ðîò; ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû «Øàíñ»; ìîíèòîðèíã äèíà-
ìèêè äâèæåíèÿ âîñïèòàííèêîâ, îáåñïå÷åíèå äèàãíîñ-
òèêî-àäàïòàöèîííîãî öèêëà.

Ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ïðèìåíåíèè
â ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå ñî ñòóäåíòàìè-ñè-
ðîòàìè ñëåäóþùèõ òåõíîëîãèé: èíôîðìèðîâàíèå; ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ è þðèäè÷åñêàÿ ïîìîùü; îðãàíè-
çàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ðóñëå ðåôëåêñèâíî-
ãî ñìûñëîïîèñêîâîãî äèàëîãà; âêëþ÷åíèå ñòóäåíòîâ-
ñèðîò â ðàçíîñòîðîííèå è ìíîãîïëàíîâûå èíòåðàêöèè,
â ïåðâóþ î÷åðåäü ñî ñòóäåíòàìè äðóãèõ ãðóïï (ïåäàãî-
ãè÷åñêèé îòðÿä, Ñîþç ñòóäåíòîâ, êëóáû, ìîëîäåæíûå
òâîð÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ).

Ïðîöåññ ðåñîöèàëèçàöèè ñòóäåíòîâ-ñèðîò â îáðàçî-
âàòåëüíîé ñðåäå êîëëåäæà îñëîæíÿëî ïðåæäå âñåãî íà-
ëè÷èå ñëåäóþùèõ ìîìåíòîâ: íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
èõ ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ; ñëó÷àéíûé âûáîð ïðî-
ôåññèè, ïðåäîïðåäåëåííîñòü âûáîðà; âûñîêèé óðîâåíü
òðåâîæíîñòè; ïðîáëåìû (íà ïåðâûõ ýòàïàõ) âî âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè è ñâåðñòíèêàìè (ñòóäåí-
òàìè äðóãèõ ãðóïï, æèëüöàìè îáùåæèòèÿ) è äð. Îïûò
ðàáîòû ñ äåçàäàïòèðîâàííûìè ñòóäåíòàìè â ïåäàãîãè-
÷åñêîì êîëëåäæå ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ýòèõ
ñëîæíîñòåé ó ñèðîò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå èìååò
îïîðà íà èõ ýìïàòèéíûé îïûò, îïûò ïåðåæèâàíèÿ, ñî-
ïåðåæèâàíèÿ. Íå ìåíåå âàæíûì íàïðàâëåíèåì ÿâëÿåò-
ñÿ ñòèìóëèðîâàíèå ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè ñèðîò (ñî-
çäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ èìè ñâî-
èõ ïðîáëåì, ïðåîäîëåíèÿ æèçíåííûõ òðóäíîñòåé). Òî
åñòü â îðãàíèçàöèè ïðîöåññà ðåñîöèàëèçàöèè ñîöèàëü-
íî äåçàäàïòèðîâàííîé ìîëîäåæè âàæíû öåëåíàïðàâëåí-
íûå äåéñòâèÿ ïî îðãàíèçàöèè è îáîãàùåíèþ âèäîâ èõ
äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçàöèè âçàèìîäåéñòâèé (èíòåðàê-
öèé), àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ ñàìîðåôëåêñèè, âêëþ÷å-
íèå â ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ îïûòà áûòü ëè÷íîñòüþ.
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Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà êîëëåäæà, íàïðàâëåííîé íà ðàçâèòèå è ïå-
ðåñòðîéêó ñîöèàëüíîãî îïûòà ñòóäåíòîâ-ñèðîò, ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â õîäå öåëåíàïðàâëåííîãî ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ïîçèòèâíûå èçìåíå-
íèÿ ïðîèçîøëè ïî âñåì ÷åòûðåì êîìïîíåíòàì èõ ñîöè-
àëüíîãî îïûòà (òàáëèöà).

Ïîçèòèâíûé ðåçóëüòàò ðåñîöèàëèçàöèè ïðîñëåæèâà-
åòñÿ â ñîâîêóïíîñòè ïðîÿâëåíèé: ñòàíîâëåíèå ñîöèàëü-
íî-ïîçèòèâíîé ñèñòåìû öåííîñòåé; ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ôóíêöèîíàëüíîé ãðàìîòíîñòè; îïòèìèçàöèÿ ñîöèàëüíîé
è ëè÷íîñòíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè; óëó÷øåíèå ñîöèàëü-

íîãî ñàìî÷óâñòâèÿ; ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòè ñòðîèòü
ïîçèòèâíûå îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè, áðàòü
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ ñóäüáó è ñóäüáó îêðóæàþùèõ,
â òîì ÷èñëå ðàçâèòèå óìåíèé è íàâûêîâ îáùåíèÿ è ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ê
âûáîðó, îòâåòñòâåííîìó èñïîëíåíèþ êîíêðåòíîé ðîëè,
íàõîæäåíèþ ôîðì ñàìîäåÿòåëüíîñòè â öåëÿõ ñàìîðåà-
ëèçàöèè.

Ýòè èçìåíåíèÿ ãîâîðÿò î ñíèæåíèè óðîâíÿ ñîöèàëü-
íîé äåçàäàïòàöèè ñèðîò è ýôôåêòèâíîñòè ïðîöåññà èõ
ðåñîöèàëèçàöèè â óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ïå-
äàãîãè÷åñêîãî êîëëåäæà.
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POSSIBILITY OF ORPHANS RESOCIALIZATION AT THE PEDAGOGICAL COLLEDG EDUCATIONAL ENVIRONMENT
L.V. Garachtchenko (Irkutsk)

Summary. This article consider the essence of resocialization process, causes of orphan�s social disadaptation, characterizes manifestation
peculiarity of students social disadaptation (which are orphans), analyze enrichment possibility of orphan�s social experience at the pedagogical
college educational environment.
Key words: orphanage, social disadaptation, resocialization, social experience, educational environment.

Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî îòäåëüíûì ïàðàìåòðàì ñîöèàëüíîãî îïûòà ñòóäåíòîâ-ñèðîò

Ïîêàçàòåëü 
Åäèíèöà 

èçìåðåíèÿ 
1-é ñðåç 2-é ñðåç Äèíàìèêà 3-é ñðåç Äèíàìèêà 

Àäåêâàòíîå ïðåäñòàâëåíèå î 
áóäóùåì 

% 15,4 19,2 +3,8 30,8 +11,6 

Ôóíêöèîíàëüíàÿ 
ãðàìîòíîñòü 

% 65,6 67,4 +1,8 78,7 +11,3 

Ñàìîèäåíòè÷íîñòü (S/Î) åä. 1,19 1,16 �0,03 0,88 �0,28 
Íåãàòèâíàÿ ñàìîîöåíêà 
(îò îáùåãî ÷èñëà  
ñàìîîïèñàíèé) 

% 6,1 5,9 �0,2 3,6 �2,3 

Êîììóíèêàòèâíàÿ 
êîìïåòåíòíîñòü 

Óñëîâíûé 
áàëë 

38,2 38,8 +0,6 43,8 +5,0 

 




