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ПРАВО 
 

УДК 347.4 

Д.И. Верховец 
 

О ПОНЯТИИ ЗАЩИТЫ ПРАВ КРЕДИТОРА ПО ОБЯЗАТЕЛЬСТВУ 
 

Исследуется проблема понятия защиты прав кредиторов по обязательству. В результате внесения изменений в Граждан-
ском кодексе РФ появилась общая норма, устанавливающая некоторые способы защиты прав кредиторов в обязательстве, в 
связи с чем возникла необходимость в анализе понятия защиты обязательственных прав. Рассматриваются существующие 
в науке подходы к данному понятию, обосновываются особенности защиты прав кредиторов в обязательстве, формулиру-
ется определение данного понятия. 
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Правовые отношения – динамичный элемент ме-
ханизма правового регулирования, особенно в рамках 
гражданско-правового оборота, где его участники 
действуют свободно, своей волей и в своем интересе 
осуществляют принадлежащие им права и исполняют 
обязанности. Вследствие установления такой свободы 
в действиях субъектов, ими могут допускаться раз-
личного рода нарушения, неисполнение обязанностей, 
учинение иных препятствий для реализации другой 
стороной ее прав. Для обеспечения надлежащего ис-
полнения участниками правоотношений своих обя-
занностей и восстановления нарушенных прав уста-
навливаются различные механизмы защиты прав.  

Несмотря на то что понятие «защита права» не кон-
кретизировано законодателем в виде какой-либо дефи-
нитивной нормы, на уровне цивилистической доктрины 
оно неоднократно становилось объектом исследований. 
Вместе с тем говорить о единодушии в рядах правоведов 
и выработке единого подхода к пониманию защиты пра-
ва пока не приходится. Правовая дискуссия относитель-
но данного вопроса осложняется еще и тем, что пробле-
ма защиты права имеет комплексный (межотраслевой) 
характер, поскольку отношения, складывающиеся в об-
ласти защиты принадлежащих участникам имуществен-
ного оборота благ, регулируются различными отраслями 
российского права [1. С. 90]. По этой причине научные 
изыскания могут проводиться как посредством анализа 
только частноправовых или только публично-правовых 
аспектов защиты права, так и посредством исследования 
комплексного (межотраслевого) характера [Там же]. 
Результаты таких исследований имеют бесспорно важ-
ное значение. При этом мы солидарны с утверждением о 
том, что наибольшую значимость имеют автономные 
исследования (в нашем случае гражданско-правовое) 
проблематики защиты права. 

В цивилистическом ключе изучения обозначенной 
выше темы развернулась дискуссия о том, как соотно-
сятся между собой понятия «защита» и «охрана». В 
рамках данной научной дискуссии решается, помимо 
всего прочего, вопрос и том, насколько содержатель-
но широки указанные понятия: идет ли речь только о 
восстановлении нарушенных прав или необходимо 
говорить и о более широком круге правоотношений, в 
том числе связанных с оспариванием гражданских 
прав и угрозой их нарушения. 

Так, О.С. Иоффе не дает самостоятельного опре-
деления такой категории, как «защита», вместо этого 
активно использует термин «охрана гражданских 
прав», указывая, что эта категория более объемная, 
чем одна только сфера борьбы с гражданскими пра-
вонарушениями, хотя и не тождественна всем видам и 
способам законодательного регулирования имуще-
ственных и личных неимущественных отношений [2. 
С. 4]. При рассмотрении конкретных способов защи-
ты, предусмотренных в законе, О.С. Иоффе делает 
вывод о том, что далеко не все из них применяются в 
связи с совершенным правонарушением, некоторые 
(например, признание права, прекращение или изме-
нение правоотношения) могут использоваться лишь в 
предвидении правонарушения в будущем, т.е. при 
угрозе его наступления [Там же. С. 38].  

Таким образом, по мнению О.С. Иоффе, защита и 
охрана есть тождественные понятия, которые не сводят-
ся только лишь к мерам, направленным на устранение 
последствий совершенных правонарушений, а включа-
ют также большое количество иных норм, регулирую-
щих отношения участников гражданского оборота. 

А.П. Сергеев рассматривает понятие охраны в 
двух смыслах. В широком смысле слова охрана пред-
ставляет собой совокупность различного рода мер (не 
только юридических), направленных на создание бла-
гоприятных условий для осуществления участниками 
гражданского оборота своих субъективных прав. Пра-
вовая охрана в узком смысле слова есть защита и 
включает в себя меры, направленные на восстановле-
ние или признание прав в случае их нарушения или 
оспаривания [3. С. 540]. Иначе говоря, только приме-
нительно к правовой охране в узком смысловом зна-
чении существует необходимость в оперировании 
понятием защита.  

Вместе с тем далеко не все ученые солидарны с 
отождествлением искомых понятий. Так, по мнению 
В.А. Тархова, охрана каждого права существует по-
стоянно и имеет целью обеспечить его осуществле-
ние, не допустить его нарушения, в то время как 
необходимость прибегнуть к защите прав возникает 
лишь при их нарушении, оспаривании либо угрозе 
нарушения [4. С. 259–261].  

Аналогичную точку зрения выдвигает Ю.А. Та-
расенко, отмечая, что целью охраны выступает обес-
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печение существования или надлежащего осуществ-
ления самого субъективного гражданского права, 
недопущение его нарушения, а о необходимости за-
щиты гражданских прав следует говорить лишь при 
нарушении, оспаривании или угрозе нарушении прав 
[5. С. 18].  

Сходного мнения придерживается и Н.С. Малеин, 
указывая, что охрана прав и интересов осуществляет-
ся через правовое регулирование (т.е. постоянно), а 
защита прав необходима лишь при нарушении, по-
этому защита права – это система юридических норм, 
направленных на предупреждение правонарушений и 
устранение их последствий [6. С. 25, 192].  

А.И. Базилевич разграничивает категории охраны 
и защиты прав следующим образом: охрана прав 
представляет собой мероприятия, связанные с преду-
преждением нарушения прав, а защита состоит в вос-
становлении нарушенных прав или тех прав, которые 
находятся под угрозой нарушения [7. С. 34]. 

Не трудно заметить, что в вышеизложенных под-
ходах отграничение защиты от охраны гражданских 
прав производится по цели, времени, способам функ-
ционирования, что, несомненно, имеет важное значе-
ние. На наш взгляд, эти подходы позволяют более 
четко определить содержание понятия «защита граж-
данских прав», когда таковая применяется не только 
при нарушении субъективных прав, но и при их оспа-
ривании либо угрозе их нарушения. Столь широкая 
трактовка смыслового наполнения термина «защита 
гражданских прав» обеспечивается прежде всего со-
держанием норм позитивного права. 

Статья 12 ГК РФ устанавливает перечень спосо-
бов, которыми может осуществляться защита граж-
данских прав. Один из таких способов – признание 
права. К данному способу защиты прибегает лицо, 
право которого оспаривается, однако самого факта 
нарушения нет. Так, в соответствии с п. 58 Постанов-
ления Пленума Верховного Суда РФ № 10, Пленума 
ВАС РФ № 22 от 29.04.2010 «О некоторых вопросах, 
возникающих в судебной практике при разрешении 
споров, связанных с защитой права собственности и 
других вещных прав», лицо, считающее себя соб-
ственником находящегося в его владении недвижимо-
го имущества, право на которое зарегистрировано за 
иным субъектом, вправе обратиться в суд с иском о 
признании права собственности. Согласно п. 25 ука-
занного Постановления, в силу п. 3 ст. 222 ГК РФ 
право собственности на самовольную постройку мо-
жет быть признано судом за лицом, в собственности, 
пожизненном наследуемом владении, постоянном 
(бессрочном) пользовании которого находится зе-
мельный участок, где осуществлена постройка. В со-
ответствии с абз. 3 п. 26 Постановления, если иное не 
установлено законом, иск о признании права соб-
ственности на самовольную постройку подлежит удо-
влетворению при установлении судом того, что един-
ственными признаками самовольной постройки явля-
ются отсутствие разрешения на строительство и / или 
отсутствие акта ввода объекта в эксплуатацию, к по-
лучению которых лицо, создавшее самовольную по-
стройку, предпринимало меры. В этом случае суд 

должен также установить, не нарушает ли сохранение 
самовольной постройки права и охраняемые законом 
интересы других лиц и не создает ли угрозу жизни и 
здоровью граждан [8]. Приведенные примеры под-
тверждают, что обращение в суд с иском о признании 
права необходимо, если право оспаривается, однако 
факт оспаривания не является нарушением права, ко-
торое служит основанием для использования иных 
способов защиты.  

Также законом предусмотрена возможность 
предъявления требований о пресечении действий, 
создающих угрозу нарушения прав (абз. 3 ст. 12 ГК 
РФ). В данном случае нарушение прав еще не про-
изошло, однако имеются некоторые обстоятельства, 
свидетельствующие о том, что такое нарушение мо-
жет произойти в будущем, поэтому для того чтобы 
предотвратить наступление неблагоприятных послед-
ствий, управомоченное лицо вправе такими превен-
тивными мерами обеспечить защиту своего права. В 
соответствии с п. 1 ст. 1065 ГК РФ, опасность причи-
нения вреда в будущем может явиться основанием к 
иску о запрещении деятельности, создающей такую 
опасность. Указанная норма применяется и при нали-
чии лишь угрозы нарушения права. Однако, что сле-
дует понимать под угрозой нарушения права? Реше-
ние данного вопроса представляется необходимым, 
поскольку расширение границ понятия угрозы нару-
шения права приведет к расширению содержания ка-
тегории «защита гражданских прав», что может по-
влечь преждевременное и необоснованное обращение 
субъекта в суд с соответствующими требованиями о 
пресечении действий, создающих, по его мнению, 
«угрозу» нарушения права.  

С.С. Бондаренко под угрозой нарушения права по-
нимает возможность нарушения права, т.е.  наличие в 
объективной реальности некоторых, но еще не всех, 
необходимых условий (предпосылок) для нарушения 
права. При этом в состав угрозы входят три элемента: 
субъективное право, противоправные действия и до-
пустимость возникновения дополнительных условий, 
при которых противоправные действия могут приве-
сти к нарушению права [9. С. 6]. Таким образом, кате-
гория угрозы нарушения прав является оценочной, в 
каждом конкретном случае необходимо определять, 
достаточно ли имеющихся условий для признания 
того, что нарушение права может произойти, есть ли 
вероятность того, что появятся новые условия, кото-
рые приведут непосредственно к правонарушению. 
Несмотря на сложность оценки условий каждой ситу-
ации, представляется верным и справедливым приме-
нение защиты гражданских прав в случае возникно-
вения лишь угрозы нарушения права.  

Таким образом, защита гражданских прав пред-
ставляет собой совокупность мер, направленных на 
восстановление и признание нарушенных или оспари-
ваемых прав, а также на предотвращение нарушения 
права при наличии угрозы его нарушения. 

Выбор той или иной защитной меры субъективно-
го гражданского права зависит от конкретных обстоя-
тельств. Вместе с тем возможность такого выбора 
обеспечена конкретным правомочием на защиту (пра-
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вом на защиту), которым наделен обладатель защи-
щаемого субъективного права. Является ли правомо-
чие на защиту автономным субъективным правом (т.е. 
отличным от того субъективного права, в отношении 
которого реализуется защитный механизм) или такое 
правомочие, наряду с другими правомочиями, входит 
в содержание защищаемого субъективного права? 
При ответе на данный вопрос будем исходить из двух 
аксиоматичных утверждений: во-первых, субъектив-
ное право представляет собой гарантируемые законом 
вид и меру возможного или дозволенного поведения 
лица [10. С. 392]; во-вторых, субъективное право – 
право субъекта правоотношения, т.е. вне связи с пра-
воотношением субъективное право не может суще-
ствовать.  

Представим ситуацию, при которой неисполнение 
должником лежащей на него обязанности повлекло 
возникновение убытков. В данном случае факт право-
нарушения породил возникновение нового правоот-
ношения, носящего охранительный характер, в кото-
ром управомоченное лицо вправе требовать возмеще-
ния убытков (реализуя тем самым право на защиту), а 
другое лицо обязано претерпеть неблагоприятные 
последствия, вызванные его неправомерными дей-
ствиями. В данном случае самостоятельного субъек-
тивного права до момента правонарушения не суще-
ствовало, но при его возникновении появилось кон-
кретное правоотношение, в котором данное субъек-
тивное право обеспечено обязанностью другого субъ-
екта. В таком случае можно было бы сказать о само-
стоятельности субъективного права на защиту.  

Рассмотрим другой пример. Между сторонами 
был заключен договор купли-продажи, срок исполне-
ния обязанности продавца по передачи вещи насту-
пил, однако продавец уклоняется от исполнения этой 
обязанности. Покупатель в рамках существующего 
обязательства по передаче продавцом проданной ве-
щи вправе требовать таковой передачи, поэтому по-
купатель понуждает продавца к исполнению его обя-
занности в натуре, т.е. требует передачи проданного 
товара, тем самым реализуя свое право на защиту пу-
тем использования такого способа защиты, как при-
суждение к исполнению обязанности в натуре, за-
крепленного в ст. 12, п. 1 ст. 308.3 ГК РФ. В данном 
случае как такового нового правоотношения при реа-
лизации субъектом права на защиту не возникает, 
данное право реализуется в существующем правоот-
ношении, поэтому некорректно говорить о том, что 
право на защиту представляет собой самостоятельное 
субъективное право, оно является лишь правомочием 
каждого определенного субъективного права, от ко-
торого зависит круг тех возможностей, которыми 
располагает субъект для защиты своего права.  

Точку зрения о том, что право на защиту пред-
ставляет собой одно из правомочий конкретного 
субъективного права, выдвинул В.П. Грибанов. По 
его мнению, содержание категории «право на защиту» 
включает в себя три группы возможностей, принад-
лежащих управомоченному субъекту: возможность 
использовать дозволенные законом средства соб-
ственного принудительного воздействия на правона-

рушителя, осуществляя действия фактического по-
рядка (самозащита гражданских прав); возможность 
применения непосредственно самим управомоченным 
лицом юридических мер оперативного воздействия на 
правонарушителя; возможность управомоченного 
лица обратиться к компетентным государственным 
или общественным органам с требованием понужде-
ния обязанного лица к определенному поведению. 
[11. С. 107]. Также В.П. Грибанов подтверждает, что 
указанные возможности неразрывно связаны с харак-
тером самого защищаемого субъективного права. 
Именно сущностью защищаемого субъективного пра-
ва определяется, какие именно возможности, в каких 
сочетаниях принадлежат субъекту в рамках его пра-
вомочия на защиту этого права. Например, отказ от 
просроченного исполнения характерен для обязатель-
ственных прав, но не свойствен праву собственности. 
В связи с этим В.П. Грибанов еще раз убеждается в 
том, что право на защиту нужно рассматривать лишь 
через призму правомочий субъективного права ввиду 
неразрывной связи конкретного содержания права на 
защиту с защищаемым материальным правом [Там 
же. С. 108].  

Позиции других авторов, считающих право на за-
щиту самостоятельным субъективным правом, также 
заслуживают внимания. Так, например, И.В. Аксюк 
говорит о том, что без факта правонарушения в соста-
ве субъективного права не может быть правомочия 
защиты в качестве потенциальной «возможности» в 
случае нарушения права предъявлять требование о 
защите нарушенного гражданского права. Субъектив-
ное право на защиту всегда конкретно и самостоя-
тельно [12. С. 20–21]. Однако в данном случае остает-
ся неясным, каким образом осуществляется связь 
нарушенного субъективного права и защищающего 
права, ведь именно нарушенное субъективное право 
определяет характер применяемых мер для его защи-
ты. В случае же самостоятельности субъективного 
права на защиту теряется его связь с тем правом, ко-
торое собственно и было нарушено.  

Таким образом, право на защиту в субъективном 
смысле представляет собой правомочие в составе 
каждого конкретного субъективного права, возмож-
ность применить предусмотренные законом меры, 
направленные на восстановление или признание 
нарушенных прав, предотвращение нарушения права 
при наличии угрозы нарушения права, а также на 
компенсацию всех потерь, вызванных нарушением, 
угрозой нарушения или оспариванием прав.  

Осуществляя конкретные действия в целях защиты 
своего права, участник гражданского оборота тем са-
мым реализует принадлежащие ему правомочия: ис-
пользует конкретные инструменты, предусмотренные 
законом на случай нарушения его прав, оспаривания, 
угрозы нарушения, т.е. применяет закрепленные в 
законе способы защиты, в результате чего происходит 
собственно защита его прав.  

О.А. Красавчиков под защитой гражданских прав 
понимал действия государственных или обществен-
ных органов по предупреждению нарушения или 
восстановлению нарушенных прав, охраняемых за-
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коном интересов граждан и социалистических орга-
низаций [13. С. 95]. С данным толкованием следует 
не согласиться в части определения защиты через 
действия государственных и иных органов, в то вре-
мя как субъект правоотношения может самостоя-
тельно применить ряд мер, закрепленных граждан-
ским законодательством, например в рамках само-
защиты права.  

По мнению Т.А. Фадеевой, защита права – это со-
вокупность мер правоохранительного характера, 
направленных на применение в отношении правона-
рушителя принудительного воздействия с целью при-
знания или восстановления оспариваемого либо 
нарушенного права [14. С. 191]. Трактовка защиты 
права через совокупность мер правоохранительного 
характера представляется верной, поскольку, как уже 
было сказано выше, закон предусматривает конкрет-
ные способы защиты прав, под которыми в науке по-
нимаются меры, прямо предусмотренные законом в 
целях пресечения оспаривания либо нарушения субъ-
ективных гражданских прав и / или устранение по-
следствий такого нарушения [15. С. 235]. 

В связи с этим под защитой гражданских прав сле-
дует понимать комплекс мер, предусмотренных зако-
ном, которые может применить субъект (самостоя-
тельно или при помощи государственных органов) в 
случае нарушения, оспаривания или угрозы наруше-
ния его прав в целях их восстановления, признания, 
предотвращения наступления правонарушения, ком-
пенсации понесенных потерь.  

С 1 июня 2015 г. вступила в силу норма ст. 308.3 
ГК РФ, устанавливающая защиту прав кредитора по 
обязательству. Конечно, было бы неправильно гово-
рить о том, что именно с принятием данной нормы в 
гражданском праве России появился подинститут 
обязательственно-правовой защиты, так как он суще-
ствовал и ранее, однако в Гражданском кодексе не 
имелось некой общей, «отправной» нормы для данно-
го подинститута гражданского права.  

Целью введения ст. 308.3 ГК РФ было определе-
ние способов защиты, применяемых в обязательстве, 
и их соотношение с иными способами защиты нару-
шенных субъективных гражданских прав. Концепция 
развития гражданского законодательства указывала 
на два таковых способа защиты (требование принуди-
тельного исполнения обязательства; возврата испол-
ненного при досрочном прекращении обязательства), 
а также отмечала некоторое их соотношение с винди-
кацией [16]. Итоговая версия нормы представляет 
собой следующее: «1. В случае неисполнения долж-
ником обязательства кредитор вправе требовать по 
суду исполнения обязательства в натуре, если иное не 
предусмотрено настоящим Кодексом, иными закона-
ми или договором либо не вытекает из существа обя-
зательства. Суд по требованию кредитора вправе при-
судить в его пользу денежную сумму (п. 1 ст. 330) на 
случай неисполнения указанного судебного акта в 
размере, определяемом судом на основе принципов 
справедливости, соразмерности и недопустимости 
извлечения выгоды из незаконного или недобросо-
вестного поведения (п. 4 ст. 1). 2. Защита кредитором 

своих прав в соответствии с п. 1 настоящей статьи не 
освобождает должника от ответственности за неис-
полнение или ненадлежащее исполнение обязатель-
ства (глава 25)» [17]. 

В качестве основополагающего способа защиты в 
обязательстве нормой данной статьи установлено 
требование об исполнении обязательства в натуре, 
что представляется верным и справедливым, так как 
соответствует первостепенному принципу исполне-
ния обязательств – реальное исполнение обязатель-
ства, в соответствии с которым должник должен ис-
полнить именно то действие, которое составляет со-
держание обязательства. 

Помимо этого, в статье указывается на то, что 
должник не освобождается от ответственности, даже 
если кредитор обратится к этому способу защиты, т.е. 
кредитор вправе применить несколько способов за-
щиты.  

Безусловно, норма ст. 308.3 ГК РФ не перечисляет 
все возможные механизмы защиты прав, возникаю-
щих из обязательств, она устанавливает лишь некий 
ориентир для кредитора.  

При анализе нормы данной статьи может возник-
нуть вопрос: почему она затрагивает лишь защиту прав 
кредитора по обязательству и не говорит о возможно-
сти защиты прав должника? Для ответа на этот вопрос 
следует разобраться в том, что понимается под обяза-
тельством, кто является кредитором, а кто должником.  

Обязательство представляет собой оформляющее 
акт товарообмена относительное гражданское право-
отношение, в котором один участник (должник) обя-
зан совершить в пользу другого участника (кредито-
ра) определенное действие имущественного характера 
либо воздержаться от такого действия, а кредитор 
вправе требовать от должника исполнения его обя-
занности [18. С. 16]. Кредитором является управомо-
ченное лицо, а должником – лицо обязанное. Содер-
жание субъективного права кредитора раскрывается 
через некоторую совокупность субъективных право-
мочий (возможностей). Напротив, содержание субъ-
ективной обязанности должника составляет некоторая 
совокупность обязываний (долженствований). Каж-
дому обязыванию должника соответствует конкрет-
ное правомочие кредитора, что в конечном итоге вы-
ражается общей формулой – субъективной обязанно-
сти должника корреспондирует субъективное право 
кредитора. Это означает, что обязанное лицо в обяза-
тельстве по определению не может иметь права, в том 
числе право на защиту. 

Изложенное позволяет сформулировать определе-
ние понятия «защита прав кредитора по обязатель-
ству»: под защитой прав кредитора по обязательству 
следует понимать комплекс мер, предусмотренных 
законом, которые может применить кредитор по обя-
зательству (самостоятельно или при помощи государ-
ственных органов) в случае нарушения, оспаривания 
или угрозы нарушения его прав должником в целях 
их восстановления, признания, предотвращения 
наступления правонарушения, компенсации понесен-
ных потерь. Нормы, применяемые кредитором по обя-
зательству в целях восстановления или признания 
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нарушенных или оспариваемых прав, возникших из 
обязательства, а также в целях предотвращения нару-
шения при наличии угрозы нарушения права, форми-
руют субинститут защиты прав кредитора по обяза-
тельству, являющимся составным элементом инсти-
тута защиты гражданских прав. 

Особенности защиты прав из обязательства пред-
определены спецификой обязательственно-правовых 
отношений.  

В соответствии с положениями доктрины граж-
данского права и нормами Гражданского кодекса РФ 
(ст. 307 ГК), обязательством является возникающее из 
договоров, иных сделок, вследствие причинения вре-
да, вследствие неосновательного обогащения, а также 
из иных оснований, указанных в Гражданском кодек-
се, относительное гражданско-правовое отношение, в 
силу которого одно лицо (должник) обязано совер-
шить в пользу другого лица (кредитора) определенное 
действие, как то: передать имущество, выполнить ра-
боту, оказать услугу, внести вклад в совместную дея-
тельность, уплатить деньги и т.п., либо воздержаться 
от определенного действия, а кредитор имеет право 
требовать от должника исполнения его обязанности. 

Особенности обязательственно-правовых отноше-
ний проявляются в следующем. 

Во-первых, это отношения относительные, т.е. 
праву кредитора противостоит обязанность конкрет-
ного должника, в то время как в абсолютных право-
отношениях (например, в отношениях собственности) 
управомоченному лицу противостоит неопределен-
ный круг обязанных лиц, что исключает необходи-
мость конкретизации такого круга обязанных лиц. 
Соответственно, если в обязательстве право кредито-
ра может нарушить конкретное лицо, которое заранее 
было известно кредитору, то в правоотношении соб-
ственности нарушитель субъективного права прояв-
ляется исключительно на стадии нарушения (соб-
ственник не способен в силу неопределенности субъ-
ектного состава обязанных лиц определить конкрет-
ного потенциального нарушителя; им может стать 
любой субъект гражданского оборота). 

Во-вторых, кредитор вправе требовать от должни-
ка исполнения определенных действий (бездействия), 
т.е. кредитор заинтересован в том, чтобы конкретное 
действие (воздержание от его осуществления) испол-
нил должник, тем самым кредитор удовлетворит свою 
потребность, ради которой он и вступал в обязатель-
ство с должником. В абсолютных правоотношениях 
управомоченная сторона заинтересована в большей 
мере в своих действиях по отношению к конкретному 
объекту, а обязанности со стороны всех иных субъек-
тов носят пассивный характер. 

Поскольку кредитор в обязательстве заинтересо-
ван в действиях должника, отсюда вытекает третья 
особенность, состоящая в том, что важнейшими 
принципами исполнения обязательств являются 
принцип надлежащего и реального исполнения. Со-
гласно ст. 309 ГК РФ обязательства должны испол-
няться надлежащим образом в соответствии с услови-
ями обязательства и требованиями закона, иных пра-
вовых актов, а при отсутствии таких условий и требо-

ваний – в соответствии с обычаями или иными обыч-
но предъявляемыми требованиями. Требование 
надлежащего и реального исполнения предопределяет 
особенность защиты прав кредитора: при неисполне-
нии или ненадлежащем исполнении он вправе требо-
вать исполнения обязательства в натуре. Как уже бы-
ло отмечено выше, указание на этот способ защиты в 
ст. 308.3 ГК РФ призвано сориентировать кредиторов 
именно на применение данной меры как первостепен-
ного способа защиты. Данное положение находит 
свое отражение также в положениях гражданского 
права ряда зарубежных государств.  

Например, доктрина гражданского права Герма-
нии предусматривает, что существует два типа прав-
притязаний: первичное, первоначальное право (der 
Primäranspruch), характеризующее право кредитора 
требовать исполнения обязательства, возникающее 
при заключении договора, и вторичное, второстепен-
ное право (der Sekundäranspruch), которое возникает 
при наличии некоторых препятствий в исполнении, 
при неисполнении или ненадлежащем исполнении 
должником обязательства [19. S. 102]. Это право 
включает право требовать возмещения убытков (der 
Schadensersatz), которое тоже бывает нескольких ви-
дов, среди них требование возмещения убытков вме-
сто исполнения обязательства (т.е. требование об ис-
полнении обязательства не может быть предъявлено – 
der Schadensersatz statt der Leistung) и наряду с испол-
нением (der Schadensersatz neben der Leistung), при 
котором кредитор вправе требовать и исполнения, и 
возмещения убытков [Ibid. S. 129, 144]. 

Многообразие обязательственно-правовых отноше-
ний предопределяет и разнообразие способов защиты, 
которые могут применяться их участниками. Например, 
согласно п. 1 ст. 330 ГК РФ, стороны договора могут 
предусмотреть уплату неустойки на случай неисполне-
ния или ненадлежащего исполнения должником обяза-
тельства. Таким образом, такой способ защиты, как 
взыскание неустойки, возможен лишь в обязательствен-
ных правоотношениях, причем неустойка может быть 
установлена законом, а также договором, что позволит 
эффективнее защитить права кредитора.  

Прекращение или изменение правоотношения как 
способ защиты гражданских прав приобретает особую 
значимость в таких динамичных правоотношениях, 
коими являются обязательства. Учитывая особую свя-
занность сторон обязательства, закон предусматрива-
ет конкретные средства, с помощью которых можно 
реализовать данный способ защиты, а также устанав-
ливает ограничения в целях недопущения злоупо-
требления правом. Так, провозглашая в качестве ос-
новополагающего принципа недопустимость одно-
стороннего отказа от исполнения обязательства 
(ст. 310 ГК РФ), Гражданский кодекс конкретизирует 
случаи, при которых это всё же возможно, а также 
допускает возможность установления оснований для 
такого отказа в договорах, заключаемых сторонами, 
осуществляющими предпринимательскую деятель-
ность, что вносит некую ясность в отношения сторон.  

Регламентация ответственности сторон обязатель-
ства, в том числе с учетом последних изменений 
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гражданского законодательства, отражает особенно-
сти обязательственных отношений и способствует их 
гармоничной реализации.  

В целом нормы субинститута защиты прав креди-
тора по обязательству в гражданском праве России 
отражают специфику обязательств, нацелены на 
надлежащее их исполнение, а также на реальное осу-
ществление прав и обязанностей. Это, в свою очередь, 
не исключает ряд внутренних противоречий указанно-
го субинститута, трудностей толкования отдельных его 
норм. В частности, к таковым проблемам можно отне-

сти: многообразие способов защиты при отсутствии 
четких критериев для выбора необходимого в конкрет-
ной ситуации способа; появление новых правовых ин-
струментов, которые могут выполнять функции защи-
ты прав кредитора, однако неясна их правовая природа 
и правила применения (например, п. 1 ст. 308.3 ГК 
РФ – «денежная сумма на случай неисполнения судеб-
ного акта», ст. 406.1 ГК РФ). Эти и другие проблемы 
следует решить посредством проведения соответству-
ющих исследований, а также анализа правопримени-
тельной практики.  
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The present article deals with some problems relating to the concept of protection of the creditor’s rights in obligations. This con-
cept was very often the subject of research. However, there is no unified approach to the concept of the right protection among law-
yers. Legal discussion on this question is complicated by the complex, inter-branch nature of the problem of the right protection since 
different branches of law regulate this relationship. The present article deals with the civil aspect of the protection of civil rights. A 
new general norm of the amended Civil Code of the Russian Federation sets up some remedies for creditors’ rights in the obligation 
(Article 308.3). The inclusion of the above article was aimed at the determination of legal remedies in obligations and their correla-
tion with other remedies. However, the final version of this norm sets up some legal remedies in obligations and does not go into the 
problems of correlation with the remedies used in property law or in other branches of law. The changes resulted in the analysis of 
the concept of civil rights protection and, especially, of the concept of protection of the rights under obligation. The author examines 
the existing scientific approaches to the concept above, determines the relations between the concepts “protection of civil rights” and 
“preservation of civil rights” and analyzes the sense of norms in positive law. The present article also deals with the problem of qual-
ification of the right to protection. There are two main approaches to this question: some lawyers consider this right to be an inde-
pendent subjective one, other lawyers regard it as a part of a particular subjective right. The author gives examples and draws conclu-
sions. Having considered the general concept of protection of rights, she analyzes the characteristics of obligations, the creditor’s 
legal status in obligations. These features predetermine some special qualities of protection of rights under obligation. The author 
also formulates this concept. The article describes some legal remedies used in obligations, for example, a specific performance. 
Article 308.3 of the Civil Code of the Russian Federation sets up this legal remedy as a fundamental one. It corresponds to the basic 
principle of the law of obligation (the principle of due and effective performance) and European legal tendencies (the present article 
gives an example of legal regulation of obligation remedies in Germany). In conclusion, the author points out the problems to be 
solved by lawyers in the course of their theoretical and practical activities.  
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