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На основании собственных данных и анализа литературных источников 
проведена ревизия состояния красношейной поганки Podiceps auritus (L.) в 
азиатской части РФ. Общая численность гнездовой популяции этой территории 
составляет приблизительно 30–60 тыс. пар. Основная её часть (20–45 тыс. 
пар) сосредоточена в Западной Сибири, где вид местами ещё обычен, однако 
его численность здесь быстро снижается: за последние два–три десятилетия 
она сократилась втрое. Столь быстрые темпы снижения численности вида 
требуют включить его в Красную книгу РФ и начать осуществлять срочные 
меры по его охране.
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Введение

Международный союз охраны природы в 2015 г. присвоил красношейной 
поганке Podiceps auritus (L.) категорию VU (уязвимый вид) на основании 
быстрого снижения её численности в Северной Америке и Европе. Ранее 
этот вид много лет не вызывал беспокойства (находился в категории LC). 
Но в течение последних 30 лет мировое население красношейной поган-
ки сократилось на 30%. В числе причин названы антропогенная деградация 
гнездовых местообитаний, в частности, вырубка деревьев вокруг лесных 
озёр, колебания уровня воды и выращивание радужной форели, конкури-
рующей с красношейной поганкой в питании за водных беспозвоночных. 
Кроме того, птицы гибнут в рыболовных сетях, уязвимы при разливах нефти 
на местах зимовок и для болезней. Мировая популяция вида оценивается 
в 239–583 тыс. особей [1], численность в Европе – в 6,4–9,2 тыс. пар, или 
12,9–18,5 взрослой особи [2]. В Северной Америке численность каждые 
10 лет снижается на 29,9%, за последние 40 лет она статистически значимо 
уменьшилась на 75,9%. Относительно небольшая европейская популяция 
сокращается со скоростью в 30% за 21,3 года (3 поколения).

В Евразии вид распространен от Скандинавии к востоку до бассейна 
Анадыря, Камчатки, Охотского побережья; к северу до устья Оби, в бассей-
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не Енисея до 61-й параллели, в бассейне Лены до 64-й, до долины средне-
го Анадыря; к югу до южного Алтая, юго-восточного Забайкалья, бассейна 
Амура; на Сахалине [3]. Площадь гнездового ареала в азиатской части РФ 
составляет 6,6 млн км2 (по: [1, 4]) – четверть площади мирового ареала. На 
протяжении XX в. в гнездовом ареале красношейной поганки в Европе про-
изошли заметные изменения, вызванные в первую очередь эвтрофикацией 
озёр в результате деятельности человека [5]. В южных частях гнездового 
ареала численность её уменьшилась, а в северных – увеличилась. Так, до 
конца 1940-х гг. вид был обычен и даже многочислен на озёрах Барабинской 
лесостепи, где затем стал крайне редок [6]. На начало XXI в. численность в 
РФ оценивалась примерно в 55 тыс. особей [7]. 

Целью настоящей работы является анализ тренда численности популя-
ций красношейной поганки и оценка их современного состояния в азиат-
ских субъектах РФ.

Урал

На Южном Урале красношейная поганка была обычна в 1982–2006  гг. 
на озёрах лесостепи, реже встречалась на водоёмах горных и степных рай-
онов, общая численность вида оценивалась приблизительно в 4–5 тыс. 
гнездящихся пар [8]. Эти данные относятся почти целиком к Челябинской 
области, поскольку в соседних Оренбургской области и Республике Баш-
кортостан вид крайне редок [9, 10]. В национальном парке «Башкирия» за 
период 1996–2003 гг. зарегистрирована единственная пролётная особь [11], 
довольно редко вид встречается в Восточно-Уральском заповеднике [12]. 

На северо-востоке Челябинской области красношейная поганка обычна 
в окрестностях оз. Маян, где на сильно заросших участках озёр образует 
небольшие разреженные колонии, нередко совместно с другими поганками, 
крачками, чайками. Часто гнёзда встречаются и вне колоний [13]. Южнее, в 
Еткульском районе, в 1970–1980-х гг. вид был обычен или даже многочислен 
[14], а в 2014 г. здесь лишь на оз. Большой Сарыкуль обнаружены несколь-
ко особей [15]. В среднем за последние годы, по данным автора [15–17], 
плотность вида на водоёмах лесостепной части области составила около 
0,6 пары/км2 (от 0,3 до 0,9), а общая численность в этой части – примерно 
1,2 (0,6–1,8) тыс. гнездящихся пар. Таким образом, за 15–20 лет численность 
вида снизилась в три раза. В остальной части области (в горных и степных 
районах) сейчас обитает, по-видимому, не более 200 пар. Вместе с тем ино-
гда встречаются и довольно крупные скопления птиц. Так, на небольшом 
оз. Чокарево в Увельском районе в июле 2015 г. наблюдали 300–400 взрос-
лых поганок, многие из которых имели птенцов [18].

В более северных частях Урала вид встречается значительно реже. Точ-
ных данных по численности нет, но, как и для Южного Урала, имеются сви-
детельства её снижения, в частности, за 30-летний период наблюдений на 
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прудах у г. Верхнего Тагила [19]. На биостанции Уральского университета 
в окрестностях г. Екатеринбурга вид был обычен на лесных озёрах в конце 
1970-х гг., в 2000 г. численность упала в 4 раза, а в 2001 г. он вообще не об-
наружен [20].

Западная Сибирь

В середине XX в. численность красношейной поганки была выше в лес-
ной зоне Западной Сибири, чем в степной и лесостепной [21]. В 1980-х гг. 
в южном Зауралье она была повсеместно обычным, местами многочислен-
ным гнездящимся видом, её обилие в лесостепи было на порядок выше, чем 
на юге лесной зоны [22]; наиболее оптимальные условия для размножения 
складывались в северной лесостепи – её обилие здесь составляло 18–65 осо-
бей/км2 (на мелких заросших озёрах до 300), в южной лесостепи – около 
12 особей/км2; в степной зоне была очень редка. Спустя 17 лет, в 2001 г., на 
тех же водоёмах в окрестностях г. Макушино Курганской области мы [23] 
нашли красношейную поганку гораздо более редкой (0,1 пары/км2), а на сле-
дующий год вообще не обнаружили [24]. К 2015 г. плотность на водоёмах 
частично восстановилась до 3 пар/км2 [25]. Значительное падение числен-
ности (вплоть до исчезновения) наблюдали в 2000-х гг. и во многих других 
районах области [26, 27], за исключением лишь пойменных водоёмов в до-
лине Тобола. Нужно заметить, что гидрологический цикл в конце 1990-х – на-
чале 2000-х гг. находился в фазе повышенной водности: в эти годы, возможно, 
происходило перераспределение гнездящихся птиц с крупных озёр на вновь 
образовавшиеся мелкие лесные водоёмы, где они были гораздо менее замет-
ны. Наряду со скрытным образом жизни это могло отразиться на результатах 
учётов. Общая численность вида в Курганской области в 1980-х гг., на основа-
нии экстраполяции данных Т.К. и В.Н. Блиновых [22, 28], составляла порядка 
19 тыс. гнездящихся пар, сейчас – около 6 тыс. пар (таблица). 

В полосе подтаёжных лесов среднелетний запас в 2006–2011 гг. оцени-
вался приблизительно в 8 (3–20) тыс. особей, что в 10 раз меньше, чем в 
1967–1982 гг. [29]. В южной тайге в 1990–1994 гг. такой запас составлял 
21 (9–48) тыс. особей; по крайней мере, в Приобье и Прииртышье он сни-
зился с конца 1960-х гг. в 1,3 раза [30]. В северной тайге Западной Сибири 
красношейная поганка зарегистрирована только в долине Оби, где её средне-
летнее обилие в 1973 г. составляло порядка 2 (1–4) тыс. особей [31]. Обычна 
на гнездовании по р. Куноват [32], в Двуобье [33–35]. Наиболее северное 
место гнездования вида – лесотундра южного Ямала [36, 37]. Современная 
численность на территории ЯНАО, по-видимому, составляет порядка 0,5–
1  тыс. пар (см. таблицу). В ХМАО красношейная поганка обычна на не-
больших укромных водоёмах с развитой водной растительностью в поймах 
Оби, Иртыша и более мелких рек [38]. Здесь гнездятся не менее 3 тыс. пар. 
В Березовском районе по Оби – одна из многочисленных гнездящихся птиц 
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[39]. Обычна в Елизаровском заказнике [40], в окрестностях Нефтеюганска 
[41]. На междуречьях практически отсутствует. Редка в бассейне р. Большо-
го Югана [42].

В Тюменской области в 1984–2005 гг. красношейная поганка была обычным 
гнездящимся видом поймы Тобола в Ярковском районе [43], в 1996 г. – также и 
на большинстве водоёмов в окрестностях г. Тюмени [44]. В 1982 г. населяла 
оз. Чертан у с. Озёрная в Ялуторовском районе с плотностью 7 особей/км2 
[45]. В Казанском районе (лесостепь) в сезон 2007 г. нами [46] зарегистриро-
вана единственная пара, как и в Армизонском в 2012 г. [47]. 

В Омской области в конце XX в. эта поганка населяла пресные озёра ле-
состепной и, вероятно, степной зоны, на заросших озёрах была обычна [48]. 
В частности, была обычна в Омском районе [49], гнездилась на пойменных 
водоёмах Иртыша и заливных лугах с плотностью 4–8 особей/км2 [50]. На 
водоёмах Омска в 1986–1988 гг. в среднем за лето её плотность составляла 
7 особей/км2, а в 2006–2007 гг. она не встречена [51].

Редкий вид Томской области, гнездится на озёрах со сплавинами на 
Средней Кети [52]. В июне – июле 2008 г. зарегистрирован в среднем тече-
нии р. Андарма (0,1 особи/км2) в юго-восточной части Васюганского боло-
та [53], гнездится также на притоках р. Томи [54]. Общая численность на 
Васюганском болоте, учитывая его огромные размеры (около 50 тыс. км2), 
может составлять 2–3 тыс. пар.

В Новосибирской области красношейная поганка довольно редка, рас-
пространена на гнездовании в основном в лесостепной и лесной зонах: в Ка-
расукском, Каргатском, Венгеровском, Усть-Тарском районах, в пойме Оби 
ниже Новосибирска [55]. В Барабинской низменности в первой половине 
XX в. была обычна [56–58], с конца 1940-х гг. отмечено резкое ухудшение 
состояния популяции [6], в 1971–1976 гг. была очень редка, единичные осо-
би встречались лишь на пролёте в районе оз. Чаны [59], в 1982–1988 гг. здесь 
снова оказалась обычна [60], но затем встречи стали крайне редки [55]. Вме-
сте с тем в отдельных местах на севере области в 2005–2012 гг. наблюдали 
заметный рост численности [61]. 

В Кемеровской области вид занимает небольшие водоёмы, пойменные 
протоки и старицы в равнинной части, изредка встречается на горных озёрах 
Кузнецкого Алатау [62], найден на гнездовании на Пугачевских озёрах южнее 
г. Кемерово, в пойме Томи в Крапивинском районе, на Шестаковских болотах на 
востоке Чебулинского района, озёрах Большой Берчикуль и Малый Берчикуль 
на севере Тисульского района [63]. В равнинной части области – малочисленный 
гнездящийся вид [64], на водохранилищах в 1984–1994 гг. был обычен [65].

В Алтайском крае красношейная поганка очень редка, гнездование уста-
новлено на некоторых озёрах в Угловском районе [66, 67], в Баевском – на 
оз. Травное, в Быстроистокском – на озёрах Малое Камышное, Хвощёвое, 
Большое Карасевое, в Соколовском заказнике и предполагается ещё в целом 
ряде мест [68]. 
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Ориентировочная численность красношейной поганки в субъектах азиатской 
части РФ и сведения о включении её в региональные Красные книги

[Estimated numbers of the Horned Grebe in the regions of the Asian part of the Russian 
Federation and information about its inclusion in regional Red Data Books]

Субъект РФ
[Subject of the Russian Federation]

Площадь 
гнездового ареала, 

тыс. км2

[Breeding area, 
thousand km2]

Численность, тыс. 
гнездовых пар

[Number, thousands 
of breeding pairs]

Категория в 
региональной 
Красной книге
[Category in the 

regional Red Data 
Book]

Челябинская область
[Chelyabinsk region] 89 0,7–2 –
Свердловская область
[Sverdlovsk region] 194 1–2 –
Курганская область
[Kurgan region] 71 5–7 –
Ямало-Ненецкий АО
[Yamal-Nenets autonomous Okrug] 50 0,5–1 –
Ханты-Мансийский АО
[Khanty-Mansiysk 
autonomous Okrug]

310 3–8 –

Тюменская область 
[Tyumen region] 280 4–10 –
Омская область 
[Omsk region] 141 2–6 –
Томская область 
[Tomsk region] 230 2–4 –
Новосибирская область
[Novosibirsk region] 178 1–3 3
Кемеровская область
[Kemerovo region] 96 0,5–1 3

Алтайский край [Altay region] 168 0,5–2 3
Республика Алтай
[Republic of Altay] 50 0,1–0,3 –
Республика Хакасия
[Republic of Hakassia] 62 0,3–0,5 4
Красноярский край
[Krasnoyarsk region] 320 2–3 4
Республика Тыва 
[Republic of Tyva] 169 0–1 –
Иркутская область
[Irkutsk region] 690 2–6 –
Республика Бурятия
[Republic of Buryatia] 351 1–2 –
Забайкальский край
[Zabaykalskiy region] 432 0,1–0,3 –
Республика Саха (Якутия)
[Republic of Sakha (Yakutia)] 900 0,2–0,5 3
Амурская область
[Amur region] 362 0–0,1 2
Хабаровский край
[Khabarovsk region] 700 0–0,1 3
Еврейская АО
[Jewish Autonomous region] 36 0–0,1 –
Сахалинская область
[Sakhalin region] 87 0,3–0,8 –
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Субъект РФ
[Subject of the Russian Federation]

Площадь 
гнездового ареала, 

тыс. км2

[Breeding area, 
thousand km2]

Численность, тыс. 
гнездовых пар

[Number, thousands 
of breeding pairs]

Категория в 
региональной 
Красной книге
[Category in the 

regional Red Data 
Book]

Магаданская область
[Magadan region] 120 0,4–1 –
Камчатский край
[Kamchatka region] 410 0,1–0,5 –
Чукотский АО
[Chukotka Autonomous okrug] 100 0–0,1 –

В Республике Алтай в гнездовое время 2004 г. встречалась парами на не-
больших озёрах у подножия западной части хр. Сайлюгем, по долинам рек 
Калгуты и Аргамджи [69]. В Алтайском заповеднике в 1980–2000 гг. была 
обычна на лесных озёрах среднегорья, многочисленна на озёрах Джулукуль-
ской котловины [70].

В Хакасии численность гнездящейся группировки варьируется в пре-
делах 0,68–1 тыс. особей, из них более 70% обитают в Усть-Абаканском, 
Таштыпском, Ширинском и Орджоникидзевском районах, остальные – в 
Аскизском, Бейском и Боградском. В 2005–2013 гг. численность вида умень-
шилась, он исчез из большинства водоёмов степи и лесостепи [71].

Восточная Сибирь и Дальний Восток

Почти на всей территории Восточной Сибири и Дальнего Востока крас-
ношейная поганка редка, по-видимому, вследствие недостатка гнездовых 
местообитаний. На Енисее она распространена к северу до 61-й параллели 
[3], севернее до 1990-х гг. зарегистрированы три случайные встречи и одна 
в 1997 г. [72]. Численность вида в Красноярском крае не превышает 5–6 тыс. 
особей, из них более 65% населяют бассейн Ангары, среднего Чулыма и 
верхней Кети. Сравнительно обычен в Тоджинской котловине. Меньше этих 
поганок на лесных водоёмах ленточных боров правобережья Южно-Мину-
синской (15%), Канской (7%), Чулымо-Енисейской (5%) и западной части 
Назаровской (3%) котловин. На Подкаменной Тунгуске встречается фраг-
ментарно. В последнее время происходит уменьшение обилия вида, осо-
бенно в южных и западных районах края, по-видимому, из-за беспокойства, 
вызванного освоением южно-таёжных и подтаёжных водоёмов [73]. В про-
шлом красношейная поганка была обыкновенна на гнездовании в западной 
части Минусинской котловины, где встречалась чаще, чем чомга [74], кото-
рая в региональную Красную книгу, в отличие от неё, не включена.

В Иркутской области красношейная поганка населяет преимуществен-
но таёжные высокопродуктивные водоёмы. Она обычна в пойме р. Малая 
Анга, единичные особи и пары обнаружены на р. Киренга, в долинах рек 

О к о н ч а н и е  т а б л и ц ы  [Table (end)]
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Чона и Мура, бассейнах рек Зима и Ия, устье р. Иркут; изредка гнездится 
на озёрах Байкало-Ленского заповедника, Тажеранской степи и Крестовской 
пади; возможно, также в лесостепи Верхнего Приангарья [75]. В истоках и 
верхнем течении Ангары с 1983 по 2009 г. её численность заметно увеличи-
лась [76]. Регулярно гнездится на городских водоёмах Иркутска, низовьев 
Иркута [77].

В Бурятии красношейная поганка редка, распространена по всей терри-
тории бассейна оз. Байкал, гнездится в долине Верхней Ангары, где ещё в 
1983 г. была местами массовым видом [78, 79], на оз. Арангатуй, в пойме Се-
ленги и, возможно, в устье Верхней Ангары и дельте Селенги [80]. В июле 
2010 г. встречен выводок на р. Большой Чивыркуй в Баргузинском районе 
[81]. По-видимому, численность в республике снижается: в 1974–1975 гг. 
десятки пар гнездились колониями и поодиночке на нескольких озёрах в 
верховьях Витима [82], а в июне 2008 г. здесь встречена лишь одна пара [83].

Редка в Читинском районе Забайкальского края, гнездится в окрестно-
стях оз. Шакшинское [84].

В Якутии красношейная поганка – редкий вид с ограниченным ареалом, 
населяет только ее южную часть [85]. Спорадично гнездится на озёрах Ви-
люйского бассейна и в долине Лены от пос. Кангалассы до устья Вилюя [86–
88], проникая, очевидно, из бассейна Енисея, на некоторых из них относи-
тельно обычна; известны залёты в бассейн среднего течения р. Колыма [89].

Сведений о гнездовании вида в Амурской, Еврейской областях, Хабаров-
ском крае и на Чукотке почти нет. Так, в Амурской области они ограничены 
вековой давностью [90], когда красношейная поганка гнездилась в долине 
среднего течения Зеи и, возможно, Амура в Шимановском районе. На про-
лёте она отмечена на озёрах Зейско-Буреинской равнины [91] и Хинганского 
заповедника [92]. Вероятно, гнездового населения в области уже нет.

В Хабаровском крае красношейная поганка – редкий пролётный и, воз-
можно, гнездящийся вид [93], отмечена в устье Уссури (Хабаровский рай-
он), пойме Амура в Нанайском районе, пойме Амгуни и на оз. Чукчагирское 
в районе им. Полины Осипенко, на реках Кур и Уда (Тугуро-Чумиканский 
район), оз. Болонь, побережье близ с. Аян (Аяно-Майский район), о-ве Боль-
шой Шантар и в заливе Чихачева [94].

На Сахалине эта поганка населяет его северную часть [95], где в целом 
редка [96]: гнездится в северо-восточной части на побережьях заливов На-
бильский, Пильтун, Чайво, в северо-западной – в устье р. Чёрная и на косе 
Кеми (залив Помрь), в северной – предположительно на озёрах в устье 
р. Большая (залив Байкал); обнаружена в Лунско-Набильском секторе [97]. 
В ряде заливов поселяется разреженными колониями [98], местами доволь-
но обычна, в частности, в заливе Чайво, где на некоторых густо заросших 
травой озёрах образует поселения, насчитывающие до 40 пар [99].

В Магаданской области красношейная поганка гнездится на небольших 
сильно заросших лесотундровых озёрах равнинной части бассейна р. Кава, 
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где не является редкостью, численность относительно стабильна [100, 101]. 
В меньшем количестве гнездится на озёрах в пойме р. Чукча [102], на охото-
морском побережье, в частности, в Малкачанской тундре [103] и, возможно, 
окрестностях Магадана [104, 105].

На Камчатке вид в целом малочислен [106], в мае на море наблюдаются 
стаи до двух десятков птиц, в период размножения более скрытен, чем серо-
щёкая поганка. На севере Камчатки – малочисленный пролётный вид, факты 
гнездования не известны [107].

Заключение

Таким образом, общая численность гнездовой популяции красношейной 
поганки в азиатской части РФ сейчас составляет порядка 30–60 тыс. пар. 
Эта оценка примерно вдвое выше результата, полученного В.Г. Кривенко и 
В.Г. Виноградовым (2008), – 55 тыс. особей для всей территории РФ. Тем не 
менее анализ литературных источников и собственных данных подтвержда-
ет негативный тренд динамики численности вида в азиатской части РФ. От-
носительно высокая численность популяции (20–45 тыс. пар) сохраняется 
в Западной Сибири, где во многих местах вид ещё вполне обычен и даже 
многочислен, однако именно здесь, почти на всей её территории наиболее 
заметно сокращение численности вида: ещё 20–30 лет назад она была в три 
раза выше. В числе приоритетных мер охраны вида должно быть сохране-
ние гнездовых местообитаний, в частности, запрет вырубки деревьев вокруг 
лесных озёр и ограничение разведения рыбы. 
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Vladimir V. Tarasov

Institute of Plant and Animal Ecology, Ural branch, Russian Academy of Sciences, Yekaterinburg, Russian 
Federation

The current status of Asian populations of the Horned Grebe 
Podiceps auritus (Aves: Podicipediformes) in Russia

The author presents the results of analysis of the current status of Asian populations 
of Horned Grebes Podiceps auritus (L.) based on his own studies and the published 
data. This work is part of the preparation of the next edition of the Red Data Book of 
the Russian Federation. The state of the world Horned Grebe population had not caused 
concern for many years, but in 2015, the Horned Grebe was included in the IUCN Red 
List of Threatened Species and assigned the VU (Vulnerable Species) category because 
of a rapid decline in the species’ numbers in North America and Europe. 

Despite the voluminous published data on the Horned Grebe, precise information 
on the species’ population dynamics in some regions of the Russian Federation is very 
scarce. A few publications feature estimated numbers achieved by extrapolation of the 
species’ density data, but usually the authors would just give grade definitions like 
“common”, “numerous” or “rare”. Therefore, our quantitative estimation of the Horned 
Grebe breeding population in the Asian part of Russia is quite rough: 30-60 thousand 
pairs. The species’ breeding area in that territory is about 6.6 million km² or 25% of 
its world range area. Presuming that the species breeds with the same average density 
(5-9 pairs / thousand km²) in the rest of its range as in the Asian part of Russia, we may 
estimate the world Horned Grebe population at the same numbers as in the IUCN Red 
List of Threatened Species (Version 2016-3) (239-583 thousand individuals).

The largest species’ resources are located in the Trans-Urals and the western part of 
Western Siberia (Kurgan, Tyumen, Omsk regions and the Khanty-Mansiysk autonomous 
okrug). Eastward of that territory the abundance of the Horned Grebe reduces 
significantly. The few data on the species’ population dynamics in the Trans-Urals and 
the western part of Western Siberia show that the population in that area decreased by 
70% over the last two or three decades. Those regions are now breeding grounds for 
more than a half of the Asian population of the Horned Grebe in Russia (16-36 thousand 
pairs). The average species’ density there is 14-36 pairs / thousand km². As for the vast 
territory of Eastern Siberia and the Far East featuring mostly mountainous landscape, 
the Horned Grebe is very rare there (probably due to insufficiency of breeding habitats) 
and nests with a much lower density (1-3 pairs / thousand km²) while its total numbers 
in that area are 7-15 thousand pairs. Some breeding areas of the species observed for a 
relatively long period of time also show a negative trend in the population abundance. 
All these data provide sufficient grounds for governmental protection of the species and 
its inclusion in the Red Data Book of the Russian Federation. However, it is necessary 
to point out the widespread decrease in the species’ numbers even in areas with no 
anthropogenic activity which shows that the reasons behind the abundance reduction 
are global and have not only been anthropologically induced. Possibly, there are other 
factors affecting the species’ migrations and wintering. Priority measures for the species 
protection are conservation of breeding habitats, particularly restriction of forest felling 
and fish farming around forest lakes.

The article contains 1 Table, 107 References. 
Key words: nesting density; population dynamics; limiting factors; protective 

measures.
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