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Аннотация. Проведен исторический обзор этапов образовательной ра-
боты с одаренными учащимися в разных странах. Выделены две основ-
ные системы по выявлению и обучению одаренных детей – экстенсив-
ная и интенсивная. Проанализированы характеристики и перспективы 
систем, сложившихся в работе с одаренностью в различных странах ми-
ра – в частности, в США, странах Азии, Западной Европы, в СССР и в 
современной России. Рассмотрена мотивационная сторона одаренности, 
проанализированы методы поддержки и развития учебной мотивации. 
На основании анализа данных показано, что в ситуации, когда общество 
и экономика начинают нуждаться в большом количестве одаренных лю-
дей, востребованным становится интенсивный подход – выявление спо-
собных детей не по достижениям, а по потенциалу, а также работа с мо-
тивационно-потребностной сферой одаренной молодежи. На основании 
обобщенного отечественного и зарубежного исторического опыта в об-
разовании учащихся с высокими способностями делается вывод о том, 
что в настоящее время в России актуальна задача расширения работы с 
одаренными учащимися и введение интенсивных методов их выявления 
и обучения.  
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Введение 

 
В истории образования можно выделить несколько основных эта-

пов развития педагогической работы с одаренными детьми. На началь-
ном этапе проблемы специальных мер для одаренных учеников не 
возникает, поскольку образование детей не является массовым и их 
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дифференциация неизбежна. Однако уже на первом этапе в связи с 
тем, что образование приобретает массовый характер, в обществе воз-
никает потребность создания для наиболее одаренных учеников специ-
альных условий, позволяющих им более полно реализовать свои воз-
можности. На этом этапе формируются «микроуровень» поддержки 
одаренности, т.е. практика работы с отдельными учениками, а также 
«мезоуровень», включающий программы, предназначенные для групп 
учеников, например, специальные школы, дифференциация на уровне 
обычных школ, учитывающая потребности наиболее одаренных субъ-
ектов, и т.д. 

На втором этапе развиваются государственные экстенсивные си-
стемы поддержки одаренных – помощь способным детям уже осозна-
ется как государственная задача. Ее решение осуществляется в массо-
вом порядке путем выявления одаренных детей на основе их академи-
ческих достижений и предоставления им возможностей обучения на 
более высоком уровне. Формируется «макроуровень» работы по под-
держке одаренной молодежи, т.е. объединение мероприятий «мезо-
уровня» в систему, направленную на решение целостной задачи под-
держки одаренности в стране. Формирование «макроуровня» ведет к 
перестройке всей совокупности мероприятий «мезоуровня» и интен-
сификации деятельности в этом направлении в целом. 

На третьем этапе государственная система приобретает интен-
сивный характер. Поскольку на этом этапе выявление одаренности на 
основе только достижений не может быть полным, применяются раз-
личные методы диагностики потенциала учащихся. При обучении ис-
пользуются способы, которые учитывают личностные особенности 
одаренных учеников. Именно на этом этапе в практике работы с ода-
ренными детьми возникает необходимость использования технологий, 
основанных на теоретико-экспериментальных исследованиях.  

Перечисленные этапы отражают последовательное государствен-
ное признание значимости образования как составляющей конкуренто-
способности нации [1, 2]. 

Государственные экстенсивные системы работы с одаренны-
ми детьми: образовательные программы для одаренных в СССР и 
США. В середине XX в. СCСР и США стали лидерами по образова-
тельной работе с одаренными детьми. В 1960–1970-х гг. СССР, наряду 
с США, занимал лидирующее место в мире по работе с одаренными 
детьми, но это лидерство основывалось целиком на применении экс-
тенсивной системы. В Советском Союзе политика активного развития 
интенсивной системы за счет психологических технологий не прово-
дилась. Образование одаренных детей в СССР ставило перед собой за-
дачу максимального использования интеллектуальных ресурсов ввиду 
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научно-технического соревнования с Западом. В связи с этим действова-
ла достаточно эффективная система выявления и обучения высокоода-
ренных детей, особенно в сфере физики и математики. Еще в 1950-е гг. 
сложились предметные олимпиады, которые к 1967 г. образовали си-
стему из четырех уровней, завершающуюся Всесоюзным туром. Были 
созданы специальные физико-математические школы и интернаты, в 
которых могли получить первоклассное физико-математическое обра-
зование особо способные дети из маленьких городов и сел. Создание 
специализированных учебно-научных центров (СУНЦ) и системы 
олимпиад в СССР было вызвано необходимостью расширенного вос-
производства интеллектуального потенциала, предназначенного в 
первую очередь для развития научно-технического потенциала страны. 
Эта задача ставилась научно-технической интеллигенцией, но встреча-
ла понимание и поддержку и у руководства страны. В США в 1973 г. 
был создан «Национальный комитет одаренности», в 1970-х гг. специ-
альную помощь в Соединенных Штатах получало более полумиллиона 
одаренных детей, а в конце 1980-х гг. – уже около миллиона, что озна-
чало необходимость перехода к интенсивным методам. Центральное 
место в работе с одаренными детьми в США традиционно занимает 
дифференциация школьного обучения. При этом дифференциация вы-
ражается и в создании специальных школ для одаренных, и в создании 
для них специальных условий в обычных школах. Учитывая, что для 
этой страны типичны очень большие школы, возможности для диффе-
ренциации достаточно широки. 

Зарождение интенсивной системы поддержки одаренности. 
При всех своих достоинствах экстенсивная система государственной 
поддержки одаренности имеет предел эффективности. У экстенсивного 
пути есть две особенности. Во-первых, в сфере выявления одаренности 
используются методы, направленные на поиск учеников, которые до-
стигли высоких результатов. Самый известный вариант такого метода – 
проведение предметных олимпиад, а также различные варианты кон-
курсов и просто выделение учащихся с высокой успеваемостью. Во-
вторых, в этом случае как правило предлагаются новые образователь-
ные маршруты с преподаванием различных дисциплин на более высо-
ком уровне. Например, в старших классах средней школы учебные 
предметы могут вестись преподавателями вузов на уровне, соответ-
ствующем младшим курсам университета. Экстенсивный подход на 
уровне государства оправдан, когда задачами общества и экономики 
востребован относительно небольшой процент одаренных людей. Это-
го было достаточно 50 лет назад, достаточно и сегодня для таких стран, 
как Китай или Индия, обладающих огромными человеческими ресур-
сами. Однако в США и западноевропейских странах с их высокотехно-
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логичными экономиками ресурсы высокого интеллекта практически 
исчерпаны, более того, эти страны активно ищут внешние ресурсы (в 
виде «импорта мозгов»), так как внутренних оказывается недостаточ-
но. В результате наиболее развитые государства не могут позволить 
себе тратить ресурсы и переходят от экстенсивной системы к интен-
сивной, которая предполагает два условия: 

1) выявление одаренности не по достижениям, а по потенциалу [3];  
2) работа с мотивационно-потребностной сферой одаренной мо-

лодежи. 
Для реализации интенсивной системы необходимы продвинутые 

гуманитарные технологии выявления и развития одаренности, эффек-
тивность которых может быть достигнута только при опоре на теорети-
ко-экспериментальную науку [4], в том числе – на исследования твор-
чества [5]. 

Одним из преимуществ интенсивной системы является социаль-
ная ориентация, поскольку в ее рамках могут быть выстроены более 
эффективные «социальные лифты». Интенсивные подходы, которые 
учитывают индивидуальные особенности потребностно-мотивацион-
ной сферы, могут создавать наиболее благоприятные условия для ода-
ренных выходцев из тех социальных групп, которым труднее проявить 
себя в стандартизированных условиях экстенсивной системы. Таким 
образом, интенсивная система становится важным инструментом соци-
альной политики в тех развитых странах, где существуют проблемы 
проникновения в высшие классы представителей различных групп, 
например этнических. Интенсивная система не заменяет экстенсивную, 
а встраивается и преобразует ее. Психологические технологии дают 
возможность осуществить «настройку» системы под индивидуаль-
ность и дополнить ее необходимой работой над личностью одаренного 
человека, его мотивацией, самовосприятием и т.д. В этом плане этап 
экстенсивных государственных систем плавно переходит в этап интен-
сивных. В разных регионах этот переход осуществляется неравномер-
но. В то время как в США или Западной Европе интенсивные техноло-
гии постепенно захватывают лидирующие позиции, в странах Юго-
Восточной Азии происходит формирование и расширение экстенсив-
ных форм. 

Образование одаренных детей в странах Азии. Страны Азии 
хотя часто и не располагают такими финансовыми и научно-
технологическими ресурсами, как США или Западная Европа, прикла-
дывают большие усилия в образовании одаренных детей. Так, в Китае 
одаренные дети и молодые люди имеют различные льготы: государ-
ственные стипендии, субсидии предприятий и т.д. В Китае очень раз-
вита система дифференциации. С первого класса все ученики проходят 
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единый государственный экзамен, по результатам которого выделяются 
сильные и слабые группы. Затем наиболее выдающихся учеников со-
бирают в школы более высокого уровня. Директор московской школы 
«Интеллектуал» Е.В. Маркелов писал о «неизгладимом впечатлении» 
от посещения шанхайской супер-школы для одаренных (Shanghai High 
school), где обучаются 2 000 иностранцев и 1 200 китайцев [6]. У шко-
лы огромный кампус с парком и полным комплектом спортивных со-
оружений. Есть лаборатории по биологии, экологии, химии, физике. 
Там, например, осуществляется мгновенный анализ крови, использует-
ся сложная аппаратура для регистрации движений. С учениками рабо-
тают три группы специалистов – университетские ученые, педагоги и 
психологи. Преподавание в школе ведется на английском языке. Школы 
в Китае выстроены в иерархическую систему. В каждой провинции и 
городах есть несколько лучших школ, во главе которых стоит «супер-
школа». Избранные школы получают большую государственную под-
держку и обладают правом конкурсного отбора. Эти школы имеют воз-
можность приглашать лучших преподавателей. Серьезное движение по 
образованию одаренных детей наблюдается в Тайване: с 1962 г. там 
существует национальная программа, которая включает специальные 
школы и классы для одаренных детей. Кроме того, существуют про-
граммы ускорения для высокоодаренных учеников: они могут раньше 
поступать в школы, перепрыгивать через классы, заканчивать несколь-
ко университетских факультетов. В Южной Корее ведется работа по 
созданию специальных школ для одаренных и мотивированных детей и 
развитию системы дополнительного образования; факультативное об-
разование по выбору родителей и детей является обязательным, но 
платным. На дополнительное образование возлагается надежда по вы-
явлению и развитию одаренности. Таиланд вслед за Китаем пошел по 
пути «супер-школы». Королевская семья берет на себя обучение, вос-
питание и содержание детей в так называемой Королевской школе, 
конкурс в которую составляет до 300 человек на место. Большинство 
выпускников работают чиновниками или занимаются бизнесом, по-
скольку исследовательская инфраструктура в стране не развита. Си-
стема дифференцированного образования развита и в Сингапуре, кото-
рый своими удивительными экономическими успехами во многом обя-
зан образованию [7]. 

Образование одаренных детей в Западной Европе. В Европе 
создание специальных образовательных возможностей для одаренных 
детей сталкивается с идеологическим препятствием, которого нет в 
США. Некоторые левые партии, ставящие во главу угла образователь-
ной политики принцип равенства возможностей, видят в поддержке 
одаренных детей нарушение этого равенства. Наиболее серьезной эта 
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проблема оказывается в странах Северной Европы, где у власти нахо-
дятся левые силы, в частности в Швеции. Тем не менее в Европе раз-
рабатывается ряд новых направлений, например, программ, нацелен-
ных как на привлечение ресурсов одаренной и талантливой молодежи 
для увеличения научно-технической и технологической конкуренто-
способности, так и на поддержание социальной стабильности. Такие 
программы могут выполнять роль социальных лифтов, дающих воз-
можность продвигаться вверх одаренным выходцам из нижних слоев 
общества, национальных и религиозных меньшинств и т.д. Хотя в ряде 
стран одаренные учащиеся не упоминаются в законах о школьном об-
разовании [8], в законах выделяют стратегии, которые могут использо-
ваться при работе с такими детьми. Почти во всех странах в школьном 
законодательстве имеются положения, позволяющие при необходимо-
сти раньше поступать в школы, «перепрыгивать» через классы, прохо-
дить обучение по отдельным предметам в более старших классах и в 
университетах. В частности, в Финляндии дополнительные меры для 
образования одаренных учащихся не предусмотрены, но там отлично 
развита индивидуализация образования в целом. Даже в Швеции, не-
смотря на то что в ее политике сильны «левые» силы, в 2003 г. была 
открыта программа для одаренных учащихся при двух университетах. 
Кроме того, и в Швеции, и в Финляндии каждый ученик в школе имеет 
индивидуальный план развития. В Англии в 2007 г. запущена большая 
государственная программа, основанная на интернет-ресурсе «Новая 
Академия для учащихся» при участии ведущих университетов. Этот ре-
сурс доступен для всех одаренных детей в возрасте от 4 до 19 лет, выяв-
ленных школами. Система охватывает различные области науки, литера-
туры, искусства; имеет многоступенчатую структуру по трудности зада-
ний, позволяет ученикам работать в своем темпе, предоставляет обрат-
ную связь от высококвалифицированных специалистов. 

В странах Западной Европы, как и в США, задействована мощная 
научная инфраструктура в области психологических исследований ин-
теллекта, креативности, психодиагностики и в других сферах, позволя-
ющих поддерживать практическую работу в области одаренности [9]. 

Работа с одаренными детьми в современной России. С 1980-х гг., 
как и в других передовых странах, в СССР назревала необходимость 
перехода к новым методам работы с одаренными детьми, основанным 
на выявлении потенциальных возможностей, индивидуализации и пси-
хологических технологиях. Формировалась и научная база для этой де-
ятельности благодаря работам таких ученых, как Н.С. Лейтес, 
А.М. Матюшкин, Я.А. Пономарев, и их учеников [10]. В 1996 г. под ру-
ководством первого заместителя министра образования РФ В.Д. Шад-
рикова была запущена программа «Одаренные дети» в статусе феде-
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ральной целевой программы как части президентской программы «Де-
ти России». В ее рамках в период 1996–1999 гг. была издана серия книг, 
подготовлена «Рабочая концепция одаренности», поддержаны различ-
ные мероприятия. Однако в последующий период произошло сверты-
вание деятельности в этом направлении. Низка активность и на уровне 
регионов. На фоне интенсифицирующейся деятельности по всему миру 
приходится с сожалением констатировать, что работа с одаренными 
детьми в нашей стране ведется на старых запасах. Работает заложенная 
в советское время система олимпиад. Действуют три из четырех со-
зданных в 1960-е гг. СУНЦев – московский, санкт-петербургский и но-
восибирский (четвертый – киевский – находится теперь на территории 
Украины). Появился СУНЦ и в Екатеринбурге. Существуют отдельные 
великолепные образовательные учреждения для одаренных детей, та-
кие как школы № 57, № 2, «Интеллектуал», «Созвездие», «Лига школ» 
в Москве, школа № 239 в Санкт-Петербурге, № 17 в Челябинске и ряд 
других. 

В настоящее время принятые в мире программы для одаренных 
охватывают от 2 до 10% населения. Суммарное число выпускников 
школ для одаренных в России вместе с победителями олимпиад высо-
кого уровня (которые обычно являются учениками тех же школ) немно-
го превышает 1000 человек в год, т.е. составляет около 0,1% выпускни-
ков по стране, что на порядок, а то и на два порядка ниже существую-
щей потребности. Как при любой экстенсивной системе, основное ко-
личество одаренных учащихся остается невыявленным, потому что ис-
пользуемые методы не дают возможности обнаруживать скрытую ода-
ренность. Олимпиады и конкурсы выделяют учащихся, которые уже 
достигли успехов в какой-либо академической дисциплине. Однако эти 
формы не позволяют обнаружить детей, одаренность которых еще не 
обнаружилась в их академических достижениях, в том числе и по той 
причине, что образовательная среда в образовательных учреждениях не 
ориентирована на поддержку таких детей. 

Таким образом, на сегодняшний день в нашей стране стоит двой-
ная задача: расширение масштабов работы с одаренной молодежью бо-
лее чем на порядок, что станет завершением формирования экстенсив-
ной системы, и переход к внедрению интенсивных методов. 

Методы развития учебной мотивации. Одаренность включает в 
себя как значительно превышающие средний уровень способности и 
высокий уровень интеллекта [11], так и особую мотивационную струк-
туру и личностные качества [12]. Мотивация – один из факторов, кото-
рый может стать «пусковым механизмом» для реализации скрытых 
возможностей и достижения выдающихся результатов и в учебе, и в 
творческой, и в профессиональной деятельности. Некоторые зарубеж-
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ные и отечественные психологи полагают, что именно мотивация, а не 
уровень способностей может выступать основной характеристикой 
творческого человека [13, 14]. Исследования показывают, что дети, об-
ладающие высоким уровнем способностей в какой-либо области, 
обычно демонстрируют высокий уровень внутренней мотивации в 
данной сфере – они проявляют настойчивость и упорство при дости-
жении поставленных целей  и неиссякаемый интерес к деятельности. 
Они обладают также выраженными особенностями социального пове-
дения [15]. Интеллектуально одаренным детям, как правило, свой-
ственна познавательная мотивация – им интересно узнавать и анализи-
ровать новую информацию. Поэтому роль педагога в большой степени 
состоит в том, чтобы исходно высокий уровень внутренней мотивации 
сохранялся на протяжении всего обучения. Это достигается различны-
ми методами – совершенствованием учебных программ, учетом инди-
видуальных особенностей каждого ребенка, созданием в учебном кол-
лективе творческой атмосферы и т.д. Чрезмерное увлечение наградами 
и оценками может снизить внутреннюю мотивацию. Как показали ис-
следования, испытуемые, изначально выполнявшие эксперименталь-
ные задания-головоломки исключительно из интереса, после введения 
денежного вознаграждения за правильное решение интересовались по-
добными заданиями значительно меньше [12, 16]. Одаренным детям 
особенно свойственна соревновательная, конкурентная мотивация. 
В процессе конкурентной борьбы ребенок получает представления о 
собственных возможностях, учится рисковать, выигрывать и проигры-
вать, а также приобретает опыт «разумного авантюризма» [13]. Тем не 
менее педагогам стоит быть очень осторожными при оценке достиже-
ний учеников, предпочтительно сравнивать успехи и неудачи каждого 
ребенка с его собственными прежними результатами. Крайне нежела-
тельным является публичное сравнение успехов и способностей детей. 
Желание детей соревноваться между собой может быть успешно реа-
лизовано в процессе интеллектуальных и творческих учебных игр. 
Существующие системы обучения и воспитания одаренных детей, как 
правило, построены с учетом особенностей мотивационной сферы 
учеников. Так, в системе, предложенной Дж. Рензулли, которая называ-
ется «Три вида обогащения учебных программ», ребенок сначала вы-
бирает определенную сферу деятельности из предложенных ему вари-
антов. Кроме того, ученик обязательно участвует в постановке творче-
ской проблемы и в выборе ее решения [14]. Данный подход хорошо со-
гласуется с положениями теории самодетерминации Деси и Райана, в 
соответствии с которой  внутренняя мотивация поддерживается ощу-
щением собственного контроля над деятельностью, уверенности в соб-
ственной компетентности и автономности [17, 18]. В соответствии с 
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теорией Деси и Райана, помимо ощущения автономии и компетентно-
сти, внутреннюю мотивацию поддерживает ощущение связанности с 
другими людьми. Во многих системах обучения для одаренных детей 
учитывается этот фактор. Так, показано, что индивидуальные формы 
обучения далеко не всегда оказываются эффективными для развития 
детской одаренности. При индивидуальной работе ученика с педагогом 
практически отсутствует взаимодействие детей друг с другом, исклю-
чается возможность взаимного обучения и общения детей на учебные 
темы. Интересной является коллективная форма организации обуче-
ния, разработанная В.К. Дьяченко. Она включает в себя индивидуаль-
ную работу каждого ребенка с педагогом, самостоятельное изучение 
источника знаний, работу в группе сверстников и взаимное обучение, 
при котором действует «самообучающаяся группа» детей [13]. Таким 
образом, помимо прочих учебных задач, осуществляется влияние на 
мотивационную сферу учащихся. Очень важным является создание 
доброжелательной и творческой атмосферы среди учеников. При вы-
ставлении оценок крайне важно учитывать тот факт, что в некоторых 
случаях они могут способствовать переходу внутренней мотивации во 
внешнюю. Учет индивидуальных особенностей школьников всегда 
остается необходимым для повышения качества обучения и учебной 
мотивации. В частности, в задачу педагога, работающего с одаренными 
детьми,  входит подбор для каждого ученика заданий соответствующе-
го его способностям уровня сложности для формирования адекватного 
уровня притязаний, а также системы оценок и поощрений, значимых 
для конкретного ребенка. При желании педагогов как для повышения 
мотивации учебной деятельности, так и для развития творческих спо-
собностей могут использоваться результаты экспериментов по созда-
нию условий для появления феномена озарения [19–21]. Особую про-
блему составляет речевое развитие [22–24]. 

В настоящее время существует достаточно мало психологических 
исследований, изучающих  индивидуальную эффективность различных 
типов мотивации, а также специфику мотивации в обязательном и до-
полнительном образовании – например, в спортивных и творческих 
занятиях. Однако очевидно, что при подготовке олимпийского чемпио-
на невозможно обойтись без соревновательной мотивации, а для обу-
чения будущего художника она далеко не всегда продуктивна. Кроме 
того, для разных учащихся характерны разные мотивы – например, мо-
тивы достижения или избегания неудач. На эффективность деятельно-
сти и развития воздействуют также индивидуальные формы мотивации 
– например, для одного ребенка может быть особенно значима похвала 
родителей, в то время как для другого – признание одноклассников или 
учителей. Поэтому для лучшего понимания особенностей функциони-
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рования мотивационной сферы одаренных учащихся, а также для раз-
работки программ по развитию одаренных учеников и для повышения 
эффективности подготовки педагогов требуется проведение научных 
экспериментальных исследований индивидуальных и личностных раз-
личий в мотивационной сфере на специфической выборке одаренных 
детей. 
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Abstract 

 
The article contains a historical overview of stages of the educational work with gifted 

students in different countries. First stage – establishment of the mass education – includes 
elaboration of special conditions for education of selected gifted students or groups of 
students.  At the second stage the support of gifted students already becomes a state 
objective, the extensive system of their detection and education is developed. At the third 
stage the state system of work with gifted individuals becomes intensive. 

Two main systems of selection and education of gifted students – extensive and 
intensive ones, have been outlined. The extensive system is characterized with detection of 
gifted children on the basis of academic achievements and with granting to them an 
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opportunity to study at the higher level. The intensive system includes a detection of 
capable children not based on their achievements but on the basis of the potential, as well as 
it includes the work with motivation-demand area of gifted youth. 

There have been analyzed features and perspectives of systems that were formed when 
working with giftedness in various countries of the world – in particular in the US, Asian 
countries, Western Europe, the USSR and modern Russia. Presently, programs for gifted 
students cover 2% to 10% of the world’s population. In Russia, where presently mainly 
extensive methods of work with gifted individuals are practiced, total number of graduates 
of schools for gifted students and winners of high level competitions is slightly over 1000 
persons per year – around 0,1% of graduates of all schools in the country, that is 1-2 orders 
less than the existing demand. Vast majority of gifted students remains undetected, since 
extensive methods do not detect hidden capabilities. The reason of that, in particular, could 
be absence of orientation of the educational environment to support gifted children.  

The overview of the literature regarding the problem outlined in this article indicates 
that the society and economics begin to need the large quantity of gifted people, the 
intensive approach is to be applied hence it is defined by the orientation to the hidden 
potential and accounts for motivation of gifted students. The article considers the 
motivational side of the giftedness and analyzes methods of support and development of 
educational motivation. On the basis of generalized domestic and foreign historical 
experience in education of highly capable students it is concluded that the actual task in 
Russia is to extend the work with gifted students that accomplishes the establishment of the 
extensive system, as well as implementation of intensive methods of detection and 
education of the gifted. 
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