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Аннотация. Рассматривается проблема влияния поликультурной среды 
на диалогическое взаимодействие преподавателей и студентов. Раскры-
вается понятие «учебный билингвизм» в контексте образовательного 
процесса. Доказывается необходимость реализации учебного билинг-
визма обучающихся во время проведения занятий по латинскому языку. 
Традиционная модель (парадигма) обучения медицинской терминологии 
на основе подробного изучения латинской грамматики в настоящее вре-
мя, на наш взгляд, значительно устарела. В условиях цифровизации со-
временного российского медицинского вуза в дополнение к привычной, 
уже устоявшейся модели обучения латинскому языку на основе грамма-
тического подхода должна прийти совершенно другая модель, нацелен-
ная на практико-ориентированное обучение и профессиональный меди-
цинский дискурс, включая институциональный, т.е. содержащая «жи-
вую» медицинскую терминологию. Для достижения этой цели следует, 
прежде всего, пересмотреть учебные программы, календарно-
тематические планы; провести тщательный отбор учебного материала 
соответственно получаемой специальности. Грамматическая парадигма 
обучения латинскому языку является лишь вспомогательным инструментом 
для формирования ключевых компетенций: терминологической, коммуни-
кативной и  социолингвистической. Особо актуальным такой вопрос стал 
при переходе на гибридное обучение, когда преподавателю латинского язы-
ка приходится работать в разных режимах (face to face/дистанционно), на 
разных языках (русский/английский) и совершенно с неоднородной (гетеро-
генной) учебной аудиторией. Все вышеперечисленное является первооче-
редным решением задач лингводидактики в контексте образовательного 
процесса современного российского медицинского вуза. Обучение латин-
ской медицинской терминологии должно, прежде всего, отражать «живой» 
профессиональный медицинский язык, который, в свою очередь, базируется 
на греко-латинских дублетных обозначениях органов/систем и ориентиро-
ван на дискурс будущего специалиста. 
Ключевые слова: медицинская терминология; учебный билингвизм; 
диалогическое взаимодействие; латинский язык; поликультурная учеб-
ная среда 

 
Введение 

 

Современный российский медицинский вуз, с одной стороны, до-
вольно мобильная система, мгновенно реагирующая на все социальные 
процессы; с другой – довольно консервативная система, вобравшая в 
себя и хранящая лучшие методические наработки и традиции. Поли-
культурная среда современного российского медицинского вуза накла-
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дывает свои отпечатки на образовательный процесс, в частности на 
преподавание латинского языка.  

Глобализация и интернационализация учебного процесса предла-
гают обучающимся возможность широкого выбора обучения в вузе лю-
бой страны мира. Следовательно, мультилингвальность и мультикон-
фессиональность учебной аудитории стали реальностью и, в свою оче-
редь, требуют от современного преподавателя латинского языка инно-
вационных методов работы с учетом особенностей гетерогенной ауди-
тории (группы иностранных студентов, обучающихся на русском язы-
ке; группы иностранных студентов, обучающихся на английском языке; 
смешанные группы: носители языка и иностранные обучающиеся). 
Ориентация на коммуникативную доминанту в образовательном про-
цессе медицинского вуза (сбор анамнеза/anamnesis vitae, anamnesis 
morbi) предъявляет серьезные требования к содержанию и формам ор-
ганизации учебного процесса соответственно, в том числе к преподава-
нию латинского языка.  

Современные реалии обозначили следующие проблемы: языковая 
неоднородность (гетерогенность) учебной аудитории (англофоны/рус-
скоговорящие обучающиеся); гибридное обучение с преобладанием ди-
станционной формы обучения; отсутствие на сегодняшний день универ-
сальных методических разработок, позволяющих проводить занятие по 
латинскому языку в любом формате (телекон, практическое занятие face 
to face), без ущерба для учебного контента.  

Цель исследования – всесторонний педагогический анализ пре-
подавания дисциплины «Латинский язык и медицинская терминоло-
гия» и выработка общей стратегии, позволяющей решить создавшиеся 
дидактические проблемы, с учетом уровня усвоения и когнитивной 
сложности задач. 

 
Методология исследования 

 
Для достижения приоритетной цели обучения латинскому язы-

ку в медицинском вузе в современных условиях – развития комму-
никативной и социолингвистической компетенции для профессио-
нальных целей, особую актуальность, на наш взгляд, приобретает 
учебный билингвизм обучающихся, который является базисом для 
развития коммуникативной мобильности субъектов образовательно-
го процесса. «The old doctor spoke Latin, the new doctor speaks Eng-
lish, the good doctor speaks to the patient». Билингвизм, в том числе 
учебный, – свободное владение двумя языками одновременно (в 
нашем случае – это латынь/русский и латынь/английский в контек-
сте медицинский), представляет огромный интерес как с точки зре-
ния лингвистики, так и со стороны философии, психологии, этно-
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психологии и социологии [1, 2]. Существует несколько определений 
понятия «билингвизм» [3–4]. Однако все существующие на сего-
дняшний день определения роднит, с нашей точки зрения, одна клю-
чевая фраза – регулярное/попеременное переключение с одного язы-
ка на другой. Особо следует сказать об уровнях билингвизма: рецеп-
тивный (понимание речевых произведений, принадлежащих вторич-
ной языковой системе), репродуктивный (умение воспроизводить 
прочитанное и услышанное) и продуктивный (умение не только по-
нимать и воспроизводить, но и «строить цельные осмысленные вы-
сказывания») [5. С. 134], в нашем случае – грамотное использование 
медицинской терминологии.  

За время обучения в медицинском вузе обучающийся обязан в 
совершенстве овладеть продуктивным уровнем билингвизма (в каче-
стве «цельного осмысленного высказывания выступает многословный 
клинический термин, как правило, обозначающий диагноз). Это, прежде 
всего, обусловлено, тем, что будущий специалист в процессе своей по-
вседневной профессиональной деятельности, при общении с пациента-
ми/коллегами постоянно сталкивается с необходимостью перехода из 
одной языковой субкультуры в другую.  

Необходимо также отметить, что у коммуникантов должны 
быть определенные сходные или различные образы/представления о 
предмете разговора, базирующиеся на общих и специальных знани-
ях, предваряющих восприятие языкового знака. Однако задача часто 
может быть усложнена тем, что участниками взаимодействия могут 
оказаться носители разных культур и конфессий. В случае несовпа-
дения мыслеобраза коммуникантов в мультикультурном простран-
стве диалога (неконгруэнтность инициальной и терминальной ин-
тенции) возникает непонимание различной степени, что в свою оче-
редь неблагоприятно влияет на конечный результат взаимопонима-
ния и взаимодействия соответственно. Достижение же взаимопони-
мания и взаимодействия возможно лишь благодаря общности созна-
ния [1–5].  

Учебный билингвизм как нельзя лучше способствует развитию 
необходимой коммуникативной мобильности обучающихся. Именно 
поэтому клиническую терминологию предлагаем изучать на основе 
аутентичных медицинских текстов, в качестве таковых мы использу-
ем подборку историй болезни/case history. Работа с текстами такого 
характера позволяет обучающимся четко понять структуру медицин-
ского текста, прочно освоить дефиницию латинского медицинского 
термина и правильно использовать термин в контексте профессио-
нального дискурса, в том числе на русском/английском языках. 
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Исследование и результаты 
 

Латинский язык в современном медицинском вузе – это препода-
вание медицинской терминологии «per se», а именно трех основных 
составляющих ее терминологических систем: анатомо-гистологи-
ческой, клинической и фармацевтической. Поэтому латинская грамма-
тика на факультетах лечебного профиля (фармацевтический факультет 
стоит особняком) может быть изрядно сокращена за счет объединения 
нескольких тем в одну. Высвободившиеся часы можно заполнить нуж-
ной практико-ориентированной лексикой (в контексте) на примере дис-
курсивного анализа (разбора) медицинских текстов с опорой на ключе-
вые латинские термины.  

Если сравнить образовательный процесс в медицинских вузах 
разных стран, можно увидеть следующее: преподавание дисциплины 
«Латинский язык», название которой, а также учебные часы, отводи-
мые на дисциплину, зачетные кредитные единицы (ECTS), рубежный и 
итоговый контроль сильно разнятся [6, 7].  

Следует заметить, что наряду с латинскими медицинскими тер-
минами «per se» существует национальная медицинская терминология, 
например рус. «воспаление» – калькирование от лат. inflammatio – 
поджигание, запаливание = транслитерация на англ. inflammation. 
Преподавание латинского языка в медицинском вузе на современном 
этапе – это, по сути, обучение вовсе не латинскому языку как таковому, 
а именно обучение современной медицинской терминологии в широ-
ком смысле слова. Поэтому преподавателям латинского языка меди-
цинского вуза давно пора признать и переосмыслить эту данность, со-
ответственно, пересмотреть содержание рабочих программ, календар-
но-тематических планов и учебного контента в целом.  

Традиционно в российских медицинских вузах латинский язык 
изучается на первом курсе. Общее количество часов на факультетах по 
сравнению с предыдущими годами лечебного профиля значительно 
сократилось – с 72 (36/36) до 56 (40/16, в том числе лекционных – 4). 
Часы для изучения каждой из терминосистем приблизительно распре-
делены следующим образом: 20 ч – анатомо-гистологическая, 20 ч – 
клиническая, 16 ч – фармацевтическая терминология.  

Итоговый контроль, существовавший ранее в форме экзамена, 
кроме факультета среднего профессионального образования, транс-
формирован в централизованное тестирование, состоящее из вопросов 
закрытого типа, предполагающих множественный выбор (multiple 
choice). 

В процессе обучения латинскому языку нельзя не учитывать су-
ществующую тесную интеграцию с профилирующими кафедрами, по-
этому отбор лексических единиц (ЛЕ) для активного усвоения должен 
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непременно проводиться с учетом частотности. В таком случае закреп-
ление (drilling) обучающимися анатомо-гистологической терминологии 
проходит постоянно на практических занятиях по соответствующим 
предметам. Клиническая терминология будет сопровождать обучаю-
щихся на протяжении всего периода обучения в медицинском вузе и в 
будущей профессиональной деятельности. Что касается дальнейшего 
использования фармацевтической терминологии, на факультетах ле-
чебного профиля во время обучения в вузе оно, как правило, ограничи-
вается только выписыванием рецептов на латинском языке на кафедре 
фармакологии в разделе «Общая рецептура». Что касается дальнейшей 
профессиональной деятельности – это умение прописать по правилам 
препараты групп «А» и «Б». Все упомянутое выше можно и нужно учи-
тывать при составлении рабочих программ и распределении часов 
внутри дисциплины при планировании. 

При подробном компаративном анализе образовательного процес-
са зарубежных стран мы также обратили внимание на следующие мо-
менты: в некоторых странах Европы, в случае если обучение ведется на 
английском языке, анатомо-гистологическую терминологию изучают 
исключительно на профилирующих кафедрах, т.е. латыни (анатомо-
гистологическая терминология) обучают преподаватели кафедры анато-
мии. Это вполне логично, ведь анатомо-гистологическая терминология 
на английском языке почти та же латынь, только с усеченными или ви-
доизмененными окончаниями, без согласования родовых окончаний и 
т.д. Это же касается и клинической терминологии. Совсем иначе обстоят 
дела с фармацевтической терминологией. При интервьюировании ино-
странных обучающихся из таких стран, как Иран и Китай, выяснилось, 
что в этих странах при выписывании рецептов широко используется 
национальный язык, поэтому преподавателю латинского языка россий-
ского вуза стоит определенных усилий повысить учебную мотивацию 
таких обучающихся при прохождении соответствующего раздела. Озна-
чает ли все вышесказанное, что латинский язык в современном медицин-
ском вузе изжил себя как дисциплина? Вовсе нет. Наоборот, достаточно 
сравнить BNA (Baseliana Nomina Anatomica, 1895) и TA (Terminologia 
Anatimica, 2000), чтобы стало понятно, что основная база, а это более 
4 тыс. слов, перешла в современную анатомо-гистологическую номен-
клатуру, пусть и со значительными дополнениями [8, 9]. 

Вышеизложенное означает, что латинский язык по-прежнему 
остается основным интернациональным языком – источником для та-
ких важных научных областей, как биология, ветеринария и медицина. 
Именно благодаря латинским словообразовательным элементам можно 
очень точно подобрать/собрать новый термин для описания современ-
ных медицинских реалий/открытий. К примеру, случайное обнаруже-
ние образования (опухоли) с сомнительной клинической значимостью 
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при проведении радиологического обследования по поводу другого за-
болевания получило название «инсиденталома» – радиологический 
термин (от лат. incidens, хотя по правилам латинского словообразова-
ния должно быть incidentoma). Термин может обозначать любое слу-
чайно найденное образование в гипофизе/щитовидной желе-
зе/надпочечнике. 

Далее подробно рассмотрим лингводидактические особенности 
преподавания латинского языка в поликультурной среде современного 
медицинского вуза с учетом мультилингвальности и мультиконфес-
сиональности, формата проведения занятия и дидактических средств 
обучения, воздействующих на сенсорные органы обучающихся и спо-
собствующих улучшению когнитивных функций. 

Поликультурная учебная среда – среда, в которой тесно взаимо-
действуют представители разных языковых групп и религиозных кон-
фессий для достижения общей учебной цели. В свою очередь поли-
культурная среда медицинского вуза представлена гетерогенной учеб-
ной аудиторией, в которой приходится работать преподавателю латин-
ского языка, под словом «гетерогенный» мы понимаем также разный 
уровень языковой и общей подготовки обучающихся. Как сделать по-
ликультурную учебную среду российского медицинского вуза более 
комфортной  и результативной для обучения? Прежде всего, следует 
уделить особое внимание тщательному отбору нужного языкового ма-
териала, нацеленного на дальнейшее практическое использование.  

Эмпирическим путем мы пришли к следующим выводам, повы-
шающим результативность обучения, а именно его качество. Наиболее 
важные из них, с нашей точки зрения, мы приводим ниже. 

На вводной лекции по истории латинского языка обучающимся 
сообщается о том, что при изучении иностранного языка все они поль-
зуются латиницей. Это значит, что все буквы латинского алфавита им 
знакомы. Поэтому можно сделать акцент лишь на особенностях про-
чтения некоторых букв (C, H, L) и буквосочетаний (например, CH), 
способных вызвать затруднения, особенно у англофонов. Дифференци-
альную диагностику между латинскими и греческими словами предла-
гается проводить по наличию дифтонгов/диграфов/Y-грека/Z-зета. 

Что касается ударения в латинском языке, мы по опыту ограни-
чиваемся общим правилом постановки ударения, которое без труда 
можно записать следующей схемой: 
1.     
2.   
3.    

Параллельно идет работа с ударными и безударными суффикса-
ми, знание которых поможет с легкостью читать любой анатомический 
термин. Долгие (ударные) суффиксы: существительное -ura, ae f – 
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sutura, incisura – результат действия; прилагательные 1-й группы:         
-os (us, a, um) – squamosus, tuberosus – богатый признаком; обилие чего-
либо; -iv (us, a, um) – auditivus, incisivus – cпособный к действию; -in 
(us, a, u) – palatinus, caninus – oтносящийся к тому, что названо осно-
вой; -at (us, a, um) – digitatus, medicatus – имеющий в наличии; прилага-
тельные 2-й группы:-al(is, e)/-ar(is, e) – alaris, cerebralis – oтносящийся 
к анатомическому образованию. Краткие (безударные) суффиксы: суще-
ствительные: -ul, -cul-, -ol- – tuberculum, foveola – деминутивы (уменьши-
тельное); прилагательные 1-й группы: -ic(us, a, um) – zygomaticus, 
massetericus – относящийся к анатомическому образованию. 

Грамматические категории существительного и прилагательного 
объясняются (диагностируются) по словарной форме записи (габитус) 
таковых. Особое внимание обращается на характерные окончания суще-
ствительных (-us(m), -a(f)-um(n)) и прилагательных первой группы (трех 
окончаний). Проводится дифференциальная диагностика существительных 
и прилагательных по словарной форме, объясняется согласование с ориен-
тацией на род существительного в сравнении (английский/русский). 

Симптомами (symptomata) прилагательных второй группы (двух 
окончаний) являются суффиксы: al/ar и окончания: -is(mf), -e(n). Такие 
прилагательные часто образованы от существительных: ala – alar-is,e; 
maxilla – maxillar-is, e; costa – costal-is, e; tempus – temporal-is, e. В англий-
ском языке такое прилагательное остается с редуцированным окончанием.  

В самом начале изучения анатомо-гистологической терминоло-
гии (после объяснения словарных форм существительного/при-
лагательного) обучающимся предлагается выучить базовый минилекс 
существительных и прилагательных, составленный нами по степени 
частотности с опорой на Terminologia Anatomica, что также значитель-
но облегчает дальнейшее понимание и усвоение учебного материала. 

Для заучивания лексического материала по анатомо-гисто-
логической терминологии нами широко используются различные мне-
мотехники. Одна из них очень эффективна при заучивании названий 
12 пар черепно-мозговых нервов и функций каждой из них (граммати-
ческая тема «Согласование»). Схема в форме акронимов ниже – мощ-
ная интерация в дальнейшем при изучении курса неврологии (помога-
ет своевременно и безошибочно восстановить в памяти латинское 
название +функция всех 12 пар черепно-мозговых нервов). 
 

Названия: 
O O O T – n. olfactorius – n. opticus – n. oculomotorius – n. trochlearis 
T A F V – n. trigeminus – n. abducens – n. facialis – n. vestibulocochlearis 
G V A H – n. glossopharyngeus – n. vagus – n. accessorius – n. hypoglossus 
Функции: 
O O O T     T A F V    G V A H 
s  s  mo mo mimomis  mimi momo, где mo – motorica (f.); mi – mixta (f.); s – sensorica (f.) 



70                                                         Л.В. Стоянова 

 

Третье склонение существительных всех трех родов также рекомен-
дуется объяснять сразу. Для запоминания основных характерных родо-
вых окончаний нами активно используются мнемосхемы: 
m(os/or/o/es/er/ex), f(do/go/io/всеS/всеX), n(ma/men/t/ur/us/ar/e/al). Ис-
ключения из правил по каждому роду обучающиеся вспоминают сов-
местно через опорное слово русское/английское (как правило, многие 
слова обучающиеся знают уже из курса анатомии). Опираясь на совре-
менные разработки в области нейролингвистики, подача учебного ма-
териала «ударной терапевтической дозой» с опорой на минилекс поз-
воляет обучающимся во время практического занятия легко запоминать 
большие объемы материала.  

В зависимости от использования подхода (лингвистический/прак-
тико-ориентированный) названия мышц по функциям рекомендуем 
группировать, соответственно, на синонимы-антонимы/синергисты-
антагонисты: m. adductor ≠ m. abducror; m. levator ≠ m. depressor; 
m. pronator ≠ m. supinator; m. flexor ≠ m. extensor; m. constrictor ≠ 
m. dilatator; m. rotator (thoracis, cervicis/colli); m. erector (dorsi); 
m. sphincter (pupillae, ani); m. buccinator, m. masseter; -or, oris m; -er, eris 
m – словарная форма/dictionary form. 

При произнесении вслух обучающимся предлагается сопровождать 
названия мышц соответствующими движениями (особенно нравится 
иностранным обучающимся). Синхронное выполнение упражнения 
(проговаривание вслух и движения) стимулирует центр Брока, речь 
становится более четкой. Во время такого упражнения (drilling) кроме 
позитивного эмоционального заряда обучающиеся получают хорошую 
возможность тренировать память (brainfitness). 

При объяснении темы субстантиваты (названия кишок) обучающимся 
предлагается выписать названия кишок от «duodenum» → «rectum», ис-
пользуя анатомический атлас, и схематично зарисовать. Задание такого 
рода позволяет впоследствии при прохождении темы анастомозов в кли-
нической терминологии безошибочно определить соответствующий отдел 
кишечника. Кроме того, всегда легко запоминаются интересные факты, 
например: длина intestinum в тоническом состоянии 4 м, в атоническом 6–
8 м, в неонатальном 3,5 м, увеличиваясь за первый год до 50%. Для ино-
странцев, обучающихся на русском языке, будет также полезным для за-
поминания названия кишок по-русски мнемоническое предложение: «Да-
вайте теперь повторим систему органов пищеварения» (двенадцати-
перстная–тощая–подвздошная–сигмовидная-ободочная-прямая). Затем 
просим повторить всю цепочку слов на латинском языке. Такие задания 
помогают держать в аудитории здоровый эмоциональный фон и отлично 
тренируют память.  

При желании коэффициент запоминания ЛЕ всегда можно подсчи-
тать по следующей формуле: Кз = m ÷ n × 100%, где Кз – коэффициент 
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запоминания; m – количество правильно воспроизведенных терминов; 
n – общее количество терминов, подлежащих запоминанию. Чаще всего 
обучающиеся проводят самодиагностику или диагностику парах. 

Работа с таблицами по-прежнему незаменима как на этапе введения 
нового учебного материала, так и для систематизации такового. Табли-
ца «Magic Table» (название ориентировано на англофонов) помогает 
обучающимся быстро и безошибочно освоить такие грамматические 
темы, как «Склонение/Согласование». Простота в использовании дела-
ет данную таблицу дидактической находкой при практико-
ориентированном подходе обучения, в том числе при использовании в 
дистанционном формате (для хорошей визуализации). 

 
Magic Table 

 
 I II III IV V 

Singularis 
                 f             m            n           mf                     n            m                n                f 
Nom a □/us     um/on| □/s/is/e us u es 
Gen ae i is us ei 

Pluralis 
Nom ae i a es a(ia) us ua es 
Gen arum orum um(ium) uum erum 

  
Фармацевтическую терминологию рекомендуем изучать, базиру-

ясь строго на фармакопее. Стандартные рецептурные формулировки 
(наизусть); химическая номенклатура, кислоты, оксиды, соли (обзор-
но). После темы «Правила выписывания рецепта» обучающиеся пропи-
сывают 100 рецептов (в отдельную тетрадь, с четкой маркировкой на 
полях, распределение по фармакологическим группам, особое внима-
ние уделять сигнатуре: дозировка, кратность приема).  

Сигнатура хорошо прописана в классических учебниках латин-
ского языка для медицинских вузов [10, 11], но обучающиеся и препо-
даватели латинского языка часто игнорируют эту часть рецепта. Одна-
ко, как показывает опыт, именно интерация сигнатуры помогает впо-
следствии обучающимся на кафедре фармакологии реанимировать в 
памяти информацию по теме «Общая рецептура» и фамакотерапевти-
ческую группу лекарственного препарата из курса латинского языка. 
Основной упор при изучении раздела «Фармтерминология» следует 
сделать также на частотные отрезки через задание: собрать список 
названий современных лекарственных препаратов согласно частотным 
отрезкам (УИРС – учебно-исследовательская работа студента). Запол-
нение обучающимися в обязательном порядке опорных таблиц по те-
мам «Витамины» и «Гормоны». Преподаватель предлагает обучаю-
щимся список основных витаминов (А, В1, В2, В6, В12, С, D, Е и пр.) и 
список основных гормонов 1) hypophysis: anterior – somatotropum = 
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growths h. (GH), Prolactinum (Prl), Adrenocorticotropum h. (ACTH, 
Corticotropinum), Thyroidostimulatum h. (TSH, Thyrotropinum), 
Folliculostimulatum h. (FSH), Luteinizinum h. (LH) et posterior – 
Oxytocinum, Antidiureticum h. (ADH, Vasopressinum; 2) gl. thyroidea – 
Thyroxinum (T4), Triiodthyroninum (T3), Calcitoninum; 3) gl. Parathy-
roidea – Parathormonum (PTH); 4) pancreas (insula Langerganci) – Insu-
linum et Glucagonum; 5) gl. suprarenalis: cortex – Glucocorticoids (Hydro-
cortisonum) et Mineralcorticoids (Aldosteronum) et medulla – Adrenalinum 
et Noradrenalinum; 6) gonadotropum h. –Androgena (Testosteronum), Oes-
trogena (Oestradiolum), Progestina (Progesteronum)).  

Каждая из предложенных таблиц содержит соответствующие 
графы: латинское название, недостаток (–), избыток (+) и орган-мишень 
(target organ). Особо приветствуется, когда обучающиеся могут само-
стоятельно провести отбор важнейших гормонов, опираясь на знания, 
полученные при прохождении курсов по биохимии и физиологии. 

Работа с инструкцией по применению лекарственного средства – 
краткосрочный учебный проект, реализуемый в течение прохождения 
раздела «Фармацевтическая терминология», позволяет понять структу-
ру специального медицинского текста (название, лекарственная форма, 
действующее вещество, фармакокинетика, показания, противопоказа-
ния, способ применения и дозы), а также реанимировать базовые зна-
ния по клинической терминологии, полученные в первом семестре, 
например: 

 
Самостоятельная работа № 2  

 

Задание 1. Перевести на латинский язык клинические термины из инструкции 
к лекарственному препарату (показания/противопоказания – всего 10). 
Задание 2. На обратной стороне листа А4 написать три рецепта по выбранному 
препарату, сигнатуру расписать. 
Задание 3. Записать видеоролик – зачитываем вслух три рецепта. 

REMEDIUM  
(название лекарственного средства) 

FORMA MEDICAMENTORUM 
(лекарственная форма) 

SUBSTANTIA ACTIVA 
(действующее вещество) 
INDICATIONES (показания)   CONTRINDICATIONES (противопоказания) 
1, 2, 3…. 1, 2, 3… 
 

Рецепты пишутся исключительно по инструкции к выбранному 
препарату. В рецептах могут разниться: лекарственная форма (таблет-
ки/ампулы и пр.); доза на прием (взрослые/дети); сигнатура (назначе-
ние). Особые указания: формат А4, шрифт 14; Ф.И.О., № группы, с 
одной стороны – описание препарата, с обратной – три рецепта; 
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продолжительность видеоролика ≤ 1 минуты; форма одежды: халат 
и медицинская шапочка. Староста группы собирает работы, архивирует 
папку, отправляет преподавателю (инструкция для дистанционного 
формата). 

Тщательный отбор дидактических средств проводится нами с це-
лью создания универсальных пособий для обучения медицинской тер-
минологии как в очном, так и дистанционном режимах. Любое задание, 
на наш взгляд, должно, прежде всего, быть эмоциональным стимулом, 
который вызывает у обучающихся ответную когнитивную реакцию и 
стремление к самообучению (S – R – S). Только в таком случае по-
настоящему меняется роль преподавателя в учебной аудитории (реаль-
ной/виртуальной). Преподаватель становится одновременно менедже-
ром, коучем и фасилитатором образовательного процесса. 

Отдельно хотим отметить использование билингвальных трена-
жеров в контексте проведения занятий по латинскому языку с учетом 
гетерогенной учебной аудитории, обращая особое внимание на обуче-
ние клинической терминологии. Эта терминосистема выбрана нами не 
случайно: клиническая терминология составляет остов профессиональ-
ного дискурса будущего специалиста. На протяжении всего курса обу-
чения в медицинском вузе (бакалавриат/специалитет/магистратура) 
обучающийся постоянно находится в дискурсивном поле клинической 
терминологии. Кроме того, что латинская клиническая терминология 
включает названия методов обследования/диагностики/лечения/операций/ 
медицинского оборудования и пр., она к тому же интернациональна. 
Это значит, что при осуществлении перевода любого клинического 
термина с одного языка на другой (русский/английский и наоборот), 
как правило, можно использовать транслитерацию. Другое дело, что 
нужно уметь дать дефиницию (определение) термина. Поэтому мы счи-
таем, что именно при обучении латинской клинической терминологии 
можно научиться использовать клинический термин синхронно в рус-
ском/английском эквивалентах, что в нашем случае равносильно про-
дуктивному уровню учебного билингвизма. Тем самым мы утверждаем, 
что обучающиеся медицинских образовательных учреждений во время 
обучения латинской клинической терминологии могут без труда осво-
ить иностранный язык (русский/английский) в дискурсивном поле ла-
тинской клинической терминологии.  

К такому выводу мы пришли вовсе не случайно. Прежде всего, 
мы опирались на многолетние педагогические наблюдения, а также 
краткосрочные педагогические эксперименты, проводимые на занятиях 
по латинскому языку в режиме реального времени, с целью подбора 
универсальных дидактических средств. К примеру, после прохождения 
темы «Названия хирургических операций» русскоговорящим обучаю-
щимся предлагалось выполнить задание к слайду (отчет по проведен-
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ной операции). Была дана четкая установка – в течение 7 с (время мак-
симальной концентрации внимания, по мнению физиологов) посмот-
реть и назвать клинические термины, которые обучающиеся запомнили 
в течение отведенного отрезка времени: 

 
Operative report  

Date of operation: June 3, 20xx 
Preoperative diagnosis: chronic tonsillitis 
Postoperative diagnosis: Frequent recurrent tonsillitis 
Surgeon: Patrick Rodden, MD 
Assistant surgeon: none 
Anesthesiologist: Robert Jang, MD 
Anesthesia: General 
Surgery performed: Tonsillectomy 
Description of operation: After general anesthesia induction, with intubation, the 
McGivor mouth gag and tongue retractor were utilized for exposure of the orophar-
ynx. Local anesthetic consisting of 6 ml. of 0,5 % Xylocaine with 1:100,000 epi-
nephrine was utilized. Tonsillectomy was carried out dissection and air technique. 
The right tonsillectomy electrocoagulation Bovie suction was utilized for hemosta-
sis. Examination of the nasopharynx was normal. 
The patient tolerated the procedure well and went to the recovery room in good 
condition. 
D.6/3/20xx [12]. 
 

По истечении времени мы обнаружили интересный факт: во-
первых, все клинические термины из отчета были названы безошибоч-
но, во-вторых, обучающиеся даже не обратили внимания на то, что 
текст был на английском языке. Это очередной раз утвердило нас в 
правильности идеи о том, что использование билингвальных тренаже-
ров помогает развивать учебный билингвизм. 

Билингвизм – это не просто накапливание языкового материала в 
результате подбора лексических единиц, ситуаций и усвоения грамма-
тических форм и структур, а перестройка речевых механизмов человека 
для взаимодействия. На первом этапе усвоения языка – это формирова-
ние навыка переключения с языка на язык; на следующем – это нейтра-
лизация одной системы для создания более благоприятных условий 
функционирования другой. И уже на более поздних этапах – парал-
лельное использование двух языковых систем без затруднений. 

Поэтому в поликультурной среде медицинского вуза при исполь-
зовании латинской медицинской терминологии для параллельного обу-
чения иностранному языку (русскому/английскому) создание механиз-
ма билингвизма следует считать первоочередной дидактической зада-
чей. В этом случае латинский язык выступает в качестве языка-
посредника (опорного, рабочего). Сущность механизма билингвизма 
заключается в возбуждении знаковых, денотативных или ситуационных 
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связей лексических единиц в условиях необходимости или возможно-
сти выбора между двумя языковыми системами. При изучении ЛЕ вто-
рого языка, независимо от метода обучения, каждая новая иноязычная 
ЛЕ, появляющаяся в поле зрения обучающегося, связывается не с тем 
или иным субъектом действительности, а с соответствующим словом 
опорного (рабочего) языка и только через него с самим обозначаемым. 
Билингвальный тренажер по латинской медицинской терминологии 
преследует две основные цели:  

1) возможность строить индивидуальную траекторию обучения; 
2) овладеть терминологией на профессиональном уровне.  
Билингвальный тренажер – универсальное пособие, представлен-

ное практическими занятиями соответственно учебному плану дисци-
плины. Каждый блок посвящен одной из основных терминосистем, со-
стоит из практических занятий (согласно календарно-тематическому 
плану). В свою очередь каждое занятие содержит теоретический мате-
риал («Non multa, sed multum», в том числе в форме опорных таблиц с 
учетом частотности); упражнения типа «конструктор» («Usus est 
optimus magister»), позволяющие обучающемуся самому конструиро-
вать термины, особенно клинические, и тренировать их употребление 
(drilling) и финального теста, ориентированного, прежде всего, на са-
модиагностику обучающегося (self-cheсk). 

Хорошая рубрикация и визуализация теоретического материала 
тренажера способствуют активному усвоению медицинской терминоло-
гии, в особенности клинической, а упражнения типа «two way 
translation» позволяют использовать опорные таблицы с латинскими 
медицинскими терминами для непроизвольного запоминания терминов 
на русском/английском языках. 

Все вышеперечисленное позволяет получить широкую вариатив-
ность использования данного тренажера как непосредственно в аудито-
рии под руководством преподавателя, так и для внеаудиторной само-
стоятельной работы студента. Учитывая тот факт, что иностранные 
обучающиеся изучают русский язык, равно как и русскоговорящие сту-
денты осваивают по учебному плану иностранный язык (чаще всего 
английский), была выдвинута гипотеза о том, что билингвальные тре-
нажеры по латинскому языку способны также решить вопрос взаимо-
понимания и диалогического взаимодействия в мультилингвальной/ 
мультиконфессиональной аудитории.  

В процессе преподавания латыни в медицинских образовательных 
учреждениях на протяжении многих лет мы пришли к выводу о том, что 
такой мощный потенциальный ресурс обучающихся, как знание латин-
ской медицинской терминологии, можно и нужно активно задейство-
вать при обучении иностранному языку (русскому/английскому) в по-
ликультурной среде медицинского вуза. 
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А такой категории обучающихся, которая испытывает фрустра-
цию по отношению к иностранному языку (английскому) еще со шко-
лы, билингвальный тренажер значительно облегчает понимание ан-
глийских аутентичных текстов по специальности (особо касаемо меди-
цинских сокращений). Опора на ключевые латинские термины при пе-
реводе с одного языка на другой (транслитерация) дает обучающимся 
возможность поверить в собственные силы, а также помогает снизить 
общий уровень тревожности в учебной группе. Другое дело, что транс-
литерация не всегда в полном объеме снимает трудности перевода, в 
таком случае мы просим обучающегося дать дефиницию клинического 
термина на русском/английском языках. 

Итак, билингвальный тренажер позволяет, во-первых, беспрепят-
ственно переходить из одной языковой субкультуры в другую; во-
вторых, приближает к основной цели обучения – овладению коммуни-
кативной и лингвосоциокультурной  компетенцией. Результаты сдачи 
обучающимися первого коллоквиума по остеологии на кафедре анато-
мии показывают дидактическую значимость использования билинг-
вального тренажера через усвоение и активное использование базового 
анатомо-гистологического минилекса и очередной раз доказывают тес-
ную интеграцию предметов в медицинском вузе.  

Для активного усвоения профессионального блока, соответ-
ствующего профилю факультета, мы широко используем задания по 
составлению тематических таблиц: «Инфекционные болезни и их 
возбудители» для медико-профилактического факультета, «Детские 
болезни» для педиатрического факультета, «Болезни полости рта» 
для стоматологического факультета и др. В каждой из таблиц обяза-
тельно присутствует колонка «Симптомы», поэтому при ее заполне-
нии обучающимся приходится тщательно отбирать материал, рабо-
тая с профессиональной учебной/научной литературой. На этапе 
контроля обучающийся должен уметь «диагностировать» заболева-
ние по симптомам с использованием термина (дискурс врача) и де-
финиции (дискурс пациента), демонстрируя навык коммуникативной 
мобильности. 

На заключительном занятии по клинической терминологии обу-
чающиеся должны продемонстрировать самостоятельный продукт 
(презентация и краткий доклад (Report) по заранее выбранной нозоло-
гической единице из международного классификатора болезней 
(МКБ)). При отборе материала для доклада рекомендуется использо-
вать метод компрессии текста, следуя четкому плану построения всех 
текстов медицинского характера. Обучающиеся получают, во-первых, 
необходимый опыт «проживания» публичного выступления, во-вторых, 
комфортная экологическая учебная обстановка благоприятно влияет на 
здоровый эмоциональный фон в учебной аудитории.  
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Результаты центрального тестирования по латинскому языку и 
медицинской терминологии являются неоспоримым доказательством 
того, что билингвальный тренажер является мощным дидактическим 
средством в поликультурной среде медицинского вуза. Его использова-
ние в гетерогенной учебной аудитории снижает общий уровень тре-
вожности обучающихся за счет здорового эмоционального фона и по-
вышает качество обучения.  

Методика расчета показателей успеваемости, качества знаний и 
обученности проводится по стандартным общепринятым формулам: 
успеваемость = (кол-во «5» + кол-во «4» + кол-во «3») ÷ общее кол-во 
обучающихся; качество знаний = (кол-во «5» + кол-во «4») ÷ общее 
кол-во обучающихся; обученность = (кол-во «5» + кол-во «4» × 0,64 + 
кол-во «3» × 0,36 + кол-во «2» × 0,16 + кол-во «н/а» × 0,08) ÷ общее 
кол-во обучающихся, где (≥70% – «3»; ≥80% – «4»; ≤90%≥100% – «5»). 

Достоверность всех результатов исследования по использованию 
билингвальных тренажеров отражена нами в отчетных документах ка-
федры – журналах успеваемости и сводных семестровых ведомостях.  

 
Заключение 

 
Следует еще раз отметить основные направления дальнейшей ра-

боты по оптимизации учебного процесса дисциплины «Латинский язык 
и медицинская терминология» на пути к цифровой трансформации об-
разовательного процесса современного медицинского вуза.  

Следует пересмотреть распределение часов на изучение терми-
нологических систем внутри самой дисциплины. Максимально прибли-
зить предмет «Латинский язык и медицинская терминология» к меди-
цинской (врачебной/сестринской) практике. Именно практико-
ориентированность делает учебный процесс ярче и эмоциональнее, со-
ответственно, запоминание учебного материала происходит непроиз-
вольно, а значит, сразу попадает в ячейку долговременной памяти обу-
чающегося [13, 14].  

Все результаты нашего исследования являются подтверждением 
мысли о том, что использование билингвальных тренажеров в совре-
менном учебно-образовательном процессе является необходимостью, 
продиктованной временем и «status praesens localis». Тренажер – мощ-
ный дидактический инструмент, помогающий реализовать учебный 
билингвизм для достижения учебной цели: освоение профессиональной 
терминологии, развитие коммуникативной и социолингвистической 
компетенции.  

Яркие примеры из текстов истории болезней при изучении раздела 
клинической терминологии, особенно касающиеся доврачебной помощи 
по витальным показаниям (например, oedema Quinke = oedema 
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angioneutiticum – ангионевротический отек), хорошо запоминаются, если 
при этом подкреплены визуально. В то же время можно тренировать ла-
тинские клинические термины, обозначающие симптомы заболевания: 
oedema palpebrarum/labiorum/laryngis (отек век/губ/языка/гортани); 
dysphagia, dyspnoe (затрудненное глотание/дыхание), tussis (кашель), 
dysphonia (осиплость голоса), bronchospasmus (спазм бронхов). В даль-
нейшем на специальных кафедрах такие примеры из курса латинского 
языка могут стать своего рода реминисценцией, обучающийся сможет 
без труда восстановить в памяти всю классическую симптоматику заболе-
вания. Работа с профессиональными текстами по специальности (история 
болезни/case hystory) помогает развитию профессионального медицинско-
го дискурса, включая институциональный, и клинического мышления 
обучающихся (начиная уже с первого курса), что особенно ценно в эпоху 
тотальной цифровизации. 

Билингвальные тренажеры по медицинской терминологии спо-
собствуют постоянной активизации мыслительной деятельности и реа-
лизации диалогического взаимодействия (гуманизация и гуманитариза-
ция) в диаде «обучающийся – преподаватель» при любом формате обу-
чения (on-line/off-line).  

Предложенный нами метод использования билингвальных тре-
нажеров в гетерогенной учебной среде современного медицинского 
вуза позволяет через усиление мотивации к изучению латинского языка 
повысить процент успеваемости обучающихся и качество обучения, а 
также является катализатором развития коммуникативной мобильности 
субъектов образовательного процесса. Обучающиеся научаются быть 
внимательными, видеть тесную интеграцию предметов, находить при-
чинно-следственные связи и т.д., что, на наш взгляд, является необхо-
димым профессиональным качеством в деятельности будущего специа-
листа, особенно при работе в системе «Человек–Человек». 
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Abstract. The article considers the problem of the influence of the multicultural environment 
on the dialogical interaction of teachers and students. The concept of educational bilingualism 
in the context of the educational process is disclosed. The need to implement educational 
bilingualism of students during Latin language classes is proved. The traditional model (para-
digm) of teaching medical terminology based on a detailed study of Latin grammar is now, in 
our opinion, significantly outdated. In the context of digitalization of a modern Russian medi-
cal university, in addition to the usual, already established model of teaching the Latin lan-
guage based on a grammatical approach, a completely different model should come, aimed at 
practical-oriented training and professional medical discourse, including institutional, i.e. 
containing “living” medical terminology. In order to achieve this goal, it is necessary, first of 
all, to revise the curricula, calendar and thematic plans; To conduct a thorough selection of 
educational material according to the specialty received. The grammatical paradigm of teach-
ing Latin is only an auxiliary tool for the formation of key competencies: terminological, 
communicative and sociolinguistic. Such a question became especially relevant when switch-
ing to hybrid training, when the Latin teacher has to work in different modes (face to 
face/remotely), in different languages (Russian/English) and a completely heterogeneous 
educational audience. All of the above is a primary solution to the problems of linguo-
didactics in the context of the educational process of a modern Russian medical university. 
Training in Latin medical terminology should, first of all, reflect a “living” professional medi-
cal language, which, in turn, is based on Greek-Latin doublet designations of organs/systems 
and is focused on the discourse of the future specialist. 
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