
Фразеологизмы как проявления культурного кода                    81 

 

 УДК 811. 111 
DOI: 10.17223/19996195/54/5 

 
ФРАЗЕОЛОГИЗМЫ КАК ПРОЯВЛЕНИЯ КУЛЬТУРНОГО КОДА 

 
Т.В. Хвесько, О.В. Нагель, Н.Ю. Басуева  

 
Аннотация. Описывается формирование культурного кода, который 
приобретает особое значение в рамках общей проблемы языковой кар-
тины мира и ее отражения фразеологическими единицами разных этно-
сов. Исследование проведено на основе сопоставительного анализа се-
мантики фразеологических единиц с привлечением диалектного матери-
ала и произведений фольклора. Чтобы выявить факторы, способствую-
щие воплощению культурного кода, первым шагом на пути решения 
этой проблемы было осознание уникальности культуры носителей языка, 
понимание неразрывной связи языка и культуры, что находит отражение 
в сознании народа, в частности в широко используемых поговорках и 
пословицах. В процессе исследования использовался метод когнитивно-
го моделирования, метод интерпретации знаний, метод концептуально-
категориального воплощения картины мира. Актуальность исследования 
определяется описанием когнитивных механизмов формирования идиом 
в разных языках, что обусловлено социальными и культурологическими 
особенностями этноса. В идиомах проявляются креативные возможности 
носителей языка, которые показывают, как происходит осмысление 
определенных событий, как осуществляется концептуализация мира. 
Идиомы как результат метафорического и метонимического переосмыс-
ления конкретного значения языковых единиц представляют собой во-
площение мыслительного прообраза концептуально-категориальных 
знаний в процессе восприятия мира носителями языка. При восприятии 
мира важную роль играют экстралингвистические факторы: окружаю-
щая действительность, религия, культура, межэтнические контакты и др. 
Несмотря на различия лексических и грамматических языковых систем, 
в коммуникативном дискурсе доминируют когнитивные механизмы 
концептуализации и категоризации знаний. Взгляд на языковые явления 
с позиции когнитивной лингвистики предполагает выявление как уни-
версальных, так и уникальных факторов их этнической обусловленно-
сти. Результаты исследования призваны способствовать дальнейшему 
развитию изучения национально-культурной специфики языковой кон-
цептуализации мира, а также теории межкультурной коммуникации. 
Ключевые слова: фразеологизмы; концепт; картина мира; культурный 
код; когнитивный; универсальный 

 
Введение 

 
В последнее время в лингвистике широко обсуждаются вопросы 

описания вербальной культуры, репрезентируемой на уровнях фольк-
лора, литературы и языка. Вербальная культура рассматривается авто-
рами, с одной стороны, как часть этнической культуры, включающая в 
себя язык и основанные на нем формы словесности, и, с другой сторо-
ны, как воспроизводимый компонент общественно-языковой практики. 
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Кроме того, в вербальной культуре важен территориальный (антропо-
логический) аспект, а именно распределение этнических вербальных 
культур территориально, а также их генетические и типологические 
связи [1–4]. 

На основе антропологических теорий культурных универсалий, 
переосмысленных в плане лингвистики (в частности, этнолингвистиче-
ских представлений), фольклористики и литературоведения, предложе-
ны критерии для формирования культурных универсалий, релевантных 
для сопоставительного изучения различных вербальных традиций 
(языка, фольклора, литературы) разных этносов. В исследовании 
Л.С. Дампиловой и соавт. предпринята попытка поиска общего понятия 
вербальной культуры [5. С. 9]. Проблема мифологемы, как некоторое 
соответствие идеального содержания репрезентации в мире человека, 
поставлена в статье В.И. Тюпы «Мифологема Сибири: к вопросу о си-
бирском тексте русской литературы» [6. С. 28]. В ней автор подробно 
развернул мифологему Сибири как страны мертвых с неизбежными 
атрибутами холода, зимы, ночной темноты. Именно благодаря этому 
указанные В.И. Тюпой атрибуты образуют пространство, ведущее к 
гибели героя или к его трансфигурации (преображению). Исследовате-
лю удалось с большой долей полноты реконструировать архесюжет 
сибирского текста русской литературы. 

В связи с этим открываются новые параметры в изучении связей 
мифопоэтики с сюжетами и жанрами, характеризующими эволюцию 
сибирского текста. Здесь, на наш взгляд, особенно интересным оказы-
вается обращение к анализу различных форм эстетической типизации 
(трагического, комического, героического, идиллического и т.п.) и их 
влияния на проблемы текстообразования. Не менее интересно просле-
дить, как изменяется мифопоэтика в зависимости от смены литератур-
ных направлений, насколько велика ее роль в эпоху романтизма, реа-
лизма, символизма или постмодернизма. Полученная картина позволит 
решить вопрос, насколько самобытным выступает в разных контекстах 
сибирский сверхтекст литературы в сравнении с общероссийскими 
тенденциями [7–10]. В исследовании Т.В. Хвесько и соавт. представле-
но описание аксиологической модальности в антропонимической си-
стеме сибирских татар в связи со сменой модусов древних тюрков, 
кипчаков и сибирских татар. Причиной смены модусов стали историче-
ские процессы взаимодействия племен и родов, процесс тюркизации и 
исламизации [11. С. 105].  

Модус этноса зависит, по мнению авторов, от степени религиоз-
ности носителей языка. Если меняется модальная рамка толкования, то 
меняется и его языковая система (антропонимическая система древних 
тюрков, кипчаков, сибирских татар). В каждом модусе субъект опира-
ется на предшествующее поколение людей и их опыт, сохраняет этот 
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опыт и развивает далее, передавая языковые когниции, которые закреп-
ляются в письменных источниках. Рассмотрение эволюции модуса или 
кода сибирских татар рассматривается в тесной связи с историей обще-
ства, развитием языка, увязано с закономерностями семантических 
процессов в лексике, с закономерностями внеязыковых логических или 
психологических явлений.  

Монография С.М. Кравцова и С.В. Максимец посвящена иссле-
дованию системы ценностей, присущих лингвокультурному (этниче-
скому) сообществу и реализуемых в его фразеологии. В сопоставитель-
ном аспекте исследуется парадигма ценностей, свойственных русскому 
и французскому этносам. Фразеологические единицы, отражающие 
конкретные реалии культурно-исторического опыта данных этнических 
сообществ, анализируются с точки зрения их семантики, лексико-
грамматического состава, внутреннего образа. Исследование фразеоло-
гии позволило установить ценностную парадигму этносов, определить 
их когнитивные различия в восприятии конкретных сущностей. Выяв-
ляются общие и национально-культурные ценности, что важно учиты-
вать в процессе межкультурной коммуникации [7]. 

Исследование Т.Б. Радбиль посвящено изучению и описанию 
фразеологического состава языка в двух основных аспектах: в каких 
формах культура воплощается во фразеологических единицах языка и 
как субъект языка, являющийся одновременно и субъектом культуры, 
осознает культурные смыслы и, владея ими, использует их в дискур-
сивных практиках. Исследование проведено в рамках лингвокультуро-
логии, в центре внимания которой – фактор языка в человеке, проявля-
ющийся в его практической жизнедеятельности, воздействующий на 
его жизненную философию, а тем самым и на стратегии речемысли-
тельной деятельности, отображающей все сферы бытия человека в ми-
ре. Особое внимание автор уделяет методологическим основаниям 
лингвокультурологического анализа фразеологизмов, связи фразеоло-
гизмов с национально-культурным мировидением и миропониманием, 
с установками культуры и культурно-языковым сознанием [8]. 

Понятие культурного кода чрезвычайно плодотворно для идео-
графической лексикографии [10, 12, 13]. Мифологему можно предста-
вить как некоторую идею – элемент или комбинацию элементов поня-
тийного ряда, символизируемых единицами «материального мира». 
В этом случае все пространство мифологем можно представить как 
трехмерную матрицу, в которой одно измерение задается понятийно-
ценностными рядами, второе – понятиями, образующими «культурные 
коды», а третье – формами вербальной культуры. Применительно к 
конкретной вербальной культуре или даже всему комплексу вербаль-
ных культур Сибири и Дальнего Востока возможны лакуны, многие 
поля этой матрицы могут оказаться незаполненными. В вербальной 
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культуре конкретного этноса возможно отсутствие одного из понятий-
ных рядов или неразвитость культурного кода и его отдельных реали-
заций [12–14].  

И.С. Урманчеева подвергает сопоставительному анализу фразео-
логизмы переселенческих говоров Низовой Печоры и общерусские 
фразеологические единицы идентичной семантики [14]. Рассматривает-
ся фонетическая, словообразовательная, морфологическая, синтаксиче-
ская, лексическая и семантическая вариантность. Раскрываются пер-
спективы сопоставительного анализа для уточнения этимологических 
версий, установления образной основы устойчивых выражений, описы-
ваются особенности печорских вариантов общерусских фразеологиз-
мов, обусловленные консервацией архаических явлений и длительным 
обособленным существованием говора в условиях межъязыковых кон-
тактов [14. С. 237]. 

Большинство диалектных вариантов общерусских фразеологизмов 
состоит из общеупотребительных компонентов. Однако яркой отличи-
тельной особенностью региональных устойчивых оборотов является 
употребление в их составе локализмов – фонетических, семантических, 
словообразовательных, морфологических, собственно лексических, эт-
нографических (как наросне, мураши по коже забегали, зубы на полицу 
положить, одно костьё, раскошевить душу, на один копыл, глухой пес-
терь, законы как косилочное дышло: куда повернёшь, туда и вышло). 

Существование многочисленных лексических вариантов, отража-
ющих картину мира диалектоносителя-северянина, во многом объясня-
ется особенностями ландшафта и климата, традиционных занятий и про-
мыслов, а также межэтническими и межъязыковыми контактами: белая 
мошка, как собака да росомаха жить, распустить тюни, шишко носит, 
шаньгу маслом не испортишь, как кычко на сене, как зельдей в бочке. 
Вариантность фразеологических единиц демонстрирует неисчерпае-
мость творческого потенциала народа, который реализуется в неосо-
знанном или намеренном использовании средств выразительности, 
начиная со звукоизобразительных синонимов, отличающихся экспрес-
сивностью звучания (в голову втрёщить, языком лямзать/ляцкать/вич-
кать/тилькать, выздынуть нос до луны), и заканчивая фигурами и сло-
весными играми, такими как рифма, ритм, парономасия, антитеза, града-
ция, синтаксический и образный параллелизм, парадокс, каламбур и др., 
выполняющими эстетическую, экспрессивную и мнемоническую функ-
ции [15. С. 70; 16. С. 20]. 

Консервирующая роль фразеологизмов хорошо известна и изуче-
на. Они часто сохраняют реликтовые явления, утраченные языковым 
узусом. Эта же особенность присуща диалектам, особенно островным, 
переселенческим, в результате диалектный фразеологизм может вклю-
чать компоненты разной степени архаизации (компонент, устаревший в 
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литературном языке, но сохранившийся в диалектах, и компонент, 
устаревший и в литературном языке и в диалектах, но сохранившийся 
во фразеологизмах): как на долони, сквозь перстьё (персты, перстья) 
смотреть, на один лик, дочи не плачет – мати не разумеет. Историче-
ски компонент проник из соседних коми диалектов, однако не исклю-
чена возможность, что коми зельдь – более древнее заимствование (из 
русского сельдь) [17. С. 116]. Русские говоры сохраняют утраченные 
литературным языком устойчивые обороты. В говорах Низовой Печо-
ры это: ни богу свечка, ни чёрту ожег; губа не дура, язык не лопата – 
знают, что горько, что сладко; ни кола, ни двора, ни милого живота; 
чудеса в решете: дыр много, а выскочить некуда; дружбу дружить, а 
камень за пазухой держать и др.  

При всей сложности отграничения таких фразеологизмов от 
позднейших новообразований, роль подобных фразеологических еди-
ниц в прояснении внутренней формы и уточнении этимологических 
версий трудно переоценить [19–22]. Наличие диалектных вариантов 
идиом в русском языке наводит на мысль о возможности рассмотрения 
межъязыковых сходств и различий в интерпретации фразеологических 
единиц в индоевропейских языках. 

 
Исследование и результаты 

 
Сравнительный анализ ключевых слов в пословицах индоевро-

пейских языков показателен и, не оставленный без внимания, может 
значительно помочь в осознании особенностей национальных языко-
вых картин. В работе А. Вежбицкой представлены данные о конкрет-
ных языковых фактах, которые могут служить маркерами этноспеци-
фической информации, заложенной в языке, и способствовать понима-
нию иноязычной картины мира [23. С. 31–45]. Знания о когнитивных 
доминантах иноязычной картины мира, категориях, различиях в их со-
держании и интерпретации помогут избежать коммуникативных не-
удач, ощутимых и значимых в профессиональной деловой коммуника-
ции [24. С. 64; 25]. Cравнительный анализ некоторых фразеологизмов в 
английском и русском языках показал уникальное сходство в строении, 
образности и стилистической окраске: сливки общества – the cream of 
society; игра стоит свеч – the game is worth the candle; играть с огнем – 
to play with fire; сжигать мосты – to burn bridges; нет дыма без огня – 
there is no smoke without fire; трудолюбивый как пчела – busy as a bee. 
Названия частей тела, участвующих в образовании фразеологизмов, 
имеют символический характер; создаваемые образы понятны для но-
сителей и русского, и английского языков: to have a good head on the 
shoulders – иметь голову на плечах; to wash one’s head – намылить голо-
ву (шею); one’s hair stood on end – волосы дыбом встали; to be all eyes – 
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смотреть в оба; not to see beyond the end of a nose – не видеть дальше соб-
ственного носа; to look down a nose at somebody – задирать нос; a tooth for a 
tooth – зуб за зуб; to have lost a tongue – язык проглотить. 

Базовым понятием лингвистической культурологии является 
концепт, заключающий в себе культурные установки, своеобразно про-
являющиеся у носителей разных культур. Разнообразие форм познания 
определяет разные способы структурирования концептов в сознании 
человека: на основе чувственного опыта, т.е. в результате восприятия 
окружающего мира непосредственно органами чувств: через зрение, 
слух, обоняние, осязание и вкус; на основе предметно-практической 
деятельности; на основе экспериментально-познавательной деятельно-
сти; на основе мыслительной деятельности; на основе вербального и 
невербального общения [28].  

Другими словами, языковая вербализация является отражением 
структур человеческого сознания, мышления и познания. Следует от-
метить, что когниция непосредственно связана с конкретным языком, 
поскольку именно культура формирует языковую картину мира. Язы-
ковая картина мира отражает культурные особенности видения мира, 
своеобразие менталитета языковой общности [28. С. 696; 29. С. 67]. Со-
знание носителя национальной языковой картины мира структурирова-
но особым образом, выдвигая на первый план доминантные, превали-
рующие в сознании концепты и категории. Структурированное особым 
образом сознание и будет определять вербальное и невербальное пове-
дение человека, которое естественным образом может отличаться от 
поведения носителя языковой картины иной этнической общности. 
Очевидно, что процесс конструирования иноязычной картины мира 
имеет специфический характер. Определяя доминанты их речевого вза-
имодействия, авторы отмечают, что интегративность речевого взаимо-
действия характеризуется совпадением концептуальных систем в 
структурном и содержательном плане, соответствием механизмов фор-
мирования смыслов высказывания [27].  

Национальная языковая картина мира складывается у носителя 
языка естественным образом на протяжении всей его жизни, она пере-
дается от поколения к поколению через освоение коллективных знаний, 
мировоззрения, правил поведения, образа жизни, системы оценок не-
осознанно. Ключевыми словами многих английских идиом являются 
концепты, связанные с бытом англичан, что свидетельствует о привя-
занности представителей этой нации к семейному очагу: An 
Englishman’s house is his castle (мой дом – моя крепость). Так, Дж. Ла-
кофф утверждает, что  представления человека о мире проектируют его 
языковое поведение: то, о чем человек говорит и как он это делает, за-
висит в конечном итоге не только от его фиксированных потребностей, 
глубинных и извечных стремлений, но и от генетической наследствен-
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ности [29]. Особенности культуры народа, его истории, народные пред-
ставления о тех или иных традициях и явлениях, национально обуслов-
ленные стереотипы восприятия окружающего мира наиболее ярко от-
ражены в идиомах и фразеологизмах. Национально своеобразными яв-
ляются и концепты, формирующиеся на основе верований, народных 
обычаев и обрядов.  

Так, фразеологизм как рукой сняло связан с верой в способность 
некоторых людей исцелять больных с помощью движений рук над 
больным местом; выражение перемывать косточки является одной из 
самых древних идиом русского языка. Речь в данном случае идет о за-
бытом обряде перезахоронения: спустя три года после смерти покойни-
ка извлекали из могилы, очищали кости от тлена и заново хоронили. 
Это действие сопровождалось воспоминаниями о покойном, оценкой 
его характера, дел и поступков. Однако в наши дни соседи и знакомые 
предпочитают не ждать так долго и перемывают кости живым людям; 
идиома остаться с носом на самом деле имеет значение остаться с 
ношей (ноша, нести). Человек оставался с носом, если его подношение 
(как правило, взятка) не было принято. При восприятии иноязычной 
картины мира полезно сравнение национальных языковых картин, что 
способствует постижению особенностей иноязычной концептуализа-
ции и категоризации [23, 31, 32].  

Несоответствие объема содержания концептов в иностранном и 
родном языках показывает национальную специфику значений языко-
вых единиц. Например, многие русские фразеологизмы не имеют ана-
логов в английском языке: повесить нос, один как перст, без царя в 
голове, душа в пятки ушла, губа не дура, на лбу написано, а Васька 
слушает да ест, слона-то я и не приметил, рыльце в пуху, мартышкин 
труд, медвежья услуга – все они заимствованы из произведений рус-
ских писателей.  

Учитывая вышеизложенное, можно отметить следущее: если 
языки восходят своими заимствованиями к одному первоисточнику, то 
можно говорить об их образной и стилистической схожести. Однако 
при переводе часто происходит смена образности. Это интересное яв-
ление для английского и русского языков можно назвать блендингом, 
или концептуальной интеграцией, когда два образа из разных языков 
имеют общий характерный для них концепт. По мнению исследовате-
лей, блендинг не выводится из структуры составляющих компонентов, 
а возникает в результате умозаключения [30. С. 133].  

Так, наблюдаемые различия образов в указанных фразеологиче-
ских единицах (борода/кулак, поросенок/кот, голова/глаз, гороши-
ны/капли, ложка/сорочка и др.) в результате переосмысления приводят 
к выявлению характерного для обеих ситуаций образу: to laugh in the 
beard (смеяться в «бороду») – смеяться в кулак (общая пропозиция – 
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надсмехаться); to buy a pig in a poke (купить «поросенка» в мешке) – 
купить кота в мешке (общий смысл – продешевить); head to head, face 
to face (голова к голове, лицо к лицу) – с глазу на глаз (общая пропози-
ция – наедине); as two peas (как две «горошины») – как две капли воды 
(общая пропозиция – сходство); to be born with a silver spoon in the 
mouth (родиться с серебряной ложкой во рту) – родиться в сорочке 
(общая пропозиция – счастливчик); not worth a bean (не стоить и бо-
ба) – гроша ломаного не стоить (общая пропозиция – пустое); the rotten 
apple injures its neighbours (гнилое яблоко портит соседние) – паршивая 
овца все стадо портит (общая пропозиция – порча); as cool as a 
cucumber (холодный как огурец) – спокоен как удав (общая пропози-
ция – без эмоций). Даже такие разные по лексическому составу фразео-
логизмы, как «You made your bed, now lie in it» в английском языке (до-
словно переводится как «Сам постелил, вот теперь и ложись») и в рус-
ском – «Сам заварил кашу, сам и расхлебывай», имеют общую пропо-
зицию – «ответственность за проступок».  

 
Заключение 

 
В процессе структурирования иноязычной картины мира полезно 

сравнительное изучение национальных языковых картин, что способ-
ствует постижению уникальности иноязычной концептуализации и ка-
тегоризации. Несоответствие объема содержания концептов в родном и 
иностранном языках показывает национальную специфику мировос-
приятия. Планомерная работа по сравнению национальных языковых 
картин и способов их репрезентации приводит к выводу о том, что про-
цесс структурирования концептов в сознании коммуниканта имеет об-
щие для любых языковых систем механизмы – когнитивные – которые, 
несомненно, будут совершенствоваться, развиваться по мере приобре-
тения новых языковых и культурных этнических знаний. Эффектив-
ность межкультурного общения требует от коммуникантов не только 
владения набором знаний о лексическом и грамматическом строе язы-
ка, но и необходимого знания способов восприятия мира представите-
лями иной языковой общности,  способов концептуализации и катего-
ризации действительности, понимания когнитивных доминант языко-
вой картины мира. Сознательный выбор структурирования процесса 
познания с позиций когнитивной лингвистики позволяет встать на путь 
успешного решения проблемы межкультурной коммуникации.  

Результаты исследования подтверждают, что несмотря на разли-
чия лексических и грамматических языковых систем, в коммуникатив-
ном дискурсе доминируют когнитивные механизмы концептуализации 
и категоризации знаний. Взгляд на языковые явления с позиции когни-
тивной лингвистики предполагает выявление как универсальных, так и 
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уникальных факторов их этнической обусловленности. Полученные 
результаты призваны способствовать дальнейшему развитию изучения 
национально-культурной специфики языковой концептуализации мира, 
а также теории межкультурной коммуникации. 
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Abstract. The article deals with the formation of a cultural code, which is of particular im-
portance within the framework of the general problem of the linguistic picture of the world 
and its reflection by phraseological units of different ethnic groups. The study was carried out 
on the basis of a comparative analysis of the semantics of phraseological units with the in-
volvement of dialectal material, works of folklore. In order to identify the factors contributing 
to the implementation of the cultural code, the first step towards solving this problem was the 
awareness of the uniqueness of the culture of native speakers, understanding the inextricable 
connection between language and culture, which is reflected in the minds of the people, in 
particular, in widely used sayings and proverbs. In the process of the research the method of 
cognitive modeling, the method of interpreting knowledge, the method of conceptual-
categorical embodiment of the picture of the world were used. The relevance of the study is 
determined by the description of the cognitive mechanisms of the formation of idioms in dif-
ferent languages, which is due to the social and cultural characteristics of the ethnos. In idi-
oms, the creative possibilities of native speakers are manifested, which show how the com-
prehension of certain events occurs, how the conceptualization of the world is carried out. 
Idioms as a result of metaphorical and metonymic rethinking of the specific meaning of lin-
guistic units are the embodiment of the mental prototype of conceptual-categorical knowledge 
in the process of perception of the world by native speakers. Extralinguistic factors play an 
important role in the perception of the world: the surrounding reality, religion, culture, inter-
ethnic contacts. The results of the study confirm that, despite the differences in lexical and 
grammatical language systems, the cognitive mechanisms of conceptualization and categori-
zation of knowledge dominate in the communicative discourse. A look at linguistic phenome-
na from the standpoint of cognitive linguistics presupposes the identification of both universal 
and unique factors of their ethnic conditioning. The results of the study are intended to con-
tribute to the further development of the study of the national and cultural specifics of the 
linguistic conceptualization of the world, to contribute to the development of the theory of 
intercultural communication.  
Keywords: phraseological unit; concept; picture of the world; cultural code; cognitive; uni-
versal 
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