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Аннотация. Представлены доказательства эффективности применения полилингвального подхода в обу-

чении второму иностранному языку. Результаты текущего исследования обосновывают валидность предло-
женных автором модели и алгоритма применения полилингвального подхода. Полученные данные свиде-
тельствуют о том, что модель универсальна и может использоваться в любой полилингвальной аудитории в 
качестве базовой. 
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Abstract. This article provides qualitative and quantitative data to establish the effectiveness of the polylingual ap-
proach application in the second foreign language classroom. The relevance of the research is associated with the need to 
develop guidelines and teaching materials for polylingual classrooms. In the context of classroom polylingualism, one of the 
key elements is the phenomenon of the cross-language interference, which generates problems in intercultural communica-
tion at the discourse level. The studies of interference conducted so far are mainly dedicated to its phonetic and lexical sub-
species, attention is drawn to the morphosyntactic aspect of teaching a second foreign language. The novelty of the research 
is that for the first time a purposeful study of cross-language interference as a pedagogical resource in teaching several for-
eign languages is carried out, the expediency of using the polylingual approach is substantiated. Previous research in the 
field has shown that the polylingual approach might be applied in a polylingual classroom studying foreign languages, but 
has neither established the conditions and principles, nor proposed the corresponding teaching materials. This study substan-
tiates the need for the implementation of the polylingual approach based on taking into account cross-language interference; 
the rationale is determined by the solution of professional tasks which students of the humanities are facing when acquiring 
both universal and professional skills, the visible presence of positive and negative cross-language interference in the gram-
matical aspect of the second foreign language. Due to the fact that there is no single definition of cross-language interfer-
ence, we have developed one that is relevant for our research, emphasizing that interference can be both an independent 
transfer of the norms of one language to another, and the result of code-switching. During the first term we surveyed and ob-
served the target audience, pursuing the aim to collect and classify the data referring to the typical mistakes made in the 
classroom caused by cross-language interference. A total of 56 1st- and 2nd-year students and 43 professors participated in 
the research. The students took part in the trial training of the polylingual approach (two terms), which contained the appli-
cation of the designed teaching and learning materials and a block of module assessment and final assessment, evaluating 
progress in studies and the decline of the mistakes marked on the 1st stage. The professors commented on their experience 
of the application of the approach and their wish to apply it in general. The results reveal that the polylingual approach may 
be successfully implemented in the chosen context if the proposed model and algorithm are followed. The findings suggest 
that the polylingual model is universal and can be further used in any polylingual classroom of the second foreign language 
as a basis for its unique educational context. 
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Определение полилингвального подхода было 
предложено Советом Европы в 2001 г.: 
«...полилингвальный подход подчеркивает тот факт, 
что по мере расширения языкового опыта человека в 
культурных контекстах он или она не “сохраняетˮ эти 
языки и культуры в строго разделенные ментальные 
ячейки, а, скорее, создает коммуникативную компе-
тенцию, которой способствует все имеющееся знание, 
а языки взаимопроникают и взаимодействуют...» [1. 
P. 117]. По данным международных организаций, та-
ких как ЮНИСЕФ, ЮНЕСКО и Европейская комис-
сия, доля полилингвизма в аудитории повсеместно 
растет в результате быстрого роста глобальной мо-
бильности и миграции [2], вследствие чего все больше 
и больше преподавателей переходят в своей работе от 
теории применения полилингвального подхода к 
практике. Вслед за С.Т. Золяну мы считаем, что язык 
– это прежде всего средство общения, а не врожден-
ная реальность [3]. В этом случае отсутствие ошибки 
(отрицательная межъязыковая интерференция) явля-
ется не признаком владения языком, а лишь призна-
ком того, что учебный материал можно усвоить, по-
этому в процессе обучения следует учитывать ключе-
вые особенности обучающихся и условия формирова-
ния компетенций, а также цели конкретной образова-
тельной программы. 

Недавние исследования показывают, что исполь-
зование обучающимися родного языка и языков, ко-
торые им «уже знакомы», а также соответствующих 
культурных ориентиров в классе укрепляет их иден-
тичность и создает основу для изучения и повышения 
уровня владения академическим целевым языком. В 
своей работе мы используем более узкое и конкретное 
определение полилингвального подхода, не противо-
речащего официальному; так, под полилингвальным 
подходом мы подразумеваем набор методов и прие-
мов обучения, когда более двух языков одновременно 
действуют как инструменты обучения, средства ком-
муникации и конечная цель обучения. Как следует из 
определения, ключевое отличие полилингвального 
подхода к обучению второму иностранному языку от 
традиционного заключается в том, что в его рамках 
субъекты образовательного процесса не стремятся 
изолировать какой-либо язык, наоборот, преподава-
тель апеллирует ко всему лингвистическому репер-
туару, который есть у студента – полилингвального 
обучающегося [4]. 

Весь лингвистический репертуар студентов может 
быть использован двумя основными компонентами 
полилингвальной методики обучения: 

1) создание фонда учебных материалов: полилинг-
вальных пособий по чтению и письму, содержащих 
упражнения для практики устной речи, позволяющих 
студентам получить доступ к культурным ресурсам, 
повышающим осознание их вклада в общую работу, а 
также расширяющим доступ к общим знания через 
тексты на нескольких языках; 

2) code-switching как один из наиболее важных 
компонентов полилингвального преподавания и обу-
чения – это целенаправленное и одновременное ис-
пользование нескольких языков в одном классе. 

На основе анализа зарубежного опыта мы выдели-
ли ряд приемов успешной реализации полилингваль-
ного подхода. Используя эти методы, можно ускорить 
и упростить обучение студентов гуманитарных 
направлений нескольким иностранным языкам, тем 
самым «оживив» полилингвизм в классе: 

1. «Ежедневное общение на нескольких языках от-
крывает возможности для дальнейшего обсуждения 
культурных практик в сообществах носителей языка. 

2. Начало урока с крылатого выражения, цитаты 
или пословицы на разных языках, что позволит обу-
чающимся понять разные способы выражения одного 
и того же значения. 

3. Уголок поэзии на нескольких языках, поскольку 
лирическое мировосприятие, являясь наиболее есте-
ственной формой выражения в любом языке, разру-
шает языковой барьер. 

4. Представление литературы на нескольких язы-
ках позволяет студентам одновременно формировать 
свои собственные идеи в рамках дисциплин и расши-
рять свой кругозор в любом направлении по своему 
выбору. 

5. Научный анализ идиом на разных языках увели-
чивает металингвистическую осведомленность: пре-
подаватели могут обращаться к темам, в которых 
обучающиеся способны наблюдать и анализировать, 
сравнивать и противопоставлять похожие явления на 
разных языках. 

6. При изучении языков в формальной универси-
тетской среде необходимо делать все “правильноˮ с 
самого начала, но небольшая гибкость и терпимость к 
ошибкам очень помогут повысить уверенность и мо-
тивацию студентов» [5. С. 335]. 

Пытаясь применить полилингвальный подход в 
группах, изучающих второй иностранный язык, препо-
даватели сталкиваются с двумя основными проблемами: 

– модерация межъязыковой интерференции, кото-
рая может спровоцировать дискурсивное и социо-
культурное вмешательство в межкультурное обще-
ние, однако в то же время это явление может быть 
использовано в качестве инструмента обучения в слу-
чае пары родственных языков, таких как английский 
и немецкий; 

– противоречия между целями и задачами обучения 
иностранному языку, определенными Федеральным 
государственным образовательным стандартом высше-
го образования, и результатом, не полностью отвеча-
ющим современным требованиям к подготовке специ-
алистов гуманитарного профиля, включающим в себя 
готовность, навыки и умение взаимодействовать меж-
культурно в полилингвальных пространствах глобали-
зированных институтов – отсутствие полилингвально-
го измерения в учебных планах и материалах. 
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Вышеупомянутые противоречия определяют во-
просы исследования:  

1. Как смоделировать курс второго иностранного 
языка? 

2. Как учебные материалы могут отражать межъ-
языковую интерференцию и использовать положи-
тельный перенос? 

3. Предоставляет ли полилингвальный подход ме-
тодологию, отвечающую как потребностям современ-
ных студентов, так и государственным требованиям? 

Цель данного исследования – предложить поли-
лингвальную образовательную модель, объясняющую 
принципы применения полилингвального подхода при 
обучении второму иностранному языку в университе-
те. Наша цель – доказать, что занятия по второму ино-
странному языку, проводимые по модели и соответ-
ствующему алгоритму, учитывают как ключевые осо-
бенности обучающихся и среду аудиторного поли-
лингвизма, так и соответствуют требованиям ФГОС.  

Настоящее исследование базируется на следую-
щей методологии: идеи стратегии гуманитарного об-
разования; личностно-деятельностный подход к пре-
подаванию и обучению; комплексный и функцио-
нальный подходы в образовании; полилингвальный 
подход к обучению иностранным языкам. 

Для достижения цели исследования мы использо-
вали комплекс исследовательских методов: теорети-
ческие – изучение, анализ и обобщение отечественно-
го и зарубежного опыта педагогики, психологии, 
лингводидактики и лингвистики; изучение официаль-
ной документации; эмпирические – наблюдение, бе-
седы со студентами и преподавателями, опрос, проб-
ное обучение. Экспериментальная часть исследования 
проводилась в Новосибирском государственном тех-
ническом университете. Она включала три этапа: 

1) подготовительный: а) диагностика – опрос сту-
дентов (45.03.02 Лингвистика, 41.03.01 Регионоведе-
ние) относительно их опыта переключения кодов и 
преодоления межъязыковой интерференции; 
б) наблюдение за процессом обучения, исправление 

типовых ошибок, их классификация и анализ; в) по-
сещение занятий других учителей (всего 43) и опрос 
на предмет применения ими многоязычного подхода 
(продолжительность – один семестр); 

2) основной – пробное обучение на основе поли-
лингвального подхода с участием 56 студентов: учеб-
ные материалы и процедуры разработаны на основе 
предложенной полилингвальной модели и соответ-
ствующего алгоритма, пробного применения целост-
ной системы упражнений (продолжительность – два 
семестра: дистанционно и очно); 

3) итоговый – анализ результатов пробного обуче-
ния (продолжительность – один семестр). 

Исследование ответило на следующие поставлен-
ные нами вопросы: 

1. Как смоделировать курс второго иностранного 
языка? 

В ходе исследования мы посетили уроки опытных 
(19) и начинающих (24) преподавателей НГТУ и СИУ 
РАНХиГС. По нашим наблюдениям, только 21% 
опытных и 25% начинающих преподавателей исполь-
зовали полилингвальный подход. Многие начинаю-
щие преподаватели выражают желание применять 
полилингвальный подход, но не понимают, как он 
должен работать [6. С. 120]. Создание полилингваль-
ной модели курса второго иностранного языка осу-
ществлялось на основе анализа требований к овладе-
нию иностранным языком ФГОС. В обоих поколени-
ях ФГОС 3 [7] и 3 ++ [8] суть компетенций, формиру-
емых в рамках дисциплины «Практический курс вто-
рого иностранного языка», одинакова. Можно сделать 
вывод о том, что 13 из 18 требований к результатам 
обучения иностранному языку студентов-
гуманитариев в университете включают полилинг-
вальный компонент: иностранные языки, межкуль-
турность, способность интегрировать коммуникатив-
ные навыки на нескольких языках, помимо родного, 
выбор кода и переключения кодов с соответствую-
щими проявлениями межъязыковой интерференции 
(табл. 1). 

 
Таблица  1  

Требования к результатам обучения иностранному языку 
 

Код 
компетенции 

Расшифровка компетенции (на основе ПООП [9]) 
Полилингвальность  
заложена ФГОС ВО  

и ПООП 

Применение  
полилингвального  
подхода по РП 

УК-4 

1. «Выбирает на государственном и иностранном(-ых) языках 
коммуникативно приемлемые стиль делового общения, вербаль-
ные и невербальные средства взаимодействия с партнерами» 

Да Нет 

2. «Ведет деловую переписку, учитывая особенности стилисти-
ки официальных и неофициальных писем, социокультурные 
различия в формате корреспонденции на государственном и 
иностранном(-ых) языках» 

Да Нет 

3. «Демонстрирует интегративные умения использовать диало-
гическое общение для сотрудничества в академической комму-
никации» 

Да Нет 

4. «Демонстрирует умение выполнять перевод профессиональ-
ных текстов с иностранного(-ых) на государственный язык и 
обратно» 

Да Нет 

УК-5 

1. «Находит и использует необходимую для саморазвития и 
взаимодействия с другими информацию о культурных особен-
ностях и традициях различных социальных групп» 

Да Нет 

2. «Демонстрирует уважительное отношение к историческому 
наследию и социокультурным традициям различных социаль-
ных групп» 

Да Нет 
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Код 
компетенции 

Расшифровка компетенции (на основе ПООП [9]) 
Полилингвальность  
заложена ФГОС ВО  

и ПООП 

Применение  
полилингвального  
подхода по РП 

3. «Умеет недискриминационно и конструктивно взаимодей-
ствовать с людьми с учетом их социокультурных особенностей 
в целях успешного выполнения профессиональных задач и 
усиления социальной интеграции» 

Да Нет 

ОПК-1 

1. «Адекватно анализирует основные явления и процессы, 
отражающие функционирование языкового строя изучаемого 
иностранного языка в синхронии и диахронии» 

Нет Нет 

2. «Адекватно интерпретирует основные проявления взаимо-
связи языковых уровней и взаимоотношения подсистем языка»

Нет Нет 

3. «Адекватно применяет понятийный аппарат изучаемой дис-
циплины; соблюдает основные особенности научного стиля в 
устной и письменной речи» 

Нет Нет 

ОПК-3 

1. «Адекватно интерпретирует коммуникативные цели выска-
зывания, полно выявляет релевантную информацию, адекватно 
идентифицирует принадлежность высказывания к официаль-
ному, нейтральному и неофициальному регистрам общения» 

Нет Нет 

2. «Корректно передает семантическую информацию, а также 
стилистическую и культурную коннотацию языковых единиц, 
используемых в устной и письменной коммуникации» 

Да Нет 

3. «Адекватно использует лексико-грамматические и фонети-
ческие средства организации целого текста с соблюдением 
семантической, коммуникативной и структурной преемствен-
ности между частями устного и/или письменного высказыва-
ния» 

Нет Нет 

4. «Достигает ясности, логичности, содержательности, связно-
сти, смысловой и структурной завершенности устных и/или 
письменных текстов в соответствии с языковой нормой, праг-
матическими и социокультурными параметрами коммуника-
ции» 

Да Нет 

ОПК-4 

1. «Адекватно идентифицирует лингвокультурную специфику 
вербальной и невербальной деятельности участников межкуль-
турного взаимодействия» 

Да Нет 

2. «Адекватно реализует собственные цели взаимодействия, 
учитывая ценности и представления, присущие культуре изу-
чаемого языка» 

Да Нет 

3. «Соблюдает социокультурные и этические нормы поведения, 
принятые в иноязычном социуме» 

Да Нет 

4. «Корректно использует модели типичных социальных ситу-
аций и этикетные формулы, принятые в устной и письменной 
межъязыковой и межкультурной коммуникации» 

Да Нет 

 
Сопоставляя с анализом требований, результаты 

опроса студентов, проведенного на первом этапе обу-
чения, показали: первый иностранный язык (на 
уровне профессионального владения) существенно 
помогает 78% студентов в изучении второго ино-
странного языка, 57% отмечают полезность «размет-
ки» грамматических явлений, 92% положительно 
оценивают практику использования полилингвально-
го подхода, 3% – нейтрально и 5% – отрицательно. 
Последняя группа объясняет свою позицию тем, что 
их уровень английского языка недостаточен, чтобы 
полагаться на него [10. С. 875]. 

Мы использовали ключевые векторы современ-
ного образовательного процесса, обозначенные 
Джули Коутс, как основу для создания полилинг-
вальной модели обучения второму и последующим 
иностранным языкам: индивидуально-личностный 
подход, учебно-педагогическое сотрудничество, 
практико-ориентированный учебный план, исполь-
зование ИТ для повышения качества обучения и 
мотивации студентов, настраиваемость образова-
тельных траекторий [11]. 

Предлагаемая модель (рис. 1) является личностно-
ориентированной и отражает субъектно-субъектные 

отношения преподавателя и студентов. Преподаватель и 
студенты обладают одним и тем же набором кодов и 
способны, имеют желание и объективные причины пе-
реключаться между ними. В результате взаимодействия 
преподавателя и студентов, студентов друг с другом 
(процесс обучения) последние совершенствуют навыки 
и умения на изучаемом языке, формируя профессио-
нальную коммуникативную компетенцию на иностран-
ном языке в условиях психологического комфорта, ре-
шая реальные коммуникативные проблемы, в том числе 
интерактивно. Педагог обеспечивает эффективность 
учебного процесса за счет:  

1) гибкости – умения анализировать особенности 
конкретной группы учащихся, адаптировать и диффе-
ренцировать работу с учебным материалом;  

2) межкультурности – осознания культурных связей 
и культурных различий, их отражения в процессе рабо-
ты с аутентичными материалами;  

3) лингвистических знаний – владения техниками 
устранения межъязыковой интерференции и стимулиро-
вания положительного переноса. 

2. Как учебные и учебные материалы могут отра-
жать межъязыковую интерференцию и использовать 
положительный перенос? 
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Рис. 1. Полилингвальная образовательная модель 

 
 
Наблюдение за студентами, исправление типич-

ных ошибок и их последующая классификация поз-
волили нам понять, какими должны быть учебные 
материалы – в чем заключается потребность. Только 
начинающие изучение второго иностранного языка 
студенты сталкиваются с межъязыковой интерфе-
ренцией с наибольшей долей вероятности. Мы за-
фиксировали случаи как положительной, так и отри-
цательной интерференции: наиболее частыми были 
случаи фонетической интерференции, затем – грам-
матической и наименее частой – лексической. Оце-
нивая «качество» ошибок, мы выявили, что: 1) по-
ложительный перенос может быть подкреплен как 
нормой на родном языке, так и ошибкой на первом 
иностранном языке и наоборот; 2) фонетическая ин-
терференция (почти) никогда не бывает положи-
тельной; 3) грамматическая интерференция языков 
одной группы и подгруппы часто бывает положи-
тельной; 4) лексическая интерференция будет иметь 
положительную или отрицательную окраску в зави-
симости от части речи, принадлежности к слою 
международной лексики [12. С. 772]. Таким образом, 
мы сосредоточились на грамматическом аспекте при 
разработке учебных материалов. 

Улучшение грамматических навыков требует по-
нимания общих черт немецкого и английского языков 
из-за их принадлежности к германской группе, запад-

ногерманской подгруппе. Мы работали со следую-
щими темами грамматического аспекта, в рамках ко-
торых было бы уместно полагаться на межъязыковую 
интерференцию: артикли (как положительное (+), так 
и отрицательное вмешательство (–); инфинитив после 
глагола (+); модальный глаголы (+); частицы zu/to 
(+/–); настоящее время: глагол в Present Simple/ 
Präsens (+); прошедшее время: глагол в Past Simple/ 
Präteritum, Present Perfect/Perfekt, Past Perfect/ 
Plusquamperfekt (+) ; будущие времена: Future Indefi-
nite/Futur I (+); числительные (+); притяжательные, 
неопределенные местоимения (+); сравнительные и 
превосходные степени прилагательных и наречий (+); 
место наречий неопределенного времени, частота и 
способ действия в предложении; голос (пассивный/ 
активный) (+); Partizip I и II (вторая и третья формы 
глагола в английском языке) как определение и об-
стоятельство способа действия (+); формальное под-
лежащее (it/es). 

Приемы полилингвального подхода в грамматиче-
ском аспекте следующие: 1. Излагая новый граммати-
ческий материал, преподаватель обращается не только 
к изучаемому языку, но также к первому иностранному 
и родному языку обучающихся, чтобы наиболее полно 
изложить информацию. 2. Преподаватель не игнориру-
ет предсказание возможных ошибок и активно исполь-
зует положительный перенос. 3. Во время выполнения 
грамматических упражнений и заданий допускается 
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активное переключение кодов. В процессе формирова-
ния и совершенствования грамматических навыков мы 
видим следующие преимущества полилингвального 
подхода: 1) контекст (прагматизм); 2) творчество; 3) 
инкультурация; 4) социальная дифференциация (суб-
коды); 5) более высокая скорость обучения за счет по-
ложительного переноса; 6) психологический комфорт 
студентов. 

Мы предлагаем выстроить занятие на основе 
аутентичного видеоматериала. Для стандартного 

занятия в университете (90 мин) мы отобрали 2–3 
коротких (2–3 мин) современных видеоклипа, от-
ражающих ситуации реального общения. Наилуч-
ший сценарий – когда на протяжении всего курса 
(семестр/год) все видеоклипы не только относятся к 
одной теме, но и имеют единый сюжет. Мы предла-
гаем алгоритм занятий по второму иностранному 
языку, который, на наш взгляд, отвечает современ-
ным требованиям [13. С. 337]. Пример плана урока 
пробного обучения представлен в табл. 2. 

 
Таблица  2  

Пример плана урока по грамматическому аспекту второго языка (немецкого) 
 

Тема Präsens 
Цели 

Образовательная 
Изучение лексического материала по теме; повторение модальных глаголов 
в настоящем времени 

Развивающая 
Развитие у учащихся памяти, внимания, навыков говорения на базе 
использования лексического материала по теме, закрепление 
употребления модальных глаголов 

Воспитательная 
Развитие у учащихся положительной мотивации к дальнейшему 
изучению немецкого языка 

Практические задачи 
– Развитие лексических навыков; 
– развитие грамматических навыков; 
– развитие навыков аудирования 

ТСО Zoom [14], Dispace [15], Edmodo [16] 
Языковой материал 

Грамматика 
Понятие типов глаголов, окончания настоящего времени, 
общеупотребительные глаголы сильного и смешанного типов 

Сопутствующая лексика Приветствие, первая встреча 
Тип урока Комбинированный 
Контроль Текущий 

Ход занятия 

1. Приветствие, организационные моменты.  
2. Скороговорка/разминка артикуляционного аппарата – разогрев. 
Sieben Ziegen blieben liegen, sieben Fliegen flogen weg. 
3. Просмотр фрагмента 1.  
4. Ввод новой лексики (guessing from the context, matching the definitions).  
Обсуждение. Formelle und informelle Begrüßungen. 
5. Создание и презентация мини-диалогов с новой лексикой.   
6. Просмотр фрагмента 2.  
7. Eliciting grammar. Проведение аналогий употребления артиклей на примере 
реплик из видео (наст. вр.). 
8. Переводное упражнение по международной лексике. Работа в группах  
с разными мини-текстами (группы по 3–4 человека). Сравнение исходных 
текстов. 
9. Просмотр фрагмента 3. Создание mindmap ключевых точек фрагментов  
1–3 во время просмотра. 
10. Работа в парах – рефлексия по своим mindmaps. 
11. Predicting next steps. 
12. Подготовка к домашнему письменному заданию – «записка на холодиль-
ник»: семейные обязанности (Инструкции по структуре. Ответы на вопросы по 
материалу занятия). 
13. Домашнее задание, баллы.  
Выучить окончания глаголов настоящего времени, выучить глаголы с измене-
нием корневой гласной, которые встретились в упражнениях, написать «запис-
ку на холодильник»: семейные обязанности 

 
3. Предоставляет ли полилингвальный подход ме-

тодологию, отвечающую как потребностям современ-
ных студентов, так и государственным требованиям? 

Чтобы установить степень сформированности 
навыков как в процессе работы над темой, так и на эта-
пе итогового контроля, мы выбрали устную и пись-
менную речь в качестве форм контроля, что позволяет 
обучающимся использовать новые структуры органич-
но и творчески в момент решения определенной ком-
муникативной задачи. Если обучающиеся активно об-
ращаются к грамматической конструкции, правильно 
определяя форму, значение и функцию, то с большой 

вероятностью материал усвоен и навык сформирован. 
Мы провели несколько письменных и устных модуль-
ных тестов и 1 итоговый. Среди письменных заданий 
были задания с кратким ответом, задания на расста-
новку слов, задания на перевод, задания на заполнение 
пробелов и др.; устная часть включала монологиче-
скую и диалогическую речь на темы «Meine Familie», 
«Mein Studium», «auf der Post», «Essen und trinken», «Im 
Wahrenhaus», мы оценивали гибкость, осознанность и 
устойчивость спонтанной речи. 

Результаты тестов во всех группах представлены 
на рис. 2–4. Групповой анализ (ИЯ-81): модульные и 
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итоговые тесты показывают, что средний балл в кон-
трольных точках находится в пределах 70–79%, меди-
анный балл распределяется от 73 до 85%, наивысшие 
баллы по каждому типу теста – 85, 95 и 97% соответ-
ственно («отлично») (рис. 2). Групповой анализ (ИЯ-
82): модульные и итоговые тесты показывают, что 
средний балл в контрольных точках находится в пре-
делах 64–77%, медианный балл распределяется от 66 
до 79%, наивысшие баллы по каждому типу теста – 
82, 89 и 97% соответственно («хорошо» и «отлично») 

(рис. 3). Групповой анализ (РГ-03 и ИЯ-91): итоговый 
тест групп показывает, что средний составил балл 
72%, медианный балл – 73%, наивысший балл в этой 
контрольной точке 97% («отлично») (рис. 4). Объек-
тивные данные подтверждают, что цель исследования 
достигнута. Во время пробного обучения нам удалось 
сохранить высокий темп работы (3–5 мин на упраж-
нение); использовать все три языка учащихся во вза-
имосвязи; вовлечь студентов в учебный процесс; под-
держивать высокий уровень успеваемости. 

 

 
 

Рис. 2. Результаты итогового теста (ИЯ-81) 
 

 
 

Рис. 3. Результаты итогового теста (ИЯ-82) 
 

 
 

Рис. 4. Результаты итогового теста (РГ-03, ИЯ-91) 

 
В рамках данного исследования нам удалось дока-

зать, что обучение студентов гуманитарных специ-
альностей второму иностранному языку (на примере 

дисциплины «Практический курс второго иностран-
ного языка (немецкого)») должно строиться с учетом 
принципов полилингвального подхода. Это исследо-
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вание объясняет необходимость применения поли-
лингвального подхода, работая с его основным ком-
понентом – межъязыковой интерференцией. Мы ру-
ководствовались принципами личностно-деятель-
ностного подхода к обучению, ставя в центр учебного 
процесса самого студента его мотивы, цели, психоло-
гические особенности. 

Мы провели пробное обучение с применением 
полилингвального подхода: полилингвальная модель 
фокусируется на коммуникативной задаче и содер-
жании, которое передается собеседнику на ино-
странном языке, речевые намерения студентов реа-

лизуются в условиях психологического комфорта. 
Анализ результатов пробного обучения с использо-
ванием полилингвального подхода подтверждает, 
что разработанный алгоритм успешно работает, по-
могая разработать планы занятий и видоизменить 
программу практического курса второго иностран-
ного языка для студентов гуманитарных специаль-
ностей. Таким образом, можно сделать вывод о том, 
что результаты пробного обучения подтверждают 
эффективность использования полилингвального 
подхода при обучении грамматическому аспекту 
второго иностранного языка. 
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