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Статья является публикацией тезисов и результатов исследования 
уровня сложности различных музыкальных аспектов в исполнитель-
ской практике певца на различных этапах его творческой деятельности. 
Всего было оценено 179 аспектов в трёх сформированных сообразно 
этапам группах. Основными научными методами в работе были изме-
рение (двойной слепой метод) и последующая классификация по при-
знаку сложности применения в исполнительской практике. По резуль-
татам работы была сформирована итоговая оценочная таблица. 
Ключевые слова: певец, творческий путь, этапы обучения 
 
Трудно не согласиться с тем, что для вокалиста крайне важен 

правильный подбор репертуара. Поэтому молодому педагогу необ-
ходимо как можно скорее научиться быстро и эффективно про-
сматривать большой объём произведений для выбора того, что бу-
дет взято в работу. Ситуация усложняется тем, что педагог должен 
выбирать не столько то, что ложится на голос ученика, сколько то, 
что будет отвечать конкретным задачам учебного процесса. Это 
тонкая работа, поскольку, взяв слишком простое или точно подхо-
дящее обучающемуся по его навыкам произведение, преподаватель 
не даст возможностей для развития голосу своего подопечного. В 
то же время поручение чего-то излишне сложного в лучшем случае 
не приведёт ни к чему, а в худшем – может оказать плохое влияние 
на нетренированный голосовой аппарат. Единственным правиль-
ным решением будет подбор такого произведения, которое дало бы 
студенту простор для развития, не требуя от него того, что для его 
текущего уровня будет трудновыполнимым. И если педагоги со 
стажем решают проблему составления правильного репертуара 
преимущественно за счёт своего опыта, то молодые специалисты 
лишены подобной привилегии. Им, как правило, приходится пола-
гаться на ещё плохо развитую интуицию и, что ещё хуже, идти ме-
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тодом проб и ошибок, поскольку, к сожалению, вопрос методоло-
гии подбора вокального репертуара для вокалистов не предполага-
ет наличия широкого инструментария для своего решения. 

Безусловно, имеются всевозможные хрестоматии и сборники, 
составленные по принципу уровня сложности, – их полезность от-
рицать трудно. Однако приходит момент, когда молодому препода-
вателю начинает не хватать уже имеющихся собраний. Тогда перед 
ним ложатся составленные по иным принципам издания – хроноло-
гия, авторство и прочее. Здесь уже нет той однородности в уровне 
сложности. Преподаватель начинает искать инструменты, которые 
помогли бы ему быстро и эффективно анализировать большое ко-
личество произведений, поскольку пробовать каждое со студен-
том – довольно проблематичное занятие. Обращаться к проставля-
емому обычно диапазону – довольно бессмысленно, поскольку он 
не покажет тесситурных и прочих трудностей. Смотреть на общий 
объём – также не лучшая затея, ведь порой произведение в не-
сколько листов прекрасно учится и легко исполняется, а тяжёлая в 
разучивании и исполнении музыка зачастую изящно маскируется 
под миниатюру на одну страницу. Именно большое количество 
опубликованных работ по методологии подбора репертуара для 
вокалистов вкупе с множеством пособий и сборников для обучаю-
щихся, а также, собственно говоря, насущность обсуждаемых в 
данном исследовании проблем обусловливают его актуальность. 

Разумным решением, казалось бы, является использование вы-
шеуказанных пособий. Однако здесь есть парадокс – опыт в во-
кальной педагогической практике эмпиричен. А экстраполяция ин-
дивидуального опыта не всегда даёт хорошие результаты. Методо-
логия подбора репертуара строится на индуктивных умозаключе-
ниях, что, безусловно, не даёт полной картины. Тому подтвержде-
нием служат всевозможные расхождения в рекомендациях по под-
бору репертуара. При этом каждый рекомендующий специалист 
подкрепляет свои тезисы примерами из личной практики и даже 
довольно убедительно их аргументирует. Итак, индуктивный метод 
в исследовании методологии подбора репертуара для вокалиста 
даёт низкую валидность. 

Проблема применения индивидуального опыта в качестве уни-
версального решения задачи актуальна не только для данного во-
проса. Опыт индивида субъективен, тогда как для вывода общих 
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рекомендаций следует обращаться к объективности. Верным путём 
исследования здесь представляется классификация данных, полу-
ченных в результате проведения множества независимых друг от 
друга измерений. Целью работы следует обозначить классифика-
цию различных параметров по уровню сложности в исполнитель-
ской практике для певца. Гипотеза состоит в том, что имеется воз-
можность создания такого пособия, которое обобщённо включало 
бы уровень сложности тех или иных аспектов вокала на практике.  

 
О поиске аспектов в работе 
Аспекты, которые были подвергнуты измерению, не были взяты 

в готовом виде из какого-либо источника (попросту потому, что 
такого источника не существует). Изначально с опорой на научную 
литературу высокой валидности были извлечено пять первичных 
аспектных элементов, способных влиять на сложность в вокале. 
Среди них были элементы дикции, динамики, интонации, времени 
и орнаментально-артикуляционные аспекты. Лишь после этого пу-
тём исключения частично дублирующих друг друга аспектов, вы-
борки и группировки были сформированы итоговые 179 аспектов, 
которые впоследствии подвергались измерениям. 

 
О формировании этапов творческой деятельности певца 
Вопрос конкретизации этапов становления певца как професси-

онала для вокальной педагогики имеет ключевое значение, по-
скольку сама методика преподавания любой дисциплины строится 
на неких опорных пунктах. Отсюда мы имеем и контрольные точ-
ки, позволяющие оценить освоение того или иного материала уче-
ником и, следовательно, возможность дальнейшего усложнения 
программы обучения. Попросту говоря, не имеет смысла погружать 
ученика в вокализы для продвинутых, когда он ещё не освоил даже 
вокализы для закрепления навыка точного и чистого интонирова-
ния. 

Однако проблема разделения творческого пути вокалиста на 
этапы всё же вызывает немало споров как среди практикующих 
педагогов, так и среди музыкантов в целом. И если в очевидных 
утверждениях, как в предыдущем примере с вокализами, мы можем 
заявлять о некоем консенсусе, то моменты, предполагающие в сво-
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ей основе более тонкую дифференциацию, продолжают являться 
объектом бесконечных споров. 

Очевидным примером данного тезиса может служить проблема 
классификации голоса ещё на этапе активного обучения певца. Не-
которые говорят о возможности данного подхода, свободно приме-
няя метод классификации голосов ещё на ранних этапах обучения 
[1]. Другие же заявляют о неприемлемости такого хода образова-
тельного процесса в вокальной педагогике. В их числе и Уильям 
Веннард, который говорит об этом следующее: «Я никогда не ис-
пытываю никакой срочности в том, чтобы классифицировать начи-
нающего студента. Так много преждевременных заключений ока-
зались ошибочными, и это может быть вредно для ученика и кон-
фузно для учителя продолжать стремиться к неправильно выбран-
ной цели. Лучше всего начинать со средней части голоса и рабо-
тать вверх и вниз, пока голос не классифицирует себя сам» [2]. 

Но это лишь один момент, который создаёт преграды к созда-
нию некой единой методики деления творческого пути вокалиста 
на этапы. Подобного рода споры и неразрешённые вопросы можно 
встретить во многих источниках. Здесь и спор о нужде раннего 
введения интерпретации как составляющей исполнительского про-
цесса и даже о нужде в выделении этой самой составляющей как 
самостоятельного физиологического аспекта [3]; и многие другие 
вопросы, на которые на данный момент в научной литературе не 
имеется единой точки зрения. 

Всё вышесказанное приводит нас к тому, что для выделения 
этапов творческой деятельности певца, с опорой на которые и бу-
дет проводиться дальнейшая оценка, требуется предварительная 
выработка чётких критериев деления вокалистов на некие группы. 
Безусловно, как и прежде, поиск и выделение данных критериев 
мыслится невозможным без обращения к научной литературе. Од-
нако, как было сказано выше, её применение в данном случае мо-
жет привести к тому, что результаты будут противоречить сами 
себе. В связи с этим этапы формировались на основе вопросов, 
консенсус по которым в научной среде фактически достигнут. В 
итоге основой для формирования этапов творческой деятельности 
певца стали пять научных работ [4–8]. 

При их изучении было принято решение не углубляться в конкре-
тику, а, напротив, взять нечто общее. Так, говоря о чистоте интониро-
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вания звуков, кто-то указывает на нужду сразу давать ученику хрома-
тические гаммы, а кто-то говорит о нужде воздержаться от этого. Обе 
точки зрения сделать основой для формирования этапов невозможно, 
но и исключить их нельзя, так как на интонации строится мелодия. А 
ведь академическая музыка в подавляющем большинстве своем осно-
вывается на мелодии, которая состоит в том числе из точной последо-
вательности звуков разной конкретной высоты [9, p. 203; 10, p. 517–
519; 11, p. 29–30]. Однако все авторы, говоря о той или иной состав-
ляющей вокалиста, сходятся на том, что всё начинается с теории и 
продолжается практикой. Таким образом, мы будем иметь три этапа 
становления творческой деятельности певца: начинающие, продол-
жающие и продвинутые. Несмотря на свою внешнюю простоту, дан-
ное разделение позволит чётко и без особых споров (что крайне важно 
для научного труда) делить исполнителей на группы сообразно их 
нынешнему этапу. 

К начинающим свой творческий путь певцам будут относиться во-
калисты, не имеющие базовых закреплённых понятий о теории музы-
ки, а также о вокальной технологии. Под теоретическими знаниями 
здесь подразумевается всё, без чего правильная фонация какого бы то 
ни было музыкального фрагмента невозможна. Здесь и знания об ин-
тонации, дыхании, музыкальном размере, темпе, ритме и прочие базо-
вые знания. 

К продолжающим свой путь вокалистам будут относиться испол-
нители, которые имеют базовые закреплённые понятия о теории му-
зыки и о вокальной технологии, но не могут их с уверенностью при-
менять на практике. Здесь речь идёт о том, что продолжающий вока-
лист есть тот вокалист, который знает, как это должно звучать, но не 
всегда может это воспроизвести. Разумеется, это не касается единич-
ных ошибок, которые свойственны даже большим профессионалам. 
Здесь говорится о ещё не сформированной мышечной вокальной па-
мяти. 

К продвинутым вокалистам относятся те исполнители, для ко-
торых не составляет труда применять на практике полученные зна-
ния. Певец, находящийся на этапе продвинутого исполнителя, не 
может из раза в раз совершать ошибки, показывающие отсутствие 
прочно закреплённой вокальной технологии. Встречающиеся труд-
ности продвинутый вокалист решает на базе имеющихся знаний и 
сформированных умений. 
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Ниже представлен алгоритм, наглядно демонстрирующий про-
цесс отнесения исполнителя к вокалисту, находящемуся на том или 
ином этапе творческого пути (рис. 1). 

 

 

Рис. 1. Определение этапа творческого пути вокалиста 
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О поиске методологии в работе 
В процессе написания работы особое внимание уделялось обос-

нованию выбора методологии, так как это напрямую связано с объ-
ективностью. Здесь же лишь будут представлены данные, получае-
мые при измерении результатов. В исследовании по этому вопросу 
перечислим научные методы, которые рассматривались в качестве 
потенциально возможных, но ввиду ряда причин отсеяны (обосно-
вания к их исключению можно прочесть в самой работе): 

1. Анализ. 
2. Метод изучения и обобщения сведений. 
3. Сравнение. 
4. Научное абстрагирование. 
5. Синтез. 
6. Индукция и дедукция. 
7. Метод аналогии. 
8. Моделирование. 
9. Наблюдение. 
10. Анкетирование и интервьюирование. 
 
Порядок измерительного процесса 
Как уже неоднократно говорилось, одним из основных качеств 

научной работы является ее объективность. Без этого аспекта также 
немыслимо и проведение измерений, поэтому для изъятия элемента 
субъективности было решено измерительный процесс строить с 
применением двойного слепого метода. В данном случае он заклю-
чается в том, что измеряемые аспекты по отдельности помещены в 
непроницаемые идентичные конверты, которые будут вскрываться 
непосредственно перед самим процессом измерения в присутствии 
испытателя, испытуемого и двух наблюдателей, предварительно 
каждый раз перемешивающих случайным образом все конверты. 
Таким образом, все участники процесса до последнего момента не 
будут знать, какой именно аспект предстоит оценивать в процессе 
данного конкретного измерения. 

Было сформировано 3 группы испытуемых (сообразно каждому 
этапу): начинающие, продолжающие и продвинутые. В группе 
начинающих – 6 испытуемых, группе продолжающих – 5, продви-
нутых – 4. Для каждой группы было создано три урны, в которые 
были помещены по три непроницаемых идентично выглядящих 
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конверта с каждым аспектом (итого по 537 конвертов в каждой из 
трёх урн соответственно). Перед процессом измерения один из 
двух наблюдателей в присутствии второго наблюдателя, испытате-
ля и испытуемого случайным образом доставал конверт из соответ-
ствующей группе испытуемого урны, предварительно перемешав 
все конверты в ней. Затем конверт вскрывался так, чтобы все 
участники процесса измерения это видели. 

Таким образом, все четыре участника узнавали аспект, по кото-
рому предстояло проводить измерения, лишь непосредственно пе-
ред самим процессом. Далее испытатель проводил измерение и по-
следующее оценивание. Таким образом, один аспект не мог по-
пасться в одной группе более чем три раза, однако при этом сохра-
нялся элемент полной случайности. Для сохранения качества меж-
ду измерениями делались перерывы в 15 минут, а также не прово-
дилось более пяти измерений с одним человеком за один день. 

 
Результаты исследования 
Результатами исследования явились таблицы с оценкой каждого 

аспекта по шкале от 1 до 10 в трёх группах, где 1 – аспект пред-
ставляет наименьшую возможную сложность, а 10 – наибольшую. 
 
Согл. 
звуки 

Группа 
начинающих  

X1 Группа 
продолжающих  

X Группа 
продвинутых 

X 

[l̪] 2; 4; 2 2,7 1; 1; 3 1,7 1; 1; 2 1,3
[l] 3; 2; 5 3,3 3; 2; 2 2,3 2; 1; 1 1,3
[l̠] 6; 5; 7 6 4; 5; 6 5 3; 4; 3 3,3
[ɭ] 3; 6; 3 4 3; 2; 3 2,7 2; 2; 1 1,7

[ʎ] 7; 5; 8 6,7 4; 5; 6 5 3; 2; 4 3,3
[ʟ] 8; 8; 6 8 5; 6; 4 5 3; 3; 2 2,7
[ɬ] 10; 8; 9 9 7; 7; 8 7,3 6; 9; 8 7,7
[ɮ] 10; 10; 8 9,3 8; 7; 10 8,3 8; 7; 6 7 
[r̥] 8; 7; 9 8 9; 6; 5 6,6 5; 6; 3 4,7
[r] 3; 2; 4 3 2; 1; 1 1,3 3; 2; 3 2,7
[r̝] 6; 5; 8 6,3 6; 6; 6 6 5; 4; 7 5,3
[ʀ̥] 4; 3; 5 4 2; 4; 6 4 5; 2; 3 3,3
[ʀ] 3; 2; 5 3,3 3; 4; 6 4,3 2; 3; 4 3 

                                                            
1 Средний результат в соответствующей группе 



102                                           Никита Мирошников 

[ɾ̥] 3; 6; 2 3,7 5; 4; 5 4,7 4; 4; 6 4,7
[ɾ] 2; 3; 2 2,3 2; 1; 1 1,3 1; 1; 1; 1 
[ɢ̆] 10; 10; 10 10 8; 9; 7 8 5; 8; 10 7,7
[β̞] 4; 5; 4 4,3 4; 5; 4 4,3 5; 4; 4 4,3
[ʋ] 5; 6; 5 5,3 7; 3; 4 4,7 5; 4; 8 5,7
[ð̞] 10; 9; 10 9,7 4; 8; 9 7 5; 6; 5 5,3
[ɹ] 5; 6; 4 5 3; 5; 4 4 5; 5; 6 5,3
[ɹ̠] 2; 3; 2 2,3 2; 2; 7 3,7 4; 5; 4 4,3
[j] 4; 5; 4 4,3 3; 4; 7 4,7 4; 3; 1 2,7

[ɰ] 7; 6; 7 6,7 5; 6; 4 5 3; 7; 5 5 
[ʁ̞] 4; 7; 8 6,3 5; 6; 5 5,3 7; 5; 5 5,7
[ɸ] 5; 6; 8 6,3 5; 5; 4 4,7 6; 4; 7 5,7
[β] 4; 5; 6 4,7 6; 3; 3 4 3; 5; 5 4,3
[f] 3; 4; 3 3,3 2; 2; 1 1,7 1; 1; 2 1,3
[v] 3; 3; 4 3,3 2; 2; 1 1,7 1; 1; 1 1 
[θ] 5; 6; 4 5 4; 4; 5 4,3 4; 3; 3 3,3
[ð] 3; 4; 8 5 2; 2; 4 2,7 3; 3; 7 4,3
[θ̠] 7; 8; 5 6,7 5; 6; 6 5,7 7; 4; 5 5,3
[ð̠] 3; 4; 5 4 5; 4; 3 4 3; 3; 2 2,7
[ç] 5; 4; 5 4,7 3; 6; 2 3,7 2; 2; 6 3,3
[ʝ] 3; 2; 4 3 2; 2; 3 2,3 1; 1; 2 1,3
[x] 5; 4; 5 4,7 3; 3; 4 3,3 3; 3; 2 2,7
[ɣ] 5; 5; 3 4,3 2; 4; 3 3 2; 2; 4 2,7
[χ] 6; 5; 4 5 3; 4; 5 4 4; 2; 6 4 
[ʁ] 7; 9; 6 7,3 5; 6; 8 6,3 4; 5; 9 6 
[ħ] 9; 9; 8 8,7 7; 10; 8 8,3 6; 5; 7 6 
[ʕ] 10; 10; 9 9,7 9; 9; 7 8,3 7; 7; 10 8 
[h] 7; 7; 10 8 8; 8; 9 8,3 4; 5; 7 5,3
[ɦ] 10; 10; 7 9 10; 6; 9 8,3 7; 7; 9 7,7
[s] 4; 2; 3 3 2; 2; 3 2,3 1; 2; 1 1,3
[z] 2; 3; 2 2,3 4; 1; 1 2 1; 1; 1 1 
[ʃ] 3; 5; 4 4 4; 2; 2 2,7 2; 1; 1 1,3
[ʒ] 6; 5; 7 6 4; 4; 6 4,7 4; 4; 3 3,7
[ʂ] 3; 4; 2 2,7 2; 2; 3 2,3 1; 1; 3 1,7
[ʐ] 4; 2; 2 2,7 2; 2; 3 2,3 2; 1; 1 1,3
[ɕ] 3; 4; 4 3,7 2; 4; 2 2,7 2; 1; 1 1,3
[ʑ] 6; 7; 5 6 5; 5; 4 4,7 4; 6; 7 5,7
[pf] 10; 6; 8 8 7; 7; 4 6 6; 6; 7 6,3
[b̪v] 8; 9; 9 8,7 7; 5; 5 5,7 5; 4; 4 4,3
[cç] 6; 4; 5 5 4; 4; 3 3,7 3; 2; 6 3,7
[ɟʝ] 7; 8; 9 8 9; 4; 7 6,7 7; 7; 6 6,7
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[ts] 3; 2; 4 3 2; 3; 2 2,3 2; 2; 1 1,7
[dz] 4; 5; 5 4,7 5; 2; 3 3,3 3; 2; 1 2 
[t̠ʃ] 5; 3; 3 3,7 4; 2; 2 2,7 3; 2; 2 2,3
[d̠ʒ] 7; 8; 5 6,7 6; 6; 5 5,7 5; 4; 4 4,3
[ʈʂ] 8; 7; 9 8 8; 7; 5 6,7 7; 9; 5 7 
[ɖʐ] 6; 7; 7 6,7 5; 6; 4 5 4; 5; 5 4,7
[tɕ] 5; 3; 6 4,7 5; 4; 5 4,7 3; 4; 4 3,7
[dʑ] 5; 7; 7 6,3 5; 6; 6 5,7 5; 4; 5 4,7
[p] 4; 3; 2 3 2; 2; 3 2,3 1; 2; 2 1,7
[b] 3; 6; 6 5 3; 4; 3 3,3 2; 1; 2 1,7
[p͆] 5; 6; 6 5,7 5; 5; 4 4,7 4; 4; 3 3,7
[b̪] 6; 7; 4 5,7 5; 4; 4 4,3 4; 3; 3 3,3
[t̪] 5; 6; 5 5,3 5; 4; 4 4,3 4; 3; 3 3,3
[d̪] 6; 6; 7 6,3 5; 4; 5 4,7 3; 2; 4 3 
[t] 2; 5; 5 4 3; 3; 2 2,7 1; 2; 3 2 
[d] 3; 2; 1 2 1; 3; 1 1,7 1; 1; 1 1 
[ʈ] 6; 8; 9 7,7 5; 5; 4 4,7 3; 5; 6 4,7
[ɖ] 6; 7; 7 6,7 7; 5; 5 5,7 4; 5; 3 4 
[c] 4; 7; 7 6 5; 6; 8 6,3 5; 3; 6 4,7
[ɟ] 7; 3; 3 4,3 4; 3; 5 4 3; 2; 2 2,3
[k] 3; 3; 4 3,3 2; 2; 1 1,7 1; 1; 2 1,3
[ɡ] 4; 5; 2 3,7 2; 2; 3 2,3 2; 2; 1 1,7
[q] 7; 10; 9 8,7 6; 7; 3 5,3 5; 6; 6 5,7
[ɢ] 7; 8; 7 7,3 6; 5; 5 5,3 4; 5; 5 4,7
[ʔ] 10; 10; 9 9,7 10; 10; 7 9 8; 9; 10 9 
[m̥] 5; 3; 3 3,7 2; 4; 3 3 3; 3; 2 2,7
[m] 2; 2; 1 1,7 1; 1; 1 1 1; 1; 1 1 
[n̥] 5; 6; 7 6 5; 5; 4 4,7 3; 3; 6 4 
[n] 3; 2; 2 2,3 2; 2; 3 2,3 2; 1; 2 1,7
[ɲ̊] 5; 3; 4 4 4; 3; 3 3,3 3; 4; 4 3,7
[ɲ] 4; 3; 3 3,3 2; 1; 2 1,7 1; 1; 2 1,3
[ŋ̊] 10; 10; 9 9,7 7; 8; 8 7,7 8; 9; 9 8,7
[ŋ] 7; 8; 6 7 6; 5; 5 5,3 5; 4; 4 4,3
[ɱ] 2; 3; 1 2 1; 1; 2 1,3 1; 1; 1 1 
[ɳ] 6; 6; 8 6,7 7; 5; 5 5,7 3; 4; 6 4,3
[w] 3; 7; 2 4 2; 1; 1 1,3 1; 3; 1 1,7
[ɥ] 10; 10; 10 10 9; 6; 7 7,3 7; 6; 7 6,7
[ɫ] 3; 4; 4 3,7 3; 2; 2 2,3 1; 2; 2 1,7
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Результаты измерений уровня сложности гласных звуков (по 
МФА) разместим в группах с выведенным средним арифметиче-
ским для каждой группы. 

 
Гл. 
звуки 

Группа 
начинающих 

X Группа 
продолжающих 

X Группа 
продвинутых 

X 

[a] 2; 2; 1 1,7 1; 1; 2 1,3 1; 1; 1 1 
[ä] 3; 5; 4 4 4; 3; 2 3 2; 2; 3 2,3 
[ɑ] 4; 5; 3 4 2; 1; 1 1,3 1; 1; 2 1,3 
[ɒ] 5; 7; 6 6 4; 3; 3 3,3 2; 2; 3 2,3 
[æ] 4; 5; 3 4 3; 3; 3 3 3; 2; 2 2,3 
[ɐ] 2; 2; 4 2,7 2; 1; 1 1,3 1; 1; 2 1,3 
[ɛ] 2; 2; 3 2,3 2; 1; 1 1,3 1; 1; 1 1 
[œ] 7; 7; 8 7,3 5; 6; 4 5 3; 2; 2 2,3 
[ɜ] 6; 8; 8 7,3 6; 4; 4 4,7 4; 3; 2 3 
[ɞ] 4; 6; 7 5,7 6; 3; 4 4,3 2; 3; 3 2,7 
[ʌ] 3; 2; 2 2,3 2; 1; 1 1,3 1; 1; 2 1,3 
[ɔ] 5; 6; 5 5,3 3; 2; 2 2,3 2; 2; 3 2,3 
[e̞] 3; 2; 1 2 1; 1; 2 1,3 2; 1; 1 1,3 
[ø̞] 7; 8; 5 6,7 4; 3; 3 3,3 2; 1; 3 2 
[ə] 6; 7; 6 6,3 4; 5; 5 4,7 3; 3; 2 2,7 
[ɤ̞] 5; 6; 4; 5 4; 4; 3 3,7 3; 3; 5 3,7 
[o̞] 2; 3; 1 2 1; 1; 2 1,3 1; 1; 2 1,3 
[ʊ] 3; 2; 3 2,7 2; 2; 1 1,7 2; 2; 1 1,7 
[e] 4; 3; 2 3 3; 2; 2 2,3 2; 3; 1 2 
[ø] 6; 8; 8 7,3 7; 5; 4 5,3 4; 3; 4 3,7 
[ɘ] 5; 7; 5 4 6; 4; 4 4,7 3; 3; 5 3,7 
[ɵ] 5; 8; 7 6,7 5; 3; 3 3,7 2; 4; 5 3,7 
[ɤ] 6; 7; 7 6,7 4; 6; 5 5 3; 4; 2 3 
[o] 5; 3; 2 3,3 3; 2; 2 2,3 2; 2; 1 1,7 
[ɪ] 5; 4; 4 4,3 3; 2; 2 2,3 1; 2; 2 1,7 
[ʏ] 4; 3; 4 3,7 3; 2; 4 3 3; 2; 2 2,3 
[ɪ̈] 6; 5; 5 5,3 4; 3; 2 3 3; 4; 2 3 
[ʊ̈] 4; 5; 4 4,3 3; 3; 3 3 2; 3; 2 2,3 
[i] 2; 2; 1 1,7 1; 1; 1 1 1; 2; 1 1,3 
[y] 6; 8; 7 7 4; 5; 5 4,7 6; 3; 3 4 
[ɨ] 3; 2; 3 2,7 2; 3; 2 2,3 3; 2; 2 2,3 
[ʉ] 6; 8; 5 6,3 4; 3; 3 3,3 3; 2; 2 2,3 
[ɯ] 6; 7; 8 7 5; 4; 6 5 6; 2; 2 3,3 
[u] 3; 3; 2 2,7 2; 1; 1 1,3 1; 1; 1 1 
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Результаты измерений уровня сложности динамических аспек-
тов разместим в группах с выведенным средним арифметическим 
для каждой группы. 

 

Аспекты Группа 
начи-
наю-
щих 

X 

Группа 
продолжа-
ющих 

X 

Группа 
про-
двину-
тых 

X 

Пение в крайне 
сдержанной ди-

намике 
8; 9; 9 8,7 7; 6; 8 7 5; 3; 4 4 

Пение в сдер-
жанной динами-

ке 
7; 6; 6 6,3 5; 4; 6 5 4; 2; 3 3 

Пение в умерен-
ной динамике 

3; 2; 3 2,7 1; 2; 2 1,7 1; 1; 1 1 

Пение в яркой 
динамике 

5; 4; 3 4 2; 4; 4 3,3 2; 2; 1 1,7 

Пение в крайне 
яркой динамике 

10; 7; 
10 

9 8; 6; 7 7 5; 6; 3 4,7 

Динамический 
акцент 

7; 10; 8 8,3 5; 3; 4 4 2; 1; 2 1,7 

Плавная смена 
динамического 

оттенка 

10; 10; 
9 

9,7 4; 5; 2 3,7 1; 1; 2 1,3 

 
Результаты измерений уровня сложности интонационных аспек-

тов разместим в группах с выведенным средним арифметическим 
для каждой группы. 

 

Аспекты 

Группа 
начина-
ющих 

X 

Группа
про-
должа-
ющих 

X 

Группа
продви-
нутых 

X 

Движение в мажоре 3; 2; 2 2,7 2; 1; 1 1,3 1; 1; 1 1 
Движение в миноре 5; 6; 5 5,3 2; 1; 1 1,3 1; 1; 1 1 

Движение хроматизма-
ми 

10; 10; 9 9,7 4; 3; 3 3,3 1; l; 2 1,3 

Исполнение терции 6; 5; 3 4,7 2; 2; 1 1,7 1; 1; 2 1,3 
Исполнение кварты 7; 5; 3 5 3; 2; 2 2,3 2; 1; 1 1,3 
Исполнение квинты 8; 9; 9 8,7 2; 4; 3 3 2; 2; 1 1,7 
Исполнение сексты 4; 6; 7 5,7 2; 1; 2 1,7 1; 1; 1 1 
Исполнение септимы 9; 9; 8 8,7 3; 3; 2 2,7 2; 2; 1 1,7 
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Исполнение октавы 7; 7; 8 7,3 2; 1; 1 1,3 1; 1; 2 1,3 
Исполнение тес. недиа-

тон. интервала 
10; 8; 9 9 4; 6; 7 5,7 3; 2; 3 2,7 

Исполнение шир. недиа-
тон. интервала 

10; 10; 10 10 7; 8; 9 8 4; 3; 3 3,3 

Результаты измерений уровня сложности орнаментальных и ар-
тикуляционных аспектов проследим в группах с выведенным сред-
ним арифметическим для каждой группы. 
 

Аспекты  Группа 
начина-
ющих 

X Группа 
продол-
жающих

X Группа
про-
двину-
тых 

X 

Исполнение группетто 8; 7; 8 7,7 5; 3; 3 3,7 3; 2; 3 2,7 
Исполнение обратного 

группетто 
9; 7; 6 7,3 5; 7; 4 5,3 2; 4; 4 3,3 

Исполнение мордента 
верхнего одинарного 

6; 5; 4 5 3; 2; 2 2,3 2; 2; 2 2 

Исполнение мордента 
верхнего двойного 

8; 6; 7 7 4; 3; 2 3 2; 3; 4 3 

Исполнение мордента 
нижнего одинарного 

7; 8; 6 7 5; 4; 3 4 3; 2; 2 2,3 

Исполнение мордента 
нижнего двойного 

9; 8; 6 7,7 4; 5; 4 4,3 3; 2; 3 2,7 

Исполнение длинного 
форшлага 

5; 6; 3 4,7 3; 2; 2 2,3 2; 1; 1 1,3 

Исполнение короткого 
форшлага 

4; 3; 3 3,3 2; 3; 2 2,3 1; 1; 1 1 

Исполнение трели 8; 7; 9 8 6; 6; 5 5,7 4; 3; 3 3,3 
Исполнение легато 4; 3; 2 3 2; 2; 3 2,3 1; 1; 1 1 

Исполнение легатиссимо 8; 6; 9 7,7 5; 3; 4 4 3; 1; 1 1,7 
Исполнение нон легато 7; 5; 6 6 4; 3; 3 3,3 2; 2; 3 2,3 
Исполнение портато 8; 9; 9 8,7 5; 6; 4 5 4; 3; 3 3,3 
Исполнение маркато 7; 5; 5 5,7 5; 4; 4 4,3 3; 2; 2 2,3 
Исполнение стаккато 5; 4; 3 4 3; 2; 2 2,3 2; 2; 1 1,7 
Исполнение стаккатис-

симо 
8; 7; 9 8 6; 5; 4 5 3; 2; 3 2,7 

Исполнение портаменто 8; 7; 8 7,7 4; 5; 4 4,3 3; 3; 4 3,3 
Исполнение глиссандо 7; 5; 5 5,7 3; 4; 4 3,7 2; 3; 2 2,3 
Исполнение ферматы 2; 1; 4 2,3 1; 1; 1 1 1; 1; 1 1 
Исполнение тенуто 4; 5; 6 5 3; 4; 1 2,7 1; 2; 4 2,3 
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Результаты измерений уровня сложности временных аспектов в 
группах с выведенным средним арифметическим видим в каждой 
группе. 

 
Аспекты  Группа 

начинаю-
щих 

X Группа 
продол-
жающих

X Группа 
продвину-

тых 

X 

Пение в крайне 
сдержанном темпе 

8; 10; 7 8,3 5; 4; 5 4,7 3; 4; 2 3 

Пение в сдержанном 
темпе 

6; 7; 5 6 5; 4; 3 4 3; 2; 2 2,3 

Пение в умеренном 
темпе 

4; 3; 2 3 2; 1; 2 1,7 1; 1; 2 1,3 

Пение в скором темпе 5; 6; 4 5 4; 3; 3 3,3 2; 2; 3 2,3 
Пение в крайне 
скором темпе 

8; 10; 9 9 6; 5; 6 5,7 5; 4; 5 4,7 

Исполнение синко-
пированного ритма 

10; 10; 8 9,3 7; 7; 8 7,3 5; 3; 2 3,3 

Исполнение пунк-
тирного ритма  

8; 7; 6 7 5; 4; 4 4,3 3; 2; 2 2,3 

Исполнение димину-
ирующегося ритма 

7; 7; 6 6,7 4; 3; 2 3 2; 2; 1 1,7 

Исполнение крещен-
дирующегося ритма 

7; 8; 7 7,3 5; 4; 3 4 2; 3; 2 2,3 

Исполнение муль-
тиольного ритма 

9; 8; 8 8,3 7; 6; 7 6,7 3; 2; 2 2,3 

Пение в размере 
с дольностью, 
кратной 2 

3; 5; 4 4 2; 2; 1 1,7 1; 1; 2 1,3 

Пение в размере 
с дольностью, 
кратной 3 

6; 5; 4 5 3; 4; 2 3 2; 2; 1 1,7 

Пение в переменном 
размере 

8; 9; 10 9 5; 5; 6 5,3 3; 3; 2 2,7 

Пение при метриче-
ском несовпадении  
с сопровождением 

10; 10; 10 10 7; 6; 8 7 4; 5; 3 4 

Пение при метриче-
ском совпадении 
с сопровождением 

3; 5; 4 4 1; 2; 1 1,3 1; 1; 1 1 
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Сводная классифицирующая таблица уровня сложности аспек-
тов в вокальной практике реализуется в трёх группах (средние зна-
чения). 

Аспект A1 B2 C3 Аспект A B C 
Фонация согл. 

звука [l̪] 
2,7 1,7 1,3 Фонация согл. звука [ɥ] 10 7,3 6,7

Фонация согл. 
 звука [l] 

3,3 2,3 1,3 Фонация согл. звука [ɫ] 3,7 2,3 1,7

Фонация согл. 
 звука [l̠] 

6 5 3,3 Фонация гл. звука [a] 1,7 1,3 1 

Фонация согл.  
звука [ɭ] 

4 2,7 1,7 Фонация гл. звука [ä] 4 3 2,3

Фонация согл.  
звука [ʎ] 

6,7 5 3,3 Фонация гл. звука [ɑ] 4 1,3 1,3

Фонация согл. 
звука [ʟ] 

8 5 2,7 Фонация гл. звука [ɒ] 6 3,3 2,3

Фонация согл. 
звука [ɬ] 

9 7,3 7,7 Фонация гл. звука [æ] 4 3 2,3

Фонация согл. 
звука [ɮ] 

9,3 8,3 7 Фонация гл. звука [ɐ] 2,7 1,3 1,3

Фонация согл. 
звука [r̥] 

8 6,6 4,7 Фонация гл. звука [ɛ] 2,3 1,3 1 

Фонация согл. 
звука [r] 

3 1,3 2,7 Фонация гл. звука [œ] 7,3 5 2,3

Фонация согл. 
звука [r̝] 

6,3 6 5,3 Фонация гл. звука [ɜ] 7,3 4,7 3 

Фонация согл. 
звука [ʀ̥] 

4 4 3,3 Фонация гл. звука [ɞ] 5,7 4,3 2,7

Фонация согл. 
звука [ʀ] 

3,3 4,3 3 Фонация гл. звука [ʌ] 2,3 1,3 1,3

Фонация согл. 
звука [ɾ̥] 

3,7 4,7 4,7 Фонация гл. звука [ɔ] 5,3 2,3 2,3

Фонация согл. 
звука [ɾ] 

2,3 1,3 1 Фонация гл. звука [e̞] 2 1,3 1,3

Фонация согл. 
звука [ɢ̆] 

10 8 7,7 Фонация гл. звука [ø̞] 6,7 3,3 2 

Фонация согл. 
 звука [β̞] 

4,3 4,3 4,3
 
 

Фонация гл. звука [ə] 6,3 4,7 2,7

                                                            
1 Группа начинающих. 
2 Группа продолжающих. 
3 Группа продвинутых. 
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Фонация согл. 
 звука [ʋ] 

5,3 4,7 5,7 Фонация гл. звука [ɤ̞] 5 3,7 3,7

Фонация согл.  
звука [ð̞] 

9,7 7 5,3 Фонация гл. звука [o̞] 2 1,3 1,3

Фонация согл. 
 звука [ɹ] 

5 4 5,3 Фонация гл. звука [ʊ] 2,7 1,7 1,7

Фонация согл. 
 звука [ɹ̠] 

2,3 3,7 4,3 Фонация гл. звука [e] 3 2,3 2 

Фонация согл. 
 звука [j] 

4,3 4,7 2,7 Фонация гл. звука [ø] 7,3 5,3 3,7

Фонация согл. 
 звука [ɰ] 

6,7 5 5 Фонация гл. звука [ɘ] 4 4,7 3,7

Фонация согл. 
 звука [ʁ̞] 

6,3 5,3 5,7 Фонация гл. звука [ɵ] 6,7 3,7 3,7

Фонация согл.  
звука [ɸ] 

6,3 4,7 5,7 Фонация гл. звука [ɤ] 6,7 5 3 

Фонация согл. 
 звука [β] 

4,7 4 4,3 Фонация гл. звука [o] 3,3 2,3 1,7

Фонация согл. 
 звука [f] 

3,3 1,7 1,3 Фонация гл. звука [ɪ] 4,3 2,3 1,7

Фонация согл.  
звука [v] 

3,3 1,7 1 Фонация гл. звука [ʏ] 3,7 3 2,3

Фонация согл. 
 звука [θ] 

5 4,3 3,3 Фонация гл. звука [ɪ̈] 5,3 3 3 

Фонация согл. 
 звука [ð] 

5 2,7 4,3 Фонация гл. звука [ʊ̈] 4,3 3 2,3

Фонация согл. 
 звука [θ]̠ 

6,7 5,7 5,3 Фонация гл. звука [i] 1,7 1 1,3

Фонация согл. 
 звука [ð̠] 

4 4 2,7 Фонация гл. звука [y] 7 4,7 4 

Фонация согл. 
 звука [ç] 

4,7 3,7 3,3 Фонация гл. звука [ɨ] 2,7 2,3 2,3

Фонация согл. 
 звука [ʝ] 

3 2,3 1,3 Фонация гл. звука [ʉ] 6,3 3,3 2,3

Фонация согл. 
 звука [x] 

4,7 3,3 2,7 Фонация гл. звука [ɯ] 7 5 3,3

Фонация согл.  
звука [ɣ] 

4,3 3 2,7 Фонация гл. звука [u] 2,7 1,3 1 

Фонация согл. 
 звука [χ] 

5 4 4 Пение ppp 8,7 7 4 

Фонация согл. 
 звука [ʁ] 

7,3 6,3 6 Пение pp – p 6,3 5 3 

Фонация согл. 
 звука [ħ] 

8,7 8,3 6 Пение mp – mf 2,7 1,7 1 
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Фонация согл. 
 звука [ʕ] 

9,7 8,3 8 Пение f – ff 4 3,3 1,7

Фонация согл. 
 звука [h] 

8 8,3 5,3 Пение fff 9 7 4,7

Фонация согл. 
 звука [ɦ] 

9 8,3 7,7 Исполнение дин. акцента 8,3 4 1,7

Фонация согл. 
 звука [s] 

3 2,3 1,3 Плавная смена динамики 9,7 3,7 1,3

Фонация согл. 
 звука [z] 

2,3 2 1 Движение маж. гаммой 2,7 1,3 1 

Фонация согл. 
 звука [ʃ] 

4 2,7 1,3 Движение мин. гаммой 5,3 1,3 1 

Фонация согл. 
 звука [ʒ] 

6 4,7 3,7 Движение хроматизмами 9,7 3,3 1,3

Фонация согл. 
 звука [ʂ] 

2,7 2,3 1,7 Пение терции 4,7 1,7 1,3

Фонация согл. 
 звука [ʐ] 

2,7 2,3 1,3 Пение кварты 5 2,3 1,3

Фонация согл. 
 звука [ɕ] 

3,7 2,7 1,3 Пение квинты 8,7 3 1,7

Фонация согл. 
 звука [ʑ] 

6 4,7 5,7 Пение сексты 5,7 1,7 1 

Фонация согл. 
 звука [pf] 

8 6 6,3 Пение септимы 8,7 2,7 1,7

Фонация согл. 
 звука [b̪v] 

8,7 5,7 4,3 Пение октавы 7,3 1,3 1,3

Фонация согл. 
 звука [cç] 

5 3,7 3,7 Пение тесного недиатон. 
интервала 

9 5,7 2,7

Фонация согл. 
 звука [ɟʝ] 

8 6,7 6,7 Пение широк. недиатон. 
интервала 

10 8 3,3

Фонация согл.  
звука [ts] 

3 2,3 1,7 Исполнение группетто 7,7 3,7 2,7

Фонация согл. 
 звука [dz] 

4,7 3,3 2 Исполнение обратного 
группетто 

7,3 5,3 3,3

Фонация согл.  
звука [t̠ʃ] 

3,7 2,7 2,3 Исполнение мордента 
верхнего одинарного 

5 2,3 2 

Фонация согл. 
 звука [d̠ʒ] 

6,7 5,7 4,3 Исполнение мордента 
верхнего двойного 

7 3 3 

Фонация согл. 
 звука [ʈʂ] 

8 6,7 7 Исполнение мордента 
нижнего одинарного 

7 4 2,3

Фонация согл. 
 звука [ɖʐ] 

6,7 5 4,7 Исполнение мордента 
нижнего двойного 

7,7 4,3 2,7

Фонация согл. 
 звука [tɕ] 

4,7 4,7 3,7 Исполнение длинного 
форшлага 

4,7 2,3 1,3
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Фонация согл. 
 звука [dʑ] 

6,3 5,7 4,7 Исполнение короткого 
форшлага 

3,3 2,3 1 

Фонация согл. 
 звука [p] 

3 2,3 1,7 Исполнение трели 8 5,7 3,3

Фонация согл. 
 звука [b] 

5 3,3 1,7 Пение легато 3 2,3 1 

Фонация согл. 
 звука [p͆] 

5,7 4,7 3,7 Пение легатиссимо 7,7 4 1,7

Фонация согл. 
 звука [b̪] 

5,7 4,3 3,3 Пение нон легато 6 3,3 2,3

Фонация согл. 
 звука [t̪] 

5,3 4,3 3,3 Пение портато 8,7 5 3,3

Фонация согл. 
 звука [d̪] 

6,3 4,7 3 Пение маркато 5,7 4,3 2,3

Фонация согл. 
 звука [t] 

4 2,7 2 Пение стаккато 4 2,3 1,7

Фонация согл. 
 звука [d] 

2 1,7 1 Исполнение стаккатиссимо 8 5 2,7

Фонация согл.  
звука [ʈ] 

7,7 4,7 4,7 Исполнение портаменто 7,7 4,3 3,3

Фонация согл. 
 звука [ɖ] 

6,7 5,7 4 Исполнение глиссандо 5,7 3,7 2,3

Фонация согл. 
 звука [c] 

6 6,3 4,7 Исполнение ферматы 2,3 1 1 

Фонация согл. 
 звука [ɟ] 

4,3 4 2,3 Исполнение тенуто 5 2,7 2,3

Фонация согл. 
 звука [k] 

3,3 1,7 1,3 Пение в крайне 
сдержанном темпе 

8,3 4,7 3 

Фонация согл. 
 звука [ɡ] 

3,7 2,3 1,7 Пение в  
сдержанном темпе 

6 4 2,3

Фонация согл. 
 звука [q] 

8,7 5,3 5,7 Пение в  
умеренном темпе 

3 1,7 1,3

Фонация согл. 
 звука [ɢ] 

7,3 5,3 4,7 Пение в скором темпе 5 3,3 2,3

Фонация согл. 
 звука [ʔ] 

9,7 9 9 Пение в крайне 
скором темпе 

9 5,7 4,7

Фонация согл. 
 звука [m̥] 

3,7 3 2,7 Исполнение синкопиро-
ванного ритм. рисунка 

9,3 7,3 3,3

Фонация согл. 
 звука [m] 

1,7 1 1 Исполнение пунктирного 
ритм. рисунка 

7 4,3 2,3

Фонация согл. 
 звука [n̥] 

6 4,7 4 Исполнение диминуирую-
щегося ритм. рисунка 

6,7 3 1,7

Фонация согл. 
 звука [n] 

2,3 2,3 1,7 Исполнение крещендиру-
ющегося ритм. рисунка 

7,3 4 2,3
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Фонация согл. 
 звука [ɲ̊] 

4 3,3 3,7 Исполнение мультиольного
ритма 

8,3 6,7 2,3

Фонация согл. 
 звука [ɲ] 

3,3 1,7 1,3 Исполнение размера с 
долностью, кратной двум

4 1,7 1,3

Фонация согл.  
звука [ŋ̊] 

9,7 7,7 8,7 Исполнение размера с 
долностью, кратной трём 

5 3 1,7

Фонация согл. 
 звука [ŋ] 

7 5,3 4,3 Исполнение переменного 
размера 

9 5,3 2,7

Фонация согл.  
звука [ɱ] 

2 1,3 1 Пение при метрическом 
несовпадении с сопровож-

дением 

10 7 4 

Фонация согл. 
 звука [ɳ] 

6,7 5,7 4,3 Пение при метрическом 
совпадении с сопровожде-

нием 

4 1,3 1 

Фонация согл. 
 звука [w] 

4 1,3 1,7

 
Практическая польза таблицы 

 
Для демонстрации практической пользы предлагаемых измере-

ний вашему вниманию предлагаются три диаграммы (рис. 2–4). 
 

 
Рис. 2. Согласные звуки, вызвавшие наименьшую и наибольшую трудность 

в группе начинающих 
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Рис. 3. Графическое сравнение измерений трёх интонационных аспектов 
в динамике 

 

 
 

Рис. 4. Диаграммы относительного распределения сложности 
по типам аспектов в группах 
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