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Abstract. This study analyzes the expectations and demands of youth regarding youth policy 
in the Republic of North Ossetia–Alania. In the context of increasing global competition for 
youth’s worldview, there is a growing need to develop effective strategies for government 
engagement with the younger generation. The research is based on a sociological survey of 
577 respondents aged 14 to 35, allowing for the identification of key value orientations, 
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preferences, and factors influencing youth involvement in public processes. The study 
identifies the main motivations for youth participation in public organizations, highlights the 
most popular event formats, and examines barriers that hinder active engagement in existing 
initiatives. The study showed that the top priorities for young people include family, 
professional self-fulfillment, and the preservation of national traditions. Cultural heritage, as 
well as access to educational and career opportunities, play a significant role in shaping 
youth identity. Particular attention is paid to the sources of information on youth policy, 
which helped assess the level of awareness among young people regarding the activities of 
relevant government bodies. The analysis revealed that a significant portion of respondents 
lack sufficient information about ongoing programs, indicating the need to improve 
communication strategies. The study’s methodological framework includes both quantitative 
and qualitative data analysis, incorporating statistical methods such as correlation analysis. 
This approach made it possible to identify relationships between youth’s life values and their 
preferences for support mechanisms. It was found for the first time that young people’s value 
systems directly influence their engagement in public initiatives, presenting new 
opportunities for improving youth policy. The findings of this research can be used to 
develop comprehensive programs that integrate both traditional and modern approaches to 
youth engagement. The conclusions presented aim to optimize existing youth policy 
mechanisms, enhance their effectiveness, and increase youth participation in socially 
significant activities.  
Keywords: youth policy, youth values, youth organizations, traditions, professional self-
realization 
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Введение 
В последние десятилетия проблемы молодежной политики приобретают 

особую актуальность, поскольку геополитические изменения, как, например, 
новые угрозы со стороны международных акторов, ведут к усилению инфор-
мационной конкуренции за мировоззрение и ценности молодежи, что, в свою 
очередь, отражается на внутренней политике и стабильности России. Про-
блемы, связанные с молодежной идентичностью, ценностными ориентирами, 
социальной адаптацией и интеграцией молодежных слоев в национальную, 
политическую и экономическую жизнь, требуют комплексного внимания со 
стороны государства. Эта политика должна не только решать повседневные 
проблемы молодежи, но и вырабатывать стратегии для создания новых воз-
можностей, которые помогут сформировать долгосрочную идентичность мо-
лодого поколения, основанную на национальных ценностях и общечеловече-
ских принципах. С точки зрения стратегического подхода молодежная 
политика заключается в том, чтобы молодежь воспринимала свою страну как 
центр своей социальной и профессиональной принадлежности, что необхо-
димо для стабильного развития и гарантии безопасности государства [1. С. 2]. 
Молодое поколение, осознающее свою значимость в политической и эконо-
мической жизни, своей социальной активностью способствует не только 
укреплению национальной безопасности, но и развитию гражданского обще-
ства, повышению социальной стабильности и консолидации общества. Как 
показывают исследования, именно от благополучия и активной роли моло-
дежи в жизни общества зависят его демографическая и экономическая ста-
бильность [2. С. 1]. 
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Молодежь представляет собой стратегический ресурс любого общества, 
определяя его социально-экономическое развитие и культурное будущее.  
В этой связи молодежная политика как совокупность мер, направленных на 
поддержку, развитие и интеграцию молодежи, играет ключевую роль в 
укреплении социального единства и реализации потенциала молодых людей.  
В контексте данного исследования под молодежью понимается социально-
демографическая группа в возрасте от 14 до 35 лет. Однако молодежь – это 
не только возрастная категория, но и особая социальная группа, характери-
зующаяся переходным статусом, процессом формирования ценностных ори-
ентаций, профессиональной и гражданской идентичности. 

В научной литературе молодежная политика рассматривается как ключе-
вое направление деятельности государства, направленное на создание усло-
вий для социального развития молодежи. Одни из известных исследователей 
молодежной политики А.В. Кочетков и О.В. Кузьмина (2010) определяют ее 
как совокупность мер, включающих социальные и правовые аспекты и 
направленных на решение задач, связанных с поддержкой молодежи [3. 
С. 19]. В.А. Луков (2013) акцентирует внимание на взаимодействии молоде-
жи с обществом и его институтами, подчеркивая роль молодежной политики 
в интеграции молодежи в общественные процессы [4. С. 44]. Т.С. Сулимова 
(2002) дополняет это понимание, указывая на важность участия государ-
ственных и общественных организаций в защите интересов молодежи и со-
действии ее развитию [5. С. 226]. Данные подходы формируют основу для 
анализа молодежной политики как сложного общественного феномена, ори-
ентированного на реализацию запросов молодежи в современных условиях. 

Опираясь на существующие определения молодежной политики, автор 
считает возможным уточнить данную дефиницию следующей ее формули-
ровкой. Молодежная политика – это совокупность действий и стратегий го-
сударства, направленных на поддержку и развитие молодежи как социально-
политической группы, формирующейся и живущей в условиях новых вызо-
вов (цифровизация, международные угрозы и др.), а также на обеспечение 
условий для реализации ее потенциала в различных сферах жизни. Данное 
определение можно отнести к широкому пониманию молодежной политики. 
Оно более универсально, акцентирует внимание на целостности и много-
гранности молодежной политики, охватывая ее ключевые элементы и цели, а 
также дает место для дальнейшего развития и адаптации в условиях измене-
ний, происходящих в обществе. 

Цель и методика исследования 
Республика Северная Осетия – Алания (РСО – Алания), являясь субъ-

ектом Российской Федерации, занимает важное стратегическое положение 
на Северном Кавказе. Общая численность населения РСО – Алании со-
ставляет 703 262 человека, в том числе городское население – 430 138 че-
ловек и сельского – 250 610 человек [6]. На начало 2024 г. доля молодых 
людей среди всего населения региона составляет 28,4% (192,9 тыс. чело-
век) (рис. 1) [7]. 

Молодежь республики, являясь частью многонационального населения с 
богатым культурным разнообразием, играет ключевую роль в социально-
экономическом и культурном развитии региона. 
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Рис. 1. Численность молодежи РСО – Алания 

Целью исследования является уточнение ценностных ориентиров, запро-
сов и ожиданий молодежи РСО – Алании в контексте существующей моло-
дежной политики, выявление проблем и формулирование предложений по их 
решению. 

Социологический опрос, охвативший 577 респондентов, был проведен 
автором исследования в конце 2024 г. Для обеспечения репрезентативности 
исследования были использованы следующие критерии: возраст, пол, место 
проживания и социальный статус респондентов. Возрастной диапазон охва-
тывал молодежь от 14 до 35 лет, что соответствует законодательному опре-
делению молодежи в Российской Федерации.  

Для исследования ожиданий и запросов молодежи к молодежной поли-
тике РСО – Алании использовался метод онлайн-анкетирования с использо-
ванием платформы Google Forms. Анкета включала 22 закрытых вопроса и 
1 открытый, что обеспечило как количественные, так и качественные данные 
для анализа. Это позволило собрать данные о предпочтениях и отношении 
молодежи к существующим программам, а также выявить основные барьеры 
и рекомендации для их совершенствования. Анкеты распространялись через 
молодежные организации и образовательные учреждения республики, пре-
имущественно посредством цифровых платформ и социальных сетей. 

Для обработки собранных данных также использовались статистические 
методы, включая метод корреляции (например, метод Клоппера–Пирсона, 
Холма), что позволило выявить взаимосвязи между различными переменны-
ми, такими как возраст, пол, уровень образования, участие в культурных и 
общественных мероприятиях и отношение к различным аспектам молодеж-
ной политики. Следует отметить, что в отечественных научных исследовани-
ях корреляционный анализ занимает второе место по популярности среди 
применяемых методов, уступая лишь критерию Стьюдента. Этот метод ши-
роко используется для выявления взаимосвязей между различными перемен-
ными и анализа их степени влияния друг на друга, что делает его незамени-
мым инструментом в социальных науках, включая исследования в области 
молодежной политики [8]. Важным аспектом стало использование описа-
тельной статистики для представления общей картины, а также проведения 
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углубленного анализа с помощью методов, ориентированных на выявление 
значимых факторов, влияющих на восприятие и вовлеченность молодежи. 

Распределение респондентов по возрастным категориям позволяет выде-
лить доминирующие возрастные группы среди молодежи, заинтересованной 
в вопросах молодежной политики (рис. 2). 

 
Рис. 2. Возраст респондентов 

Согласно результатам опроса, наибольшее количество респондентов со-
ставляет группа в возрасте 14–17 лет, что составляет 53,9% от общего числа 
участников. Это, вероятно, связано с тем, что учащиеся данной возрастной 
группы активно используют цифровые технологии, включая участие в он-
лайн-опросах, что делает их более доступными для такого типа анкетирова-
ния. Эти данные являются важными для анализа восприятия молодежной по-
литики среди младших возрастных групп, что имеет значение при разработке 
программ, ориентированных на них. 

Группа респондентов в возрасте 18–25 лет занимает второе место с резуль-
татом 34,3%. В этом возрасте молодежь часто сталкивается с реальными соци-
альными и профессиональными вызовами, что делает их мнения важными для 
формирования эффективных программ поддержки и развития молодежи. Этот 
факт подчеркивает активность старшей возрастной группы и ее заинтересован-
ность в вопросах, связанных с реализацией молодежной политики. 

Меньшее количество респондентов составляют группы в возрасте  
26–30 лет (6,1%) и 31–35 лет (5,7%), что может указывать на менее выражен-
ную активность в этой возрастной категории относительно молодежной по-
литики, что, в свою очередь, требует дальнейших исследований для точной 
оценки причин. 

Распределение участников опроса по полу демонстрирует относительно 
равномерное участие мужчин и женщин, что является важным показателем в 
контексте равенства и инклюзивности молодежной политики (рис. 3).  

Мужчины составляют 50,6% от общего числа респондентов, а женщины – 
49,4%. Это сбалансированное распределение гендеров в выборке было обес-
печено методом ее формирования и не может быть напрямую связано с ре-
альными предпочтениями и интересами по гендерным признакам. Тем не ме-
нее оно указывает на важность учета гендерных факторов при разработке  
и реализации молодежных программ и в будущем может быть полезным ори-
ентиром для дальнейшего исследования гендерных различий в восприятии 
молодежной политики. 
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Рис. 3. Пол респондентов 

Социальный статус респондентов был детализирован, чтобы отразить раз-
нообразие молодежных групп. В выборку вошли учащиеся школ, студенты, 
работающая молодежь, члены молодежных организаций, участники волон-
терских проектов и безработные (рис. 4). Важно отметить, что респонденты 
могли одновременно относить себя к нескольким категориям, что в полной 
мере отражает многогранность их социального положения и участия в моло-
дежных инициативах. Например, студент может быть одновременно и волон-
тером, и членом молодежной организации, что подчеркивает широкий спектр 
активности, характерный для молодежи. 

 
Рис. 4. Статус респондентов 

Анализ статуса респондентов показал, что студенческая молодежь состав-
ляет 41,8% участников, что связано с их активным участием в социальных и 
культурных процессах, а также вовлеченностью в молодежную политику. Важ-
но отметить, что респонденты могут сочетать несколько статусов, например, 
быть одновременно членами молодежных организаций, волонтерами и студен-
тами, что подчеркивает многогранность их социальной активности. 

Школьники составляют 28,7% респондентов, что подтверждает их актив-
ность в молодежных проектах и интерес к вопросам социальной жизни и бу-
дущего. Работники (10,2%) и члены молодежных организаций (8,7%) состав-
ляют меньшинство в выборке, что связано с особенностями ее формирования, 
а не с их социальной активностью. 
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Доля безработных (4,6%) также невелика, что скорее указывает на суще-
ствующие социальные трудности, а не на отсутствие вовлеченности в моло-
дежную политику, так как они могут активно участвовать в других формах 
социальной активности. 

Полученные данные предоставляют основу для дальнейшего анализа, 
направленного на выявление проблем и разработку рекомендаций по совершен-
ствованию молодежной политики. Рассмотрим ключевые результаты опроса. 

Результаты исследования. Важной задачей исследования является выяв-
ление основных коммуникационных каналов, связывающих молодежь как 
между собой, так и с социумом (рис. 5). 

 
Рис. 5. Источники получения информации о молодежных мероприятиях  

Далее респондентам был задан вопрос: «Какие проекты или программы 
работы с молодежью или молодежные мероприятия в Северной Осетии, на 
Ваш взгляд, Вам близки?», позволяющий определить приоритетные направ-
ления работы с молодежью в Северной Осетии, основываясь на их предпо-
чтениях (рис. 6). 

 
Рис. 6. Близость проектов и программ, по мнению респондентов 

Наиболее популярными среди респондентов оказались культурные ме-
роприятия, такие как концерты, выставки и национальные праздники, – их 
выбрали 24,7% участников. Почти равное количество респондентов (24,6%) 
отметило проекты, связанные с традициями и культурой Осетии, например, 
фестивали и инициативы по сохранению обычаев. Этот результат подчерки-
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вает значимость сохранения национальной идентичности и культуры для мо-
лодежи региона. Спортивные мероприятия, такие как турниры и соревнова-
ния, заняли высокое место, получив поддержку у 22,1% респондентов, что 
подтверждает востребованность физического развития среди молодежи. РСО – 
Алания, один из самых спортивных регионов РФ, известна своими достиже-
ниями: осетинское село Ногир занесено в Книгу рекордов Гиннесса как насе-
ленный пункт с наибольшим числом Олимпийских чемпионов на 10 000 жи-
телей [9]. Кроме того, республика первой на Северном Кавказе запустила 
проект цифровизации спорта, включающий реестры спортсменов, тренеров и 
спортивных объектов, а также календарь спортивных мероприятий, что спо-
собствует развитию физической культуры и вовлечению молодежи [10]. Во-
лонтерские проекты, связанные с экологией или поддержкой ветеранов, так-
же привлекли внимание 23,6% опрошенных, что указывает на социальную 
активность и стремление молодежи к участию в полезных инициативах. 
Примечательно, что только 4,5% респондентов отметили отсутствие интереса 
к каким-либо мероприятиям, что свидетельствует о позитивной вовлеченно-
сти молодежи в различные формы активности. 

Важно отметить, что особенностью молодежной политики РСО – Алании 
является ярко выраженная приверженность национальным традициям и культу-
ре. Молодежь стремится участвовать в проектах, которые сочетают традиции с 
инновационными подходами, например, фестивалях, ориентированных на раз-
витие этнотуризма, или экологических акциях с сохранением местной природы 
как части культурного наследия. Таким образом, молодежная политика в реги-
оне может быть выстроена вокруг интеграции традиций с современными фор-
матами работы, что позволяет не только поддерживать осетинскую культуру, но 
и эффективно включать молодежь в социально значимую деятельность.  

Оценка осведомленности молодежи о деятельности Комитета по делам 
молодежи является важным элементом анализа эффективности реализации 
молодежной политики региона. Понимание уровня информированности поз-
воляет выявить сильные и слабые стороны работы Комитета, а также опреде-
лить направления для повышения вовлеченности молодежи в деятельность 
этого ключевого органа молодежной политики. 

Результаты опроса по вопросу «Что вам известно о работе Комитета по 
делам молодежи республики?» показывают, что осведомленность молодежи 
о деятельности данного органа остается на достаточно низком уровне 
(рис. 7). Только 19,6% респондентов отметили, что хорошо осведомлены о 
работе Комитета и принимали участие в его мероприятиях. 16,5% участников 
сообщили, что слышали о деятельности Комитета, но не принимали участия в 
его мероприятиях. Наибольшую долю респондентов составляют те, кто знает 
только общие сведения о Комитете (23,1%) или вовсе ничего не знает о его 
деятельности (40,9%). 

Для анализа взаимосвязи между жизненными ценностями молодежи  
и факторами, важными для развития молодежных движений в республике, 
применялся корреляционный подход. Сравнение процентных долей проводи-
лось с использованием критерия хи-квадрат Пирсона, а поправка Холма ис-
пользовалась для уточнения статистических результатов. Такой методиче-
ский подход позволил выявить значимые зависимости, которые могут быть 
полезны для совершенствования молодежной политики (таблица). 
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Рис. 7. Оценка осведомленности молодежи о деятельности Комитета по делам молодежи  
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Анализ показывает, что предпочтения в отношении жизненных ценностей 
тесно связаны с факторами, способствующими развитию молодежных орга-
низаций. Например, респонденты, указавшие близость к культуре и традици-
ям как важный аспект жизни (15,2%), чаще выбирают организационную под-
держку от властей (13,8%) и участие в грантовых программах (13,3%) как 
ключевые элементы развития молодежных движений. Это свидетельствует о 
высокой значимости культурных инициатив и программ поддержки для со-
хранения традиций и самобытности. Те, кто считает здоровье и физическое 
развитие важными (19,0%), чаще выделяют доступ к спортивным и культур-
ным объектам (20,9%) как необходимое условие для развития молодежных 
организаций. Это подчеркивает связь между физическим развитием и созда-
нием инфраструктуры для молодежи. Кроме того, исследование выявило ста-
тистически значимую связь между ценностными установками молодежи, та-
кими как семейные ориентиры, здоровье и приверженность культуре, и их 
восприятием ключевых факторов развития молодежных организаций. Этот 
вывод основан на линейном анализе данных, который показал, что ценност-
ные ориентиры молодежи оказывают влияние на выбор механизмов под-
держки и направления развития молодежной политики. 

Новизна данного исследования заключается в том, что оно является пер-
вым, которое на уровне региона системно анализирует влияние ценностных 
установок молодежи на восприятие молодежной политики. В рамках преды-
дущих исследований в регионе данный аспект не рассматривался, что делает 
результаты исследования новыми для теории и практики молодежной поли-
тики. Ценностные установки молодежи играют ключевую роль в формирова-
нии их предпочтений и ориентиров в отношении механизмов поддержки и 
форм работы с молодежью. 

Обсуждение. Анализ позволил выявить важные особенности восприятия 
молодежью мероприятий, факторов их развития и внес вклад в развитие тео-
ретических и практических основ молодежной политики в Республике Се-
верная Осетия – Алания. Исследование показало, что молодежь Северной 
Осетии обладает специфическими ценностными ориентирами, связанными с 
сохранением традиций, семейными ценностями и приверженностью регио-
нальной идентичности. Эти особенности, основанные на исторической и 
культурной самобытности, выделяют молодежь Северной Осетии среди мо-
лодежи других регионов России. Эти данные помогут улучшить стратегиче-
ское планирование в области молодежной политики Республики Северная 
Осетия – Алания. Проведенное исследование позволило выявить ключевые 
особенности восприятия молодежью Республики Северная Осетия – Алании 
ценностей, а также факторов, влияющих на развитие молодежной политики в 
регионе. Полученные данные свидетельствуют о том, что современные моло-
дые люди стремятся к гармоничному сочетанию личностного и профессио-
нального роста с сохранением культурной и семейной идентичности.  

Социологический опрос показал, что основными приоритетами для моло-
дежи являются семья, ее традиции, профессиональная самореализация и бли-
зость к культуре своего народа. Эти результаты подчеркивают необходи-
мость сохранения и популяризации национальных традиций, что может быть 
достигнуто через реализацию патриотических и культурно-образовательных 
проектов. В то же время стремление молодых людей к профессиональной 
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независимости и уверенности в будущем подчеркивает важность усиления 
организационной поддержки со стороны властей, в том числе через создание 
грантовых программ, профессиональных объединений и доступ к культур-
ным и спортивным объектам.  

Результаты исследования показали, что эффективная молодежная полити-
ка в Республике Северная Осетия – Алания требует комплексного подхода, в 
котором особое внимание уделяется балансированию сохранения культурных 
традиций, развитию профессиональных навыков и укреплению диалога меж-
ду молодежью и государственными структурами. Внедрение предложенных 
мер обеспечит более активное вовлечение молодежи в социально-
экономическое развитие региона, способствуя формированию устойчивых 
гражданских и культурных ориентиров. Конкретно предлагаемые изменения 
включают создание специализированных программ для профессиональной 
подготовки молодежи с учетом местных культурных и социальных особенно-
стей, а также разработку механизмов для регулярного учета мнений моло-
дежных групп при принятии решений властями. Эти меры позволят адапти-
ровать молодежную политику, сделав ее более гибкой и отвечающей 
текущим запросам молодежи региона. 
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