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Аннотация. Представлен опыт исторического исследования закономерно-
стей «коллективной биографии» подростков-обетников, проживавших в обите-

лях Архангельской губернии на рубеже XIX–XX вв. Предметом изучения явля-
ются воспоминания крестьянских детей-годовиков. Анализируются взаимоотно-
шения представителей монашества и крестьянства, позволяющие воссоздать осо-
бенности ушедшей эпохи, когда представления крестьян о мире дополняются 
описанием повседневных особенностей отдельной группы – монастырских обет-
ников. Исследование основано на нарративных документах, хранящихся в цен-
тральных, региональных и частных архивах. Новизна исследования обусловлена 
недостаточной изученностью вопроса работы подростков в монастырях по обету 
как формы взаимодействия северных монастырей и крестьянского мира. Мона-

стырское обетничество было полезно для обеих сторон: крестьянские дети обу-
чались грамоте, приобретали трудовые навыки и социализировались в трудовой 
среде; монастыри, привлекая крестьян к выполнению различных работ, укреп-
ляли экономические связи с крестьянским социумом, создавали предпосылки для 
восполнения братии. 
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Arkhangelsk province at the turn of 19th and 20th centuries. The subject of this study 
is memories of peasant children. The article concentrates on relationship analysis be-
tween monasticism and peasantry. It offers an opportunity to recreate some features of 
this bygone era and to learn how peasants' worldviews were mirrored in the everyday 

activities and features of adolescent votive monks. The study is based on narrative doc-
uments kept in central and regional archives. The novelty of the study stems from the 
insufficient information and research on adolescent work in monasteries as a form of 
interaction between northern monasteries and peasantry. Monastic vows were useful 
for both sides: peasant children learned to read and write, acquired work skills and were 
socialized in the working environment; monasteries strengthened ties with peasant com-
munities and created preconditions for replenishing their brotherhood. 
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of Arkhangelsk region 
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Термин «коллективная биография» употребляется в научной среде в 

условно социологическом значении по отношению к множественному 
объекту с каким-то объединяющим его компоненты признаком (Пронин 

2015: 181). Основой «коллективной биографии» становятся воспомина-

ния, нарративы группы людей, прошедших схожие отрезки жизненного 

пути. Особым видом нарративов являются крестьянские воспоминания, 
описывающие повседневную жизнь народа. Яркой демонстрацией лич-

ности автора в таких источниках служат сюжеты автобиографии, личные 

переживания и эмоции (Дневник тотемского крестьянина… 1995; Пли-
сак 2008: 125–129; Мужской род… 2013; Текст дневника… 2013: 17–149; 

Слепцова 2017: 79–96). 

Предметом данного исследования стали воспоминания крестьян – 
бывших подростков-обетников, проживавших в северных монастырях 

на рубеже XIX–XX вв. Этот тип нарративного источника может служить 

материалом не только для анализа биографических аспектов конкрет-

ного человека, но и для изучения поведения других членов данной рефе-
рентной группы. Анализ ситуаций взаимодействия подростков-обетни-

ков и монашествующих дает возможность получить представления о 

разных сторонах как внутримонастырского существования, так и жизни 
подростков внутри монастырских стен.  

В статье предпринята попытка исследовать закономерности «коллек-

тивной биографии» подростков-обетников и реконструировать ее часть, 
относящуюся к жизни подростков в монастырях Архангельской губер-

нии на рубеже XIX–XX вв. 

Основные сведения по данной теме можно извлечь из нарративных 

источников, находящихся в собраниях Отдела письменных источников 
ФГБУК «Кирилло-Белозерский историко-архитектурный и художе-
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ственный музей-заповедник» (Смирнова, Беляева 2009), Древлехрани-

лища Института русской литературы (Пушкинский Дом) РАН (Воспо-
минания Григория Яковлевича Ситникова…; Карпов И.С. По волнам 

житейского моря. Воспоминания…), научного архива ФГБУК «Соло-

вецкий государственный историко-архитектурный и природный музей-

заповедник» (Кошилев, Балыченко 1981; Кондратьева, Карачун 1982; 
Кондратьева, Курганова 1983; Цыварев б.г.). Некоторые воспоминания 

опубликованы – например, полевые материалы этнографических экспе-

диций фольклорной секции Союза советских писателей и Государствен-
ного литературного музея, собранные в 1934–1937 гг. в деревнях При-

морского района Архангельского округа Северного края, и мемуары об 

истории семьи (Рождественская 1941: 30–50, 166–203; Лебедева-Коро-

лева 2019). Отдельные воспоминания находятся в семейных архивах 
(Интервью Т.С. Минаевой… 2022).  

Вопрос работы в северных монастырях мирян-обетников частично 

рассматривался в дореволюционных путевых очерках отечественных и 
зарубежных авторов: освещались причины, по которым обетники при-

ходили в монастыри, а также отдельные аспекты их повседневной жизни 

(Rae E. 1881; Федоров 1889; Немирович-Данченко 1901). Современные 
российские исследователи рассматривают обычай труда мирян в обите-

лях по обету как многовековую традицию русского народа. По словам 

историков, особая значимость придавалась и придается духовной со-

ставляющей обетничества, желанию «духовно потрудиться» в мона-
стыре, взяв на себя что-то сверх повседневных христианских обязанно-

стей (Кремлева 2001, 2010; Алексеева 2014). Сходным образом мона-

стырский труд мирян освещают зарубежные исследователи (Olsen 2000; 
Paganopoulos 2010). Распространение традиции обетничества на терри-

тории Архангельской губернии на рубеже XIX–XX вв. нашло отражение 

в исследованиях последних десятилетий (Бернштам 1983; Цветкова, 
Трошина 1987–1989; Ведерникова 2014).  

Методологической базой исследования стал системный подход, ана-

лизирующий особенности крестьянского и монастырского быта, отра-

женные в воспоминания бывших подростков-обетников и связанные с 
историей общества. Рассматриваются также отдельные моменты биогра-

фий авторов, исследуются их взаимоотношения с другими членами мо-

настырского социума, а также задачи, которые авторы выполняли в дан-
ном сообществе. В исследовании использован просопографический ме-

тод, дающий возможность изучать историю в динамике жизненного 

пути конкретного человека (Юмашева 1994; Петрова 2005: 641–643; 

Григорькин 2007: 43–45).  
Традиция работы на монастырь по обету была широко распростра-

нена на Севере России. В конце XIX в. число взрослых обетников в Со-

ловецком монастыре, например, в год составляло от шестисот до тысячи 



«Коллективная биография» подростков-обетников, проживавших в монастырях 

95 

человек (Сошина 1993: 3). Но наряду с взрослыми трудниками и сезон-

ными рабочими монастыри принимали в качестве работников и подрост-
ков-обетников. В этом статусе через северные монастыри прошли мно-

гие жители как Архангельской губернии, так и других регионов России. 

Среди жителей близлежащих к Соловецкому монастырю деревень было 

много тех, кто в детстве и юности получил в обители те или иные трудо-
вые навыки (Кондратьева, Карачун 1982: 37). 

В мужских северных монастырях – Соловецком, Кожеозерском, Ар-

темиево-Веркольском, Пертоминском, Трифоно-Печенгском, трудились 
по обету дети не только русских крестьян, но и представителей северных 

народов – лопарей и зырян (Кошелев, Балыченко 1981: 5). Монастыри 

брали на себя обязательства содержать детей и учить их грамоте и реме-

слу. Мальчики посещали занятия по Закону Божию, чтению, чистописа-
нию, церковному пению, в воскресные и праздничные дни присутство-

вали на богослужениях. Для работы с обетниками в монастырских ма-

стерских назначали специалистов из братии.  
Малолетние мальчики-обетники трудились в монастыре бесплатно, 

только «из-за хлеба», с 16 лет им полагалась плата за их труд. Их рабочий 

день по продолжительности равнялся рабочим часам взрослых трудни-
ков. Хотя монастыри задействовали детей на тех же послушаниях, что и 

взрослых, но чаще мальчиков посылали на более легкие работы.  

Проживание в монастыре для детей было полезным. Почти всегда они 

приезжали в обитель не подготовленными ни к какой ремесленной ра-
боте. В монастыре дети имели возможность присматриваться к ведению 

различных отраслей хозяйства и техническому оснащению монастыр-

ских производств, приобретали различные трудовые навыки (Немиро-
вич-Данченко 1901: 66). Некоторые из детей оставались в обители 

дольше положенного времени (Кондратьева, Курганова 1983: 17).  

По окончании срока исполнения обета каждому юному насельнику мо-
нахи дарили на память подарки – деревянные ложки «с благословением» 

или литографические изображения памятных мест монастыря. 

 

Причины обетничества 
 

Основной причиной, заставлявшей ехать в «крайсветную обитель», 

были несчастья и болезни. За малолетнего ребенка обещание потру-
диться в монастыре давали родители. Большинство таких обещаний ис-

полнялось, иногда со значительной задержкой во времени (Смирнова, 

Беляева 2009: 307). 

Болезнь, перенесенная во младенчестве, привела в Соловецкий мона-
стырь Григория Яковлевича Ситникова (1859 г. р.), крестьянина деревни 

Верхний Березник Ущельского прихода Мезенского уезда Архангель-

ской губернии. В 1886 г. он трудился в Соловецкой обители, исполняя 
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данный родителями обет: «У меня у годового была трясучая болезнь, по-

тому родители мои и дали обещание год жить и работать в Соловецком 
монастыре» (Воспоминания Григория Яковлевича Ситникова...). 

Детское заболевание стало причиной работы на Соловках и Егора 

Степановича Цыварева (1891 г. р.), крестьянина деревни Долгое Архан-

гельского уезда Архангельской губернии (Цыварев 2010: 97–102). Егор 
Степанович вспоминал: «…году от рождения еще не было, был у меня 

внутренний нарыв в горле, призван был фершал. Слышал от бабушки и 

матери, что фершал сказал тогда: “До утренней зари, дольше не прожи-
вет”. Бабушка и мать дали обет в Соловецкий монастырь: если выживу 

отправят меня потрудиться в монастыре. Поутру благополучно про-

шло». В 1908 г., по достижению им 17-летнего возраста, он был отправ-

лен на Соловки» (Цыварев б.г.). 
Таким же образом оказался в числе соловецких обетников Николай 

Васильевич Макаров (1867–1926), крестьянин деревни Матурино Чере-

повецкого уезда Новгородской губернии. В 5-летнем возрасте он обва-
рил руку крутым кипятком. Лечение не помогало, рука не заживала, 

стала болеть кость. Мать дала обещание Богу, что в случае выздоровле-

ния отправит сына на год на Соловки. В течение всего детского возраста 
Николай Васильевич перенес много заболеваний: «Воспоминания моей 

детской жизни – это ни что иное, как постоянная почти болезнь, а 

именно: золотуха, корь, оспа, глазная боль и летучий ревматизм, кото-

рый я узнал с 6-го года и вылежал в постели более месяца, и мать просила 
меня дать обещание, если я выздоровею, то когда будет мне лет 14–17, 

отправлюсь [в] Соловецкий мон[астырь] и проживу там год, работая на 

монастырь, и что же я выздоровел благодаря Бога и св[ятых] угодников 
Соловец[ких] Зосимы и Савватия» (Смирнова, Беляева 2009: 308). Од-

нако до монастыря Николай Васильевич доехал только в 1887 г. после 

очередной болезни, пообещав, что, если «выздоровею молитвами 
преп[одобных] угодников Зосимы и Савватия, то на будущую весну обя-

зательно исполню свое обещание» (Смирнова, Беляева 2009: 308). 

По причине болезни родных трудился обетником в Соловецком мо-

настыре Степан Гаврилович Королев (1881 г. р.), крестьянин деревни 
Печерино Забелинской волости Устюжского уезда Вологодской губер-

нии. Его мать сильно заболела и дала обет в случае выздоровления от-

править одного из сыновей в монастырь на три года в работники. Выбор 
пал на 14-летнего Степана как на самого физически слабого, так как его 

отсутствие в семейном хозяйстве было наименьшей потерей (Лебедева-

Королева 2019: 376).  

Из-за данного родителями обета попал на Соловки Иван Степанович 
Карпов (1888 г. р.), крестьянин деревни Пермогорье Красноборского 

уезда Вологодской губернии (Карпов И.С. По волнам житейского моря. 

Воспоминания…). Впервые Иван Степанович побывал на Соловках в 
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1899 г. Его мать при родах младшего сына дала обещание съездить к 

преподобным Зосиме и Савватию, взяв с собой старшего Ивана (Марке-
лов, Гречишкина 1992: 12). А в 1902 г. мать отправила его в Соловецкий 

монастырь на год. Интересно, что с мальчиком поехал пожилой кресть-

янин из соседней деревни «60-ти с лишком лет». Он ехал в возмещение 

того, что не выполнил в молодости данного обета. В качестве исполне-
ния обещания старик «выкормил красавца-жеребца рыжей масти и повез 

его в Соловецкий монастырь» (Маркелов, Гречишкина 1992: 16).  

Еще одной причиной работы в монастыре детей-обетников были обе-
щания, данные их родителями в неурожайные годы. Отправка в это 

время в обитель детей, с одной стороны, спасала их от голода, а с дру-

гой – позволяла выжить оставшимся членам семьи при нехватке продук-

тов. По этой причине поступил обетником в Соловецкий монастырь 
Матвей Осеевич (фамилия не указана) (1879 г. р.), крестьянин деревни 

Лопшеньга Архангельского уезда Архангельской губернии; он был от-

дан в обитель из многодетной семьи «с хлеба долой» (Рождественская 
1941: 217). 

 

Северные монастыри, принимавшие детей-обетников 
 

Анализируя воспоминания, выясняется, что самыми посещаемыми 

обетниками северными монастырями были мужские Спасо-Преобра-

женский Соловецкий и Свято-Троицкий Трифоно-Печенгский. При этом 
если в Соловецкий монастырь для работы по обету крестьяне ехали в 

течение почти всего периода существования обители, то Трифоно-Пе-

ченгский монастырь стал принимать обетников с момента своего воз-
рождения в 1886 г. Иван Степанович Карпов вспоминал, что, добрав-

шись до Соловецкого монастыря, обетники узнали, что из-за молодого 

возраста их могут не оставить на архипелаге, а послать в строящийся 
Трифоно-Печенский монастырь. Реакция желавшего остаться на Солов-

ках подростка была яркой: «О, горе! куда за океан увезут – со скуки по-

мрешь!» (Маркелов, Гречишкина 1992: 16). 

Из семи авторов воспоминаний, приведенных в данном исследова-
нии, пятеро – Егор Степанович Цыварев, Степан Гаврилович Королев, 

Иван Степанович Карпов, Матвей Осеевич (фамилия не указана) и Гри-

горий Яковлевич Ситников, работали по обету только в Соловецком мо-
настыре. Николай Васильевич Макаров трудился по обету и на Солов-

ках, и в Трифоно-Печенгской обители. Аристарх Максимович Черепа-

нов работал в качестве обетника только в Трифоно-Печенгском мона-

стыре.  
Интересно, что те из подростков-обетников, кто трудился впослед-

ствии в Трифоно-Печенгском монастыре, первоначально ехали работать 

на Соловки. Так попал на Кольский полуостров Аристарх Максимович 
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Черепанов (1885–1973), уроженец Вельского уезда Вологодской губер-

нии. В 1900 г. в возрасте 15 лет его отправили в Соловецкий монастырь 
во исполнения родительского обета. Добравшись до Архангельска, он 

узнал, что «нашего брата – даровых работников, полон город <…> Шля-

ясь между таких же ребят, мы услышали, как один взрослый человек го-

ворил, что можно поехать в Трифоно-Печенгский монастырь и что он 
строится от Соловецкого монастыря. Мы обратились к нему, он сказал, 

чтобы мы шли в корпус № 7 и спросили отца Семена. Нашли, отдали ему 

свои паспорта, он дал нам записочку и указал номер ларька, куда следует 
обратиться, сказав, что нам там отпустят продуктов на дорогу» (Из вос-

поминаний Аристарха Черепанова б.г.). 

Оказался в Трифоно-Печенгском монастыре, отработав по обету не-

которое время на Соловках, и Николай Васильевич Макаров: «…я нахо-
дился в сапожной мастерской два месяца, потом работал на покосе не-

дели две и по прибытии с покоса <…> богомольцы, остававшиеся в мо-

настыре, рассказывают, что приехал строитель Печенгского монастыря, 
который находится близ норвегской границы <…> и спрашивает жела-

ющих за послушание <…> ехать в Печенгский монастырь потрудиться 

<…> так как означенный монастырь <…> только начал возобновляться 
несколько лет тому назад <…> В числе 15 человек я так же пожелал от-

правиться в Печенгу <…> меня интересовало увидеть Северный край, 

народы, образ жизни, Ледовитый океан, так как до сего времени, кроме 

Белого моря, не бывал в плаваниях по морю. <…> И вот, отслушав 
напутственный молебен и получив благословение отца архимандрита 

Зосимы <…> отправились из Соловецкого мон[астыря] в Трифоно-Пе-

ченгский чрез город Архангельск на пароходе “Соловецкий”» (Смир-
нова, Беляева 2009: 318). 

 

Дорога в монастырь 
 

В Соловецкий монастырь обетники добирались через монастырские 

подворья на материке. В Архангельске они ожидали монастырский 

транспорт на двух подворьях – Соловецком и Соломбальском. Первое 
располагалось в центре города на берегу реки Северной Двины, второе – 

в черте города, на Соломбальском острове. Соловецкий монастырь имел 

подворья и на Кольском полуострове. В городе Кемь подворье обители, 
по разным сведениям, находилось или в районе Баб-губы, или на Попо-

вом острове. В городе Сумской посад также имелось монастырское по-

дворье, при котором для путешествующих была устроена гостиница 

(Волкова 2010: 104).  
Егор Степанович Цыварев вспоминал: «Ехал из Соломбалы, с Соло-

вецкого подворья, на пароходе “Соловецкий”. Капитан парохода был из 

поморов, наемный. Команда – тоже вся наемная. Только официант для 



«Коллективная биография» подростков-обетников, проживавших в монастырях 

99 

первого класса – из годовиков, из ребят. Мы все время на воды, качки не 

боялись. А были вологодские, вятские <…> из разных губерний, те 
шторма боялись. Все, которы воды не видали, те в трюмы. Катаются, 

спущают обоими концами. На палубе совсем мало ехало. Пароход “Со-

ловецкий” ходил за 12 часов, “Михаил” – за 16 часов, “Вера” – за 14–

15 часов. Столько же “Вера” ходила, если буксировала трехмачтовый ко-
рабль» (Цыварев Е.С. б.г.). 

Николай Васильевич Макаров добирался до Вологды из Череповец-

кого уезда Новгородской губернии на перекладных, «от Вологды до Ар-
хангельска ехали все “водяным путем”: Вологдою – речкою 30 верст, по-

том Сухоною 500 верст» (Смирнова, Беляева 2009: 311). В Архангельске 

«остановились сначала в гостинице, но, узнавши, что для богомольцев 

есть две гостиницы Сол[овецкого] мон[астыря]: одна недалеко от гости-
ницы, а вторая в пригородке города Архангельска, верстах в 5-ти, назы-

ваемом “Соломбалы”. В первой совсем некуда было поместиться, при-

шлось ехать в Соломбалы на маленьком пароходике, которые часто хо-
дят взад и вперед. По приезде на Сол[овецкое] Соломбальское подворье 

нас поместили в нумере второго этажа шесть человек: нас трое, двое уж-

ских Новгородской губ[ернии] и один пермской купец. Прислуживают 
посетителям послушники Сол[овецкого] мон[астыря], например, само-

варчик согреют, комнату приберут, а кушанье готовит уж кажды[й] про 

себя, кому чего заблагорассудится» (Смирнова, Беляева 2009: 312). 

Иван Степанович Карпов, посетивший Соловки впервые в качестве 
паломника в 11-летнем возрасте в 1899 г., добирался с матерью из Крас-

ноборского уезда Вологодской губернии сперва неделю на барже, «пла-

тили по 50 копеек, а на пароходе надо платить рубль. За билет в Соловки 
нужно 4 рубля, но у нас денег не было, и мама подала в кассу 15 аршин 

белого полотна. Пароход «Михаил Архангел» небольшой, нас посадили 

в трюм. Поднялась такая качка, что людей и вещи кидало, как щепки, из 
стороны в сторону. <…> В гостиницу [в монастыре] нас не пустили, а 

отправили в купальню на Святое озеро, где после купания дали ярлык 

для входа во Святые ворота монастыря. Нашу нищенскую одежду мама 

вымыла и высушила на солнце на берегу моря. Пробыли мы в монастыре 
пять дней» (Маркелов, Гречишкина 1992: 12). В 1902 г., когда И.С. Кар-

пову было 14 лет, он вернулся на Соловки в качестве обетника. Доби-

рался до Архангельска так же – сперва «на барже за пароходом 8 дней. 
<…> Прибыли в Архангельск рано, море не очистилось ото льда, и Со-

ловецкие пароходы еще не пришли. <…> Ночевали на Соловецком по-

дворье. Наконец дождались Соловецкого парохода» (Маркелов, Гре-

чишкина 1992: 16). 
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Монастырские послушания 

 
Трудовые послушания распределялись монастырским начальством, 

учитывались возраст мальчиков, производственные навыки, способно-

сти, образование. Выбирать работу самому обетнику не разрешалось, так 

как все, поступавшие в монастырь, отказывались от своей воли. В случае 
плохого поведения или лени обетника могли выслать из монастыря, од-

нако такие ситуации происходили очень редко. В основном прибывшие 

исполнить обет мальчики отличались скромностью, работоспособно-
стью и хорошей дисциплиной (Смирнова, Беляева 2009: 307). 

Обычно вопрос распределения на послушания решали наместник, 

строитель или старшая братия обителей – служебные старцы. К намест-

нику отправился, приехав на Соловки, Николай Васильевич Макаров: 
«…на третий день я сходил к наместнику, что б принял в число годовых 

богомольцев. Он <…> узнав, что я сапожник и по письменной части 

могу заниматься, сказал, что мы более нуждаемся в ремесленных, как в 
писарях, потому и отправил в сапожную мастерскую, предварительно 

просил сдать свое платье в рухлядную, а тебе там выдадут монастыр-

ское» (Смирнова, Беляева 2009: 317).  
По воспоминаниям Егора Степановича Цыварева, «в [Соловецкий] 

монастырь до 900 человек годовиков [обетников] набирали. Приезжав-

ших потрудиться по обещанию встречали на пристани, у каменной гос-

тиницы, старосты – как теперь бригадиры. В монастыре ведь было и 
плотницкое, и столярное, и слесарное дело, и сельское хозяйство. Меня 

в монастырь отец привез. Он тоже работал в Соловках, тоже подростком 

16–17 лет. Привел меня в келарскую, там определили меня старшим сто-
ловщиком в верхнюю братскую трапезную Успенского собора» (Цыва-

рев 2010: 98). 

В Трифоно-Печенгском монастыре обетников на послушания распреде-
лял также наместник. Николай Васильевич Макаров вспоминал: «…на дру-

гой день наместник <…> распределил богомольцев, приехавших по послу-

шаниям, кто какие ремесла знает. Я назначен в сапожную мастерскую еще 

с другим богомольцем. А по приезде строителя исполнял послушание ке-
лейника при нем, в свободное время сапожничал. Потом строителем было 

избрано семь чтецов для исполнения монастырских служб и правила <…> 

В числе этих семи находился и я. Означенные послушания исполнял с 
25 августа 1888 г[ода] по май м[еся]ц 1889 г[ода]. С 1-го мая строитель от-

правил [меня] еще с двумя богомольцами – моршанским купцом А.И. Юсо-

вым и моим земляком Р.И. Лоскутовым, на рыбные промыслы для забору 

от лопарей семги» (Смирнова, Беляева 2009: 320).  
Аристарха Максимовича Черепанова по прибытии в Трифоно-Пе-

ченгский монастырь, сразу привлекли к работе: «Нас заставили разгру-

жать. Носили мешки с мукой по 4,5 пуда. Другие мои товарищи носили 
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вдвоем, а я носил один по мешку. Я смолоду, да и всю жизнь на силу не 

обижался. По приходе в монастырь – скит. Нас повели в баню. Здесь же 
в бане <…> сменили всю одежду: выдали по сапогам, халату, а на голову 

островерхий колпак из плисовой материи (скуфья)» (Из воспоминаний 

Аристарха Черепанова б.г.). 

Исключение из общей картины об участии руководства и старшей бра-
тии монастырей в распределении обетников на работы представляет рас-

сказ Ивана Степановича Карпова. Так как у мальчика среди братии Соло-

вецкой обители был родной дядя, то, прибыв на архипелаг, Иван пришел «к 
своему дяде Прокопию Петровичу». Уставщик клироса церкви святителя 

Филиппа посоветовал направить Ивана к регенту соборного хора. «Привел 

меня дядя. <...> Стоит фисгармония и висит на стене скрипка. [Уставщик] 

нажимает клавиши и заставляет тянуть звук. <...> Дядя дожидается резуль-
татов. Регент велел приходить на клирос в [Преображенский] собор <...>. 

Боже мой, какое удовлетворительное чувство я испытал тогда» (Маркелов, 

Гречишкина 1992: 16). На клиросе Преображенского собора Соловецкого 
монастыря И.С. Карпов пел два года (Щипин 2011: 52). 

Основными послушаниями, на которых задействовали в монастырях 

детей-обетников, были сельскохозяйственные работы – выращивание 
овощей, сенокосы, работа в различных мастерских. Степан Гаврилович 

Королев работал в Макарьевской пустыни Соловецкого монастыря, выра-

щивая в теплицах монастырского ботанического сада экзотические 

фрукты (Интервью Т.С. Минаевой 2022). У Николая Васильевича Мака-
рова основными послушаниями были уход за лошадьми, выращивание ка-

пусты и изготовление деревянной посуды, работа на морских тонях 

(Смирнова, Беляева 2009: 317). Аристарх Максимович Черепанов расска-
зывал о своем первом послушании в монастыре – «возить песок на дорогу 

к морю. <…> Потом ходили на пожни по берегу реки Печенги, обставляли 

подпоры у каждого стога. <…> Через неделю с начала покоса меня опре-
делили в помощники кашевару. Продукцию мы переправляли по реке на 

баркасе. У нас было мясо оленье, больше солонина, но хорошее. В пост-

ные дни рыба – палтус, треска, зубатка, не всегда – кета. Бочонок коровь-

его топленого масла и растительное масло, крупа пшенная и гречневая. 
Для пищи было очень хорошо» (Из воспоминаний Аристарха Черепанова 

б.г.). Наиболее тяжелое послушание досталось Егору Степановичу Цыва-

реву, он работал в соловецкой монастырской трапезной: «…работа сто-
ловщиком была тяжелая, сначала очень уставал, даже в глазах темнело». 

В трапезной кроме него работали и другие обетники на должностях хре-

новщика, квасника, сельдяника и ложкомоя (Цыварев 2010: 98).  
 

Монастырский быт детей-обетников 
 

Условия жизни в монастырях для обетников отличались от обычных 

условий крестьянского быта. По воспоминаниям Николая Васильевича 
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Макарова, в Соловецком монастыре «занятием или работой особенно не 

утруждают: утром встаешь в 5 часов, потому будят звонком, и с 5-ти до 
8 ч[асов] работаешь, в 8 ч[асов] обед до 10-ти, 2 часа на обед, кто хочет – 

чай пей, если есть свой, а монастырского годовым не выдают, и поужи-

нают 1 час, с 3-х до 6-ти работу продолжают, а в 6, кончивши, сразу же 

идут ужинать» (Смирнова, Беляева 2009: 317). В Трифоно-Печенгском 
монастыре, по записям Аристарха Максимовича Черепанова, распоря-

док дня был схожим: «Вставали по колотушке (висела доска и в нее уда-

ряли молоточком) в 5 часов утра, в 6 – выход на работу, в 10 часов – чай 
на час, в 2 часа дня обед и 2 часа давалось на отдых. В 8 часов вечера – 

конец работы» (Из воспоминаний Аристарха Черепанова б.г.). 

Монастырь обеспечивал детей казенной одеждой. Как вспоминал Ни-

колай Васильевич Макаров, давали «вместо фуражки колпак, а вместо 
пальто – балахон белый сурового полотна и такие же штаны, на ногах – 

бахилы или, по-нашему, прикройные сапоги» (Смирнова, Беляева 2009: 

317). Про добротные монастырские сапоги, как символ богатой жизни, 
вспоминал и Степан Гаврилович Королев: «Сапоги у послушника были 

кирзовые, монастырь давал всем послушникам. Во как богато жили!» 

(Интервью Т.С. Минаевой 2022). 
Обитель предоставляла мальчикам и бесплатное питание. В Три-

фоно-Печенгском монастыре, по рассказам Аристарха Максимовича 

Черепанова, «было две столовые, одна для рабочих, другая для мона-

хов. В рабочей трапезе по скоромным дням варили мясной суп из соле-
ной оленины и кашу пшенную со скоромным, то есть растительным 

или животным маслом. Хлеба давали вволю, чаю – один и сахару – три 

фунта на месяц. Вволю давали очень хороший квас из солода. Одним 
словом, кормили хорошо. По праздникам давали белого хлеба – чет-

верть булки обыкновенного пирога» (Из воспоминаний Аристарха Че-

репанова б.г.). 
Почти все авторы воспоминаний пишут об особенностях жизни в мо-

настырях, об условиях и правилах, которые отличались от крестьянского 

быта. Как вспоминал Иван Степанович Карпов, на все в монастыре необ-

ходимо было просить разрешения, причем особым образом: «Слово 
“дай” совершенно исключено в монастыре и заменено словом “благо-

слови”. И мы, малыши, обращаясь между собой при просьбе, например, 

говорили: “Благослови, отец Иван, мне эту книгу”. Слово “отец” [было] 
обязательно прилагать к имени. Например, мы идем огребать снег и про-

сим у мужика Семена лопаты и говорим: “Отец Семен, благослови ло-

пату”. А он скажет: “Бог благословит”» (Маркелов, Гречишкина 1992: 16). 

За проступки и шалости обетников наказывали поклонами. На певчих, к 
которым относился Иван Степанович Карпов, поклоны «налагал регент». 

Если же обетники дрались друг с другом, то должны были обязательно 

просить друг у друга прощения (Маркелов, Гречишкина 1992: 17).  
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При этом, несмотря на трудовую занятость, по рассказам Ивана Сте-

пановича Карпова, мальчикам выделяли время для игр: «Пришла весна. 
На прогулку стали нас водить на луг к морю. Поиграть мячиком с расче-

том времени, чтобы не отрезан нам был путь вернуться обратно домой. 

Прилив воды затопит дорогу, и нам придется сидеть 6 часов до спада 

воды. Наиграемся, лисиц и оленей насмотримся, возвращаемся в пять 
часов к чаю» (Маркелов, Гречишкина 1992: 19). Про игры с представи-

телями соловецкой фауны во время работы в монастырском ботаниче-

ском саду вспоминал и Степан Гаврилович Королев: «…прибегала летом 
лисичка, потрется о сапог, как собачка, и рядом побежит» (Интервью 

Т.С. Минаевой...). 

Особые правила касались и принятия пищи. В воспоминаниях Ари-

старха Максимовича Черепанова имеется информация о том, что обет-
никам в Трифоно-Печенгском монастыре «было предоставлено право 

ходить в любую столовую. Конечно, братская столовая была лучше. Ко-

гда захочется мясного супа, ходим и в рабочую столовую, так как мясная 
пища монахам запрещена. Но посты и постные дни соблюдались в обеих 

столовых. В братской трапезе нам подавали: 1 – отварная рыба со слив-

ками, 2 – суп рыбный с макаронами, 3 – каша. По воскресеньям еще гуща 
(творог) в жареном (топленом) молоке. В посты и постные дни молочная 

пища не подавалась. Во время обеда послушник игумена читал житие 

святых. Нам как от профессионалов [работников], так и от братии доста-

валось кое-что. Например, давали семгу, [пироги]-рыбники, на скотном 
дворе – жареное молоко с пенкой» (Из воспоминаний Аристарха Чере-

панова б.г.). 
 

Знакомство детей-обетников с культурой других народов 
 

Обетники, трудившиеся в Трифоно-Печенгском монастыре, расска-

зывали о жизни лопарей, посещавших Печенгскую обитель. Это были 

лопари-ижимцы, «т[ак] к[ак] жили ранее на реке Ижиме и переселились 
на Кольскую землю <…> Говорят все по-русски недурно и знают цер-

ковную службу хорошо» (Смирнова Беляева 2009: 32). 

Николай Васильевич Макаров вспоминал, что «в один из воскресных 
дней [обетники] отпросились у строителя посмотреть лопарский погост, 

до которого 4,5 или 5 верст, где живет одиннадцать семей лопарских. 

Дома (или тупы) очень низкой постройки, маленькие, немногим по-

больше, какими строятся бани, а окна самые большие в 1 арш[ин], а то и 
½ арш[ина], продолговатые, некоторые дома даже без сеней, крытые 

круглыми тонкими бревушками, а сверх обложены дерном. Крыша и по-

толок одно и то же, т[ак] к[ак] потолков нет. При входе в тупу чувству-
ется запах неприятный от оленьих шкур. В сенях, где нет шалашей из 

прутьев, лежат несколько овец, т[ак] к[ак] у некоторых [лопарей] име-
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ется и скот. В тупе русской печи и даже маленькой нет, а есть очаг. В од-

ном из углов дома навалено на пол земли слой в 4–5 вершков, по стенам 
две больших в 1 ½ арш[ина] длины и ширины каменные плиты толщи-

ною от 1 до 2 вершк[ов]».  

Николай Васильевич описал особенности приготовления пищи лопа-

рями, отличавшееся от русских традиций: «…на очаге варят кушанье и 
пекут, но только лепешки пресные, т[ак] к[ак] без заквасы, и пироги с 

рыбой, называемые кулебяки. Название справедливое, размешав тесто, 

кладут эту кулебяку на доску и пекут у очага, где огонь от дров, большей 
частью сосновых, поставленных, как в камине, стоймя, ударяет сильно, 

отчего часто перевертывают, т[ак] к[ак] пригорает, и переворот и в не-

сколько раз – готова: сверху подгорело, снизу подопрело, а в средине – 

тесто, даже рыба не совсем допеченная, которой нас угощали. Но рыба 
хорошая, гольцы и язи, ловят в озерах в зимнее время, а также налим» 

(Смирнова, Беляева 2009: 323–324). 

Оставил описание лопарских жилищ и Аристарх Максимович Чере-
панов. Однажды на покосе обетники трудились около селения лопарей – 

деревни Москва. Лопари в деревне отсутствовали, так как «летом коче-

вали у моря», что дало возможность обетникам спокойно осмотреть ло-
парское селение: «В деревне был один домик с печкой и окнами, по-ви-

димому, владельца побогаче. Остальные около десятка лачужек, со-

браны из наноса и прибоя моря – всевозможных видов досок, палок и 

прочего. В одном углу стены обмазаны глиной и вверху дыра для выхода 
дыма. Вот и все устройство хижины». Далее Аристарх Максимович опи-

сал своеобразие быта лопарей: «Летом к лопарям приезжали скупщики, 

спаивали их водкой, забирали за бесценок рыбу и уезжали. Лопари даже 
не смогли запастись солью, но спасало их то, что скупщики не брали го-

лов от рыб, и лопари сушили головы рыб на солнце и зимой ими и ча-

стично олениной питались. Одевались они зимой и летом в оленьи 
шкуры. Белья не было, и от них всегда был неприятный запах <…>  

Но свои оленьи наряды они умели украшать. Особенно красивы были 

головные уборы у женщин и обувь на ногах» (Из воспоминаний Ари-

старха Черепанова б.г.).  
Подробно рассказал об одежде лопарей Николай Васильевич Мака-

ров: в жилище «у потолка по стенам прикреплены шесты, на которых 

висит одежда лопарей, состоящая: “пичёк” – верхняя одежда, надеваемая 
с головы, т[ак] к[ак] без разреза, “ёры” –штаны, “каньги” – обувь и тут 

же большая шляпа, у некоторых опушенная по краям лисицей, и все это 

из оленьих шкур шьют жилами, заменяющими нитки. Женщины из ове-

чьей шерсти вяжут рубашки, чулки и рукавицы» (Смирнова, Беляева 
2009: 324).  

Передвигались лопари на оленях: «повозки для одиночной езды – ко-

рёжи, для многоместной – нарты (легкие сани на высоких копылках). 
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Упряжь – нечто вроде хомута, надевается на шею снизу и наверху состе-

гивается у самцов. Самки обычно комелые, иногда им надевают через 
голову. Это все равно, что мягкая лямка – петля внизу под грудью, к ней 

прикрепляется ремень – оглобля. С боков ничего нет. В руках у ездока 

длинный шест – хорей, длиной около двух метров. Им погоняет, а когда 

надо остановить, хорей бросает вперед, и олени останавливаются. С пра-
вого боку к узде на голове оленя прикрепляется одна возжина “ина”. 

Если нужно вправо, тянут за “ину”, а если влево, то ту же возжину пере-

кидывают на левый бок и тоже тянут, и олени идут влево» (Из воспоми-
наний Аристарха Черепанова б.г.). 

Николай Васильевич Макаров вспоминал, что, погостив в лопарской де-

ревне, монастырские обетники попросили лопаря Кузьму Копытова дове-

сти их до обители на оленях: «…покуда пили чай, олени были уже готовы 
и запряжены в сани с аршинными вышиною копыльями на длинных поло-

зьях в сажен[ь], а сиденье на конце полозьев». Кузьма Копытов заложил в 

эти сани пару. Упряжь состояла «из хомута мягкого, за который под шеей 
[оленя] пристегивается ремень, под животом проходит к саням, где и при-

крепляют к саням. Сзади саней еще один олень привязывается за рога, он 

называется держальником, т[ак] к[ак] при спуске под горы упирается зад-
ний, а передние скачут в галоп» (Смирнова, Беляева 2009: 324). 

Несмотря на бедность жилищ, лопари обязательно держали в домах 

православные иконы: «…в переднем углу у каждого лопаря есть какой-

нибудь образ Спасителя, Богородицы или одного из святых, большей ча-
стью пр[еподобного] Трифона» (Смирнова, Беляева 2009: 324).  

Однако, по словам Аристарха Максимовича Черепанова, хотя они и 

приезжали зимой в Печенгский монастырь каждое воскресенье, все же 
«в церкви вели себя непристойно: разговаривали, иногда ссорились и ча-

стенько вдруг шлепнут друг друга по плеши. Ведь другого места у них 

из-за шуб уязвимого нет, а большинство мужиков плешивые. Приезжали 
они не ради богомолья, а чтобы пообедать» (Из воспоминаний Ари-

старха Черепанова б.г.).  

Аристарх Максимович Черепанов вспоминал и о приезде в монастырь 

и норвежцев, он охарактеризовал их так: «…норвежата – народ рослый, 
здоровый, белые, чистолицые» (Из воспоминаний Аристарха Черепа-

нова б.г.). С особенностями жизни Северной Норвегии познакомился в 

конце своего обетничества и Николай Васильевич Макаров. Ему удалось 
побывать за границей по дороге домой: «…из Печенгского монастыря до 

губы, т[о] е[сть] Баркиной колонии, отправились 6 мая, был еще снег, и 

ехали на оленях. От Баркиной колонии на ёле были доставлены на паро-

ход «Чижов» в числе настоятеля и четырех богомольцев. С разрешения 
побывали в двух норвегских городах – уездном Вадсе и губернском 

Вардэ. Вардэ – город небольшой, постройка большей частью деревян-

ная, крытая железом, тесом, больше черепицей и прямо по подскалу – 
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дерном. <…> Осмотрели крепость, выложенную из кирпича, не очень 

высокая, не более 3–4 арш[ин] вышины» (Смирнова, Беляева 2009: 327).  
 

Итоги пребывания детей-обетников в северных монастырях 

 

Жизнь в монастыре и труд положительно сказывались на физическом 
состоянии обетников. Степан Гаврилович Королев вернулся домой через 

год обетничества широкоплечим, статным, сильным юношей (Из воспо-

минаний Аристарха Черепанова б.г.). Вырос «на целую голову» и Иван 
Степанович Карпов (Карпов б.г.).  

Почти все авторы воспоминаний возвратились домой с результатами 

приобретенных трудовых навыков – с вырезанной собственноручно де-

ревянной посудой или с полезными в крестьянском хозяйстве инстру-
ментами. Егор Степанович Цыварев «привез две ложки с перстами, кар-

тинку с монастырем, переплетный станок, крючок для выделки ложек» 

(Цыварев 2010: 102). Традиционную соловецкую деревянную распис-
ную посуду, изготовленную своими руками, привез домой Николай Ва-

сильевич Макаров. По словам Ивана Степановича Карпова, монастырь 

давал подросткам-обетникам «направление в жизненный путь» (Щипин 
2011: 52). 

Авторы воспоминаний положительно отзывались о времени, прове-

денном в монастырях. Несмотря на то что образ жизни в обителях отли-

чался от крестьянского уклада, подростки имели возможность не только 
работать, но и учиться, и играть, чего зачастую не могли делать дома. 

Обетники, трудившиеся в Трифоно-Печенгском монастыре, отмечали 

трудную морскую дорогу до обители, климатические особенности Коль-
ского полуострова – короткий световой день и северное сияние, а также 

популярность обители преподобного Трифона Печенгского среди лопа-

рей и норвежцев. Подросткам, работавшим в Соловецком монастыре, за-
помнились монастырские святыни и большое количество народа в оби-

тели – трудников, наемных работников, паломников. Авторы воспоми-

наний акцентировали внимание и на передовом монастырском хозяй-

стве, оснащенном по последнему слову техники. Егор Степанович Цы-
варев вспоминал, что во время своего послушания в трапезной он поль-

зовался машинкой для чистки картошки: «…ее приводом вертели, в ма-

шину лилась вода, и картошка выходила почищенная, чистая» (Цыварев 
2010: 99). Иван Степанович Карпов, вернувшись домой, заметил, что «в 

избе убожество, темнота, окна – маленькие дыры». Имея возможность 

сравнить хозяйство среднестатистического крестьянина с технически 

оснащенным монастырским хозяйством, Иван Степанович сделал неуте-
шительный вывод: «…я увидел и понял свое убогое нищенское положе-

ние. В хозяйстве нет ни лошади, ни коровы, сенокосные наделы отданы 

мамой за пашню трех земельных наделов. Земля без удобрений и при 
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плохой вспашке начала пустеть и зарастать сорняками» (Маркелов, Гре-

чишкина 1992: 22). 
Почти всем авторам воспоминаний по окончании срока обетничества 

монастырское начальство предлагало остаться еще на некоторое время. Од-

нако ни один из них не согласился: у Аристарха Максимовича Черепанова 

иссяк религиозный энтузиазм, Иван Степанович Карпов соскучился по 
дому, а Николай Васильевич Макаров, несмотря на то, что ему «монастыр-

ская жизнь в стороне от житейского моря была не противна», все же «ис-

тосковался в дикой и пустынной местности» Кольского полуострова.  
Проведенное исследование дало возможность реконструировать 

часть «коллективной биографии» подростков-обетников, проживавших 

в обителях Архангельской губернии на рубеже XIX–XX вв. и оставив-

ших воспоминания. В нарративных источниках отражены событийные 
закономерности данной части биографии годовиков: причины обета, 

возраст обетников, описание дороги до монастырей, распределение на 

послушания в обителях, выполнение послушаний, свободное время, от-
личие распорядка дня в монастыре от привычного для крестьянских 

мальчиков деревенского уклада.  

Средний возраст авторов исследованных воспоминаний – 16 лет. Наибо-
лее частой причиной их работы по обету в монастырях стала собственная 

болезнь, перенесенная в детском возрасте. Авторы воспоминаний отраба-

тывали обеты в двух северных монастырях – Спасо-Преображенском Соло-

вецком и Свято-Троицком Трифоно-Печенгском. Из семи авторов воспоми-
наний пятеро работали по обету только в Соловецком монастыре, один тру-

дился и на Соловках, и в Трифоно-Печенгской обители, а еще один – только 

в Трифоно-Печенгском монастыре. Время, проведенное подростками в мо-
настырях, имело для них положительный результат – дети приобретали ре-

месленные навыки, обучались грамоте, социализировались в трудовой 

среде, имели возможность знакомиться с культурой других народов. Учи-
тывая, что важную роль в составлении картины мира крестьян играли их 

поездки за пределы деревни (Плисак 2008: 126), можно сказать, что обетни-

чество расширяло кругозор подростков. Их труд по обету в северных мона-

стырях на рубеже XIX–XX вв. играл роль социального стабилизатора, слу-
жил связующим звеном между экономической деятельностью Церкви в 

лице монастырей и хозяйственными инициативами крестьянского социума. 

Обители способствовали росту своего авторитета среди местного населе-
ния, укрепляли связь с крестьянскими общинами, создавали предпосылки 

для возможного возвращения детей-обетников в монастыри в качестве 

наемных рабочих или насельников. 

Переосмысление взаимоотношений различных слоев населения в до-
революционной России приобретает актуальность в условиях возраста-

ющего общественного интереса к различным страницам прошлого 

нашей страны. Изучение сохранившихся нарративов, повествующих о 
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взаимоотношениях монашества и крестьянства на рубеже XIX–XX сто-

летий, представляет собой важную часть воссоздания особенностей 
ушедшей эпохи, когда представления крестьян о мире дополняются опи-

санием повседневных особенностей отдельной группы – монастырских 

подростков-обетников.  
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