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Ïñèõîëîãèÿ  îáðàçîâàíèÿ

Íåëüçÿ òâîð÷åñêè ðàáîòàòü, íå óìåÿ òâîð÷åñêè
ìûñëèòü. Êàê íàó÷èòü ó÷èòüñÿ òâîð÷åñêîìó ìûøëå-
íèþ? Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûé ïóòü îáó÷åíèÿ ìûø-
ëåíèþ ïîñðåäñòâîì ðàñêðûòèÿ åãî òâîð÷åñêîé ñóù-
íîñòè ñâÿçàí ñ îðãàíèçàöèåé êîëëåêòèâíîé ìûñëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îñíîâíûì å¸ èíñòðóìåíòîì
ÿâëÿåòñÿ ðåôëåêñèÿ ïðîöåññà è ðåçóëüòàòà äåÿòåëü-
íîñòè � íàõîæäåíèå çàòðóäíåíèé, ôîðìóëèðîâàíèå
ïðîáëåìû, âûÿñíåíèå ïðè÷èí íåïðèåìëåìîñòè íîð-
ìàòèâíîãî ïîäõîäà ê åå ðåøåíèþ. Äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ íåîáõîäèìî ïðåäîñòà-
âèòü îáó÷àåìûì ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ïðîöåññå ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ñîçäàòü îáñòàíîâêó, áëà-
ãîïðèÿòíóþ äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ, âñÿ÷åñêè ïîääåðæè-
âàòü íåîðäèíàðíûå ðåøåíèÿ.

Îäíàêî ëèøü 18% ïðåïîäàâàòåëåé óìåþò ñîçäà-
âàòü óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ òâîð-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Òàêèå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â
ðàáîòàõ Â.À. ßêóíèíà, Ä.Â. Âèëüêååâà, Ë.Ì. Ìèòè-
íîé, Þ.Í. Êóëþòêèíà è äð. Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ
ïîëó÷åíû àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå áûëè
óñòàíîâëåíû ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîé Å.Ì. Ãðè-
ãîðüåâîé, Î.Í. Ðàêèòñêîé, À.À. Çâåðåâîé, Þ.À. Àäó-
øåâîé, Ì.Ì. Êàøàïîâûì ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè
àáíîòèâíîñòè. Ïîä àáíîòèâíîñòüþ ìû ïîíèìàåì
êîìïëåêñíóþ ñïîñîáíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ ê àäåêâàò-
íîìó âîñïðèÿòèþ, îñìûñëåíèþ è ïîíèìàíèþ êðåà-
òèâíîãî îáó÷àåìîãî, ñïîñîáíîñòü çàìåòèòü îäàðåí-
íîãî îáó÷àåìîãî è îêàçàòü åìó ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêóþ ïîääåðæêó, íåîáõîäèìóþ äëÿ ïðîÿâëåíèÿ è
äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå áûëè ïðîâåäåíû 3 öèêëà
ðàáîò, íàïðàâëåííûõ íà èññëåäîâàíèå è ôîðìèðîâà-
íèå òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïñèõîëîãà. Ïåðâûé öèêë
îñóùåñòâëÿëñÿ íà ýòàïå äîïðîôèëüíîãî è ïðîôèëü-
íîãî îáó÷åíèÿ â ïñèõîëîãî-áèîëîãè÷åñêîì êëàññå
øêîëû ¹ 43 ã. ßðîñëàâëÿ (Ò.Â. Îãîðîäîâà,
Þ.Á. Ãðå÷íåâà, Ì.Ì. Êàøàïîâ, Î.Þ. Çàâüÿëîâà è
äð.), âòîðîé � íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè ßðÃÓ èì.
Ï.Ã. Äåìèäîâà (Ì.Ì. Êàøàïîâ, È.Â. Êîðíåâà,
Þ.À. Àäóøåâà è äð.); òðåòèé � íà ýòàïå ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãîâ-ïðàêòèêîâ

(Ì.Ì. Êàøàïîâ, Ò.Ã. Êèñåëåâà, Å.Â. Êîòî÷èãîâà,
È.Â. Ñåðàôèìîâè÷, Þ.Â. Ñêâîðöîâà è äð.). Ïîä ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ìûøëåíèåì ìû ïîíèìàåì ñîâîêóï-
íîñòü òàêèõ èíòåëëåêòóàëüíûõ óìåíèé, ðåàëèçàöèÿ
êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåò ñóáúåêòó óñïåøíîå îñóùåñòâ-
ëåíèå äåÿòåëüíîñòè. Ðàçâèòîå, çðåëîå ìûøëåíèå ïðî-
ôåññèîíàëà ïðîÿâëÿåòñÿ â óìåíèè ñòàâèòü ïðîôåññè-
îíàëüíûå öåëè, ðåøàòü ïðîôåññèîíàëüíûå çàäà÷è,
èñïîëüçóÿ çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè, ïîëó÷åííûå êàê
â ó÷åáíîé, òàê è â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Íà îñíîâå ñèòóàöèîííîãî àíàëèçà íàìè áûëè óñòà-
íîâëåíû ñëåäóþùèå âàæíåéøèå õàðàêòåðèñòèêè
òâîð÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ.

Â êà÷åñòâå åäèíèöû ìûøëåíèÿ ìû ðàññìàòðèâà-
åì ïðîáëåìíîñòü êàê íåîòúåìëåìóþ ÷åðòó ïîçíàíèÿ,
âûðàæàþùóþ ñóáúåêòèâíîå ñîñòîÿíèå ïîçíàþùåãî.
Ïðîáëåìíîñòü ïîðîæäàåò ïðîöåññû ìûøëåíèÿ è ðåô-
ëåêñèè, íàïðàâëåííûå íà «ñíÿòèå» ïðîôåññèîíàëü-
íî çíà÷èìûõ ïðîòèâîðå÷èé. Âûäåëåíèå èìåííî òà-
êîé åäèíèöû ïîçâîëÿåò ñôîðìóëèðîâàòü îïåðàöèî-
íàëüíîå îïðåäåëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ,
ïîä êîòîðûì ìû ïîíèìàåì âûñøèé ïîçíàâàòåëüíûé
ïðîöåññ ïîèñêà, îáíàðóæåíèÿ è ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì-
íîñòè, âûÿâëåíèÿ âíåøíå íå çàäàííûõ, ñêðûòûõ
ñâîéñòâ ïîçíàâàåìîé è ïðåîáðàçóåìîé äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Òâîð÷åñêèé êîìïîíåíò ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìûøëåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ êîíñòðóêòèâíûì âûõî-
äîì çà ïðèâû÷íûå ñõåìû ìûøëåíèÿ è äåéñòâèÿ.

Óðîâíè è òèïû. Ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûø-
ëåíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè íà äâóõ óðîâíÿõ: ñèòóà-
òèâíîì è íàäñèòóàòèâíîì. Äîìèíèðóþùèé ñèòóà-
òèâíûé è äîìèíèðóþùèé íàäñèòóàòèâíûé óðîâíè
ÿâëÿþòñÿ ïîëþñàìè êîíòèíóóìà óðîâíåé ìûøëåíèÿ.
Óìåíèå óñòàíàâëèâàòü íàäñèòóàòèâíóþ ïðîáëåì-
íîñòü â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé íå
òîëüêî ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè ìûñëèòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, íî è îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿíèå íà ëè÷-
íîñòíîå ðàçâèòèå ïñèõîëîãà. À ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü,
âåäåò ê ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòíûõ ïîçèöèé, óáåæ-
äåíèé, ïîìîãàÿ òåì ñàìûì ïñèõîëîãó ñîâåðøåíñòâî-
âàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Ëè÷íîñòíûé óðîâåíü õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ îòíîøåíèé ïñèõîëîãà ê
ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè â öåëîì, ê ñåáå ñàìîìó è ñâî-

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈß
ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÛØËÅÍÈß ÏÑÈÕÎËÎÃÀ

(ÍÀ ÄÎÂÓÇÎÂÑÊÎÌ, ÂÓÇÎÂÑÊÎÌ È ÏÎÑËÅÂÓÇÎÂÑÊÎÌ ÝÒÀÏÀÕ)

Ì.Ì. Êàøàïîâ (ßðîñëàâëü)

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î òîì, êàê íàó÷èòü ïñèõîëîãà ó÷èòüñÿ òâîð÷åñêîìó ìûøëåíèþ íà âñåõ ýòàïàõ åãî
ïðîôåññèîíàëèçàöèè. Ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ îöåíèâàåòñÿ ÷åðåç ïðîáëåìíîñòü êàê íåîòúåìëåìóþ ÷åðòó ïî-
çíàíèÿ, âûðàæàþùóþ ñóáúåêòèâíîå ñîñòîÿíèå ïîçíàþùåãî. Ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè è ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ òâîð÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ ïñèõîëîãà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå, óðîâíè ïðîáëåìíîñòè, äèàãíîñòèêà, ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïñèõî-
ëîãà, òðåíèíã òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà.
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åé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî ïîýòîìó íàäñèòóàòèâíûé
óðîâåíü ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìíîñòè ñâÿçàí ñ ñàìîàê-
òóàëèçàöèåé ïñèõîëîãà.

Äèàãíîñòèêà íàäñèòóàòèâíîé ïðîáëåìíîñòè
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñèñòåìó ïîêàçàòåëåé: êðèòè÷íîñòü
ìûøëåíèÿ; äîêàçàòåëüíîñòü è îáîñíîâàííîñòü ñâî-
åé ïðîôåññèîíàëüíîé àâòîðñêîé ïîçèöèè; ñïîñîá-
íîñòü ñòàâèòü ïðîáëåìíûå âîïðîñû è âåñòè äèñêóñ-
ñèþ; ãîòîâíîñòü ê àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêå. Âñå ýòî
ïðåäïîëàãàåò àêòèâíóþ ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå â
ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà óñëîâèé è
ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèé îáíàðóæèâàòü íàäñè-
òóàòèâíóþ ïðîáëåìíîñòü. Ôîðìèðîâàíèå ìûøëå-
íèÿ � ýòî èçìåíåíèå ñëîæèâøèõñÿ ðàíåå îñîáåííîñ-
òåé ìûøëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìî-
ñòüþ ïðèâåäåíèÿ åãî â ñîîòâåòñòâèå ñ íîâûìè òðåáî-
âàíèÿìè. Ïðîôåññèîíàëèçì ìûøëåíèÿ âûðàæàåòñÿ
â óìåíèè âèäåòü íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì è íàõîäèòü íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûå ñðåäñòâà èõ ðåøåíèÿ. Òàêòè÷åñêîé çàäà-
÷åé èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîèñê îñíîâàíèé äëÿ ñðàâíåíèÿ ñèòóàòèâíî-
ãî è íàäñèòóàòèâíîãî óðîâíåé ìûøëåíèÿ. Èññëåäî-
âàíèå óðîâíåé îáíàðóæåíèÿ ïðîáëåìíîñòè â ïðîöåñ-
ñå ðàçðåøåíèÿ êîíêðåòíîé ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè
äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ñëåäóþùèì óñëîâèÿì:

1. Ïîêàçàòåëè óðîâíÿ îáíàðóæåíèÿ ïðîáëåìíîñ-
òè çàâèñÿò îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñóáúåê-
òà äåÿòåëüíîñòè è ñâÿçàíû ñ óñëîâèÿìè è ïðåäìåò-
íûì ñîäåðæàíèåì êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Ó îäíîãî è
òîãî æå ïñèõîëîãà â çàâèñèìîñòè îò âûÿâëåííûõ èì
ïàðàìåòðîâ ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ðàçëè÷íûé óðîâåíü
îáíàðóæåíèÿ ïðîáëåìíîñòè â ðåøàåìîé ñèòóàöèè.

2. Èçó÷åíèå óðîâíÿ ïðîáëåìíîñòè � ýòî èññëåäî-
âàíèå íå õàðàêòåðèñòèê ïñèõîëîãà êàê ëè÷íîñòè, à
ëèøü âûÿâëåíèå õàðàêòåðèñòèê åãî êàê ñóáúåêòà äå-
ÿòåëüíîñòè, ò.å. ñóáúåêòíûõ õàðàêòåðèñòèê. Çíàíèå
ïðîáëåìíîñòè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âåêòîð è ñîäåð-
æàíèå ñåìàíòè÷åñêè-îðèåíòèðîâàííîãî ïîëÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ ïñèõîëîãà.

3. Ïðîôåññèîíàëüíûå ìûñëèòåëüíûå óìåíèÿ ïñè-
õîëîãà îðãàíèçîâàíû â êîíòåêñòå âûïîëíÿåìîé äåÿ-
òåëüíîñòè è ðåàëèçóþòñÿ íà äâóõ óðîâíÿõ. Ñèòóàòèâ-
íûé óðîâåíü � ýòî ðåøåíèå êîìïëåêñà òåêóùèõ, àê-
òóàëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé.
Íàäñèòóàòèâíûé � ðåøåíèå ïñèõîëîãîì ïðîáëåìíîé
ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ ïåðñïåêòèâîé ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãà.

4. Âûÿâëåíèå è îñîçíàíèå ïñèõîëîãîì íàäñèòóà-
òèâíîé ïðîáëåìíîñòè � ýòî åãî ñàìîñòîÿòåëüíûé
âûâîä î ñïîñîáàõ ðåøåíèÿ âíóòðåííèõ ïðîáëåì, ò.å.
ðàçðàáîòêà ïðîãðàìì äàëüíåéøåãî ñàìîèçìåíåíèÿ,
ñàìîðàçâèòèÿ, ñàìîóïðàâëåíèÿ ñîáñòâåííûì ëè÷íî-
ñòíûì ðîñòîì. Íàäñèòóàòèâíàÿ ïðîáëåìíîñòü � ýòî
óðîâåíü îáíàðóæåíèÿ ïðîáëåìíîñòè, õàðàêòåðèçóþ-
ùèéñÿ «îòòîðìàæèâàíèåì» îäíèõ êîíêðåòíûõ ïðè-

çíàêîâ ñèòóàöèè è âûáîðîì òàêèõ, êîòîðûå îòðàæà-
þò ñóùíîñòü çàòðóäíåíèÿ â äàííîé ñèòóàöèè.

5. Ðåàëèçàöèÿ íàäñèòóàòèâíîé ïðîáëåìíîñòè ïî-
çâîëÿåò ïñèõîëîãó íå òîëüêî ïîñòàâèòü ïñèõîëîãè-
÷åñêèé «äèàãíîç» ñîáñòâåííûõ ëè÷íîñòíûõ ïðîáëåì,
íî è ãèïîòåòè÷åñêè ïðîðàáîòàòü êîíêðåòíûå ñïîñî-
áû èõ ðåøåíèÿ, èñõîäÿ èç ñâîåãî îïûòà, âíóòðåííèõ
ðåñóðñîâ, âîëåâîãî è ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ.

Íà ýòàïå âóçîâñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷åíû ñëå-
äóþùèå ðåçóëüòàòû.

1. Ñóùåñòâóþò çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó óðîâ-
íåì ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ ó ñòóäåíòîâ-ïñè-
õîëîãîâ. Ñòóäåíòû 3-õ è 4-õ êóðñîâ îáëàäàþò áîëü-
øåé íàäñèòóàòèâíîñòüþ â ðàçðåøåíèè ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé, ÷åì ñòóäåíòû 1-õ è 2-õ êóðñîâ.

2. Ñóùåñòâóþò çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ïðî-
áëåìíîñòè ó ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ â íà÷àëå è â êîí-
öå ó÷åáíîãî ãîäà: ó ñòóäåíòîâ 3-õ è 4-õ êóðñîâ â êîí-
öå ó÷åáíîãî ãîäà óðîâåíü íàäñèòóàòèâíîé ïðîáëåì-
íîñòè óâåëè÷èëñÿ.

3. Ñóùåñòâóåò âçàèìîñâÿçü ìåæäó óðîâíåì ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ è
óðîâíåì ñàìîàêòóàëèçàöèè: ó ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ
ñ íàäñèòóàòèâíûì óðîâíåì ìûøëåíèÿ óðîâåíü ñàìî-
àêòóàëèçàöèè íàìíîãî âûøå, ÷åì ó ñòóäåíòîâ-ïñè-
õîëîãîâ ñ ñèòóàòèâíûì óðîâíåì ìûøëåíèÿ.

Ñòðóêòóðà. Óñòàíîâëåíà çíà÷èìàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ ñâÿçü ìåæäó îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè òâîð÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ (ìîòèâàöèîííî-öåëåâîé, êðåàòèâ-
íûé, ïðîãíîñòè÷åñêèé, ðåôëåêñèâíûé) è óðîâíåì
îáíàðóæåíèÿ íàäñèòóàòèâíîé ïðîáëåìíîñòè. Âûñî-
êèé óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ óêàçàííûõ êîìïîíåíòîâ
îáóñëîâëèâàåò îáíàðóæåíèå íàäñèòóàòèâíîé, à íèç-
êèé óðîâåíü èõ àêòóàëèçàöèè � ñèòóàòèâíîé ïðî-
áëåìíîñòè â ðåøàåìîé ñèòóàöèè. Ñóùåñòâóþò íåêî-
òîðûå îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà, êîòîðûå, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, ìîãóò âëèÿòü íà åãî ìûøëåíèå.

1. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà áà-
ëàíñèðóåò ìåæäó òðàäèöèÿìè, øàáëîíàìè, äîãìàìè è
òâîð÷åñòâîì, ñâîáîäîé, èííîâàöèÿìè, ïîýòîìó âàæ-
íî ÷åòêî ñîáëþäàòü îïòèìàëüíóþ ìåðó ìåæäó ýòèìè
êðàéíîñòÿìè. Ïðîöåññ âîçíèêíîâåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ìûøëåíèÿ ñâÿçàí ñ íàëè÷èåì ïðîáëåìíîñòè â
îñìûñëåíèè âîçíèêøåé ñèòóàöèè. Áëàãîäàðÿ óñòàíîâ-
ëåíèþ ïðîáëåìíîñòè îáúåêòèâíàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ñèòóàöèÿ òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ïðîôåññèîíàëüíóþ
(ñóáúåêòèâíóþ) ïðîáëåìíóþ ñèòóàöèþ, ÷åðåç êîòîðóþ
ñâÿçàíû ìûøëåíèå è äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà.

2. Â ñïîñîáíîñòè ðåàëèçàöèè ïðåäåëüíûõ öåëåé
ïîñðåäñòâîì ÷àñòíûõ öåëåé, óìåíèè èõ èñïîëüçîâàòü
è ñîñòîèò ìàñòåðñòâî ïñèõîëîãà. Ïðîôåññèîíàëüíûå
öåëè ôîðìóëèðóþòñÿ íå â âèäå äåéñòâèé ïñèõîëîãà, à
ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè çàêàç÷èêà.

3. Â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè ïñèõîëîã ñàì âû÷ëåíÿ-
åò è ðåøàåò ïðîáëåìó. Ïñèõîëîã íåñåò îòâåòñòâåí-
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íîñòü çà ñâîè ðåøåíèÿ, èõ ðåàëèçàöèþ è ñàì îïðåäå-
ëÿåò ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü è âûïîëíèìîñòü âû-
ðàáîòàííîãî ðåøåíèÿ.

Ñâîéñòâà: àêòèâíîñòü � ïðåîáðàçóþùàÿ ïîçèöèÿ
ñóáúåêòà ìûøëåíèÿ; ñïåöèôè÷íîñòü îáúåêòà ìûñëè,
êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ íå ñàì îáúåêò èçó÷åíèÿ èëè òðó-
äà, à âñÿ âçàèìîäåéñòâóþùàÿ ñèñòåìà (ñóáúåêò äåé-
ñòâèÿ, åãî âîçäåéñòâèå íà îáúåêò è ñàì îáúåêò òðó-
äà); èíäèâèäóàëèçèðîâàííîñòü ìûøëåíèÿ, îáîáùåí-
íîñòü çíàíèÿ, ò.å. ïðîôåññèîíàëüíîå ìûøëåíèå çà-
âèñèò îò èíäèâèäóàëüíûõ ïðèåìîâ äåéñòâèÿ, îò èìå-
þùèõñÿ ñðåäñòâ èññëåäîâàíèÿ, îò êîíêðåòíîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; äåéñòâåííîñòü, ò.å.
âíåñåíèå èçìåíåíèé, ïðåîáðàçîâàíèé; äâîéñòâåí-
íîñòü çàäà÷; ñóáúåêòíîñòü îáúåêòà òðóäà; ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü � íàïðàâëåííîñòü íà ïîèñê ñîáñòâåííûõ
ñïîñîáîâ ðàçðåøåíèÿ ïîñòîÿííî ìåíÿþùèõñÿ, âàðè-
àòèâíûõ ñèòóàöèé.

Ìåõàíèçì ïåðåõîäà ñ ñèòóàòèâíîãî óðîâíÿ ìûø-
ëåíèÿ íà íàäñèòóàòèâíûé ïîçâîëÿåò ïðîôåññèîíàëó
â áîëåå ïîëíîé ìåðå àêòóàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûé
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Òàêîé ïåðåõîä îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ÷åðåç ðå÷åâûå êîíñòðóêöèè + ðåôëåêñèâíûå ñðåä-
ñòâà (îñîçíàíèå òîãî, ÷òî ñòîèò çà ðàìêàìè êîíêðåò-
íîé ñèòóàöèè. Ðåàëèçàöèÿ ìåòà-ïîçèöèè â îñìûñëå-
íèè ïðîèñõîäÿùåãî õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì
ñèòóàöèîííîé, âíåøíåé äåòåðìèíèñòè÷åñêîé çàâèñè-
ìîñòè) + âíåøíÿÿ ïîìîùü (îáó÷åíèå ïðèåìàì íàä-
ñèòóàòèâíîãî ìûøëåíèÿ). Ó÷åò äàííîãî ìåõàíèçìà
ïîçâîëÿåò óñïåøíî ôîðìèðîâàòü ïðèåìû íàäñèòóà-
òèâíîãî ìûøëåíèÿ êàê ïñèõîëîãè÷åñêóþ îñíîâó
òâîð÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ.

Ìåõàíèçì ñèíåðãåòè÷åñêîé àëüòåðíàòèâû ÿâëÿåò-
ñÿ ñïîñîáîì ñíÿòèÿ ðàññîãëàñîâàíèé â ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî îáíàðóæåíèå òàêîãî âàðèàíòà
âûõîäà èç ñèòóàöèè, êîòîðûé íå òîëüêî óñòðàíÿë áû
å¸ èñõîäíóþ ïðîòèâîðå÷èâîñòü, íî è çàñòàâëÿë áû ñàìè
ïðîòèâîðå÷èÿ «ðàáîòàòü» íà ïðåîäîëåíèå äðóã äðóãà.
Ðàáîòà ïðîôåññèîíàëà íå ìîæåò ñòàòü òâîð÷åñêîé, åñëè
íå îáåñïå÷åíû ìåõàíèçìû å¸ äèññîöèàöèè è àññîöèà-
öèè. Ðàçëîæèòü äåéñòâèòåëüíîñòü íà ýëåìåíòû, îñâî-
èòü èõ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîòîì â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ
áûòü ñïîñîáíûì öåëåíàïðàâëåííî âîññîåäèíèòü èõ â
íåîáõîäèìîé êîìáèíàöèè, � âîò ñóòü òâîð÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà.

Çàêîíîìåðíîñòè òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñ îäíîé
ñòîðîíû, áàçèðóþòñÿ íà îáùèõ çàêîíàõ ìûøëåíèÿ,
à ñ äðóãîé ñòîðîíû, èìåþò ñâîþ ñïåöèôèêó. Çàêîíî-
ìåðíîñòü ìûøëåíèÿ � ýòî ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå
îòíîøåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå íàïðàâëåíèå è ýôôåêòèâ-
íîñòü ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Òâîð÷åñòâî, ñîãëàñ-
íî ïñèõîëîãè÷åñêîé çàêîíîìåðíîñòè, óñòàíîâëåííîé
ß.À. Ïîíîìàðåâûì, ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì ëèøü äî òåõ
ïîð è â òåõ ñèòóàöèÿõ, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ñàìî-
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, ÷òî íåâîçìîæíî áåç îïîðû íà
ðåçåðâû ñàìîóïðàâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Òâîð÷åñêàÿ ëè÷-

íîñòü ÷àùå îòêëîíÿåòñÿ îò æåñòêèõ ñòàíäàðòîâ. Ýòî
ïîìîãàåò ÷åëîâåêó íàèáîëåå âçâåøåííî îòíîñèòüñÿ
ê ñèòóàöèè. Êàæäûé ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ òâîðöîì, åñëè
îí àêòèâíî çàíèìàåòñÿ ñàìîðàçâèòèåì. Ïðîÿâëåíèå
çàêîíîìåðíîñòåé òâîð÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìûøëåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîäúåìàìè è ñïàäàìè.

Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ. Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè òâîð÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ èãðàåò ñïåöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàí-
íàÿ ñîöèàëüíî-ó÷åáíàÿ ñèòóàöèÿ. Îíà ÿâëÿåòñÿ íå-
îáõîäèìûì ìîìåíòîì äëÿ ðàñêðûòèÿ è ñàìîðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà. Äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ñëåäóåò:

1. Ðàçâèâàòü ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â îïòèìèçàöèè
ñâîåé ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îøèáêîé íà÷èíà-
þùèõ ïðåïîäàâàòåëåé ÿâëÿåòñÿ îæèäàíèå âîïðîñîâ îò
àóäèòîðèè ïî ñîäåðæàíèþ èçëàãàåìîãî ìàòåðèàëà.
Íåêîòîðûå ïåäàãîãè òàê è íå ìîãóò äîæäàòüñÿ òàêèõ
âîïðîñîâ. Åñëè æå ó÷èòåëü â õîäå ñîîáùåíèÿ ó÷åáíîé
èíôîðìàöèè ñàì çàäàåò âîïðîñû, òî, âîçìîæíî, ñðà-
áîòàåò ïñèõîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì èíòåðôåðåíöèè:
ïîñòåïåííî ó îáó÷àåìûõ âîçíèêíåò æåëàíèå çàäàâàòü
ñîáñòâåííûå âîïðîñû. Äðóãîé îøèáêîé ÿâëÿåòñÿ èã-
íîðèðîâàíèå íàçîéëèâûõ âîïðîñîâ «ïî÷åìó÷åê». Â
ýòîì ñëó÷àå öåëåñîîáðàçíî ïîïðîñèòü ñïðàøèâàþùå-
ãî ïîïðîáîâàòü ñàìîìó îòâåòèòü íà ñâîé âîïðîñ. Ïî-
èñê îòâåòà âàæíî íàïðàâèòü íà ñàìîñòîÿòåëüíîå ðàñ-
êðûòèå ãëóáèííûõ ñâÿçåé, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê îò-
êàçó îò ñòàðûõ ñõåì.

2. Ñîçäàâàòü äîáðîæåëàòåëüíóþ àòìîñôåðó ïðè-
íÿòèÿ òîãî, ÷òî äåëàåò è ÷òî äóìàåò îáó÷àåìûé, ñïî-
ñîáñòâóþùóþ íàïðàâëåíèþ åãî àêòèâíîñòè íà ñàìî-
ñòîÿòåëüíûé ïîèñê èñòèíû, ñâîåâðåìåííî ïîîùðÿòü
òàêîé ïîèñê. Ïîäêðåïëåíèå ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ
÷åëîâåêà âàæíî, ïîñêîëüêó êàæäûé ñïîñîáåí óâèäåòü
â îïðåäåëåííîé ìåðå ÷òî-òî îñîáåííîå.

3. Òàê ó÷èòü ÷åëîâåêà ñàìîñòîÿòåëüíî è òâîð÷åñêè
ìûñëèòü, ÷òîáû îí íå ñòàâèë öåííîñòü èíôîðìàöèè â
çàâèñèìîñòü îò àâòîðèòåòà å¸ èñòî÷íèêà. Îñâîáîæäå-
íèå öåííîñòè èíôîðìàöèè îáåñïå÷èâàåò îòêðûòîå îá-
ñóæäåíèå ðàññìàòðèâàåìûõ ïðîáëåì. Ý.Â. Èëüåíêîâ
ïîä÷åðêèâàë, ÷òî óì ñ ñàìîãî íà÷àëà íàäî âîñïèòû-
âàòü òàê, ÷òîáû ïðîòèâîðå÷èå ñëóæèëî äëÿ íåãî òîë÷-
êîì ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå, ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó
ðàññìîòðåíèþ ñàìîé âåùè, à íå òîëüêî òîãî, ÷òî î íåé
ñêàçàëè äðóãèå ëþäè. Ó÷èòü ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñ-
êîìó ìûøëåíèþ � çíà÷èò ó÷èòü äèàëåêòèêå, óìåíèþ
ôèêñèðîâàòü ïðîòèâîðå÷èå, à çàòåì íàõîäèòü åìó äåé-
ñòâåííîå ðàçðåøåíèå [5].

4. Ñôîðìèðîâàòü ó ÷åëîâåêà ñïîñîáíîñòü ðåâèçî-
âàòü ñâîþ ïðèâû÷íóþ òî÷êó çðåíèÿ, ðàçâèòü èíòåðåñ
è óìåíèå âîçðàæàòü ñåáå. Ñàìîñòîÿòåëüíóþ òâîð÷åñ-
êóþ ëè÷íîñòü ôîðìèðóåò ñàìîñòîÿòåëüíàÿ òâîð÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü.

5. Ñîçäàâàòü òàêèå ñèòóàöèè, íàõîäÿñü â óñëîâè-
ÿõ êîòîðûõ ÷åëîâåê èìåë áû âîçìîæíîñòü çàìå÷àòü
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øèðîêèå ñâÿçè ìåæäó ïðîáëåìàìè, îáúåêòàìè è ÿâ-
ëåíèÿìè. Åñëè îí îñîçíàåò èõ çíà÷èìîñòü, òî åìó
ëåã÷å ïðèíèìàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ðåøåíèå
âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì.

6. Çíàòü îáùèå ïðàâèëà è çàêîíîìåðíîñòè ìûñ-
ëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïî êîòîðûì öåëåñîîáðàç-
íî ìûñëèòü è äåéñòâîâàòü. Âàæíóþ ðîëü èãðàåò ñî-
çäàíèå ñîáñòâåííîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé áàçû, èíôîð-
ìàöèîííûõ ôîíäîâ, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ÿçûêîâ
îïèñàíèÿ ïðîáëåìû â ïîçèòèâíîì êëþ÷å, óìåíèå
íàõîäèòü àäåêâàòíûå ìåòîäè÷åñêèå ñðåäñòâà ïîääåð-
æêè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. Çíàíèå çàêîíîìåðíîñòåé
ÿâëåíèé, êàê ñ÷èòàåò Ã.Ñ. Àëüòøóëëåð, äà¸ò êëþ÷ ê
óïðàâëåíèþ èìè [2]. Íåçíàíèå ýòèõ çàêîíîìåðíîñ-
òåé äåëàåò ÿâëåíèÿ ðîêîâûìè. Çàêîíîìåðíîñòè íå
áûâàþò íè ïëîõèìè, íè õîðîøèìè. Îíè ìîãóò áûòü
«åù¸ íåèçâåñòíûìè» èëè «óæå èçâåñòíûìè».

7. Îñóùåñòâëÿòü ïðàêòè÷åñêóþ ïðîâåðêó ýòèõ
ïðàâèë è ñàìîêîíòðîëü. Òðàäèöèîííàÿ ëîãèêà âû-
äåëÿåò ÷åòûðå êà÷åñòâà ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ:
1) îïðåäåë¸ííîñòü; 2) ïîñëåäîâàòåëüíîñòü; 3) íåïðî-
òèâîðå÷èâîñòü; 4) îáîñíîâàííîñòü. Ýòè êà÷åñòâà ñâÿ-
çàíû ñ ÷åòûðüìÿ çàêîíàìè ìûøëåíèÿ: 1) çàêîí òîæ-
äåñòâà; 2) çàêîí ïðîòèâîðå÷èÿ; 3) çàêîí èñêëþ÷åíèÿ
òðåòüåãî; 4) çàêîí äîñòàòî÷íîãî îñíîâàíèÿ.

Ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Íà
ïåðâîì ýòàïå àêòóàëèçèðóåòñÿ ïîèñê, îòáîð è íàêîï-
ëåíèå ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ òâîð÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ íà îñíîâå âûðàáîòàííûõ êðèòåðè-
åâ, ôîðìèðóåòñÿ ñèñòåìà ïîíÿòèé, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â
îáîáùåííîì ïðåäñòàâëåíèè î òâîð÷åñêîì ïðîôåññè-
îíàëüíîì ìûøëåíèè. Íà âòîðîì ýòàïå ïðîèñõîäèò
ñòàáèëèçàöèÿ ñîñòàâà ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ
íà îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ öåëîñòíîé ñòðóêòóðû, â
êîòîðîé âûäåëÿþòñÿ áîëåå çíà÷èìûå è ìåíåå çíà÷è-
ìûå êîìïîíåíòû è ñâÿçè. Ýòîò ýòàï ïîñâÿùåí îñâîå-
íèþ ñèñòåìû äåéñòâèé â îñâàèâàåìîé îáëàñòè, ÷òî
äîñòèãàåòñÿ øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì ïðîáëåìíîãî
îáó÷åíèÿ, â õîäå êîòîðîãî ðàçâèâàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîå ìûøëåíèå. Íà òðåòüåì ýòàïå çàâåðøàåòñÿ ñâåð-
òûâàíèå ñòðóêòóðû ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ,
ïåðåõîä å¸ èç ñîñòîÿíèÿ ðàçâèòèÿ â ñîñòîÿíèå èñïîëü-
çîâàíèÿ, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.
Ýòîò ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèìåíåíèåì ïîèñêîâûõ
ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ðåøåíèþ íåñòàíäàðòíûõ çàäà÷.

Íà êàæäîì ýòàïå ðåàëèçóþòñÿ ñëåäóþùèå çâåíüÿ
òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà: ïîòðåáíîñòü â íîâîé èäåå;
âûäåëåíèå ïðîáëåìû; îòõîä îò âíóòðåííåãî îãðàíè-
÷åíèÿ ðàìîê âîçìîæíûõ ðåøåíèé; ïîèñê, ðàñïîçíà-
âàíèå è âûáîð íóæíîé êîìáèíàöèè ñðåäè ìíîæåñòâà
äðóãèõ âîçìîæíûõ; ìíîãîêðàòíûå óñèëèÿ ïî ïðèáëè-
æåíèþ ðåøåíèÿ, ïðèõîäÿùåãî ÷àùå âñåãî âíåçàïíî;
êðèñòàëëèçàöèÿ ðåøåíèÿ.

Ïîêàçàòåëè ñôîðìèðîâàííîñòè òâîð÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ. Îá óðîâíå ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
ìîæíî ñóäèòü ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì.

1. Îðèãèíàëüíîñòü ìûñëè, âîçìîæíîñòü ïîëó÷å-
íèÿ îòâåòîâ, ðàçèòåëüíî îòëè÷àþùèõñÿ îò ïðèâû÷-
íûõ (ðåäêîñòü, íåòðèâèàëüíîñòü ðåøåíèé). Íåñòàí-
äàðòíîå ìûøëåíèå è âîñïðèÿòèå ìèðà. Ðàçâèòèå ãî-
òîâíîñòè îòêàçàòüñÿ îò ïðîøëîãî îïûòà, ïîëó÷åí-
íîãî ïðè ðåøåíèè çàäà÷ ïîäîáíîãî ðîäà.

2. Ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü ïðè ðåøåíèè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé. Áûñòðîòà è ïëàâ-
íîñòü âîçíèêíîâåíèÿ àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé. Áåã-
ëîñòü ìûñëè êàê êîëè÷åñòâî àññîöèàöèé, èäåé, âîç-
íèêàþùèõ â åäèíèöó âðåìåíè â ñîîòâåòñòâèè ñ íåêî-
òîðûìè òðåáîâàíèÿìè, à òàêæå âûäåëåíèå íåîáõî-
äèìûõ è äîñòàòî÷íûõ óñëîâèé ðåøåíèÿ çàäà÷è. Ñòå-
ïåíü ðàçðàáîòàííîñòè, äåòàëèçàöèè ðåøåíèé.

3. Âîñïðèèì÷èâîñòü ê ïðîáëåìå. Íàõîæäåíèå ïðî-
òèâîðå÷èé â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ÿâëåíèé. Âèäåòü
íîâóþ ïðîáëåìó, óñòàíàâëèâàòü å¸ ñâÿçü ñ äðóãèìè
ïðîáëåìàìè. Óìåíèå âíèêíóòü â ïðîáëåìó è â òî æå
âðåìÿ îòîðâàòüñÿ îò ðåàëüíîñòè, óâèäåòü ïåðñïåêòè-
âó ðàçâèòèÿ ïðîáëåìû. Ñïîñîáíîñòü íàéòè íåñêîëü-
êî íåïðèâû÷íûõ ôóíêöèé îáúåêòà èëè åãî ÷àñòè.

4. Ãèáêîñòü (ðàçíîîáðàçèå âûðàáàòûâàåìûõ ðå-
øåíèé). Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ê ñîåäèíåíèþ ïðîòè-
âîïîëîæíûõ èäåé èç ðàçíûõ îáëàñòåé îïûòà è èñ-
ïîëüçîâàíèå ïîëó÷åííûõ àññîöèàöèé äëÿ ðåøåíèÿ
ïðîáëåìû. Ñïîñîáíîñòü çàìå÷àòü è ôîðìóëèðîâàòü
àëüòåðíàòèâû, ïîäâåðãàòü ñîìíåíèþ íà ïåðâûé
âçãëÿä î÷åâèäíîå, èçáåãàòü ïîâåðõíîñòíûõ ôîðìó-
ëèðîâîê. Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ê îñîçíàíèþ ïîëÿ-
ðèçóþùåé èäåè â äàííîé îáëàñòè çíàíèÿ è îñâîáîæ-
äåíèå îò å¸ âëèÿíèÿ.

5. Ðîñò âûñêàçûâàíèé ðåôëåêñèâíîãî õàðàêòåðà,
â òîì ÷èñëå è íàïðàâëåííûõ íà àíàëèç ïðè÷èí ñâîå-
ãî ïîâåäåíèÿ, íåàäåêâàòíîãî äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû
òîé èëè èíîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Â ñëó÷àÿõ óñïåø-
íîãî ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ íîâûì äëÿ ñóáúåêòà,
àíàëèçèðóþòñÿ ïðè÷èíû òðàäèöèîííîãî äëÿ íåãî
ïîâåäåíèÿ â àíàëîãè÷íûõ ñèòóàöèÿõ.

Ïðîäóêòîì ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ñíÿòèå ïðîáëåìíîñòè â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè è
âûðàáîòêà îáîáùåííîãî ñïîñîáà äåéñòâèÿ, èëè ïðè-
åìà. Îáîáùåííîñòü öåëè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, à òàêæå îòñðî÷åííûé õàðàêòåð ïðèíÿòûõ è
ðåàëèçîâàííûõ òâîð÷åñêèõ ðåøåíèé ïðèâîäÿò ê
èåðàðõè÷íîñòè ïðîöåññîâ è ðåçóëüòàòîâ ìûøëåíèÿ.
Îñîáåííî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ óìåíèå óâèäåòü, ñôîðìó-
ëèðîâàòü ñâåðõçàäà÷ó ñ ó÷åòîì ïîçèòèâíîé äàëüíåé
è áëèæíåé ïåðñïåêòèâû. Èìåííî â óìåíèè óñòàíàâ-
ëèâàòü íàäñèòóàòèâíóþ ïðîáëåìíîñòü âûðàæàåòñÿ
êîíñòðóêòèâíîñòü è êîíêðåòíîñòü ìûøëåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëà. Áëàãîäàðÿ àêòóàëèçàöèè íàäñèòóàòèâíîãî
òèïà ìûøëåíèÿ ïðîèñõîäèò ïðåîáðàçîâàíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèâîäÿùåå ê ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ ñåáÿ êàê ñóáúåêòà.

Ñ ó÷åòîì óñòàíîâëåííûõ îñîáåííîñòåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áûëà ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà
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òðåíèíãà òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà
(72 ÷àñà), êîòîðàÿ ðàçâåðòûâàåòñÿ â ïðîöåññå îñóùå-
ñòâëåíèÿ ñëåäóþùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ôóíêöèé: ðåâè-
çèÿ ñîáñòâåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé êàðòèíû æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè; ñîçäàíèå óñëîâèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ îâëà-
äåíèÿ ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè ïîçíàíèÿ è ñàìîïîç-
íàíèÿ; îðèåíòàöèÿ â ïåðñïåêòèâàõ ñîáñòâåííîãî òâîð-
÷åñêîãî ëè÷íîñòíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà.

Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî òðåíèíãà:
à) ðàññìîòðåíèå âñåõ îòâåòîâ, äàæå ñàìûõ íåîæèäàí-
íûõ, íåïðèâû÷íûõ è ñòðàííûõ, êàê îòâåòîâ öåííûõ,
äîñòîéíûõ âíèìàíèÿ; á) ïîääåðæèâàíèå ñòðåìëåíèÿ
ó÷àñòíèêîâ ê ïîèñêó íîâûõ è ýâðèñòè÷åñêèõ îòâåòîâ;
â) ñîçäàíèå äîáðîæåëàòåëüíîé àòìîñôåðû; ã) èñïîëü-
çîâàíèå «äèñêóññèîííûõ êà÷åëåé» êàê ñðåäñòâà ãðóï-
ïîâîãî ïîèñêà íîâîãî, îðèãèíàëüíîãî ðåøåíèÿ îá-
ñóæäàåìîé ïðîáëåìû.

Îñíîâíûå ðàçäåëû òðåíèíãà òâîð÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëà. Ðàçäåë I. Êàê íàó÷èòüñÿ òâîð÷åñ-
êè äóìàòü? Áëîê 1. Òâîð÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü ëè÷-
íîñòè. Áëîê 2. Òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå êàê ñâîéñòâî
èíòåëëåêòà. Áëîê 3. Òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå êàê ïðî-
öåññ. Áëîê 4. Òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå êàê äåÿòåëüíîñòü,
â ðåçóëüòàòå êîòîðîé ñîçäàåòñÿ íîâûé è îðèãèíàëü-
íûé ïðîäóêò. Ñòðóêòóðà áëîêà âêëþ÷àåò êðàòêóþ
õàðàêòåðèñòèêó îïðåäåëåííîãî êà÷åñòâà òâîð÷åñêî-

ãî ìûøëåíèÿ. Â êàæäîì áëîêå îïèñàíî áîëåå 15�17
èíòåëëåêòóàëüíûõ êà÷åñòâ. Âñå èçó÷àåìûå íà òðåíèí-
ãå êà÷åñòâà, à èõ áîëåå 60, â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè îá-
ðàçóþò òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå. Ïîñëå ðàññìîòðåíèÿ
êîíêðåòíîãî êà÷åñòâà ó÷àñòíèêàì òðåíèíãà ïðåäëà-
ãàþòñÿ òåñòîâûå çàäàíèÿ, óïðàæíåíèÿ è äðóãèå òðå-
íèíãîâûå ïðîöåäóðû. Ðàçäåë II. Êàê òâîð÷åñêè (áåñ-
êîíôëèêòíî) ðåàãèðîâàòü íà çàìå÷àíèÿ? Ðàçäåë III.
Òðåíèíã ëè÷íîñòíîãî ðîñòà ïðîôåññèîíàëà íà îñíî-
âå ãåøòàëüò-òåðàïèè.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè òðåíèíãà ïðîâîäèëàñü ïî
ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: àäåêâàòíîñòü, ýêîíîìè÷-
íîñòü, îïåðàòèâíîñòü, êðåàòèâíîñòü ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ìûøëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðåøåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ
ïðîáëåì ïñèõîëîãà ñâÿçàíî ñ ðåøåíèåì îïðåäåëåí-
íûõ âîïðîñîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ îðãàíèçàöèåé ðÿäà
âíåøíèõ óñëîâèé (ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå, ñâîåâ-
ðåìåííîå îáó÷åíèå è äð.), íàïðàâëåííûõ íà ñòàíîâ-
ëåíèå ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñ-
òè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñ ìåðàìè, íàïðàâëåííûìè íà
åãî ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå, óäîâëåòâîðÿþùèìè ïî-
òðåáíîñòè â ïîâûøåíèè êîìïåòåíòíîñòè, êîòîðàÿ
ïîçâîëèò íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíî ñòàâèòü öåëè
è çàäà÷è, íî è âûáèðàòü ýôôåêòèâíûå, àäåêâàòíûå
ïîñòàâëåííûì öåëÿì ñðåäñòâà, ñïîñîáû è ïðèåìû.

Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ÐÃÍÔ (ïðîåêò ¹ 04-06-00250à).
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THE PECULIARITIES OF DEVELOPING CREATIVE THINKING FOR THE PSYCHOLOGIST.
SITUATIONAL APPROACH AS A METHOD OF RESEARCH AND CREATIVE PROFESSIONAL THINKING
M.M. Kashapov (Yaroslavl)

Summary. The article presents resources for using the situational approach as a method of research and creative professional thinking
for the psychologist. The characteristics and fundamental properties of the approach, as well as its principles, laws, mechanisms and
elements are defined. It is proven that the psychological structure of a psychologist�s creative thinking is relative and depends on the
peculiarities of the different types of professional tasks and specific situations which appear at the different stages of education. High-
level demonstration of these elements reveals the overarching professional difficulties, whereas low-level actualization of these elements
determines the situational professional problems. The psychological bases of the shaping of creative professional thinking of the
psychologist on the grounds of the situational approach are stated.
Key words: creative professional thinking, psychological structure of a creative thinking, different types of professional tasks, the
different types of professional tasks, situational approach.




