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Ñèáèðñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë¹ 24 2006 ã.

EUROPSY � ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÈÉ ÄÈÏËÎÌ ÏÎ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ

Â 2004 ã. â æèçíè ïñèõîëîãîâ Åâðîïû ïðîèçîøëî çíàìåíàòåëüíîå ñîáûòèå: ñòðàíàìè, âõîäÿùèìè â Åâ-
ðîïåéñêóþ Ôåäåðàöèþ Ïðîôåññèîíàëüíûõ Ïñèõîëîãè÷åñêèõ Àññîöèàöèé, ïðèíÿò èòîãîâûé äîêóìåíò î
Åâðîïåéñêîì äèïëîìå ïî ïñèõîëîãèè («EuroPsy»). Äîêóìåíò ñîäåðæèò ïðåäëîæåíèÿ ïî óñòàíîâëåíèþ ñèñ-
òåìû ñòàíäàðòîâ áàçîâîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïðîôåññèîíàëüíûõ ïñèõîëîãîâ â Åâðî-
ïå ïîñðåäñòâîì Åâðîïåéñêîãî Äèïëîìà, êîòîðûé ìîæåò ïîëó÷èòü ëþáîé ïñèõîëîã, ïðîøåäøèé íåîáõîäè-
ìóþ àêàäåìè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó è óäîâëåòâîðÿþùèé îïðåäåëåííîìó íàáîðó ñòàíäàðòîâ â îòíîøåíèè ïîëó-
÷åííîãî îáðàçîâàíèÿ, êîìïåòåíòíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè.

×òî äàåò ïîäîáíûé äèïëîì ñâîåìó îáëàäàòåëþ: áåçóñëîâíîå ïðàâî ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè (ïåäàãîãè÷åñêîé, èññëåäîâàòåëüñêîé, ïðèêëàäíîé) â ñòðàíàõ � ó÷àñòíèöàõ ñîãëàøåíèÿ î EuroPsy.
Íàëè÷èå ïîäîáíîãî äîêóìåíòà ñòàíîâèòñÿ âàæíåéøåé (à â íåäàëåêîì áóäóùåì è íåîáõîäèìîé) ïðåäïîñûë-
êîé äëÿ ïðèåìà ïñèõîëîãà íà ðàáîòó â ãîñóäàðñòâåííûå è ÷àñòíûå îðãàíèçàöèè, íåçàâèñèìî îò èõ ñòàòóñà è
ñòðàíû íàõîæäåíèÿ.

Íà ðåøåíèå êàêèõ çàäà÷ íàïðàâëåíà ýòà èííîâàöèÿ? Ïðåæäå âñåãî, ýòî îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ óñëóã â åâðîïåéñêîì ïðîñòðàíñòâå. Êàæäûé ãðàæäàíèí è êàæäàÿ îðãàíèçàöèÿ äîëæíû èìåòü
äîñòóï ê ïîëó÷åíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëóã îò êîìïåòåíòíûõ è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ïðîôåññèîíà-
ëîâ, âñÿ ñèñòåìà äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà äîñòèæåíèå ýòîé öåëè. Íåîáõîäèìî çàùèòèòü ïîòðåáèòåëåé è
ãðàæäàí Åâðîïû, îáåñïå÷èâ êà÷åñòâî è çàùèòó îò íåêâàëèôèöèðîâàííûõ óñëóã. Êðîìå òîãî, ýòî äàåò âîç-
ìîæíîñòü ïñèõîëîãàì ðàáîòàòü íà âñåì åâðîïåéñêîì ïðîñòðàíñòâå ïðè óñëîâèè íàëè÷èÿ ó íèõ ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ.

Ïñèõîëîã ìîæåò ïîëó÷èòü Åâðîïåéñêèé äèïëîì ïî ïñèõîëîãèè, åñëè îí:
1. Óñïåøíî îñâîèë íàöèîíàëüíóþ àêêðåäèòèðîâàííóþ àêàäåìè÷åñêóþ ïðîãðàììó ïî ïñèõîëîãèè â óíè-

âåðñèòåòå èëè ýêâèâàëåíòíîì ó÷ðåæäåíèè íà ïðîòÿæåíèè íå ìåíåå ïÿòè ïîëíûõ ëåò ó÷åáû.
2. Óñïåøíî ïðîøåë êîíòðîëèðóåìóþ ïðàêòèêó íà ïðîòÿæåíèè íå ìåíåå îäíîãî ãîäà ðàáîòû â êà÷åñòâå

ïñèõîëîãà-ïðàêòèêàíòà.
3. Ïðåäñòàâèë çàÿâëåíèå, ÷òî îí ïðèçíàåò è îáÿçóåòñÿ óâàæàòü Ýòè÷åñêèé êîäåêñ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòî-

ðûì áóäåò âåñòèñü ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Î÷åâèäíûé âîïðîñ: êàêîå îòíîøåíèå ýòî çàìå÷àòåëüíîå íà÷èíàíèå èìååò ê íàøèì ïñèõîëîãàì, âûïóñêíè-

êàì ðîññèéñêèõ âóçîâ, ñòóäåíòàì, çàêàí÷èâàþùèì èõ? Åñòü ëè ó íèõ øàíñ ïðåòåíäîâàòü íà ïîëó÷åíèå ïîäîáíî-
ãî äèïëîìà è âìåñòå ñ íèì � íà âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäîóñòðîéñòâà íà âñåì åâðîïåé-
ñêîì ïðîñòðàíñòâå? Îòâåò ïðîñò: äà, åñòü. Ïî èíèöèàòèâå ðÿäà âåäóùèõ âóçîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ ïîäãîòîâêó è
ïåðåïîäãîòîâêó ïðîôåññèîíàëüíûõ ïñèõîëîãîâ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîçäàåòñÿ Ìåæâóçîâñêèé öåíòð «EuroPsy»,
öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ êàê îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâêè ê ïîëó÷åíèþ Åâðîäèïëîìà ïî ïñèõîëîãèè âûïóñêíèêà-
ìè ðîññèéñêèõ âóçîâ è ñòóäåíòàìè âûïóñêíûõ êóðñîâ ýòèõ âóçîâ è ê ïðîõîæäåíèþ èòîãîâîé àòòåñòàöèè íà
ïðàâî òàêîãî ïîëó÷åíèÿ, òàê è ñîäåéñòâèå â òðóäîóñòðîéñòâå â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ Åâðîïû.

Çàíÿòèÿ â Öåíòðå áóäóò âåñòè èçâåñòíûå ðîññèéñêèå ñïåöèàëèñòû � ïðîôåññîðà è ïðåïîäàâàòåëè âåäó-
ùèõ ÂÓÇîâ (ÌÃÓ, ÑÏáÃÓ, ÌÃÏÓ, ÌÏÏÃÓ, è äð.), ïðàêòèêóþùèå ïñèõîëîãè, àâòîðèòåòíûå ñïåöèàëèñòû
èç ðàçëè÷íûõ ñòðàí Åâðîïû. Â ïðîãðàììó ðàáîòû Öåíòðà âõîäÿò: ïðîâåäåíèå ëåêöèîííûõ è ñåìèíàðñêèõ
çàíÿòèé, îöåíêà óðîâíÿ òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè, ñóïåðâèçèÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñëóøàòåëåé, îðãàíèçàöèÿ èõ ñòàæèðîâêè â âåäóùèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ öåíòðàõ Åâðîïû, ñîäåé-
ñòâèå â ïîèñêå âàêàíñèé íà åâðîïåéñêîì ðûíêå òðóäà è ïîäà÷å ñîîòâåòñòâóþùèõ çàÿâîê.

×òî âñå ýòî îçíà÷àåò ÷èñòî â ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå? Îáðàòèìñÿ ê óêàçàííûì âûøå íåîáõîäèìûì óñëîâèÿì.
«1. Óñïåøíîå îñâîåíèå íàöèîíàëüíîé àêêðåäèòèðîâàííîé àêàäåìè÷åñêîé ïðîãðàììû ïî ïñèõîëîãèè â óíè-

âåðñèòåòå èëè ýêâèâàëåíòíîì ó÷ðåæäåíèè íà ïðîòÿæåíèè íå ìåíåå ïÿòè ïîëíûõ ëåò ó÷åáû». Òàê êàê ïðåòåíäåí-
òàì íà Åâðîäèïëîì ïðåäñòîèò äîêàçàòü âûñîêèé óðîâåíü ñâîåé îáùåé è ñïåöèàëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ãîòîâêè òðåáîâàòåëüíîé àòòåñòàöèîííîé êîìèññèè (à íà ïåðâûõ ïîðàõ ñ ñîñòàâ ýòîé êîìèññèè áóäóò âõîäèòü
îòíþäü íå ðîññèéñêèå ñïåöèàëèñòû), ïðè÷åì ñäåëàòü ýòî ïðèäåòñÿ íà ñâîáîäíîì àíãëèéñêîì ÿçûêå, ïîíÿòíî,
÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñèëèÿ è âëîæåííûå âðåìÿ è ñðåäñòâà íå ïðîïàëè äàðîì, íåîáõîäèìà ïîìîùü ñïåöèàëüíî
ïîäãîòîâëåííûõ äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîäîáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîôåññîðîâ è ïðåïîäàâàòåëåé ñ îáÿçàòåëüíûì ïðî-
âåäåíèåì ïðîáíîãî àòòåñòàöèîííîãî ýêçàìåíà. Äëÿ æåëàþùèõ áóäóò ïðåäîñòàâëåíû âîçìîæíîñòè çàíÿòèé íà
ñïåöèàëüíûõ ïîäãîòîâèòåëüíûõ êóðñàõ (êàê î÷íûõ, òàê è äèñòàíòíûõ, âèðòóàëüíûõ).

«2. Óñïåøíîå ïðîõîæäåíèå êîíòðîëèðóåìîé ïðàêòèêè íà ïðîòÿæåíèè íå ìåíåå ÷åì îäíîãî ãîäà ðàáîòû â
êà÷åñòâå ïñèõîëîãà-ïðàêòèêàíòà». È çäåñü âñå äîëæíî áûòü ïîñòðîåíî â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
ê EuroPsy. Ñóùåñòâóþò î÷åíü ïðîçðà÷íûå, ÷åòêî ðàçðàáîòàííûå êðèòåðèè êàê óñïåøíîãî ïðîõîæäåíèÿ ïîäîá-
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íîé ïðàêòèêè, òàê è òîãî, êòî ìîæåò åå ïðîâîäèòü è ÷òî îò ðóêîâîäèòåëÿ ïîäîáíîé ïðàêòèêè òðåáóåòñÿ. È çäåñü
ÿçûêîâàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ áóäåò ñåðüåçíî ó÷èòûâàòüñÿ.

Êàê ïðàêòè÷åñêè ìîæåò âûãëÿäåòü âñÿ ïðîöåäóðà ïîäãîòîâêè ê ïðîõîæäåíèþ àòòåñòàöèè è ñàìà àòòåñòà-
öèÿ? ßñíî, ÷òî ó÷àñòâîâàòü â ïðîãðàììå ìîãóò êàê âóçû, òàê è ÷àñòíûå ëèöà. Â ëþáîì ñëó÷àå âñå íà÷èíàåòñÿ
ñ áîëåå äåòàëüíîãî îçíàêîìëåíèÿ ïðîåêòîì «EuroPsy», ñ ïðîãðàììîé ïîäãîòîâêè, ïðîöåäóðîé àòòåñòàöèè,
à òàêæå ïîòåíöèàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿåò ïîäîáíûé äèïëîì åãî îáëàäàòåëþ. Ïî-
äîáíîå îçíàêîìëåíèå ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíî êàê íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ â âóçå, ïðîÿâèâ-
øåì èíòåðåñ, òàê è âèðòóàëüíî, â ñëó÷àå çàêëþ÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî äîãîâîðà ñ ôèçè÷åñêèì ëèáî þðè-
äè÷åñêèì ëèöîì. Ðåçóëüòàòîì ïîäîáíîé îçíàêîìèòåëüíîé ôàçû äîëæíî ñòàòü ñîçäàíèå ãðóïïû ïîäãîòîâêè
ê ïðîõîæäåíèþ àòòåñòàöèè.

Ïðîãðàììà ïîäãîòîâêè áóäåò âûñîêî èíäèâèäóàëèçèðîâàíà. ßñíî, ÷òî áîëüøèíñòâî çàíÿòèé áóäåò ïðî-
õîäèòü íà àíãëèéñêîì ÿçûêå. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü ñòàæèðîâêè
â âåäóùèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ öåíòðàõ çàïàäíî-åâðîïåéñêèõ ñòðàí. Ïåðâûå îáëàäàòåëè ïñèõîëîãè÷åñêîãî åâ-
ðîäèïëîìà â Ðîññèè (äî ñîçäàíèÿ ëåãèòèìíîé àòòåñòàöèîííîé êîìèññèè) áóäóò äîêàçûâàòü ñâîå ïðàâî íà
åãî îáëàäàíèå ôèíñêîé àòòåñòàöèîííîé êîìèññèè. Òàê áûëî ðåøåíî Ïðåçèäåíòîì EFPA (Åâðîïåéñêîé Ôå-
äåðàöèè Ïðîôåññèîíàëüíûõ Ïñèõîëîãè÷åñêèõ Àññîöèàöèé) ã-íîì Òóîìî Òèêêàíåíîì. Â èþëå 2007 ã. àâòî-
ðó ýòèõ ñòðîê ïðåäñòîèò îò÷èòûâàòüñÿ íà î÷åðåäíîì êîíãðåññå EFPA, ïðèñîåäèíèëàñü ëè Ðîññèÿ ê ýòîìó
âàæíåéøåìó äâèæåíèþ åâðîïåéñêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïñèõîëîãîâ èëè æå ïðåäïî÷ëà îñòàòüñÿ âíå ýòîãî
ïðîöåññà.
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