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Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè

Äåÿòåëüíîñòíûé ïðèíöèï èññëåäîâàíèÿ ñòàíîâëå-
íèÿ ëè÷íîñòè � âàæíåéøåå äîñòèæåíèå ñîâðåìåííîé
ïñèõîëîãèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïðèíöèïîì îïðå-
äåëÿþùèì óñëîâèåì ñóùåñòâîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ ÷åëîâå-
êà êàê ñîöèàëüíîãî ñóùåñòâà ÿâëÿåòñÿ ìíîãîïëàíîâàÿ
äåÿòåëüíîñòü èëè ñîâîêóïíîñòü ðàçíîãî âèäà äåÿòåëü-
íîñòåé, â êîòîðûå âêëþ÷åí ÷åëîâåê. Ðàçâèòèå, óñëîæ-
íåíèå äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå ïñèõèêè ÷å-
ëîâåêà, åãî ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííóþ ñôåðó.
Â ñâîþ î÷åðåäü åäèíàÿ, âçàèìîñâÿçàííàÿ ñèñòåìà ìî-
òèâîâ äåÿòåëüíîñòè, âîçíèêàþùàÿ ó ÷åëîâåêà, è ñîñòàâ-
ëÿåò ïñèõîëîãè÷åñêóþ îñíîâó ëè÷íîñòè.

×åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîçäàåò ìèð «âòîðîé»
ïðèðîäû, êóëüòóðû, ÷åëîâå÷åñêèõ ïðåäìåòîâ. Èõ çíà-
÷èìîñòü åñòü îáúåêòèâíîå ñâîéñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî
áûòèÿ, êîòîðîå ñîçäàíî îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ íà îñíîâàíèè ïðåîáðàçîâàíèÿ è èçìåíåíèÿ
ñâîéñòâ îáúåêòà. Âàæíåéøàÿ îñîáåííîñòü ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ïîçíàíèÿ � ïîçíàíèå ñîáñòâåííîé ëîãèêè îáúåê-
òà, ïîçíàíèå äåéñòâèòåëüíîñòè áåçîòíîñèòåëüíî ê
ñóáúåêòó � âîçíèêàåò â ñâÿçè ñî ñïîñîáíîñòüþ ÷åëî-
âåêà èçìåíÿòü äåéñòâèòåëüíîñòü. ×òîáû ñîãëàñîâû-
âàòü ëîãèêó äåéñòâèÿ ñ ëîãèêîé îáúåêòà â öåëÿõ ïðå-
îáðàçîâàíèÿ ïîñëåäíåãî, íåîáõîäèìî ðàñêðûòü ëî-
ãèêó îáúåêòà. Äëÿ ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíî-
ñòè äåéñòâèòåëüíîñòü âûñòóïàåò êàê îáùåñòâåííî
çíà÷èìàÿ, ÷òî îçíà÷àåò åå îáúåêòèâíîå ñâîéñòâî [1].

Â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì ïîäõîäå, ðàçðàáîòàí-
íîì À.Í. Ëåîíòüåâûì ñîâìåñòíî ñ Ë.Ñ. Âûãîòñêèì,
ðå÷ü çàíèìàëà öåíòðàëüíîå ìåñòî. Çíàêó, çíàêîâûì
ñèñòåìàì êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïðèäàâà-
ëà ðåøàþùåå çíà÷åíèå, à ÿçûê áûë ïðåäñòàâëåí êàê
íàèáîëåå ðàçâèòàÿ è ìàñøòàáíàÿ ñèñòåìà çíàêîâ,
ñîçäàííàÿ ÷åëîâåêîì.

Îáðàùàÿñü ê ïðîáëåìå âíóòðåííåé ñòîðîíû ñëî-
âà � åãî ñåìàíòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, À.Í. Ëåîíòüåâ
âûäåëÿë â íåì ïðåäìåòíîå çíà÷åíèå è ñïîñîáíîñòü
áûòü íîñèòåëåì îáîáùåíèÿ. Ñòðîåíèå îáîáùåíèÿ,
íîñèòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñëîâî, êà÷åñòâåííî èç-
ìåíÿåòñÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, à çíà÷èò, ìå-
íÿåòñÿ è ôîðìà ñâÿçè ñëîâà ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ.
Ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ñëîâà ïðîèñõîäèò â õîäå îáùåíèÿ
ðåáåíêà ñ îêðóæàþùèìè, ðåáåíîê ïîíèìàåò çíà÷å-
íèÿ ñëîâ è «êðèñòàëëèçîâàííûé» â íèõ îïûò ÷åëîâå-
÷åñòâà. Ðàçâèòèå çíà÷åíèé ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì òèïà
îáîáùåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, ïðèñóùåãî ðåáåíêó.
Çäåñü î÷åâèäíà ñâÿçü êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé òåî-

ðèè ñ ïîçèöèåé Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî è Ë.Ñ. Ñàõàðîâà
îòíîñèòåëüíî ôîðìèðîâàíèÿ ïîíÿòèé.

Ìû âèäèì, ÷òî âíèìàíèå À.Í. Ëåîíòüåâà íàïðàâ-
ëåíî íà îáùåíèå êàê ðåàëüíîå óñëîâèå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ôîðìû ðå÷è, ïðèñóùåé ðåáåíêó, ñ êîíå÷íîé,
«âçðîñëîé» ôîðìîé ðå÷è. Îäíàêî îáùåíèå íå ñàìî
ïî ñåáå âëèÿåò íà ðå÷åâîå ðàçâèòèå ìàëûøà, õîòÿ è
áåññïîðíî óòâåðæäåíèå, ÷òî ðàçâèòèå ñëîâà îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â îáùåíèè. À.Í. Ëåîíòüåâ âûäâèãàåò ãëó-
áîêèé òåçèñ: «...åñëè ìû ïîéìåì ýòè ïîëîæåíèÿ â òîì
ñìûñëå, ÷òî ðàçâèòèå çíà÷åíèé (à ñëåäîâàòåëüíî, è
ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ) äâèæåòñÿ âçàèìîäåéñòâèåì èäå-
àëüíîãî çíà÷åíèÿ ðå÷è è åå ðåàëüíî ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî ñîäåðæàíèÿ ó ðåáåíêà, ò.å. ÷òî îíî äâèæåòñÿ
ñàìèì îáùåíèåì (à íå ñîâåðøàåòñÿ â ïðîöåññå îáùå-
íèÿ), òî ìû ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðèäåì ê òîìó ðåøè-
òåëüíî ëîæíîìó è îòðèöàåìîìó... âûâîäó, ÷òî ðàç-
âèòèå çíà÷åíèé (îáîáùåíèé) îïðåäåëÿåòñÿ íå äåé-
ñòâèòåëüíîñòüþ, à îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì, ÷òî
îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå îïðåäåëÿåò ëè÷íîå, à ëè÷íîå
ñîçíàíèå îïðåäåëÿåò îáùåñòâåííîå...» [7. Ñ. 70].

Â ñòðóêòóðå èíäèâèäóàëüíîñòè ðå÷ü èìååò äâîé-
ñòâåííîå çíà÷åíèå. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà ëåãêî äîñ-
òóïíà äëÿ íàáëþäåíèÿ, ñàìîíàáëþäåíèÿ, ðåôëåêñèè è
÷àùå ïðèâëåêàåò âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé íå ñàìà-â-
ñåáå, à êàê ñïîñîá îáúåêòèâàöèè è «èíäèêàòîð» ðàç-
ëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ïî îòíîøåíèþ ê íåé
ðàñïðîñòðàíåíû ïîíÿòèÿ «ðå÷åâîå ïîâåäåíèå», «ðå÷å-
âûå äåéñòâèÿ», «ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü», «ðå÷åâîå âû-
ðàæåíèå», óêàçûâàþùèå íà ýêñïëèöèòíûé õàðàêòåð
ðå÷è ïî ñðàâíåíèþ ñ ãëóáèííûìè ìåíòàëüíûìè ÿâëå-
íèÿìè. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ðå÷è âûõîäÿò â
ñôåðû æèçíåííîé ïðàãìàòèêè, îðèåíòèðóÿñü íà öåëè
óëó÷øåíèÿ ñïîñîáîâ ðå÷åâîãî êîäèðîâàíèÿ èíôîðìà-
öèè, ñòèëåâîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåêñòîâ ðàçëè÷íûõ
æàíðîâ, äîñòèæåíèÿ èäåàëüíîãî ñîîòâåòñòâèÿ ñëîâåñ-
íîé ôîðìû íîâûì èäåÿì è èíòåëëåêòóàëüíûì òåõíè-
êàì, à òàêæå íà äèàãíîñòè÷åñêóþ è ïñèõîòåðàïåâòè-
÷åñêóþ ðàñøèôðîâêó ðå÷åâûõ ñèìâîëîâ áåññîçíàòåëü-
íîãî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðå÷ü ïî äàâíåé òðàäèöèè îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê íåïîñòèæèìûé âíóòðåííèé äàð, òàèíñòâåí-
íàÿ ñïîñîáíîñòü, ïåðâè÷íîå ñðåäîòî÷èå òâîð÷åñêèõ äó-
øåâíûõ ñèë, èñòî÷íèê çàâîðàæèâàþùèõ âëèÿíèé. Ýòî íå
ïîçâîëÿåò ïñèõîëîãó îòíåñòèñü ê ðå÷è êàê ê âíåøíåìó
ñðåäñòâó îðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÷åëîâåêà.

Â áîëüøèíñòâå îïðåäåëåíèé ðå÷ü âûñòóïàåò ôå-
íîìåíîì èíäèâèäóàëüíîé æèçíè, à åå îñíîâíûì
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Àííîòàöèÿ. Â ðàáîòå îïðåäåëåíî ñîîòíîøåíèå ïîíÿòèé «àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè» è «ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü», èõ îáùåå è îñîáåííîå.
Âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü ïñèõîäèíàìè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ àêòèâíîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü, èíäèâèäíûå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè.
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ñóáúåêòîì ÿâëÿåòñÿ êîíêðåòíûé ÷åëîâåê: ÷åðåç ðå÷ü
èíäèâèä ïðèõîäèò ê ñàìîâûðàæåíèþ. Ñëîâî êàê çíàê
êîíñòèòóèðóåòñÿ ïðîöåññîì ïîçíàíèÿ, ïðåæäå âñåãî
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ [5]. Â àêòàõ ïîçíàíèÿ
óñòàíàâëèâàþòñÿ íàäñèòóàòèâíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó
èíäèâèäîì è ïðåäìåòîì, ìåæäó ñëîâîì è ïðåäìåòîì,
ìåæäó èíäèâèäîì è ñëîâîì. Ïðåäìåò äàåòñÿ ïîçíà-
þùåìó ñíà÷àëà êàê îáîáùåííûé ïðåäìåòíûé îáðàç,
à çàòåì îáúåìíûé, ñîäåðæàòåëüíûé êîíöåïò, íóæäà-
þùèéñÿ â ýêîíîìíûõ çàìåùåíèè è ðåïðåçåíòàöèè,
àäåêâàòíûõ åãî îòâëå÷åííîé ñóùíîñòè. Â êà÷åñòâå
òàêîãî çàìåñòèòåëÿ èñïîëüçóåòñÿ àêóñòè÷åñêè-çðè-
òåëüíî-ãðàôè÷åñêèé îáðàç ñëîâà, ñ ïîìîùüþ êîòî-
ðîãî èíäèâèä áîëåå ýôôåêòèâíî, ÷åì, íàïðèìåð, ïî-
ñðåäñòâîì ðèñóíêà, êàðòû, ñõåìû, ìîæåò îñîçíàííî
çàêîäèðîâàòü è ïåðåäàòü ñâîþ ìûñëü. Ìåæäó ñëîâîì
è ïðåäìåòîì óñòàíàâëèâàåòñÿ èíòåëëåêòóàëüíîå îò-
íîøåíèå, ïåðåíîñÿùåå ïðåäìåòíîå ñîäåðæàíèå
âíóòðü ñëîâåñíîãî çíàêà.

Ñïîñîáíîñòü ê ðå÷è èçíà÷àëüíî ïðåäñòàâëåíà â
âèäå áåññîçíàòåëüíîé ãîòîâíîñòè èíäèâèäà âîñïîëü-
çîâàòüñÿ ñðåäñòâàìè ÿçûêà, ðåàëèçîâàâ âîçìîæíîñ-
òè ñâîåãî òåëà: ðå÷ü êàê ïîòåíöèàëüíàÿ ñâÿçü ñ ÿçû-
êîì èììàíåíòíà èíäèâèäó. Ïîýòàïíî îâëàäåâàÿ ðå-
÷üþ âî âñåõ åå æèçíåííûõ ôóíêöèÿõ, ìû îñóùåñòâ-
ëÿåìñÿ â ìèðå ÿçûêà è â ìèðå â öåëîì: â ðå÷è ñîâåð-
øàåòñÿ «ïóòü ê ÿçûêó». Ðå÷ü ñóùåñòâóåò íå òîëüêî
êàê àêò ñèãíèôèêàöèè, íî è êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
æèçíåííûõ ñîáûòèé, â êîòîðûõ ñëîâîì âûðàæàþòñÿ
è â ñëîâå ñîâåðøàþòñÿ ìûñëü � ïðåäñòàâëåíèå � ïå-
ðåæèâàíèå � ïîáóæäåíèå � èíòåíöèÿ ê äåéñòâèþ. Òî,
÷òî â ìûøëåíèè è ïðîæèâàíèè áåññîçíàòåëüíî è ñè-
ìóëüòàííî, ðå÷ü ïðåâðàùàåò â äëÿùååñÿ, ñóêöåññèâ-
íîå, ôîðìèðóÿ òàêèì îáðàçîì îñîçíàííîå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå âðåìÿ ëè÷íîñòè: ðå÷ü � ýòî «òåêñò æèçíè»
èíäèâèäà, åå õðîíîëîãèÿ è òîïîëîãèÿ [12. Ñ. 70].

Äëÿ ðå÷åâîãî ñîáûòèÿ çíà÷èìû âíóòðåííèé è âíå-
øíèé ïëàíû. Â íèõ èìïëèöèòíîå ïñèõè÷åñêîå ñîäåð-
æàíèå äîëæíî îáúåêòèâèðîâàòüñÿ â îïòèìàëüíîé äëÿ
äàííîé ñèòóàöèè âåðáàëüíîé ôîðìå, êîòîðàÿ â ýòîì
ïðîöåññå ñòàíîâèòñÿ ñîäåðæàòåëüíîé è ëèáî ïðÿìî
óêàçûâàåò íà ñâîé âíóòðåííèé ïëàí, ëèáî óìåëî íà-
ìåêàåò íà íåãî. Ïî àôîðèñòè÷íîìó çàìå÷àíèþ
Ì. Ìàìàðäàøâèëè, â ðå÷è ïðîèñõîäèò âûâîðà÷èâà-
íèå âíóòðåííåãî è îâíóòðåíèå âíåøíåãî [8]. Ñîäåð-
æàíèå ðå÷è (åå çíà÷åíèÿ è ñìûñëû) ïñèõîëîãè÷åñêè
ïðåîáëàäàåò íàä åå ôîðìîé: ñëîâî èñïîëüçóåòñÿ èí-
äèâèäîì, ÷òîáû ðå÷åâûì ïóòåì èçúÿâèòü ñâîå çíà-
íèå è ñóáúåêòèâíîå îòíîøåíèå ê îçíà÷àåìîìó ïðåä-
ìåòó è ñîáñòâåííîé ñâÿçè ñ íèì.

Ñóùíîñòü ðå÷åâîãî ñîáûòèÿ � ýòî «âûñêàçûâàíèå»,
ïîçâîëÿþùåå ñîõðàíÿòü ãëàâíûì, õîòÿ è äàëåêî íå
âñåãäà ÿâíûì, ãåðîåì æèçíåííîãî òåêñòà «ß» èíäèâè-
äà èëè åãî íåîñîçíàííóþ «ñàìîñòü»: ðå÷åâîå ñîáûòèå
ïðîáóæäàåò â èíäèâèäå àâòîðñêîå íà÷àëî. ×òîáû ðå-

÷åâîå ñîáûòèå ñîñòîÿëîñü, ñóáúåêòó íåîáõîäèìî ïðÿ-
ìîå èëè êîñâåííîå ïðèñóòñòâèå äðóãèõ, äîñòèãíóòàÿ
âíóòðåííÿÿ èäåíòè÷íîñòü ñ äðóãèìè è âîçìîæíîñòü
ðåôëåêñèâíî îòíåñòèñü ê ñåáå êàê îáëàäàþùåìó ïñè-
õîëîãè÷åñêèì ñðîäñòâîì ñ äðóãèìè: ðå÷ü äèàëîãè÷íà
â ñìûñëå óäåðæàíèÿ åå ñóáúåêòîì äðóãîãî-ïåðåä-ñîáîé.

Â ðå÷åâûõ îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè, èëè «äèñêóð-
ñå», ñóáúåêò èñïîëíÿåò ñïåöèôè÷åñêèå ðå÷åâûå ðîëè,
âûñòóïàÿ âûñêàçûâàþùèìñÿ, ñëóøàþùèì, ìîë÷à-
ùèì, óìàë÷èâàþùèì, óñêîëüçàþùèì â íåñêàçàí-
íîñòü: ðå÷ü ìíîãîîáðàçíî ïðîÿâëÿåò è ñêîâûâàåò
ñåáÿ ñðåäè ãîâîðÿùèõ ñ ñóáúåêòîì, ãîâîðÿùèõ äðóã
ñ äðóãîì â ïðèñóòñòâèè ñóáúåêòà, è êîãäà ñóáúåêò
ãîâîðèò ñ ñîáîé. Â ïîëíîöåííîì ðå÷åâîì ñîáûòèè
ñìåíÿþò äðóã äðóãà àêòèâíûå ïðîöåññû ñëóøàíèÿ,
ïîíèìàíèÿ, ïðèíÿòèÿ � íåïðèíÿòèÿ ñêàçàííîãî äðó-
ãèìè, ãåíåðèðîâàíèÿ ìîäåëè îòâåòíîãî âûñêàçûâà-
íèÿ, ñîáñòâåííî âûñêàçûâàíèÿ, ÷àñòè÷íîãî óìîë÷à-
íèÿ, ðå÷åâîãî âëèÿíèÿ, êîíòåêñòíîãî ïîíèìàíèÿ ñâî-
åãî âûñêàçûâàíèÿ è ðåàêöèè íà íåãî ñîáåñåäíèêîâ:
ðå÷ü êàê äåÿòåëüíîñòü íåïðåðûâíà è âåçäåñóùà â îá-
ùåíèè è ñàìîîïðåäåëåíèè èíäèâèäà.

Íàìå÷åííûå îòëè÷èòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ðå÷è
óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ñàìà åå èñõîäíàÿ èíäèâèäóàëü-
íîñòü âûÿâëÿåòñÿ è ïîä÷åðêèâàåòñÿ ìíîãîñòîðîííèì
åäèíñòâîì ñ ÿçûêîì. Äåéñòâèòåëüíî, èíäèâèäóàëü-
íûå ïðèíàäëåæíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ðå÷è âîçìîæ-
íû òîëüêî â ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé ñðåäå ÿçûêà, ïî-
òåíöèðóþùåé ðå÷åâûå ñîáûòèÿ.

Îòìå÷åííûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ îáóñ-
ëîâëèâàþò ïîíèìàíèå ëè÷íîñòè êàê ðåàëüíîãî äåÿ-
òåëüíîãî ÷åëîâåêà � îáùåñòâåííîãî èíäèâèäà, ðàçäå-
ëÿåìîå áîëüøèíñòâîì îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé.
Â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå óêàçàííûé ïîäõîä âûðàæà-
åòñÿ â ïîíèìàíèè ëè÷íîñòè êàê ÷åëîâåêà, ÿâëÿþùåãî-
ñÿ ñóáúåêòîì îáùåñòâåííî îáóñëîâëåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ñîçíàòåëüíî ðåãóëèðóþùèì ñâîþ àêòèâíîñòü â
ðåøåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ æèçíåííûõ çàäà÷ [11].

Ïîä èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâà-
ìè èëè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè ìû ïîíèìàåì òàêèå
óñòîé÷èâûå îáðàçîâàíèÿ â ñóáúåêòå äåÿòåëüíîñòè,
êîòîðûå âûñòóïàþò êàê íåîáõîäèìûå ïðåäïîñûëêè
äåÿòåëüíîñòè, ñîâåðøåíñòâóþùèåñÿ â íåé, è êàê ïñè-
õîôèçè÷åñêèå ðåàëèçàòîðû äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷è-
âàþùèå äîñòèæåíèå òåõ èëè èíûõ öåëåé, è êàê «ñðåä-
ñòâà», îöåíèâàÿ êîòîðûå è îâëàäåâàÿ êîòîðûìè ëè÷-
íîñòü îïðåäåëÿåò ñâîè âîçìîæíîñòè, âûáèðàåò ðàç-
íûå ïî ñëîæíîñòè êëàññû çàäà÷ [2].

Çíàíèå îá óñòîé÷èâûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ïñèõè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ, ñîñòîÿíèé, ñâîéñòâ è îòíîøåíèé äàåò
âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü ðàçâèòèå è ïîâåäåíèå
÷åëîâåêà, ðåøàòü ïðîáëåìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ è îïòèìèçàöèè ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèÿõ èíäèâèäóàëüíîñòè
÷åëîâåêà ÷àñòî àêöåíò ñòàâèòñÿ íà íåïîâòîðèìîñòè
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è óíèêàëüíîñòè ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ïðîäóöè-
ðóþùèõ îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ è îáóñëîâëèâàþùèõ
ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè [13].

Âàðèàöèè îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ìîãóò îã-
ðàíè÷èâàòüñÿ ñâîéñòâàìè íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîé è
ïñèõîäèíàìè÷åñêîé ïðèðîäû, îäíàêî òå÷åíèå è ðå-
çóëüòàò äåÿòåëüíîñòè íèêîãäà òîëüêî ýòèì ôàêòîðàì
íå òîæäåñòâåííû [9].

Ñîãëàñíî òî÷êå çðåíèÿ À.È. Êðóïíîâà, èìåþòñÿ
êîíêðåòíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, êîòîðûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, îá îäèíàêîâîì óðîâ-
íå ïðîäóêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ëþäåé ñ ðàçëè÷íû-
ìè ñâîéñòâàìè íåðâíîé ñèñòåìû çà ñ÷åò ñâîåîáðàçíûõ
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ïðèåìîâ è ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñ-
òè, à ñ äðóãîé � îá îãðàíè÷åííîñòè ïðèìåíåíèÿ èíäè-
âèäóàëüíîãî ñòèëÿ, çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ ñâîéñòâ
íåðâíîé ñèñòåìû íà óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè [6].

Ïðîáëåìà ñîîòíîøåíèÿ ïñèõîäèíàìè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê èíäèâèäà è óñïåøíîñòè, ïðîäóêòèâíî-
ñòè äåÿòåëüíîñòè èìååò ñâîè îñîáåííîñòè è òðåáóåò
ñïåöèàëüíîé ðàçðàáîòêè.

Êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àåò Â.Ñ. Ìåðëèí, â æèçíè
è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ñòèõèéíî ñëîæèëèñü íå-
êîòîðûå ïñèõîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè îöåíêè óñïåø-
íîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â ñâÿçè ñ äèíàìè÷åñêè-
ìè îñîáåííîñòÿìè è òåìïåðàìåíòîì ó÷àùèõñÿ: «Òàê,
íåêîòîðûå ó÷èòåëÿ îöåíèâàþò ñïîñîáíîñòè ó÷åíèêà
ïî âíåøíèì ïðîÿâëåíèÿì àêòèâíîñòè � ÷àñòî îí ïåð-
âûé ïîäíèìàåò ðóêó, çàäàåò âîïðîñû, æèâî è áîéêî
îòâå÷àåò, áûñòðî ñîîáðàæàåò. Òàê êàê âñå ýòè ïðîÿâ-
ëåíèÿ íàèáîëåå õàðàêòåðíû äëÿ ñàíãâèíèêîâ è õîëå-
ðèêîâ, òî ó÷èòåëÿ ñ÷èòàþò èõ áîëåå ñïîñîáíûìè, ÷åì
ìåëàíõîëèêè èëè ôëåãìàòèêè, íå ïîäíèìàþùèå
ðóêè, íå áîéêèå, ìåäëåííî ñîîáðàæàþùèå è îòâå÷à-
þùèå. Äðóãèå ó÷èòåëÿ, íàîáîðîò, ïðè îöåíêå ñïîñîá-
íîñòåé ó÷åíèêîâ íå ïðèäàþò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ âíå-
øíèì ïðîÿâëåíèÿì àêòèâíîñòè» [9. Ñ. 63].

Â ïîíèìàíèè èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé âíè-
ìàíèå àêöåíòèðóåòñÿ íà ñèñòåìíûõ ñâîéñòâàõ, îïðå-
äåëÿþùèõ öåëîñòíîñòü, ñâîåîáðàçèå è àâòîíîìíîñòü
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè [2]. Ïðîäóêòèâíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î äåÿòåëüíîñòíîé äåòåðìèíà-
öèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè êàê î
áîëåå èëè ìåíåå óñòîé÷èâûõ êà÷åñòâåííûõ ïñèõè÷åñ-
êèõ îáðàçîâàíèÿõ, ôîðìèðóþùèõñÿ ïîñðåäñòâîì
èíòåðèîðèçàöèè âíåøíèõ óñëîâèé â ïðîöåññå äåÿ-
òåëüíîñòè (äåÿòåëüíîñòåé) èíäèâèäóóìà íà áàçå óæå
ñóùåñòâóþùèõ ñâîéñòâ [10].

Êàê çàìå÷àåò Ã.Ï. Ùåäðîâèöêèé, íå òîëüêî èí-
äèâèä ñîçäàåò è ïðîèçâîäèò äåÿòåëüíîñòü, à íàîáî-
ðîò, îíà çàõâàòûâàåò åãî è çàñòàâëÿåò âåñòè ñåáÿ îï-
ðåäåëåííûì îáðàçîì [14. Ñ. 92]. Â ïðîöåññå îñâîåíèÿ
ïðîôåññèè ïðîèñõîäèò âçàèìîäåéñòâèå âêëþ÷åííûõ
â ñèñòåìó ïñèõè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè è
ñìåíà äîìèíèðóþùèõ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà-

÷åñòâ, èäåò íåðàâíîìåðíîå èõ ðàçâèòèå, óìåíüøàåò-
ñÿ âàðèàòèâíîñòü ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòèâíîñòè îò-
äåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è óñèëèâàþòñÿ èíäèâèäóàëü-
íûå îñîáåííîñòè (ðàçëè÷èÿ), ò.å. ôîðìèðóåòñÿ èíäè-
âèäóàëüíûé ñòèëü äåÿòåëüíîñòè [13].

Ã.Â. Çàëåâñêèì ïðåäëîæåí ïëîäîòâîðíûé ïîäõîä
ê èçó÷åíèþ òàêîé èíäèâèäóàëüíîé õàðàêòåðèñòèêè,
êàê ðèãèäíîñòü (â çàðóáåæíûõ èíòåðïðåòàöèÿõ �
ñòèëü ïîçíàâàòåëüíîãî êîíòðîëÿ, ïðîòèâîïîëîæíûé
ãèáêîñòè), ÷åðåç àíàëèç ñòðóêòóðû ðèãèäíîãî äåé-
ñòâèÿ; ãåíåçèñ âñåõ ôèêñèðîâàííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ
(â òîì ÷èñëå ðèãèäíûõ).

Ã.Â. Çàëåâñêèé âûâîäèò èç ñðàùåíèÿ äâóõ óðîâ-
íåé ñòðóêòóðû äåéñòâèÿ � óðîâíÿ öåëè è óðîâíÿ
ñðåäñòâ [4]. Â ñëó÷àå, åñëè ýòè óðîâíè ñâÿçàíû àäåê-
âàòíûìè èåðàðõè÷åñêèìè îòíîøåíèÿìè (óðîâåíü
öåëè � âûñøèé, óðîâåíü ñðåäñòâ ïîä÷èíåí åìó), äåé-
ñòâèå èìååò ãèáêèå (íåôèêñèðîâàííûå) ôîðìû. Åñëè
æå ýòî ñîîòíîøåíèå èçâðàùàåòñÿ, ôîðìà äåéñòâèÿ
ñòàíîâèòñÿ ôèêñèðîâàííîé. Òàê, ðèãèäíîñòü � ñëåä-
ñòâèå äîìèíèðîâàíèÿ óðîâíÿ ñðåäñòâ íàä óðîâíåì
öåëè ïðè ñîõðàíåíèè ÿñíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î íåé (íà-
ïðèìåð, íåàäåêâàòíîå èñïîëüçîâàíèå ñòåðåîòèïíî-
ãî îïåðàöèîíàëüíîãî àëãîðèòìà â èçìåíèâøèõñÿ
îáúåêòèâíûõ óñëîâèÿõ � çàäà÷à Ëà÷èíñîâ). Ðèãèä-
íîñòü ðàñêðûâàåòñÿ êàê ñîäåðæàòåëüíàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ ðå÷åìûñëèòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, îïðåäåëÿåìàÿ ñîîòíîøåíèåì âêëþ÷åí-
íûõ â íåå âåäóùèõ ïñèõè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé � öå-
ëåé è ñðåäñòâ äåéñòâèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷åíèå òàêèõ èññëåäîâàíèé
âûñòóïàåò êàê âûÿñíåíèå èíäèâèäóàëüíî-ðàçëè÷íûõ
çàòðàò íà äîñòèæåíèå îäíîãî è òîãî æå ðåçóëüòàòà
ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è âíóòðåííèõ ìåõàíèçìîâ
ýòîãî ïðîöåññà. Èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûå ñâîé-
ñòâà ÷åëîâåêà ïðîÿâëÿþòñÿ â îñîáåííîñòÿõ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè â ôîðìå êîãíèòèâíî-ñòè-
ëåâûõ õàðàêòåðèñòèê, êîòîðûå âñëåä çà òðåáîâàíèÿ-
ìè çàäà÷è îáóñëîâëèâàþò èíäèâèäóàëüíîå ñâîåîá-
ðàçèå ñòðàòåãèé è ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû.

Ìû ïîäðàçäåëèëè îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèâîäèìûå â òðóäàõ ðàçíûõ
èññëåäîâàòåëåé, íà äâå ãðóïïû:

1) ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèå îñîáåííîñòè: (îäíî-
êðàòíîñòü çâó÷àíèÿ, òåìïà; ñïîíòàííîñòü; ïàðàëèí-
ãâèñòè÷åñêèå ñðåäñòâà îáùåíèÿ � èíòîíàöèÿ, ïàóçû,
ðàññòàíîâêà àêöåíòîâ, ìîäóëÿöèÿ ãîëîñà, æåñòû è
ìèìèêà; íåìåäëåííàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü â âèäå ðåàêöèè
ïàðòíåðîâ ïî îáùåíèþ è äð.);

2) ÿçûêîâûå îñîáåííîñòè óñòíîé ðå÷è, îáóñëîâ-
ëåííûå åå ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèì ñâîåîáðàçèåì (íà-
ëè÷èå ïîâòîðîâ è ñëîâ óòî÷íÿþùåãî õàðàêòåðà; øè-
ðîêîå èñïîëüçîâàíèå ãîòîâûõ ôðàç, êëèøå; íàëè÷èå
ñëîâ-ïàðàçèòîâ; íåðåäêèå íàðóøåíèÿ íîðìàòèâíîãî
ïîðÿäêà ñëîâ â ïðåäëîæåíèè è äð.).
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Ïî ìíåíèþ Ä.À. Âîëêîâîé, òàêèå ïàðàìåòðû ðå÷åâûõ
äåéñòâèé, êàê ñêîðîñòü ãîâîðåíèÿ (òåìï), êîëè÷åñòâî ïî-
âòîðîâ è ñàìîïåðåáèâîâ, êîëè÷åñòâî ãðàììàòè÷åñêèõ
îøèáîê, êîëè÷åñòâî ôðàç, ñîäåðæàùèõ îöåíî÷íîñòü, è
êîëè÷åñòâî ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûõ ôðàç ñòåíè÷åñêîé
ìîäàëüíîñòè, òåñíî ñâÿçàíû ñ ïîêàçàòåëÿìè âûðàæåííî-
ñòè èíäèâèäíûõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè [3].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ñäåëàíà ïîïûòêà îïðåäå-
ëèòü ñâîåîáðàçèå ïðîÿâëåíèé ïàðàìåòðîâ ðå÷åâûõ
äåéñòâèé âî âçàèìîñâÿçè ñ èíäèâèäíûìè ñâîéñòâà-
ìè ëè÷íîñòè.

Íà îñíîâàíèè òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà èñòî÷íèêîâ
ëèòåðàòóðû íàìè ñïëàíèðîâàíî è ïðîâåäåíî ýìïèðè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 30 ÷å-
ëîâåê (15 þíîøåé è 15 äåâóøåê) â âîçðàñòå îò 17 äî
24 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 20 ëåò). Âñå èñïûòóåìûå ÿâëÿ-
ëèñü ñòóäåíòàìè ðàçëè÷íûõ ôàêóëüòåòîâ Ïðîêîïüåâ-
ñêîãî ôèëèàëà Êåìåðîâñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà. Ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé è äåìîãðàôè÷åñêèé ñòàòóñ èñïû-
òóåìûõ â èññëåäîâàíèè íå ó÷èòûâàëñÿ.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëå-
äóþùèå ìåòîäèêè: îïðîñíèê «Èññëåäîâàíèå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ñòðóêòóðû òåìïåðàìåíòà» Á.Í. Ñìèðíîâà,
îïðîñíèê ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêèõ ñâîéñòâ èíäèâè-
äóàëüíîñòè, ðàçðàáîòàííûé Â.Ì. Ðóñàëîâûì, ìåòîäè-
êà ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ðå÷åâûõ äåéñòâèé
À.È. Êðóïíîâà. Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü èíäèâèäó-
àëüíî. Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìî-
ùüþ ïðîãðàììû Statistica 5:0. Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêå äàííûõ ïðèìåíÿëñÿ êîððåëÿöèîííûé àíàëèç. Ïî-
ëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè óòâåðæäàòü ñëåäóþùåå.

Ëè÷íîñòü ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè âûðàæåííî-
ñòè ñâîéñòâ òåìïåðàìåíòà õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûì
òåìïîì ãîâîðåíèÿ, ðàçíîîáðàçèåì ñïîñîáîâ îôîðì-
ëåíèÿ âûñêàçûâàíèÿ, ìàëûì êîëè÷åñòâîì ïàóç, ÷àñ-
òûìè îáðàùåíèÿìè ê ñîáåñåäíèêó è êîììåíòàðèÿìè
ïî õîäó äåÿòåëüíîñòè, îñìûñëåííîñòüþ ïðîäóöèðó-
åìûõ âûñêàçûâàíèé, èñïîëüçîâàíèåì áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé â òåêñòå.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè ñ ðàçëè÷-
íûìè òèïàìè òåìïåðàìåíòà ñïåöèôè÷åñêèì îáðàçîì
îòðàæàþòñÿ â èõ ðå÷åâûõ äåéñòâèÿõ â çàâèñèìîñòè
îò ñôåðû äåÿòåëüíîñòè è íàöèîíàëüíîñòè:

� ñàíãâèíèêè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñðåäíåé ñêîðîñòüþ
ãîâîðåíèÿ, ðàçíîîáðàçèåì ñèíòàêñè÷åñêîé âàðèàòèâ-
íîñòè âíå çàâèñèìîñòè îò ñôåðû äåÿòåëüíîñòè, ðåäêèì
îòêàçîì îò âûïîëíåíèÿ ðå÷åâîãî çàäàíèÿ, ÷àñòûì êî-
ëè÷åñòâîì îáðàùåíèé è èñïîëüçîâàíèåì «ÿ»-ôðàç;

� õîëåðèêè îòëè÷àþòñÿ ñðåäíèì òåìïîì ãîâîðå-
íèÿ, ñðåäíåé ÷àñòîòîé èñïîëüçîâàíèÿ ôðàç, ñîäåðæà-
ùèõ îöåíî÷íîñòü, ñðåäíåé ÷àñòîòîé èñïîëüçîâàíèÿ

ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûõ ôðàç àñòåíè÷åñêîé ìî-
äàëüíîñòè è ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì ïîâòîðîâ, íèçêîé
ñèíòàêñè÷åñêîé âàðèàòèâíîñòüþ;

� ôëåãìàòèêè õàðàêòåðèçóþòñÿ ñðåäíèì òåìïîì
ãîâîðåíèÿ, äåìîíñòðèðóþò ñðåäíþþ ñèíòàêñè÷åñêóþ
âàðèàíòíîñòü â âûñêàçûâàíèÿõ, ðåäêî îòêàçûâàþò-
ñÿ îò âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ, äîïóñêàþò ñðåäíåå êîëè-
÷åñòâî ãðàììàòè÷åñêèõ îøèáîê;

� ìåëàíõîëèêè äåìîíñòðèðóþò ñðåäíþþ ñèíòàêñè-
÷åñêóþ âàðèàòèâíîñòü ñàìîïåðåáèâîâ âûñêàçûâàíèé,
÷àñòî îòêàçûâàþòñÿ îò âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ, äîïóñêà-
þò ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ãðàììàòè÷åñêèõ îøèáîê.

Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ À.È. Êðóïíîâ â êà÷åñòâå
åäèíèöû àíàëèçà èíäèâèäóàëüíûõ ïðîÿâëåíèé àê-
òèâíîñòè âçÿë êîíêðåòíûå àêòû ïîâåäåíèÿ è äåé-
ñòâèé ÷åëîâåêà. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå êîíê-
ðåòíûõ àêòîâ ïîâåäåíèÿ è äåéñòâèé ÷åëîâåêà â ðàç-
ëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñîçäàëî ïðåäïî-
ñûëêè äëÿ âûÿâëåíèÿ êàê îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé
ïðîÿâëåíèÿ àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà, òàê è ñïåöèôè÷åñ-
êèõ èõ îñîáåííîñòåé â ïñèõîìîòîðíîé, èíòåëëåêòó-
àëüíîé ñôåðàõ è ñôåðå îáùåíèÿ [6].

Ïðîáëåìà ïîíèìàíèÿ àêòèâíîñòè êàê âàæíåéøåé õà-
ðàêòåðèñòèêè ñóáúåêòèâíîñòè ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàëàñü
â òðóäàõ Ê.À. Àëüáóõàíîâîé-Ñëàâñêîé, À.Â. Áðóøëèíñ-
êîãî, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, È.À. Äæèäàðüÿí è äð. Â êîí-
öåïöèè Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà àêòèâíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ
íå òîëüêî êàê ìåðà âçàèìîîòíîøåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ
âíóòðåííåãî è âíåøíåãî (ïî ïðèíöèïó «âíåøíåå ÷åðåç
âíóòðåííåå»), íî è êàê îñîáûé ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ,
îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ìèðó. Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí ïðåäñòàâ-
ëÿåò èäåþ î ÷åëîâåêå êàê ñóáúåêòå æèçíè, ïðè ýòîì àê-
òèâíîñòü è ñóáúåêòèâíîñòü ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê âçàèìî-
ñâÿçàííûå õàðàêòåðèñòèêè.

À.Â. Áðóøëèíñêèé îòíîñèò äåÿòåëüíîñòü, ïîâåäå-
íèå, îáùåíèå, à òàêæå ñîçåðöàíèå, ñàìîðåãóëÿöèþ,
ïîçíàíèå, îáó÷åíèå ê âèäàì ñïåöèôè÷åñêîé ÷åëîâå-
÷åñêîé àêòèâíîñòè. Îñîáûé àêöåíò àâòîð äåëàåò íà
ñëåäóþùåì ïðèíöèïå: ïñèõèêà ôîðìèðóåòñÿ, ðàçâè-
âàåòñÿ è ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ è âèäàõ
àêòèâíîñòè ñóáúåêòà. Ôàêòè÷åñêè ó À.Â. Áðóøëèíñ-
êîãî àêòèâíîñòü � ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ
è ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà.

Ýòó ëèíèþ ðàçâèâàåò Ê.À. Àëüáóõàíîâà-Ñëàâñ-
êàÿ â ðàìêàõ ïðîáëåìû ëè÷íîé æèçíè è åå ñòðàòå-
ãèé. Ïî åå ìíåíèþ, àêòèâíîñòü è äåÿòåëüíîñòü ðàç-
ëè÷àþòñÿ òåì, ÷òî «�äåÿòåëüíîñòü èñõîäèò èç ïî-
òðåáíîñòè â ïðåäìåòå, à àêòèâíîñòü � èç ïîòðåáíîñ-
òè â äåÿòåëüíîñòè» [1]. Èìåííî àêòèâíîñòü ïîçâîëÿ-
åò âñêðûòü âíóòðåííèå äâèæóùèå ñèëû ëè÷íîñòè,
êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ âî âñåõ ôîðìàõ ïðîÿâëåíèÿ.
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THE DISPLAY OF CHARACTERISTICS OF THE ACTIVITY OF A PERSONALITY IN THE PARAMETERS OF A SPEECH
ACTIVITY
I.S. Morozova, N.A. Machankova (Kemerovo)

Summary. The thesis is dedicated to the correlation of the conceptions «the speech activity» and «the activity of a personality», heir common
and individual treats were determined in the thesis. There is revealed the interrelationship between psychodynamical components of the
activity and psychological components of the speech. During the research it was determined that the specific character of the reflection of the
psychodynamical activity in speech parameters depend on the sphere of the speech activity of the subject.
Key words: speech activity, psychodynamical components, activity of a personality.

Êàáðèí Â.È. Êîììóíèêàòèâíûé ìèð è òðàíñêîììóíèêàòèâíûé ïî-
òåíöèàë æèçíè ëè÷íîñòè: òåîðèÿ, ìåòîäû, èññëåäîâàíèÿ. � Ì.: Ñìûñë,
2005. � 248 ñ.

ISBN 5-89357-214-9

Â ìîíîãðàôèè ïðåäñòàâëåí êîìïëåêñ òåîðåòè÷åñêèõ, ìåòîäîëîãè÷åñêèõ, ìå-
òîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê è ìîäåëåé àâòîðà, îáúåäèíåííûõ èäåÿìè êîììóíèêà-
òèâíîãî ïîäõîäà â ïñèõîëîãèè. Íà ôåíîìåíîëîãè÷åñêîì, òåîðåòè÷åñêîì è îïå-
ðàöèîíàëüíîì óðîâíÿõ ðàññìîòðåíû êîììóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî è êîì-
ìóíèêàòèâíûé ìèð ëè÷íîñòè; òðàíñêîììóíèêàòèâíûé ïðîöåññ è òðàíñêîììó-
íèêàòèâíûé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòíîãî ðîñòà.

Ïðåäñòàâëåíû àâòîðñêèå ðàçðàáîòêè èññëåäîâàòåëüñêèõ òåõíèê «Ïñèõî-
ñåìàíòè÷åñêèé ãðàô», «Øêàëîãðàìîòíûé ïðîôèëá êîììóíèêàáåëüíîñòè»,
«Ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ ìèðîâ» è «Òåñò òðàíñêîììóíèêà-
òèâíûõ ñîñòîÿíèé», èññëåäîâàíèÿ òðàíñêîììóíèêàòèâíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè
è ãðóïïû â àêòèâíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ, òðåíèíãîâûõ ïðàêòèêàõ è áîëåå øè-
ðîêèõ ñîöèîêóëüòóðíûõ êîíòåêñòàõ.

Äëÿ ïñèõîëîãîâ è ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ ãóìàíèòàðíûõ ñïåöèàëüíîñòåé.




