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Ñîöèàëüíàÿ  ïñèõîëîãèÿ

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî õàðàêòåðèçóåòñÿ óñèëèâà-
þùèìñÿ âçàèìîäåéñòâèåì ýòíè÷åñêèõ êóëüòóð. Ñ îä-
íîé ñòîðîíû, øèðîêàÿ äèôôóçèÿ êóëüòóð ñïîñîáñòâó-
åò îáîãàùåíèþ ëè÷íîñòè çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ åå ñîöèî-
êóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà, ñ äðóãîé � èíòåíñèâíîå
âçàèìîäåéñòâèå íåðàâíûõ ïî âåëè÷èíå ýòíîñîâ íåðåä-
êî ïðèâîäèò ê êðèçèñó òðàäèöèîííîé êóëüòóðû íåäî-
ìèíèðóþùåé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè, óòðàòå ýòíè÷åñêîé
èäåíòè÷íîñòè åå ïðåäñòàâèòåëÿìè è, êàê ñëåäñòâèå,
âíóòðèëè÷íîñòíûì êîíôëèêòàì. Ðåçóëüòàòû ïðîâå-
äåííûõ ðàíåå èññëåäîâàíèé [4, 5] ïîêàçàëè, ÷òî ó ÷ëå-
íîâ ýòíè÷åñêèõ ìåíüøèíñòâ, ïîäâåðãøèõñÿ àññèìèëÿ-
öèè, íàáëþäàåòñÿ öåëûé êîìïëåêñ ñïåöèôè÷åñêèõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì. Îñíîâíîé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ êðè-
çèñ ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, âûçâàííûé íàðóøåíè-
åì èäåíòè÷íîñòè ýòíè÷åñêîé è ïðîÿâëÿþùèéñÿ ïîòå-
ðåé öåëîñòíîñòè ß-êîíöåïöèè è ñâÿçåé ñ êàêîé áû òî
íè áûëî êóëüòóðîé. Óêàçàííûå ïðîáëåìû îïðåäåëÿ-
þò àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ
ñîõðàíåíèþ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè òåõ íàöèî-
íàëüíûõ ãðóïï, êîòîðûå ïðîæèâàþò â óñëîâèÿõ èíîé
êóëüòóðíîé ñðåäû.

Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ïîääåð-
æàíèÿ ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè íàöèî-
íàëüíûõ ìåíüøèíñòâ ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ýòíè÷åñ-
êèõ îðãàíèçàöèé. Ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè òàêèõ îðãà-
íèçàöèé ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ
â ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè è ïîèñêó íîâîé íåïðîòè-
âîðå÷èâîé ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, à ãëàâíîå, îá-
ðåòåíèþ ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè è,
ñëåäîâàòåëüíî, ñîõðàíåíèþ ëè÷íîãî ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Îäíàêî äàëåêî íå âñå ïðåäñòà-
âèòåëè, òî÷íåå ñêàçàòü, ìåíüøàÿ ÷àñòü ýòíè÷åñêèõ
ãðóïï, êîòîðûå æèâóò â èíîé ýòíè÷åñêîé ñðåäå, ó÷à-
ñòâóþò â äåÿòåëüíîñòè íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûõ
îðãàíèçàöèé. Â ýòîé ñâÿçè îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿåò èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îáóñ-
ëîâëèâàþùèõ ðåàëèçàöèþ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñ-
òè íàöèîíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, à èìåííî âêëþ÷åí-
íîñòü â äåÿòåëüíîñòü äèàñïîðû.

Ñîöèàëüíûå è ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
äèàñïîðû, à òàêæå åå âëèÿíèå íà ìåæýòíè÷åñêèå îò-
íîøåíèÿ ðàññìàòðèâàëèñü ðÿäîì îòå÷åñòâåííûõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé [2, 3, 8, 9]. Òåðìèí «äèàñïîðà» ïðè ýòîì
èñïîëüçóåòñÿ êàê â øèðîêîì, òàê è â óçêîì çíà÷å-
íèè. Â ïåðâîì ñëó÷àå ïîä äèàñïîðîé ïîíèìàåòñÿ óñ-

òîé÷èâàÿ ñîâîêóïíîñòü ëþäåé åäèíîãî ýòíè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, æèâóùàÿ â èíîýòíè÷åñêîì îêðóæå-
íèè çà ïðåäåëàìè ñâîåé èñòîðè÷åñêîé ðîäèíû è èìå-
þùàÿ ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû äëÿ ðàçâèòèÿ è ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ äàííîé îáùíîñòè [8]. Â óçêîì æå ñìûñ-
ëå äèàñïîðà ïîíèìàåòñÿ êàê îñîáàÿ ôîðìà îðãàíè-
çàöèè äåÿòåëüíîñòè íàöèîíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ ïî
ñîõðàíåíèþ ñâîåé ñàìîáûòíîñòè � êàê íàöèîíàëü-
íî-êóëüòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ. Äàëåå â ýòîé ñòàòüå òåð-
ìèí «äèàñïîðà» áóäåò óïîòðåáëÿòüñÿ â óçêîì, èíñòè-
òóöèîíàëüíîì çíà÷åíèè, êàê ñèíîíèì ïîíÿòèÿ «íà-
öèîíàëüíî-êóëüòóðíàÿ (ýòíè÷åñêàÿ) îðãàíèçàöèÿ».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòå÷åñòâåííîé íàó÷íîé ëè-
òåðàòóðå ïðåèìóùåñòâåííî èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå
«íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûå îðãàíèçàöèè», êîòîðîå
ìîæåò èìåòü íåîäíîçíà÷íîå ïîíèìàíèå. Ýòî ñâÿçà-
íî ñ òåì, ÷òî ïðèëàãàòåëüíîå «íàöèîíàëüíûé» ìî-
æåò âûñòóïàòü ñèíîíèìîì êàê ñëîâà «ãîñóäàðñòâåí-
íûé», òàê è ñëîâà «ýòíè÷åñêèé». Ïîýòîìó òåðìèí
«ýòíè÷åñêèå îðãàíèçàöèè» áîëåå òî÷íî îòðàæàåò
ñóùíîñòü îáðàçîâàíèé, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ ýòíè÷åñ-
êèìè ìåíüøèíñòâàìè â Ðîññèè. Ýòíè÷åñêàÿ îðãàíè-
çàöèÿ � ýòî îáúåäèíåíèå, ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ íàöèî-
íàëüíî-êóëüòóðíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ãðàæäàí, îò-
íîñÿùèõ ñåáÿ ê îïðåäåëåííûì ýòíè÷åñêèì îáùíîñ-
òÿì, íà îñíîâå èõ äîáðîâîëüíîé ñàìîîðãàíèçàöèè â
öåëÿõ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ âîïðîñîâ ñîõðàíå-
íèÿ ñàìîáûòíîñòè, ðàçâèòèÿ ÿçûêà, îáðàçîâàíèÿ,
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû [7]. Ãëàâíîé öåëüþ ýòíè÷åñ-
êèõ îðãàíèçàöèé îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ ïîïóëÿðèçàöèÿ
êóëüòóðû ýòíè÷åñêîé ãðóïïû, âîññòàíîâëåíèå åå óò-
ðà÷åííûõ ýëåìåíòîâ, îáåñïå÷åíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ
îáùåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè, à
òàêæå äèàëîã ñ îðãàíàìè âëàñòè ïî ñîöèàëüíûì è
ïîëèòè÷åñêèì âîïðîñàì.

Íà ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè äèàñïîðû âëèÿåò öåëûé
êîìïëåêñ âçàèìîñâÿçàííûõ ôàêòîðîâ, êàê îáúåêòèâ-
íûõ (îòðàæàþùèõ âíåøíèå ïî îòíîøåíèþ ê ëè÷íîñ-
òè îáñòîÿòåëüñòâà � íàïðèìåð ýêîíîìè÷åñêàÿ, ñîöè-
àëüíî-ïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â îáùåñòâå), òàê è
ñóáúåêòèâíûõ (ñîáñòâåííî õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè �
ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå). Ñðå-
äè ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íàèáîëåå
÷àñòî âûäåëÿþò ïîë, âîçðàñò, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è,
îñîáåííî, êîíôåññèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü. Ìåíåå
èçó÷åí âîïðîñ î âëèÿíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
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Àíàëèç ýòíîïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïîçâîëÿåò
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âêëþ÷åííîñòü â äåÿòåëüíîñòü äè-
àñïîðû îïðåäåëÿåò êîìïëåêñ ïðè÷èí.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ
ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè äèàñïîðû, ÿâëÿåòñÿ ïîçèòèâ-
íàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â
ïðåäïî÷òåíèè ñîáñòâåííûõ ýòíîêóëüòóðíûõ öåííî-
ñòåé, à òàêæå â ñòðåìëåíèè ê ñîõðàíåíèþ öåëîñòíîñ-
òè è óíèêàëüíîñòè ñâîåé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè â óñ-
ëîâèÿõ ïîëèêóëüòóðíîãî îáùåñòâà [10]. Èññëåäîâà-
íèÿ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî èíäèâèäû ñ ïîçèòèâíîé ýò-
íè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòüþ áîëåå àêòèâíî ðåàãèðóþò
íà ýòíîñîöèàëüíûå ïðîáëåìû è áîëåå ñêëîííû äëÿ
èõ ðåøåíèÿ îáúåäèíÿòüñÿ â ãðóïïû ïî ýòíè÷åñêîìó
ïðèçíàêó. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷ëåíñòâî â äèàñïîðå
îêàçûâàåò âëèÿíèå íà óêðåïëåíèå ïîçèòèâíîé ýòíè-
÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, à òàêæå íà àêòèâíîå ïðîÿâëå-
íèå åå ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòà.

Åùå îäèí âàæíûé ôàêòîð � íàëè÷èå àêòóàëüíîé
ïîòðåáíîñòè â ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè â ìîòè-
âàöèîííîé ñôåðå ëè÷íîñòè. Êàê ïîêàçàíî â èññëåäî-
âàíèè Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé, ýòíîàôôèëèàòèâíûå ìîòè-
âû (ìîòèâû ïðèâÿçàííîñòè) â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
âûðàæåíû ñðåäè ÷ëåíîâ íàöèîíàëüíûõ äâèæåíèé [6].

Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëåííîå
âëèÿíèå íà ÷ëåíñòâî â äèàñïîðå ìîãóò îêàçûâàòü è
äðóãèå ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè, íàïðèìåð àëëîöåí-
òðè÷åñêèé òèï ëè÷íîñòè. Ã. Òðèàíäèñ îïèñûâàåò äâà
ïðîòèâîïîëîæíûõ òèïà ëè÷íîñòè: àëëîöåíòðè÷åñêèé
òèï, êîòîðûé íóæäàåòñÿ â ïðèñîåäèíåíèè ê ãðóïïå è
ïîääåðæêå ñ åå ñòîðîíû, ïðåäïî÷èòàÿ ãðóïïîâûå öåëè
èíäèâèäóàëüíûì, è èäåîöåíòðè÷åñêèé òèï, êîòîðûé
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòðåìëåíèåì ê îòíîñèòåëüíîé íåçà-
âèñèìîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè äåéñòâèé, ïðåîáëà-
äàíèåì ëè÷íûõ öåëåé è öåííîñòåé íàä ãðóïïîâûìè.
Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäè ÷ëåíîâ íàöèîíàëüíûõ
äâèæåíèé ïðåîáëàäàþò àëëîöåíòðèêè [6].

Íà âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ èíäèâèäà â äåÿòåëüíîñ-
òè äèàñïîðû ìîæåò âëèÿòü òàêæå íàïðàâëåííîñòü êàê
âåäóùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè, «äîìèíèðóþùåå
îòíîøåíèå» åå ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ê äðóãèì ëþ-
äÿì, ê ñåáå ñàìîé. Íàïðàâëåííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â
òàêèõ ôîðìàõ, êàê ñòðåìëåíèÿ, èíòåðåñû, ñêëîííîñ-
òè, óáåæäåíèÿ è èäåàëû, ìèðîâîççðåíèå ëè÷íîñòè.
Ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà íàïðàâëåííîñòè âûðàæàåò-
ñÿ â ñèñòåìå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè, ñî-
ñòàâëÿþùåé ÿäðî ìîòèâàöèè æèçíåííîé àêòèâíîñ-
òè ÷åëîâåêà. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî íàëè÷èå êîëëåêòè-
âèñòñêèõ, àëüòðóèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé, öåííîñòåé
ïðèíÿòèÿ äðóãèõ â ñèñòåìå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé
ìîæåò îïðåäåëèòü âîâëå÷åííîñòü ëè÷íîñòè â äåÿòåëü-
íîñòü ýòíè÷åñêîé îðãàíèçàöèè.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå îñíîâûâàåòñÿ íà ïðåä-
ïîëîæåíèè, ÷òî âêëþ÷åííîñòü â äåÿòåëüíîñòü äèàñ-
ïîðû äåòåðìèíèðîâàíà ðÿäîì ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàê-

òîðîâ. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè èç íèõ íàì ïðåäñòàâëÿ-
þòñÿ îñîáåííîñòè ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ëè÷íî-
ñòè � åå ñôîðìèðîâàííîñòü, ÷åòêîñòü è ïîçèòèâíàÿ
íàïðàâëåííîñòü, à òàêæå íàëè÷èå â åå ñòðóêòóðå, ïî-
ìèìî îñîçíàíèÿ ïðèíàäëåæíîñòè ê ñâîåé ýòíè÷åñêîé
ãðóïïå, àêòóàëèçèðîâàííîãî ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïî-
íåíòà; íàëè÷èå â ìîòèâàöèîííîé ñôåðå ëè÷íîñòè
âûðàæåííîé ïîòðåáíîñòè â ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè � ýòíîàôôèëèàòèâíûõ ìîòèâîâ; îñîáåííîñòè
öåííîñòíîé ñôåðû ëè÷íîñòè � ïðåîáëàäàíèå öåííî-
ñòåé ñîöèàëüíîé, êîëëåêòèâíîé íàïðàâëåííîñòè.

Âûäâèíóòîå íàìè ïðåäïîëîæåíèå áûëî ïîäâåðã-
íóòî ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêå íà ïðèìåðå òàòàð-
ñêîãî ýòíè÷åñêîãî ìåíüøèíñòâà. Â íàøåì èññëåäî-
âàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ýòíè÷åñêèå òàòàðû, ïîñòîÿí-
íî ïðîæèâàþùèå çà ïðåäåëàìè Òàòàðñòàíà, â âîçðà-
ñòå îò 21 äî 66 ëåò: ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà � òà-
òàðû, àêòèâíî ó÷àñòâóþùèå â äåÿòåëüíîñòè ýòíè÷åñ-
êîé äèàñïîðû � òàòàðñêîãî íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíî-
ãî öåíòðà «Äóñëûê» ã. Êåìåðîâà (40 ÷åëîâåê); êîíò-
ðîëüíàÿ � òàòàðû, ïðîæèâàþùèå â ã. Êåìåðîâå, íî
íå ïðèíèìàþùèå ó÷àñòèÿ â äåÿòåëüíîñòè ýòíè÷åñêèõ
îðãàíèçàöèé (45 ÷åëîâåê).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè
èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: àíêåòà äëÿ èçó-
÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ýòíè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ òàòàð,
ðàçðàáîòàííàÿ Îòäåëîì ýòíîëîãèè Èíñòèòóòà èñòî-
ðèè Àêàäåìèè íàóê Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí; ìåòîäè-
÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé è Ñ.Â. Ðûæîâîé
«Ýòíè÷åñêàÿ àôôèëèàöèÿ», îñíîâàííàÿ íà òåîðåòè-
÷åñêîé ìîäåëè Ã. Òðèàíäèñà [6]; ìåòîäèêà Ø. Øâàð-
öà äëÿ èçó÷åíèÿ ñèñòåìû öåííîñòåé ëè÷íîñòè [1].

Àíàëèç îòâåòîâ íà âîïðîñû àíêåòû ïîçâîëèë îá-
íàðóæèòü ñóùåñòâåííûå îñîáåííîñòè ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè èññëåäóåìûõ êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïï. Òàê, íà âîïðîñ «Ê êàêîé íàöèîíàëüíîñòè
âû ñåáÿ îòíîñèòå?» âñå ðåñïîíäåíòû è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé, è êîíòðîëüíîé ãðóïï äàëè îòâåò «òàòàðèí/òàòàð-
êà». Îäíàêî íà âîïðîñ «Åñòü ëè äðóãàÿ íàöèîíàëü-
íîñòü, ê êîòîðîé Âû ñåáÿ îòíîñèòå? Åñëè åñòü, òî êà-
êàÿ?» 40% ðåñïîíäåíòîâ èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòâå-
òèëè «äà» è íàçâàëè ñåáÿ ðóññêèìè. Ñðåäè òàòàð, ïðè-
íèìàþùèõ ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè äèàñïîðû, àíàëî-
ãè÷íûé îòâåò äàë òîëüêî îäèí ÷åëîâåê. Ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî äëÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ÷ëå-
íîâ äèàñïîðû õàðàêòåðíà óñòîé÷èâàÿ ìîíîýòíè÷åñêàÿ
èäåíòè÷íîñòü, ñîâïàäàþùàÿ ñ îôèöèàëüíîé ýòíè÷åñ-
êîé ïðèíàäëåæíîñòüþ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòü òàòàð, íå ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèÿ â äåÿòåëü-
íîñòè íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûõ îðãàíèçàöèé, îáëàäà-
þò áèýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòüþ, ò.å. ñ÷èòàþò ñåáÿ
ïðåäñòàâèòåëÿìè äâóõ íàðîäîâ (òàòàðû è ðóññêèå).
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ìåæäó ÷ëåí-
ñòâîì â äèàñïîðå è òèïîì ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè
(ìîíî- èëè áèýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü) ñóùåñòâóåò
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âçàèìîñâÿçü. Ëþäè ñ «÷åòêîé» ìîíîýòíè÷åñêîé èäåíòè÷-
íîñòüþ áîëåå ïðåäðàñïîëîæåíû ê âñòóïëåíèþ â íàöèî-
íàëüíûå îðãàíèçàöèè, à ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè òàêèõ
îðãàíèçàöèé âëèÿåò íà òðàíñôîðìàöèþ ýòíè÷åñêîãî ñà-
ìîñîçíàíèÿ â ñòîðîíó ïîçèòèâíîé ìîíîýòíè÷íîñòè.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè òàêæå òåíäåíöèþ ê òðàíñ-
ôîðìàöèè ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè â ñòîðîíó ïî-
çèòèâíîé ãèïåðèäåíòè÷íîñòè (ýòíîöåíòðèçì). Ðåñ-
ïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü âûðàçèòü ñâîå ñîãëàñèå
ëèáî íåñîãëàñèå ñ ïðåäñòàâëåííûìè ñóæäåíèÿìè,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èíäèêàòîðàìè ýòíîöåíòðè÷åñêèõ
òåíäåíöèé. Êàê ñëåäóåò èç ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ,
â öåëîì ýòíîöåíòðè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü íå õàðàê-
òåðíà äëÿ áîëüøèíñòâà ÷ëåíîâ êàê ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé, òàê è êîíòðîëüíîé ãðóïï. Îäíàêî äâå òðåòè ÷ëå-
íîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ñîãëàñíû ñ ñóæäå-
íèåì, ÷òî «äëÿ çàùèòû ñâîåãî íàðîäà õîðîøè ëþ-
áûå ñðåäñòâà», òîãäà êàê ñðåäè ÷ëåíîâ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû ñ ýòèì íå ñîãëàñíû 98%. Â òî æå âðåìÿ ëèøü
30% âêëþ÷åííûõ â äåÿòåëüíîñòü äèàñïîðû ñåðüåçíî
îòíîñÿòñÿ ê ìåæíàöèîíàëüíûì ïðîáëåìàì, â êîíò-
ðîëüíîé æå ãðóïïå � 67%. Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàí-
íûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ó ÷ëåíîâ äèàñïîðû
ïîòåíöèàëüíî áîëåå âûðàæåíû òåíäåíöèè ê àêöåí-
òèðîâàíèþ çíà÷èìîñòè ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè,
îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíè íå ïðèíèìàþò êðàé-
íèõ ôîðì.

Çíà÷èòåëüíî ðàçîøëèñü ìíåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé
ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï îòíîñè-
òåëüíî ñîöèàëüíûõ àãåíòîâ, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðî-
âàíèå, ðàçâèòèå è òðàíñôîðìàöèþ ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè. Ðåñïîíäåíòû îáåèõ ãðóïï ïðèçíàþò, ÷òî
ñèëüíîå âëèÿíèå íà èõ íàöèîíàëüíûå ÷óâñòâà è ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ò.å. íà êîãíèòèâíûé è ýìîöèîíàëüíûé
êîìïîíåíòû ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, îêàçûâàþò
ðîäèòåëè è ñåìüÿ. Îäíàêî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèí-
ñòâî ïðåäñòàâèòåëåé äèàñïîðû, íàðÿäó ñ âëèÿíèåì
ñåìüè, óêàçûâàþò òàêæå íà âëèÿíèå òàòàðñêîé îá-
ùèíû (94% ïðîòèâ 2% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå). Ñëå-
äîâàòåëüíî, ýòà ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ
ðåôåðåíòíîé, ò.å. íîðìû è öåííîñòè äèàñïîðû çíà-
÷èìû äëÿ åå ÷ëåíîâ. Ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû òàêæå
îòíîñèòåëüíî îöåíêè âîçäåéñòâèÿ íàöèîíàëüíûõ
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè � 57% â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé è 19% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Î÷åâèäíî, ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ëþäè, ñîñòîÿùèå â ýòíè÷åñêèõ
îðãàíèçàöèÿõ, èìåþò ñâîáîäíûé äîñòóï ê íàöèî-
íàëüíûì ãàçåòàì è æóðíàëàì, à òàêæå èìåþò âîçìîæ-
íîñòü ïðîñìîòðà òàòàðñêèõ òåëåâèçèîííûõ ïåðåäà÷.

Äàëåå íàìè àíàëèçèðîâàëèñü îòäåëüíûå ýìïèðè-
÷åñêèå èíäèêàòîðû ýòíè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ: ïðåä-
ñòàâëåíèÿ îá ýòíîèíòåãðèðóþùèõ ïðèçíàêàõ, îá îá-
ùíîñòè ÷åðò ïðåäñòàâèòåëåé ýòíîñà; ïðèâåðæåííîñòü
íàöèîíàëüíîé ðåëèãèè; âëàäåíèå ðîäíûì ÿçûêîì;
îðèåíòàöèÿ íà íàöèîíàëüíóþ êóëüòóðó.

Âîïðîñ «×òî ðîäíèò Âàñ ñ ëþäüìè Âàøåé íàöèî-
íàëüíîñòè?» êàñàëñÿ îñîçíàíèÿ ëè÷íîñòüþ ýòíîèíòåã-
ðèðóþùèõ ïðèçíàêîâ, ò.å. òîãî, ÷òî îáúåäèíÿåò ðåñ-
ïîíäåíòà ñ ëþäüìè ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè. Íàèáîëåå
ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëüíîé è
êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè áûëè îáíàðóæåíû ïî òàêèì
ïðèçíàêàì, êàê «òðàäèöèè è îáû÷àè» (78 è 42% ñîîò-
âåòñòâåííî), «÷åðòû õàðàêòåðà è ïñèõîëîãèÿ» (59 è
11%), «ðîäíàÿ çåìëÿ è ïðèðîäà» (36 è 19%), «êóëüòó-
ðà» (50 è 39%). Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ñàìà äåÿòåëü-
íîñòü ýòíè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé íàïðàâëåíà íà ïîääåð-
æàíèå îáû÷àåâ, òðàäèöèé ðîäíîãî íàðîäà, à òàêæå íà
ïîïóëÿðèçàöèþ íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, ñîîòâåò-
ñòâåííî, äëÿ ÷ëåíîâ äèàñïîðû ýòè ôàêòîðû ýòíè÷åñ-
êîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå çíà÷èìûìè.
Ðàçëè÷èÿ ïî ïðèçíàêó «÷åðòû õàðàêòåðà è ïñèõîëî-
ãèÿ» ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î áîëåå ãëóáîêîì îñîç-
íàíèè ÷ëåíàìè äèàñïîðû ñîáñòâåííîé ýòíè÷íîñòè,
ýòíè÷åñêîì ñàìîîïðåäåëåíèè íå òîëüêî íà îñíîâàíèè
âíåøíèõ, êóëüòóðíî-îáóñëîâëåííûõ ïðèçíàêîâ, íî è
âíóòðåííèõ ëè÷íîñòíûõ ôàêòîðîâ.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ýòíîèíòåãðèðóþùèõ ïðèçíà-
êîâ ÿâëÿåòñÿ ðåëèãèÿ, êîòîðîé ïðèäåðæèâàåòñÿ áîëü-
øèíñòâî ïðåäñòàâèòåëåé ýòíîñà. Ðåçóëüòàòû ïîêàçû-
âàþò, ÷òî áîëüøå ïîëîâèíû ÷ëåíîâ äèàñïîðû íå òîëü-
êî èñïîâåäóþò èñëàì, íî è ñîáëþäàþò ðåëèãèîçíûå
îáû÷àè è îáðÿäû � 62 ïðîòèâ 20% â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå. Ñðåäè òàòàð, íå ó÷àñòâóþùèõ â äåÿòåëüíîñòè äèàñ-
ïîðû, ñèòóàöèÿ ïðîòèâîïîëîæíàÿ � 56% ñ÷èòàþò ñåáÿ
âåðóþùèìè, íî íå ñîáëþäàþò ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ,
òîãäà êàê â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå òàêèõ ëèøü
19%. Ïðîöåíò íåâåðóþùèõ â îáåèõ ãðóïïàõ ðàçëè÷à-
åòñÿ íåçíà÷èòåëüíî (19 â ýêñïåðèìåíòàëüíîé è 24 â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå). Òàêèì îáðàçîì, äèàñïîðà ðåà-
ëèçóåò îäíó èç ñâîèõ îñíîâíûõ ôóíêöèé � îñóùåñòâ-
ëåíèå ðåëèãèîçíîé äåÿòåëüíîñòè è êîíôåññèîíàëüíàÿ
ïðèíàäëåæíîñòü, à òàêæå îðèåíòàöèÿ ÷åëîâåêà íà ñî-
áëþäåíèå âíåøíèõ àòðèáóòîâ âåðû âûñòóïàþò â êà-
÷åñòâå îäíîãî èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ó÷àñòèå â
äåÿòåëüíîñòè äèàñïîðû.

Íà îñîçíàíèå ñåáÿ ÷ëåíîì êàêîé-ëèáî ýòíè÷åñêîé
ãðóïïû îãðîìíîå âëèÿíèå îêàçûâàþò çíàíèå è èñïîëü-
çîâàíèå â áûòó ðîäíîãî ÿçûêà. Îòíîñèòåëüíî âëàäå-
íèÿ òàòàðñêèì ÿçûêîì íàìè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþ-
ùèå äàííûå: ñâîáîäíî ãîâîðÿò íà òàòàðñêîì ÿçûêå 74%
÷ëåíîâ äèàñïîðû è 38% èññëåäóåìûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû; ïîíèìàþò, íî íå ãîâîðÿò � 25 è 40 % ñîîòâåò-
ñòâåííî; âîîáùå íå ãîâîðÿò � 2,5 è 22%. Ñðåäè ÷ëåíîâ
äèàñïîðû äîìà ãîâîðÿò íà òàòàðñêîì è ðóññêîì ÿçû-
êàõ 57%, òîëüêî íà ðóññêîì � 25%, òîëüêî íà òàòàðñ-
êîì � 18%. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå òîëüêî íà ðóññêîì
ÿçûêå äîìà ãîâîðÿò 72%, íà ðóññêîì è òàòàðñêîì � 28%,
òîëüêî íà òàòàðñêîì ÿçûêå � 0%. Òî åñòü áîëüøèíñòâî
÷ëåíîâ äèàñïîðû íå òîëüêî çíàþò òàòàðñêèé ÿçûê, íî
è àêòèâíî èñïîëüçóþò åãî äëÿ îáùåíèÿ â ñâîåé ñåìüå,
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òîãäà êàê áîëüøèíñòâî íå âõîäÿùèõ â äèàñïîðó íå
ãîâîðÿò íà íåì ïðè îáùåíèè ñ ÷ëåíàìè ñåìüè. Ýòî äî-
êàçûâàåò íàëè÷èå àêòóàëèçèðîâàííîãî ïîâåäåí÷åñêî-
ãî êîìïîíåíòà â ñòðóêòóðå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè
÷ëåíîâ äèàñïîðû.

×ëåíû äèàñïîðû òàêæå áîëåå îðèåíòèðîâàíû íà
ïîääåðæàíèå è ñîõðàíåíèå íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû:
ñîáëþäàþò îáû÷àè ñâîåãî íàðîäà è ñïðàâëÿþò íà-
öèîíàëüíûå ïðàçäíèêè 100% ÷ëåíîâ äèàñïîðû è
òîëüêî 38% èññëåäóåìûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, ÷ëåíû äèàñïîðû îáëàäàþò áîëåå
ñôîðìèðîâàííîé è ÷åòêîé ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé
èäåíòè÷íîñòüþ ñ ÿðêî âûðàæåííûì ïîâåäåí÷åñêèì
êîìïîíåíòîì, êîòîðûé îïðåäåëÿåò íå òîëüêî îñîç-
íàíèå è ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå, íî è ïðîÿâëåíèå
ñåáÿ êàê ÷ëåíà îïðåäåëåííîãî ýòíîñà. Ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî ðåàëèçîâàííàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷-
íîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïñèõîëîãè÷åñêèõ äåòåðìè-
íàíò ó÷àñòèÿ â äåÿòåëüíîñòè äèàñïîðû.

Äàëåå ìû àíàëèçèðîâàëè ýòíîàôôèëèàòèâíûå ìî-
òèâû, ïîòðåáíîñòü â ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, óðî-
âåíü îðèåíòàöèè íà âíóòðèãðóïïîâûå íîðìû è öåí-
íîñòè ñ ïîìîùüþ ìåòîäè÷åñêîé ðàçðàáîòêè «Ýòíè÷åñ-
êàÿ àôôèëèàöèÿ». Áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç âûðàæåííîñòè ýòíîàôôèëèàòèâíûõ è àíòèýòíîàô-
ôèëèàòèâíûõ òåíäåíöèé â êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïàõ. Ðàçëè÷èÿ ïî îáåèì øêàëàì îêàçà-
ëèñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè (òàáë. 1).

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîòðåáíîñòü â ýòíè÷åñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè îòíîñèòåëüíî ñëàáî âûðàæåíà.
Ïðåäñòàâèòåëè ýòîé ãðóïïû â áîëüøåé ñòåïåíè îðè-
åíòèðîâàíû íà ëè÷íûå öåííîñòè, ïîòðåáíîñòè è èí-
òåðåñû, à íå íà ãðóïïîâûå è íå ñêëîííû ïðèäåðæè-
âàòüñÿ «óñòàðåâøèõ íàðîäíûõ îáû÷àåâ è òðàäèöè-
îííîãî îáðàçà æèçíè». Äëÿ áîëüøèíñòâà ÷ëåíîâ äè-
àñïîðû ïîòðåáíîñòü â ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè,
íàïðîòèâ, î÷åíü àêòóàëüíà. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â æåëà-
íèè îáùàòüñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñâîåé ýòíè÷åñêîé
ãðóïïû, â èíòåðåñå ê ñâîåìó íàðîäó, â ñòðåìëåíèè
ïîääåðæèâàòü îáû÷àè è òðàäèöèè, êóëüòóðó è ðåëè-
ãèþ ñâîåãî ýòíîñà.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ïðèâåäåííûå ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ, ó ÷ëåíîâ äèàñïîðû âûðàæåíû ýòíîàô-
ôèëèàòèâíûå òåíäåíöèè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â
ïîòðåáíîñòè â ïðèíàäëåæíîñòè ê ýòíè÷åñêîé ãðóï-
ïå, âçàèìîçàâèñèìîñòè, ýìîöèîíàëüíîé áëèçîñòè,

ãðóïïîâûõ äîñòèæåíèÿõ è êîîïåðàöèè. Ó òàòàð, íå
ó÷àñòâóþùèõ â äåÿòåëüíîñòè äèàñïîðû, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè îáùèíû, â áîëüøåé ñòåïåíè
ïðîÿâëÿþòñÿ àíòèýòíîàôôèëèàòèâíûå òåíäåíöèè �
ýòî òåíäåíöèè äàâàòü ïðèîðèòåò ëè÷íûì èíòåðåñàì,
öåíèòü íåçàâèñèìîñòü, ýìîöèîíàëüíóþ îáîñîáëåí-
íîñòü, ëè÷íûå äîñòèæåíèÿ è ñîðåâíîâàíèå. Ñëåäîâà-
òåëüíî, âûñîêèé óðîâåíü ïîòðåáíîñòè â ýòíè÷åñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè (ýòíîàôôèëèàòèâíûõ ìîòèâîâ) âû-
ñòóïàåò â êà÷åñòâå ïîáóäèòåëüíîãî ìîòèâà ó÷àñòèÿ
â äåÿòåëüíîñòè ýòíè÷åñêîé äèàñïîðû.

Îáóñëîâëåííîñòü ó÷àñòèÿ â äåÿòåëüíîñòè äèàñïî-
ðû îñîáåííîñòÿìè öåííîñòíîé ñôåðû èññëåäîâàëàñü
ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà Ø. Øâàðöà. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïå íà óðîâíå íîðìàòèâíûõ èäåàëîâ íàèáîëåå
çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ öåííîñòè «òðàäèöèè», «óíèâåð-
ñàëèçì», «äîáðîòà» (òàáë. 2).

Òðàäèöèè êàê âåäóùèé ïðèíöèï æèçíè ÷åëîâåêà
ïðîÿâëÿþòñÿ â îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè íà ïðèíÿòèå è
óâàæåíèå îáû÷àåâ è èäåé, ñóùåñòâóþùèõ â êóëüòóðå
èëè ñîöèàëüíîé ãðóïïå, à òàêæå ñëåäîâàíèè èì. Äëÿ
÷ëåíîâ äèàñïîðû íàèáîëåå çíà÷èìû òàêèå öåííîñ-
òè, êàê ïîä÷èíåíèå ïðàâèëàì, èñïîëíèòåëüíîñòü,
âåæëèâîñòü, ñìèðåíèå, áëàãî÷åñòèå (ñëåäîâàíèå ðå-
ëèãèîçíîé âåðå è óáåæäåíèÿì), ïðèíÿòèå ñâîåé ó÷àñ-
òè, ñàìîäèñöèïëèíà (óìåðåííîñòü â ïîâåäåíèè è æå-
ëàíèÿõ). Ýòè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ îòâåòàìè ðåñïîí-
äåíòîâ íà âîïðîñû àíêåòû, ñîãëàñíî êîòîðûì ïîä-
äåðæàíèå êóëüòóðû ñâîåãî ýòíîñà, ñëåäîâàíèå íîð-
ìàì è îáû÷àÿì, ïðèíÿòûì â ñîáñòâåííîé êóëüòóðå, �
ýòî îñíîâíàÿ öåëü ó÷àñòèÿ â äåÿòåëüíîñòè ýòíè÷åñ-
êèõ îðãàíèçàöèé äëÿ áîëüøèíñòâà èõ ÷ëåíîâ.

Îñîáåííîñòüþ ÷ëåíîâ äèàñïîðû ÿâëÿåòñÿ òàêæå
îðèåíòàöèÿ íà öåííîñòè óíèâåðñàëèçìà � ïîíèìàíèå,
òåðïèìîñòü, çàùèòó áëàãîïîëó÷èÿ âñåõ ëþäåé è ïðè-
ðîäû. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíû øèðîòà âçãëÿäîâ, ñòðåì-
ëåíèå ê ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè, ðàâåíñòâó. Ýòè
îñîáåííîñòè ñïîñîáñòâóþò óñòàíîâëåíèþ áëàãîïðè-
ÿòíûõ êîíòàêòîâ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ êóëüòóð
è ñîöèàëüíûõ ãðóïï. Äëÿ ÷ëåíîâ äèàñïîðû àêòóàëü-
íû è ïîòðåáíîñòè â ïîçèòèâíîì âçàèìîäåéñòâèè,
îáåñïå÷åíèè áëàãîïîëó÷èÿ áëèçêèõ ëþäåé. Äëÿ íèõ
çíà÷èìû òàêèå öåííîñòè, êàê ÷åñòíîñòü, ìèëîñåðäèå,
ëîÿëüíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, äðóæáà è çðåëàÿ ëþ-
áîâü (öåííîñòíûé òèï «äîáðîòà»).

Ò à á ë è ö à  1
Ðåçóëüòàòû ïî ìåòîäèêå «Ýòíè÷åñêàÿ àôôèëèàöèÿ» â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ

Ãðóïïû 
Øêàëà 

ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ êîíòðîëüíàÿ 
t p 

Ýòíîàôôèëèàòèâíûå òåíäåíöèè 3,78 1,08 3,03 <0,01 

Àíòèýòíîàôôèëèàòèâíûå 

òåíäåíöèè 
–1,46 0,69 –2,47 <0,02 
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Âñå îïèñàííûå âûøå öåííîñòè, áåçóñëîâíî, ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíåéøèìè äëÿ ýòíè÷åñêîé äèàñïîðû êàê ñî-
öèàëüíîé ãðóïïû è íàõîäÿò îòðàæåíèå â åå öåëÿõ è
äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó ëþäè, èçíà÷àëüíî îðèåíòè-
ðîâàííûå íà äàííûå òèïû öåííîñòåé, ìîãóò íàéòè
ïîääåðæêó è ðåàëèçîâàòü èõ, ó÷àñòâóÿ â äåÿòåëüíîñ-
òè ýòíè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.

Íàèìåíåå çíà÷èìûìè ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ãðóïïû íà óðîâíå íîðìàòèâíûõ èäå-
àëîâ îêàçàëèñü ñëåäóþùèå öåííîñòè: ãåäîíèçì,
âëàñòü è ñòèìóëÿöèÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ñó-
ùåñòâóåò íåêîòîðàÿ îïïîçèöèÿ ìåæäó ñîõðàíåíèåì
ñîáñòâåííûõ íåçàâèñèìûõ âçãëÿäîâ è äåéñòâèé èí-
äèâèäà è ñîõðàíåíèåì òðàäèöèé, çàùèòîé ñòàáèëü-
íîñòè è íåèçìåííîñòè îáùåñòâà, à òàêæå ìåæäó îðè-
åíòàöèåé íà óíèâåðñàëüíîñòü è ñîöèàëüíîå ðàâåí-
ñòâî ñ ïðåñëåäîâàíèåì ñîáñòâåííûõ öåëåé è ñòðåì-
ëåíèåì ê äîìèíèðîâàíèþ.

Íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíûõ ïðèîðèòåòîâ, êîòî-
ðûå ÷àùå âñåãî áîëåå èçìåí÷èâû ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìàòèâíûìè èäåàëàìè è ïðîÿâëÿþòñÿ â ñîöèàëüíîì
ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà, â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå â
íàèáîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå öåííî-
ñòè: áåçîïàñíîñòü, óíèâåðñàëèçì, êîíôîðìèçì. Â
ïîâåäåíèè êîíôîðìèçì ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîáëþäåíèè
ïðàâèë è íîðì, ïðèíÿòûõ â ãðóïïå, à òàêæå â ñäåð-

æèâàíèè äåéñòâèé, êîòîðûå íå ñîîòâåòñòâóþò ñîöè-
àëüíûì îæèäàíèÿì. Îòâåðãàåìûå öåííîñòè íà äàí-
íîì óðîâíå � ãåäîíèçì, ñòèìóëÿöèÿ è âëàñòü.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà óðîâíå íîðìàòèâíûõ èäå-
àëîâ ïðåäïî÷èòàåìûìè îêàçàëèñü ñëåäóþùèå òèïû
öåííîñòåé: áåçîïàñíîñòü, äîñòèæåíèÿ, äîáðîòà. Â êà-
÷åñòâå óáåæäåíèé è æèçíåííûõ ïðèíöèïîâ äëÿ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ýòîé ãðóïïû âàæíû öåííîñòè ëè÷íîé áå-
çîïàñíîñòè, áåçîïàñíîñòè ñåìüè è íàöèè, ñîöèàëüíî-
ãî ïîðÿäêà, âçàèìîïîìîùè è ïîääåðæêè. Òàêæå àêòó-
àëüíû òàêèå öåííîñòè, êàê ëè÷íûé óñïåõ, ñïîñîáíîñ-
òè, èíòåëëèãåíòíîñòü, ÷åñòîëþáèå, êîìïåòåíòíîñòü,
ñîîòâåòñòâèå ñòàíäàðòàì è ïîëó÷åíèå ñîöèàëüíîãî
îäîáðåíèÿ. Íàèìåíåå çíà÷èìûå öåííîñòè íà óðîâíå
æèçíåííûõ ïðèíöèïîâ äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé ãðóï-
ïû � âëàñòü, ãåäîíèçì è òðàäèöèè.

Íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíûõ ïðèîðèòåòîâ â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå äîìèíèðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ öåííîñ-
òè: áåçîïàñíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, äîáðîòà. Öåí-
íîñòíûé òèï «ñàìîñòîÿòåëüíîñòü» (öåííîñòè: òâîð-
÷åñêèé ïîòåíöèàë, ñâîáîäà, íåçàâèñèìîñòü, ñàìîóâà-
æåíèå, ëþáîïûòñòâî, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü) ðåàëèçó-
åòñÿ â íåçàâèñèìîñòè ìûøëåíèÿ, â òâîð÷åñêîé è èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îòâåðãàåìûå íà
óðîâíå ïîâåäåíèÿ öåííîñòè � òðàäèöèè, âëàñòü, ñòè-
ìóëÿöèÿ.

Ò à á ë è ö à  2
Ðåçóëüòàòû ïî òåñòó Ø. Øâàðöà

Ãðóïïû 
Òèï öåííîñòåé Øêàëà 

ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ êîíòðîëüíàÿ 
t ð 

Êîíôîðìèçì 3,84 3,35 1,11 – 

Òðàäèöèè 4,41 3,33 2,72 <0,01 

Äîáðîòà 4,16 3,94 0,59 – 

Óíèâåðñàëèçì 4,23 3,49 2,09 <0,05 

Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü 3,40 3,93 –1,84 – 

Ñòèìóëÿöèÿ 3,07 3,60 –1,32 – 

Ãåäîíèçì 1,91 3,21 –2,30 <0,05 

Äîñòèæåíèÿ 3,65 4,29 –1,93 – 

Âëàñòü  3,10 2,75 0,72 – 

Í
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Áåçîïàñíîñòü 4,02 4,37 –1,38 – 

Êîíôîðìèçì 2,68 2,07 2,35 <0,05 

Òðàäèöèè 2,34 1,32 3,57 <0,01 

Äîáðîòà 2,32 2,35 –0,08 – 

Óíèâåðñàëèçì 2,69 2,24 1,56 – 

Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü 2,32 2,61 –0,80 – 

Ñòèìóëÿöèÿ 1,50 1,58 –0,25 – 

Ãåäîíèçì 0,67 1,84 –2,87 <0,01 

Äîñòèæåíèÿ 1,49 2,34 –2,02 <0,05 

Âëàñòü  1,14 1,59 –1,46 – È
í

ä
è

â
è

ä
ó
àë

ü
í

û
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ï
ð

è
î
ð

è
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òû
 

Áåçîïàñíîñòü 2,93 2,63 1,19 – 
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Êàê âèäíî èç òàáë. 2, ñóùåñòâóåò íåñîâïàäåíèå â
çíà÷èìîñòè íåêîòîðûõ öåííîñòåé íà íîðìàòèâíîì
è èíäèâèäóàëüíîì óðîâíÿõ â îáåèõ èññëåäóåìûõ
ãðóïïàõ. Îäíàêî ýòî âïîëíå îáúÿñíèìî. Íàïðèìåð,
êîíôîðìèçì êàê èíäèâèäóàëüíûé ñòàíäàðò ïîâåäå-
íèÿ ÷ëåíà äèàñïîðû îòðàæàåò íà âíåøíåì èíñòðó-
ìåíòàëüíîì óðîâíå öåííîñòè òðàäèöèé è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, èìååò íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíûõ ïðèîðè-
òåòîâ áîëåå âûñîêóþ çíà÷èìîñòü. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, äîìèíèðîâàíèå öåííîñòè «áåçîïàñíîñòü» íà
óðîâíå ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñêîðåå âñåãî, ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì ôðóñòðàöèè ïîòðåáíîñòè â ôèçè÷åñ-
êîé, ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè,
îáóñëîâëåííîé îáúåêòèâíûìè óñëîâèÿìè ñîâðåìåí-
íîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà. Îá ýòîì òàêæå ñâèäå-
òåëüñòâóåò íàèáîëüøàÿ çíà÷èìîñòü äàííîé öåííîñ-
òè è äëÿ ðåñïîíäåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ÷ëåíîâ äèàñïîðû áîëåå çíà-
÷èìû êîëëåêòèâíûå öåííîñòè (êîíôîðìèçì, òðàäè-
öèè, äîáðîòà, óíèâåðñàëèçì), êîòîðûå èìåþò îòíî-
øåíèå ê óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòåé, ñâÿçàííûõ
ñ ñóùåñòâîâàíèåì âî âíåøíåì ìèðå, ê âûíåñåíèþ
ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ çà ïðåäåëû ëè÷íîñòíîãî
ìèðà, îòêàçó îò ýãîèñòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ. Äëÿ ïðåä-
ñòàâèòåëåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû õàðàêòåðåí ïðèîðè-
òåò èíäèâèäóàëüíûõ öåííîñòåé (äîñòèæåíèÿ, ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü, ñòèìóëÿöèÿ), êîòîðûå âûðàæàþòñÿ â
ïðåñëåäîâàíèè ñîáñòâåííûõ öåëåé è â ñòðåìëåíèè ê
íåçàâèñèìîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî, îñîáåííîñòè ñòðóê-
òóðû öåííîñòåé ëè÷íîñòè, à èìåííî îðèåíòàöèÿ íà
êîëëåêòèâíûå öåííîñòè, âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ôàê-

òîðà, îáóñëîâëèâàþùåãî ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè äè-
àñïîðû.

Èòàê, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè íàëè÷èå ðàçëè÷èé â îñîáåííîñòÿõ ýò-
íè÷åñêîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè è öåííîñòíî-ìîòèâà-
öèîííîé ñôåðû ìåæäó òåìè ïðåäñòàâèòåëÿìè íàöè-
îíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, êîòîðûå ó÷àñòâóþò è íå ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèÿ â äåÿòåëüíîñòè ýòíè÷åñêîé äèàñïî-
ðû. Íà îñíîâàíèè îïèñàííûõ âûøå ðåçóëüòàòîâ ýì-
ïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷å-
íèå î òîì, ÷òî âêëþ÷åííîñòü â äåÿòåëüíîñòü äèàñïî-
ðû äåòåðìèíèðóåòñÿ ðÿäîì ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ. Ñðåäè íèõ íàèáîëåå âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ ðåàëè-
çîâàííàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü,
êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷åòêèì è óñòîé÷èâûì ïî-
íèìàíèåì ñâîèõ ýòíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ïðèâÿçàí-
íîñòüþ ê ýòíè÷åñêîé êóëüòóðå è ýòíè÷åñêîé îáùíî-
ñòè; àêòóàëüíîñòü ïîòðåáíîñòè â ýòíè÷åñêîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè, âûðàæåííîñòü ýòíîàôôèëèàòèâíûõ ìîòè-
âîâ â ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîé ñôåðå ëè÷íîñòè;
äîìèíèðîâàíèå â öåííîñòíîé ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè
öåííîñòåé êîëëåêòèâíîãî òèïà (â òåðìèíîëîãèè
Ø. Øâàðöà) � öåííîñòåé òðàäèöèé, êîíôîðìèçìà,
óíèâåðñàëèçìà è äîáðîòû. Äàííàÿ ðàáîòà îòêðûâà-
åò íîâûå ïåðñïåêòèâû äëÿ èçó÷åíèÿ óñëîâèé ñîõðà-
íåíèÿ ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ïðåäñòà-
âèòåëåé íàöèîíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, à òàêæå äåìîí-
ñòðèðóåò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî ïîèñêà îïòè-
ìàëüíîãî ïóòè âûõîäà èç êðèçèñà ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè êàê íà óðîâíå ëè÷íîñòè, òàê è åå ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé.
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PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF THE TAKING PART IN THE ETHNIC DIASPORAS ACTIVITY
M.S. Yanitsky, D.N. Tulbaeva (Kemerovo)

Summary. In the article by example of the Tatar diasporas the influence of some psychological factors � realized positive ethnic identity,
expressed necessity in ethnic belonging, predomination of values of social, collective trend � has been proved experimentally.
Key words: ethnic diasporas; ethnic identity; ethnic affiliative motives; value orientations.




