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Îáðàùåíèå ê ýòíîïñèõîëîãè÷åñêèì ôåíîìåíàì
îáóñëîâëåíî, ïðåæäå âñåãî, ðåàëèÿìè ñîâðåìåííîé
æèçíè, â êîòîðîé ýòíè÷åñêèé ôàêòîð ïðîäîëæàåò
ïðèîáðåòàòü âñå áîëüøóþ îñòðîòó è çíà÷èìîñòü.
Ïðîáëåìà ñáëèæåíèÿ íàöèé, âîñïèòàíèÿ âçàèìíîãî
óâàæåíèÿ, äîáðîæåëàòåëüíîñòè, òåðïèìîñòè è âçàè-
ìîïîìîùè ñåãîäíÿ àêòóàëüíà êàê íèêîãäà ïðåæäå.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ âîçðàñòàåò ðîëü âîñïèòàíèÿ ó ïîä-
ðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ îïðåäåëåííîé íàïðàâëåííî-
ñòè ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ ñóùåñòâåííî îáóñëîâëèâàåò
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà.

Òåðìèí «íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè» â ðàçëè÷íûõ
êîíöåïöèÿõ íåñåò íåîäèíàêîâóþ ñìûñëîâóþ íàãðóç-
êó è íåîäíîçíà÷íî ïîíèìàåòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè.
Áîëüøèíñòâî îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ ðàçíûõ ïî-
êîëåíèé (Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí, Ë.È. Áîæîâè÷, Â.Í. Ìÿ-
ñèùåâ, Â.Ý. ×óäíîâñêèé è äð.) ïîíèìàþò ïîä íàïðàâ-
ëåííîñòüþ ñóùåñòâåííóþ ëè÷íîñòíóþ õàðàêòåðèñòè-
êó, îïðåäåëÿþùóþ ïñèõîëîãè÷åñêèé îáëèê ÷åëîâå-
êà êàê îáùåñòâåííîãî ñóùåñòâà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîáëåìå èçó÷åíèÿ íàïðàâëåí-
íîñòè ëè÷íîñòè óäåëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå âíè-
ìàíèÿ, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ èçìåíèâøåéñÿ ñî-
öèàëüíîé ñèòóàöèåé è êðèòèêîé êîëëåêòèâèçìà è
êîëëåêòèâèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, êîòîðûå ðà-
íåå ñ÷èòàëèñü îäíèì èç îñíîâíûõ íðàâñòâåííûõ îðè-
åíòèðîâ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Ìåæäó òåì ïðîáëå-
ìà íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè îòíþäü íå ïîòåðÿëà
ñâîåé àêòóàëüíîñòè è íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåé óãëóá-
ëåííîé ðàçðàáîòêå.

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè â ðàìêàõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î òîì èëè èíîì ñîäåðæàíèè íàïðàâëåííîñòè
ïðåèìóùåñòâåííî ðàçðàáàòûâàëàñü êëàññèôèêàöèÿ
íàïðàâëåííîñòè, îñíîâàííàÿ íà ïðåäñòàâëåíèè î òîì,
÷òî ÷åëîâåê â ñâîåé æèçíè ðåàëèçóåò òðè ñàìûõ âàæ-
íûõ òèïà îòíîøåíèé ê îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíî-
ñòè � ê îáùåñòâó, ê òðóäó, ê ñåáå.

Ïðè çíàêîìñòâå ñ çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðîé ïî ïñè-
õîëîãèè ëè÷íîñòè [10�12, 14, 15] ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ïîíÿòèÿ, àíàëîãè÷íîãî ïî ñìûñëó òåðìèíó «íàïðàâ-
ëåííîñòü ëè÷íîñòè» â óêàçàííîì ïîíèìàíèè, íå îáíà-
ðóæèâàåòñÿ. ×àñòè÷íî åãî ìîæíî ñîîòíåñòè ñ ïîíÿòè-
åì «àòòèòþä» (îò ôð. attitud � ïîçà, ïîëîæåíèå). Â îòå-
÷åñòâåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îíî ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ â îñíîâíîì êàê «ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà».

Ðàçðàáàòûâàåìûå â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè ïî-
íÿòèÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè, ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìîîöåí-
êè è ñàìîèäåíòèôèêàöèè ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû â
ïðîáëåìó èçó÷åíèÿ íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè, èññëå-
äóåìîé ñî ñòîðîíû õàðàêòåðèñòèê ñóáúåêòèâíîé àê-
òèâíîñòè, ñóáúåêòèâíî çíà÷èìûõ, öåííîñòíî-ñìûñ-
ëîâûõ ñîäåðæàíèé.

Àíàëèçèðóÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå ïðîáëå-
ìå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî,
óïîòðåáëÿÿ ýòî ïîíÿòèå, èññëåäîâàòåëè èìåþò â âèäó
âåäóùóþ õàðàêòåðèñòèêó ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùóþ
ñïåöèôèêó åå ïðîÿâëåíèé â æèçíè â öåëîì (â äåÿòåëü-
íîñòè, ïîâåäåíèè, õàðàêòåðå îòíîøåíèé äàííîé ëè÷-
íîñòè ê ñåáå è ê ìèðó); íàïðàâëåííîñòü åñòü õàðàêòå-
ðèñòèêà èçáèðàòåëüíîé àêòèâíîñòè ïîâåäåíèÿ ÷åëî-
âåêà êàê ñóùåñòâà ñîöèàëüíî äåòåðìèíèðîâàííîãî,
ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïðîÿâëÿþùåãî ñîáñòâåííóþ àê-
òèâíîñòü (âíóòðåííå äåòåðìèíèðîâàííîãî) � ñ äðó-
ãîé. Íàïðàâëåííîñòü êàê âåäóùàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ëè÷íîñòè îáëàäàåò ïîáóäèòåëüíîé ñèëîé, ïîçâîëÿ-
þùåé åé ðåàëèçîâàòü èçáèðàòåëüíîå ïîâåäåíèå. Â
ýòîì îòíîøåíèè ïîíÿòèå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè
áëèçêî ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ïîíÿòèåì óñòàíîâêè. Ïîñëå-
äíÿÿ òàêæå åñòü ïðîÿâëåíèå èçáèðàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè ÷åëîâåêà. Íà íàø âçãëÿä, óñòàíîâêà � ïîíÿòèå
áîëåå óçêîå, áîëåå êîíêðåòíîå, â íåé áîëåå îò÷åòëè-
âî âûðàæåí ìîìåíò èçáèðàòåëüíîñòè. Óñòàíîâêà, ïî-
âèäèìîìó, áîëåå òåñíî ñâÿçàíà ñ ðåàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, ïîñòóïêàìè ÷åëîâåêà. Êðîìå òîãî, â óñòà-
íîâêå áîëåå çíà÷èìî âûñòóïàåò ïðî÷íîñòü âûðàáîò-
êè îïðåäåëåííîé èçáèðàòåëüíîé àêòèâíîñòè, êîòî-
ðàÿ âñëåäñòâèå ýòîãî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ è íà íåîñîç-
íàâàåìîì óðîâíå.

Íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè � áîëåå øèðîêîå ïî-
íÿòèå, îíà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ðåàëüíûõ ïîñòóïêàõ
÷åëîâåêà, íî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íàõîäèòñÿ â ïî-
òåíöèàëüíîì, «äðåìëþùåì» ñîñòîÿíèè, è íóæåí îï-
ðåäåëåííûé òîë÷îê, ÷òîáû ïîäëèííàÿ ëè÷íîñòíàÿ
íàïðàâëåííîñòü ïðîÿâèëàñü â ðåàëüíîì ïîâåäåíèè.
Ñîãëàñíî èìåþùèìñÿ ëèòåðàòóðíûì äàííûì, íà-
ïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ êàê íà
îñîçíàâàåìîì, òàê è íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå.

Ïî-âèäèìîìó, íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ ñèñòåìó óñòàíîâîê, êîòîðûå äîïîëíÿþò,
óñèëèâàþò, à ìîæåò áûòü, è ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðó-
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Àííîòàöèÿ. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ýòíîïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðèðîäà, âíóòðåííèé ïñèõîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ è ñòðóêòóðà íàïðàâëåííî-
ñòè ëè÷íîñòè êàê âàæíàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ, ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è ïðèêëàäíàÿ çàäà÷à. Ïîêàçàíî âëèÿíèå ýòíîïñèõîëîãè÷åñêîãî
ôàêòîðà íà îñîáåííîñòè íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè, ýòíîïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîð, ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò, ýòíè÷åñêè îäíîðîäíûå è
ýòíè÷åñêè ñìåøàííûå ãðóïïû.
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ãó, è íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè â ýòîì ñëó÷àå ÿâëÿåò-
ñÿ ðåçóëüòàòîì âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçíîíàïðàâëåííûõ
«óñòàíîâî÷íûõ ìåõàíèçìîâ». Î÷åâèäíî, â ýòîé ñëîæ-
íîé äèàëåêòèêå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñóùåñòâåí-
íîå ìåñòî çàíèìàþò ýòíè÷åñêèå óñòàíîâêè.

Ïîñêîëüêó íàïðàâëåííîñòü èìååò èåðàðõè÷åñêîå
ñòðîåíèå, åå ôîðìèðîâàíèå è õàðàêòåð ñóùåñòâåííî
çàâèñÿò îò îñíîâíîãî ìîòèâà, çàíèìàþùåãî ãîñïîä-
ñòâóþùåå ïîëîæåíèå â ýòîé èåðàðõèè (íàïðàâëåííîñòü
íà ñåáÿ, íà äðóãèõ ëþäåé, äåëîâàÿ íàïðàâëåííîñòü).
Ïî-âèäèìîìó, â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ãîñïîäñòâó-
þùåå ïîëîæåíèå â ìîòèâàöèîííîé èåðàðõèè çàíèìà-
åò è ýòíîïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîð, ÷òî ìîæåò ñóùå-
ñòâåííî ñêàçàòüñÿ íà ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñ-
òè. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàåòñÿ, ÷òî ðàçâèòèå ýòíîñîâ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ äèíàìè÷åñêóþ ñèñòåìó, ðåãó-
ëèðóåìóþ ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ: ñîöèàëüíûõ, áèîëî-
ãè÷åñêèõ, èñòîðè÷åñêèõ, ðåëèãèîçíûõ, ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ. Ýòè ôàêòîðû ïðîÿâëÿþòñÿ â ïîâñåäíåâíîé àêòèâ-
íîñòè ýòíè÷åñêèõ ãðóïï è îòäåëüíûõ ëè÷íîñòåé, ïðå-
ëîìëÿÿñü ÷åðåç ïñèõè÷åñêîå ñâîåîáðàçèå ñóáúåêòîâ
äåÿòåëüíîñòè. Îòíîøåíèÿ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï è îòäåëü-
íûõ ýòíîôîðîâ îòðàæàþòñÿ íà óðîâíå èåðàðõèçèðî-
âàííîé ñèñòåìû âåäóùèõ ìîòèâîâ. Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî àáñîëþòèçàöèÿ ðîëè ýòíîïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî ôàêòîðà â ñòðóêòóðå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ìî-
æåò íåãàòèâíî âëèÿòü íà ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòè, ïðè-
âîäèòü ê íàöèîíàëèñòè÷åñêèì îðèåíòàöèÿì.

Èñõîäÿ èç ïîíèìàíèÿ íàïðàâëåííîñòè êàê ñèñòå-
ìû äîìèíèðóþùèõ ìîòèâîâ, ÷àùå âñåãî âûäåëÿþò
ñëåäóþùèå âèäû íàïðàâëåííîñòè: ïðîñîöèàëüíóþ,
ñóãóáî ëè÷íóþ è äåëîâóþ. Îñòàíîâèìñÿ íà õàðàêòå-
ðèñòèêå óêàçàííûõ âèäîâ íàïðàâëåííîñòè.

Ïðîñîöèàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ â
ñòðåìëåíèè äåéñòâîâàòü â èíòåðåñàõ äðóãèõ ëþäåé,
ñâîåãî êîëëåêòèâà (ãðóïïû) èëè îáùåñòâà â öåëîì,
äåéñòâîâàòü âìåñòå ñ äðóãèìè. Â ýòîì ïëàíå ïðîñî-
öèàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü áëèçêà ê ïîíÿòèÿì àëüò-
ðóèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, õîòÿ è íå ñîâïàäàåò ñ
ïîñëåäíåé. Ïðîáëåìà àëüòðóèçìà èìååò îáøèðíóþ
ëèòåðàòóðó â ôèëîñîôñêîì, ñîöèîëîãè÷åñêîì, ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå. Â ñîâåòñêîé ëèòåðà-
òóðå ñóùåñòâîâàëà òðàäèöèÿ ïðîòèâîïîñòàâëÿòü áóð-
æóàçíûé àëüòðóèçì, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñîöèàëèñ-
òè÷åñêèé êîëëåêòèâèçì � ñ äðóãîé. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî êàê â íàóêå, òàê è â ïðàêòè÷åñêîé æèçíè ïðîáëå-
ìà àëüòðóèçìà â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè íåäî-
îöåíèâàëàñü. Ïðîòèâîïîñòàâëåíèå àëüòðóèçìà è êîë-
ëåêòèâèñòè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ïîä÷àñ ïðèâî-
äèëî ê îäíîñòîðîííåé òðàêòîâêå êîëëåêòèâèçìà êàê
ïîä÷èíåíèÿ ëè÷íîñòè èíòåðåñàì áîëüøèíñòâà. Ïî-
íèìàíèå êîëëåêòèâèçìà óòðà÷èâàëî ãóìàíèñòè÷åñ-
êèé, àëüòðóèñòè÷åñêèé àñïåêòû. Ìåæäó òåì, êàê ñ÷è-
òàåò Â.Ý. ×óäíîâñêèé, «ãóìàíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåí-
íîñòü ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì ýëåìåíòîì ïîäëèííîé

êîëëåêòèâíîñòè, áîëåå òîãî, ïðîÿâëåíèåì åå ñóùíî-
ñòè. Îòñóòñòâèå èëè óòðàòà òàêîé íàïðàâëåííîñòè
èñêàæàåò ñàìóþ ñóòü êîëëåêòèâèçìà» [7. Ñ. 87].

Íåïðàâîìåðíûì îáîáùåíèåì ÿâëÿåòñÿ óòâåðæäå-
íèå î òîì, ÷òî àëüòðóèñòè÷åñêèé ïîñòóïîê íåïðåìåí-
íî ñâÿçàí ñ óùåðáîì äëÿ ëè÷íîñòè. Â ëèòåðàòóðå åñòü
äàííûå î òîì, ÷òî íàïðàâëåííîñòü ÷åëîâåêà íà ðåà-
ëèçàöèþ èíòåðåñîâ äðóãèõ ëþäåé ñîçäàåò ïðåäïî-
ñûëêè îïòèìàëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ åãî ñîáñòâåííîé
ëè÷íîñòè [7].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîíÿòèå «êîëëåêòèâèçì» ïîä-
âåðãàëîñü îñòðîé êðèòèêå: «�óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî êîë-
ëåêòèâèñòñêîå âîñïèòàíèå... âåäåò ê íèâåëèðîâêå ëè÷-
íîñòè, êîíôîðìíîìó ïîâåäåíèþ, ïîëó÷èë ðàñïðîñò-
ðàíåíèå òåðìèí «êîëëåêòèâèçì òîëïû», âûäâèãàåò-
ñÿ èäåÿ î òîì, ÷òî êîëëåêòèâèçì îñíîâûâàåòñÿ íà
ìèôîëîãèçèðîâàííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ, êîòîðûå ìî-
ãóò ñëóæèòü ïî÷âîé äëÿ îæèâëåíèÿ íàöèîíàëèñòè-
÷åñêèõ, øîâèíèñòè÷åñêèõ òåíäåíöèé» [8. Ñ. 9].

Ïðèçíàâàÿ, ÷òî êîëëåêòèâèçì ñêîìïðîìåòèðîâàí
ïðàêòèêîé íàøåé æèçíè, íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó
àñïåêòû êîëëåêòèâèçìà, ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó õà-
ðàêòåðèçóþùèå ñîäåðæàíèå äàííîãî ïîíÿòèÿ: êîëëåê-
òèâèçì, ñèìâîëèçèðóþùèé îïðåäåëåííóþ ñîöèàëüíóþ
ôîðìàöèþ, îñíîâàííóþ íà îáîáùåñòâëåíèè ñîáñòâåí-
íîñòè; êîëëåêòèâèçì, ñïîñîáñòâóþùèé ðàñïðîñòðàíå-
íèþ êîíôîðìèçìà è íèâåëèðîâêå ëè÷íîñòè; êîëëåê-
òèâèçì, êîòîðûé îáîãàùàåò ëþäåé îïûòîì òîâàðèùåñ-
êîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è ñîâìåñòíûõ ïåðåæèâàíèé.

Ñóãóáî ëè÷íàÿ íàïðàâëåííîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ â
ñòðåìëåíèè ê ýãîèñòè÷åñêîìó ñàìîóòâåðæäåíèþ, ïðåñòè-
æó, ñîáñòâåííîé âûãîäå, áëàãîïîëó÷èþ, èíîãäà â íåæå-
ëàíèè ñ÷èòàòüñÿ ñ îáùåïðèíÿòûìè òðåáîâàíèÿìè è ò.ä.

Äåëîâàÿ íàïðàâëåííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðåìëåíèè
ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé, ê äîñòèæåíèþ ïîñòàâëåííûõ
öåëåé è çàäà÷, â íåïîñðåäñòâåííîì óâëå÷åíèè ïðî-
öåññîì äåÿòåëüíîñòè è ò.ä.

Ïîïûòàåìñÿ ðàññìîòðåòü âëèÿíèå ýòíîïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ôàêòîðà íà ôîðìèðîâàíèå îäíîé èç îñíîâ-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè � åå íàïðàâëåííîñòè.

Óïîòðåáëÿÿ ïîíÿòèå «ýòíîïñèõîëîãè÷åñêèé ôàê-
òîð», èìåþò â âèäó âëèÿíèå íà ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå
è ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè ýòíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äàí-
íîãî íàöèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðîå âûñòóïàåò
â îñîáåííîñòÿõ ýòíè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ, ýòíè÷åñêèõ
÷óâñòâ, ýòíè÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ è óñòàíîâîê.

Ñâîåîáðàçíûé âîçðàñòíîé ôîí, íà êîòîðîì ïðî-
èñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà, îáóñ-
ëîâëèâàåò åãî áîëüøóþ «÷óâñòâèòåëüíîñòü» ê ýòíè-
÷åñêèì ïðîáëåìàì. Ïîäðîñòîê ôàêòè÷åñêè âïåðâûå
ñåðüåçíî ñòàëêèâàåòñÿ ñ íèìè è äîëæåí âêëþ÷èòü èõ
â ñèñòåìó ñâîèõ âçãëÿäîâ è ôîðìèðóþùèõñÿ óáåæäå-
íèé. Â ýòîì îäíà èç òðóäíîñòåé âîñïèòàíèÿ ïîäðîñ-
òêà, íà êîòîðóþ, ê ñîæàëåíèþ, íå îáðàùàåòñÿ äîñòà-
òî÷íîãî âíèìàíèÿ.
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Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âíóòðåííåå ñòðåìëåíèå
ïîäðîñòêà ïîñêîðåå ñòàòü âçðîñëûì ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî è ñ íåãàòèâíîé ñòîðîíû. Ñòðåìëåíèå ïîä-
ðîñòêîâ ê êàæóùåéñÿ ðîìàíòèêå âçðîñëîé æèçíè áûëî
èñïîëüçîâàíî â ãèòëåðîâñêîé Ãåðìàíèè ñ öåëüþ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ó íèõ ôàøèñòñêîé èäåîëîãèè, ðàñèñòñêèõ
âçãëÿäîâ. Ýòî àêòóàëüíî è â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ
íàáëþäàåìîãî ðîñòà ïîäðîñòêîâîãî ýêñòðåìèçìà.

Ïîñêîëüêó îïûò ïðîâåäåíèÿ îïðîñîâ ïîêàçûâà-
åò òðóäíîñòü âûäåëåíèÿ ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêè
ïðåäñòàâèòåëåé òîé èëè èíîé íåðóññêîé íàöèîíàëü-
íîñòè â ïðåäåëàõ Ðîññèè, ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì
îñóùåñòâëÿòü èññëåäîâàíèå áóðÿòñêèõ ïîäðîñòêîâ
êàê èç êëàññîâ ñ ýòíè÷åñêè ñìåøàííûì ñîñòàâîì ó÷à-
ùèõñÿ, òàê è èç ýòíè÷åñêè îäíîðîäíûõ êëàññîâ íà-
öèîíàëüíûõ øêîë. Â îñíîâíîì èññëåäîâàíèè ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå ïîäðîñòêè 8�9-õ êëàññîâ (âñåãî 405 ÷åëî-
âåê), ïðîæèâàþùèå â Ðåñïóáëèêå Áóðÿòèÿ. Âñå ðåñ-
ïîíäåíòû ó÷àùèåñÿ ñòàðøåãî ïîäðîñòêîâîãî âîçðà-
ñòà (ñðåäíèé âîçðàñò � 15 ëåò). Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì íàïðàâëåííîñòü
ëè÷íîñòè äîñòàòî÷íî îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü â
ñòàðøåì ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå.

Êðîìå ñåìüè, ñèëüíûì òðàíñëÿòîðîì ýòíè÷åñêîé
êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ íàöèîíàëüíàÿ øêîëà. Íàöèî-
íàëüíàÿ øêîëà ïðèçâàíà îñóùåñòâëÿòü îáùåå îáðàçî-
âàíèå è âîñïèòàíèå ó÷àùèõñÿ íà ðîäíîì ÿçûêå è ñ ó÷å-
òîì ýòíè÷åñêèõ òðàäèöèé. Íàêîïëåííûå âåêàìè äóõîâ-
íûå öåííîñòè òðàäèöèîííîé êóëüòóðû ÿâëÿþòñÿ îäíîé
èç îñíîâ, íà êîòîðîé ñòðîèòñÿ ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ â
íàöèîíàëüíîé øêîëå. Èìåííî çäåñü ïðîèñõîäèò ïðèîá-
ðåòåíèå è óñâîåíèå ðàñòóùèì ÷åëîâåêîì ñèñòåìû öåííî-
ñòåé ýòíîñîöèóìà, ïðèîáùåíèå ê íàöèîíàëüíûì îáû÷à-
ÿì, îáðÿäàì, âåðîâàíèÿì íàðîäà, õàðàêòåðíûì äëÿ ýòíî-
ñà âèäàì òðóäà, ñòåðåîòèïàì ïîâåäåíèÿ.

Çàäà÷åé íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòíîé íàïðàâëåííîñòè ïîäðîñò-
êîâ, êîòîðûå ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ â îñîáîé, èíäèâèäó-
àëüíîé äëÿ êàæäîãî øêîëüíèêà èåðàðõèè ìîòèâîâ.

Èññëåäîâàíèå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñîâðå-
ìåííûõ ïîäðîñòêîâ áûëî ïîñòðîåíî íà îñíîâå âû-
ÿâëåíèÿ ñóãóáî ëè÷íûõ, ïðîñîöèàëüíûõ è äåëîâûõ
ìîòèâîâ â ñòðóêòóðå íàïðàâëåííîñòè èñõîäÿ èç ñî-
äåðæàíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè Â. Ñìåêàëû
è Ì. Êó÷åðû [5].

Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó ìíîãèõ èññëå-
äîâàííûõ ïîäðîñòêîâ áûë âûÿâëåí ñóãóáî ëè÷íûé âèä
íàïðàâëåííîñòè. Îäíàêî èõ ÷èñëî êîëåáëåòñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, íî ïðè ýòîì
âñåãäà îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì (áîëüøå âñåãî
ðåñïîíäåíòîâ ñ ñóãóáî ëè÷íîé íàïðàâëåííîñòüþ â
âûáîðêå ðóññêèõ ïîäðîñòêîâ � 48%, íåñêîëüêî ìåíü-
øå ó áóðÿò èç ýòíè÷åñêè ñìåøàííûõ êëàññîâ � 39% è
ìåíüøå âñåãî ó áóðÿòñêèõ ïîäðîñòêîâ èç ýòíè÷åñêè
îäíîðîäíûõ êëàññîâ íàöèîíàëüíûõ øêîë � 27%).

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû â
ñóãóáî ëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè ìåæäó ðóññêèìè ïîä-
ðîñòêàìè è áóðÿòàìè èç êëàññîâ ñ ýòíè÷åñêè îäíî-
ðîäíûì ñîñòàâîì.

×òî êàñàåòñÿ ðàçëè÷èÿ ìåæäó áóðÿòñêèìè ïîäðî-
ñòêàìè èç êëàññîâ ñ ýòíè÷åñêè ñìåøàííûì ñîñòàâîì
ó÷àùèõñÿ è ðóññêèìè ðåñïîíäåíòàìè, òî ïîëó÷åííàÿ
âåëè÷èíà íåäîñòàòî÷íà äëÿ óòâåðæäåíèÿ î ñòàòèñòè-
÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè ýòîãî ðàçëè÷èÿ, õîòÿ òåíäåí-
öèÿ ê âûðàæåííîñòè ñóãóáî ëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè
ó áóðÿòñêèõ ïîäðîñòêîâ èç ýòíè÷åñêè ñìåøàííûõ
êëàññîâ ïðîÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî îò÷åòëèâî.

Âûñîêèé ïîêàçàòåëü äàííûõ î ïðåîáëàäàíèè ëèö
ñ ñóãóáî ëè÷íîé íàïðàâëåííîñòüþ â êàêîé-òî ìåðå
îòðàæàåò åñòåñòâåííûé ïðîöåññ ëè÷íîñòíîãî ðàçâè-
òèÿ: â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå ðåáåíîê â áîëü-
øåé ìåðå îðèåíòèðóåòñÿ íà îáùåñòâî, êîëëåêòèâ, è
íà ïåðâîå ìåñòî ïî çíà÷èìîñòè âûñòóïàþò êîîïåðà-
òèâíûå îòíîøåíèÿ, â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå îñîáûé
èíòåðåñ íà÷èíàåò âûçûâàòü ñîáñòâåííàÿ ëè÷íîñòü.

Â ñòàðøåì ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå âåäóùèì ñòàíî-
âèòñÿ ïðîöåññ èíäèâèäóàëèçàöèè, ïðè êîòîðîì îñîáóþ
çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò îíà ñàìà, àíàëèç åå âíóòðåí-
íèõ ïðîöåññîâ è ñîñòîÿíèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ ÷åðò
õàðàêòåðà, ÷óâñòâ, æåëàíèé è ò.ä. Îáùåñòâî, äðóãèå
ëþäè èíòåðåñóþò ïîäðîñòêà âî ìíîãîì îïîñðåäñòâî-
âàííî, ÷åðåç ñîáñòâåííûå èíòåðåñû è ïîòðåáíîñòè.

Âìåñòå ñ òåì ïîëó÷åííûå äàííûå, ïî-âèäèìîìó,
îòðàæàþò è ñäâèãè, ïðîèçîøåäøèå çà ïîñëåäíèå ïîë-
òîðà äåñÿòèëåòèÿ: ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî âñïëåñê èíäè-
âèäóàëèçìà ïîäðîñòêîâ, âåðíåå, ÿðêî âûðàæåííîãî èõ
ñòðåìëåíèÿ ê èíäèâèäóàëèçàöèè, ê ñîçäàíèþ è óòâåð-
æäåíèþ ñâîåãî «ß», â îïðåäåëåííîé ìåðå îáóñëîâëåí
ïðîèçîøåäøèìè èçìåíåíèÿìè â îáùåñòâåííîé æèçíè
íàøåé ñòðàíû, êîòîðûå ïðèíåñëè ñ ñîáîé ñìåíó öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé äëÿ îäíèõ è ïîòåðþ íðàâñòâåí-
íûõ îðèåíòèðîâ äëÿ äðóãèõ. Äóìàåòñÿ, ÷òî èçìåíåíèÿ
â îáùåñòâåííîé æèçíè ñóùåñòâåííî ïîâëèÿëè íà ïñè-
õîëîãè÷åñêèé îáëèê ìîëîäåæè � áîëåå çíà÷èìûìè ñòà-
ëè ïðàãìàòè÷åñêèå è ýãîèñòè÷åñêèå öåííîñòè.

Ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáèòåëüñêîãî èëè ïðîèçâîäè-
òåëüíîãî ñïîñîáîâ ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ñóùå-
ñòâåííî ñâÿçàíî ñ óñòàíîâêîé ïîäðîñòêà îòíîñèòåëü-
íî ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, óñòàíîâêè âî ìíîãîì
ïðåäîïðåäåëÿþò ýãîèçì èëè àëüòðóèçì, òâîð÷åñòâî
èëè ïîòðåáèòåëüñòâî â ïîâåäåíèè, òåíäåíöèè ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó, äèàëîãó âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ èëè ê
àâòîðèòàðíîìó äîìèíèðîâàíèþ.

Ïî-âèäèìîìó, â íåñòàáèëüíîé ñîöèàëüíîé, ýêîíî-
ìè÷åñêîé, ïîëèòè÷åñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êå, â õîäå ñìåíû òèïîâ äóõîâíîé êóëüòóðû, â èçìåíèâ-
øåéñÿ íðàâñòâåííîé àòìîñôåðå ïðîèçîøëè ïðèìèòè-
âèçàöèÿ ñîçíàíèÿ ïîäðîñòêîâ, ïîòåðÿ ðàñòóùèìè
ëþäüìè ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè, âñïëåñê ýãîèçìà.
Èìååò çíà÷åíèå è òîò ôàêò, ÷òî, êàê óæå îòìå÷àëîñü,
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âî ìíîãîì ïîòåðÿë ñâîþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü â êà÷åñòâå
ëè÷íîñòíîé öåííîñòè êîëëåêòèâèçì. Çàäà÷åé ñîâåòñ-
êîé øêîëû áûëî ôîðìèðîâàíèå îáùåñòâåííîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ëè÷íîñòè, îñíîâó êîòîðîé ñîñòàâëÿë êîëëåê-
òèâèçì. Îäíàêî ïîñëåäíèé ïîíèìàëñÿ óïðîùåííî �
ïðåæäå âñåãî êàê ïîä÷èíåíèå èíòåðåñîâ è ñòðåìëåíèé
ëè÷íîñòè èíòåðåñàì è öåëÿì êîëëåêòèâà.

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî óâëå÷åíèå â ñîâåòñêîì
ïðîøëîì ôîðìàëüíî-êîëëåêòèâèñòè÷åñêèì âîñïèòà-
íèåì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñìåíèëîñü äðóãîé êðàéíîñ-
òüþ � àáñîëþòèçàöèåé èíäèâèäóàëèçìà, ïîÿâëåíèå
êîòîðîãî îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ðàçâèòèÿ
ó ëþäåé ëè÷íîé çàèíòåðåñîâàííîñòè â òðóäå è ÷àñò-
íîé èíèöèàòèâû. Ìåæäó òåì íåîáõîäèìî íå ïðîòè-
âîïîñòàâëÿòü ýòè «ïîëþñà», à ñî÷åòàòü è ãàðìîíè-
çèðîâàòü èõ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííûõ îáùåñòâåííî-
ýêîíîìè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâ.

Ñàìûé âûñîêèé ïîêàçàòåëü ïðåäñòàâëåííîñòè
ïðîñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè âûÿâëåí ó ïîäðîñò-
êîâ èç êëàññîâ ñ ýòíè÷åñêè îäíîðîäíûì ñîñòàâîì
(45%), äàëåå èäóò ïîäðîñòêè-áóðÿòû èç ýòíè÷åñêè
ñìåøàííûõ êëàññîâ (30%) è ðóññêèå ïîäðîñòêè (29%).
Îò÷åòëèâàÿ âûðàæåííîñòü ïðîñîöèàëüíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ó áóðÿòñêèõ ïîäðîñòêîâ èç êëàññîâ ñ ýòíè-
÷åñêè îäíîðîäíûì ñîñòàâîì îáúÿñíÿåòñÿ, íà íàø
âçãëÿä, ñ îäíîé ñòîðîíû, òåì, ÷òî ìû èìååì äåëî ñ
«îñòàòî÷íûìè» ÿâëåíèÿìè ïðåäûäóùåãî âîçðàñòíî-
ãî ïåðèîäà, êîãäà âåäóùóþ ðîëü èãðàë ïðîöåññ ñî-
öèàëèçàöèè, ïðè êîòîðîì ãëàâíîå çíà÷åíèå èìåëî âñå
âíåøíåå: îêðóæàþùèé ìèð, ëþäè, ñîâìåñòíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü. Êàê îòìå÷åíî â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðå, ðåáåíîê â ìëàäøåì ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ñ
ãîòîâíîñòüþ îòêëèêàåòñÿ íà âñå âèäû ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè, ñ áîëüøèì æåëàíèåì ïîäðîñòêè â ýòîì
âîçðàñòå ïîìîãàþò äðóã äðóãó, îðèåíòèðîâàíû íà
èíòåðåñû êîëëåêòèâà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòî ìîæíî
îáúÿñíèòü òåì, ÷òî äëÿ ýòíè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ áóðÿò
áîëåå õàðàêòåðíî ïðèíÿòèå îïðåäåëåííîãî ñòàíäàð-
òà, ìíåíèÿ, ñóùåñòâóþùåãî â ýòíè÷åñêîé ãðóïïå.

Ñóùåñòâåííî è òî, ÷òî ñïåöèôèêà ïðîæèâàíèÿ êî-
ðåííûõ íàðîäîâ Ñèáèðè ñïîñîáñòâîâàëà âûðàáîòêå
òàêèõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé, êàê âçàèìîïî-
ìîùü, òîâàðèùåñòâî, òðóäîëþáèå, áåç êîòîðûõ ÷åëî-
âåê â òÿæåëûõ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ïðè
èçîëèðîâàííîñòè è îòäàëåííîñòè îò äðóãèõ ïðîñòî íå
âûæèë áû. Â íàðîäå âñåãäà âûñîêî öåíèëèñü äðóæáà è
òîâàðèùåñòâî, êîòîðûå ïðèíèìàëèñü êàê ïðèçíàê
íðàâñòâåííîñòè, à èíäèâèäóàëèçì îñóæäàëñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ ïðåäñòàâëåííîñòü ïðîñî-
öèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ó áóðÿòñêèõ ïîäðîñòêîâ èç
ýòíè÷åñêè îäíîðîäíûõ êëàññîâ îáóñëîâëåíà, â ÷àñò-
íîñòè, âëèÿíèåì íåêîòîðûõ ÷åðò íàöèîíàëüíîãî õà-
ðàêòåðà, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ïîðîæäåíèå îïðåäå-
ëåííûõ óñëîâèé æèçíè è äðåâíèõ òðàäèöèé «îáùèí-
íîãî êîëëåêòèâèçìà», ðîäîâîé âçàèìîïîìîùè è äðó-

ãèõ ñòàíäàðòîâ ïîâåäåíèÿ áóðÿòñêîãî ýòíîñà. Âìåñòå
ñ òåì íà ïðîÿâëåíèÿõ ïðîñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè
ëè÷íîñòè â äàííîì ñëó÷àå, ïî-âèäèìîìó, ñêàçûâàåòñÿ
è íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ïðîöåññîâ èíäè-
âèäóàëèçàöèè è ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ïðîñîöèàëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòè âûÿâëåíû è ìåæäó äâóìÿ áóðÿòñêèìè âûáîð-
êàìè � ïîäðîñòêàìè èç ýòíè÷åñêè ñìåøàííûõ êëàñ-
ñîâ è ïîäðîñòêàìè èç êëàññîâ ñ ýòíè÷åñêè îäíîðîä-
íûì ñîñòàâîì. Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü,
÷òî âëèÿíèå ðóññêîÿçû÷íîé ýòíè÷åñêîé ñðåäû íà áó-
ðÿòñêèõ ïîäðîñòêîâ, ó÷àùèõñÿ èç êëàññîâ ñ ýòíè÷åñ-
êè ñìåøàííûì ñîñòàâîì, â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè îêàçûâàåòñÿ áîëåå ñèëüíûì, ÷åì ôàêòîð
èõ ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè. Â îòëè÷èå îò ó÷à-
ùèõñÿ íàöèîíàëüíûõ øêîë, ïîäðîñòêè-áóðÿòû èç
êëàññîâ ñ ýòíè÷åñêè ñìåøàííûì ñîñòàâîì ìåíåå ïîä-
âåðæåíû âëèÿíèþ íà èõ ïîâåäåíèå è ñòàíîâëåíèå
ëè÷íîñòè ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè (ñïåöèàëüíûõ ìîìåí-
òîâ îáðàçà æèçíè, íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû è áûòà,
íàöèîíàëüíûõ îáû÷àåâ è òðàäèöèé).

×òî êàñàåòñÿ äåëîâîé íàïðàâëåííîñòè, òî â íàøåì
èññëåäîâàíèè ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â çàâèñèìîñòè
îò ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè íå îáíàðóæåíî. Èç
òàáëèöû âèäíî, ÷òî ó ðóññêèõ ïîäðîñòêîâ è ó áóðÿòñ-
êèõ ïîäðîñòêîâ èç ýòíè÷åñêè ñìåøàííûõ êëàññîâ äå-
ëîâàÿ íàïðàâëåííîñòü çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî, íî çíà-
÷èòåëüíîãî îòðûâà îò ïðîñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñ-
òè íå âûÿâëåíî. Ïîñêîëüêó äåëîâîé ìîòèâ â íàïðàâ-
ëåííîñòè ëè÷íîñòè îòðàæàåò èíòåíñèâíîñòü, ñ êîòî-
ðîé ÷åëîâåê âûïîëíÿåò çàäàíèÿ, çàèíòåðåñîâàííîñòü
âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáîòó êàê ìîæíî ëó÷øå, ìîæíî ïî-
ëàãàòü, ÷òî ÷åëîâåê ñ äåëîâîé íàïðàâëåííîñòüþ áóäåò
îõîòíî ñîòðóäíè÷àòü ñ êîëëåêòèâîì, åñëè ýòî ïîâû-
ñèò ïðîäóêòèâíîñòü åãî ðàáîòû. Â ãðóïïå îí áóäåò
ñòðåìèòüñÿ îòñòàèâàòü ñâîå ìíåíèå, êîòîðîå ñ÷èòàåò
ïðàâèëüíûì è ïîëåçíûì äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ.

Îäíàêî ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå, â îòëè÷èå îò
ðàíåå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé íàïðàâëåííîñòè ëè÷-
íîñòè ïîäðîñòêîâ êîíöà 80-õ ãã., ïîêàçûâàþò, ÷òî ñî-
âðåìåííûå ïîäðîñòêè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå èíäèâè-
äóàëüíîìó òðóäó ïåðåä êîëëåêòèâíûì. Ó íèõ ïðåîá-
ëàäàþò ìîòèâû, íàïðàâëåííûå íà ñàìîâûðàæåíèå,
ñàìîîöåíêó â òðóäå, íà ñòðåìëåíèå ó÷àñòâîâàòü â íåì
äëÿ ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ,
äëÿ çàâîåâàíèÿ îïðåäåëåííîé ïîçèöèè ïî îòíîøåíèþ
ê òîâàðèùàì, óòâåðæäåíèþ ñâîåãî «ß». Ïîäðîñòêè
80-õ ãã. èìåëè ìåíüøå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è áîëüøå
«çàâèñåëè» îò îáùåñòâà. Òàê, øêîëà ïûòàëàñü ïîâëè-
ÿòü íà ó÷åáíûå èíòåðåñû, ïîäðîñòêîâûé êëóá (ñåê-
öèÿ) � íà èíòåðåñ ê ïðîôåññèè, êîìñîìîëüñêàÿ è ïèî-
íåðñêàÿ îðãàíèçàöèè � íà îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèå
èíòåðåñû è ò.ä. Ïðîèçîøåäøèå â íàøåé ñòðàíå èçìå-
íåíèÿ, íà íàø âçãëÿä, ñóùåñòâåííî ïîâëèÿëè è íà
ñòðóêòóðó äåëîâîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè. Ó ñîâðå-
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ìåííîãî ïîäðîñòêà â ñòðóêòóðå äåëîâîé íàïðàâëåííî-
ñòè äåëîâîé ìîòèâ â áîëüøåé ìåðå ñî÷åòàåòñÿ ñ ëè÷-
íûìè èíòåðåñàìè. Ïî-âèäèìîìó, â ñîâðåìåííûõ óñëî-
âèÿõ îçàáî÷åííîñòü ñåìüè ìàòåðèàëüíûì áëàãîïîëó÷è-
åì ñêàçûâàåòñÿ è íà ïðîÿâëåíèÿõ äåëîâîãî ìîòèâà. Ïðî-
âåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîäðîñòêîâûé
âîçðàñò ñåíñèòèâåí ôîðìèðîâàíèþ òàêèõ âèäîâ íàïðàâ-
ëåííîñòè, êàê ñóãóáî ëè÷íàÿ è ïðîñîöèàëüíàÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñêîððåêòèðîâàòü
òðàäèöèîííîå äëÿ îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè êàòåãîðè-
÷åñêîå ðàçäåëåíèå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè íà ïðîñîöè-
àëüíóþ (ïîçèòèâíóþ) è ñóãóáî ëè÷íóþ (íåãàòèâíóþ).
Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ïîñëåäíÿÿ âêëþ÷àåò â
ñåáÿ òåíäåíöèþ ê èíäèâèäóàëèçàöèè � ôîðìèðîâàíèþ
èíòåðåñà ê ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, ñâîèì ïîòðåáíîñòÿì è
èíòåðåñàì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì ïðîöåññîì äëÿ ñòàð-
øåãî ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

Ïðîñîöèàëüíàÿ (êîëëåêòèâèñòè÷åñêàÿ) íàïðàâëåí-
íîñòü ëè÷íîñòè íå ÿâëÿåòñÿ îäíîçíà÷íîé è âî ìíîãîì
îáóñëîâëåíà âëèÿíèåì ÷åðò íàöèîíàëüíîãî õàðàêòå-
ðà («îáùèííûé êîëëåêòèâèçì», ðîäîâàÿ âçàèìîïî-
ìîùü, ñòàíäàðòû ïîâåäåíèÿ îïðåäåëåííîé ýòíè÷åñêîé
ãðóïïû), à òàêæå «îñòàòî÷íûìè» ÿâëåíèÿìè ïðåäûäó-
ùåãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà (íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðî-
âàííîñòü èíòåðåñà ê ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè).

Öåëåñîîáðàçíî áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííî õàðàê-
òåðèçîâàòü äåëîâóþ íàïðàâëåííîñòü: à) äåëîâàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ ìîòèâû ðåàëèçà-
öèè èíòåðåñîâ êîëëåêòèâà; á) äåëîâàÿ íàïðàâëåí-
íîñòü, â êîòîðîé îò÷åòëèâî âûñòóïàåò ñâÿçü äåëîâî-
ãî ìîòèâà ñ ëè÷íûìè èíòåðåñàìè.

Ïîëó÷åíû äàííûå î çíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèÿõ â
ïñèõîëîãè÷åñêîì îáëèêå ïîäðîñòêà (ïî ñðàâíåíèþ

ñ èññëåäîâàíèÿìè 80-õ ãã.). Äëÿ ñîâðåìåííûõ ïîä-
ðîñòêîâ ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï õàðàêòåðíû
«âñïëåñê» èíäèâèäóàëèçìà, ïðàãìàòèçìà, ïîâûøå-
íèå «óäåëüíîãî âåñà» ñóãóáî ëè÷íîé íàïðàâëåííîñ-
òè. Ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå äåëîâîé íà-
ïðàâëåííîñòè, â êîòîðîé ñòàëè áîëåå îò÷åòëèâî âû-
ñòóïàòü ëè÷íûå ìîòèâû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ýòíè÷åñ-
êèå îðèåíòàöèè ìîãóò èìåòü áîëüøèé èëè ìåíüøèé
«óäåëüíûé âåñ», à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ � çàíèìàòü
äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå â ñèñòåìå íàïðàâëåííîñ-
òè ëè÷íîñòè.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî òàêæå, ÷òî íàöèîíàëüíàÿ
øêîëà ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì òðàíñëÿòîðîì íàöèîíàëü-
íîé êóëüòóðû, ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà ïðîöåññ ýòíè-
÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè è íà ôîðìèðîâàíèå íàïðàâ-
ëåííîñòè ëè÷íîñòè â öåëîì. Ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷-
íîñòü áîëåå âûðàæåíà â ýòíè÷åñêè îäíîðîäíûõ êëàñ-
ñàõ: ýòíè÷åñêèå îðèåíòàöèè ýòèõ ïîäðîñòêîâ áîëåå
ãëóáîêî ïðîíèêàþò â ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ íà-
ïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè, îíè áîëåå îñòðî âîñïðèíè-
ìàþò íàöèîíàëüíûå àñïåêòû îêðóæàþùåé ñðåäû.
Äëÿ ýòíè÷åñêè ñìåøàííûõ ãðóïï õàðàêòåðíû áîëåå
íèçêèé óðîâåíü ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, íåêîòî-
ðàÿ ìàðãèíàëüíîñòü, äâîéñòâåííîñòü, íåóñòîé÷è-
âîñòü ýòíè÷åñêèõ öåííîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæ-
äàþò ïðåäïîëîæåíèå î ñóùåñòâåííîì âëèÿíèè ýò-
íîïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà íà ñòàíîâëåíèå íà-
ïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêà.
Â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé ñðåäû ýòíîïñèõîëîãè÷åñ-
êèé ôàêòîð ìîæåò çàíèìàòü ðàçëè÷íîå ìåñòî â ñòðóê-
òóðå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè.
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ETHNOPSYCHOLOGICAL FACTOR IN THE STRUCTURE OF CONTEMPORARY TEENAGER PERSONALITY
PURPOSEFULNESS
T. Tudupova (Ulan-Ude)

Summary. The author considers ethnopsychological nature, inner psychological content and the structure of a personality�s purposefulnes s
as an important theoretical, experimental and applied task. The article shows the influence of the logical factor on the peculiarities of a
contemporary teenager�s purposefulness structure. The ethnopsychological factor depends on the conditions of surroundings, thus, it may
take different positions in the structure of purposefulness.
Key words: personality�s purposefulness, ethnopsychological factor, teenager, ethnically homogeneous and mixed groups.




