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Âïå÷àòëåíèÿ, êîòîðûå âñåãäà ñî ìíîé

×åì ñòàðøå ÿ ñòàíîâèëñÿ, òåì áîëüøå ÷óâñòâîâàë
ïîòðåáíîñòü ïðè ÷òåíèè ëþáîé êíèãè, îñîáåííî ïðî-
ôåññèîíàëüíîé, âèäåòü ôîòîãðàôèþ ÷åëîâåêà, åå íà-
ïèñàâøåãî (õîòÿ áû ñàìóþ ñëó÷àéíóþ). ß ÷óâñòâóþ,
êàê îíà äàåò ìíå òî÷êó îïîðû, ðåàëüíûé êëþ÷ ê ïî-
íèìàíèþ òîãî, ÷òî õîòåë ñêàçàòü àâòîð, ïî÷åìó îí
õîòåë ýòî ñêàçàòü è äëÿ êîãî íà ñàìîì äåëå îí ïèøåò.

Â 1966 ã. Á.Ã. Àíàíüåâ áûë äëÿ íàñ, ïåðâîêóðñíè-
êîâ, íå ïðîñòî ÿðêèì èíòåëëåêòóàëüíûì ëèäåðîì, îí
áûë æèâûì êëàññèêîì, è ïðèñòàëüíûé èíòåðåñ ê
íåìó, êîíå÷íî, åñòåñòâåí.

Â åãî ëèöå ìåíÿ ñðàçó ïîðàçèëà î÷åíü ðåëüåôíîå
(ñëèøêîì ðåëüåôíîå) ñî÷åòàíèå èíòåëëåêòà è âîëè,
çà êîòîðûì ïîçäíåå ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñèëüíóþ óêðî-
ùåííóþ ýìîöèîíàëüíîñòü è îòêðûòóþ ýñòåòè÷åñêóþ
ïîçèöèþ. Ìåíÿ ïðèÿòíî óäèâëÿëî, êîãäà, ÷èòàÿ ëåê-
öèè ïåðâîêóðñíèêàì, ïðè ÷åòêîé ñòðóêòóðå èçëîæå-
íèÿ îí ïîçâîëÿë ñåáå êàê áû íå÷àÿííûå àññîöèàöèè,
î÷åíü ìåòêèå ðåïëèêè â àäðåñ êîíêðåòíûõ ìóçûêàëü-
íûõ ñîáûòèé. Íà ïîñëåäíåé âñòðå÷å Á.Ã. ñ íàìè, óæå
âûïóñêíèêàìè ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, ìíå çàïîì-
íèëàñü åãî ìûñëü î òîì, ÷òî ýñòåòè÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè ÿâëÿþòñÿ, âîçìîæíî, öåíòðàëüíûìè â ñòðóêòóðå
ëè÷íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãà.

Ñ ãîäàìè ÿ è ìîè ñîêóðñíèêè ñìîãëè ïî-íàñòîÿ-
ùåìó îöåíèòü åãî íàñòîÿòåëüíóþ ðåêîìåíäàöèþ � íå
÷èòàòü íà ïåðâîì êóðñå ó÷åáíèêè, à ÷èòàòü ìîíîãðà-
ôèè, à íà ïåðâûé ýêçàìåí ïî ïñèõîëîãèè ïðèíîñèòü
íå øïàðãàëêè, à ïîëåçíûå êíèãè. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
ýòî îò÷åòëèâî ñêàçàëîñü íà ñâîåîáðàçíîé ïðîäóêòèâ-
íîñòè ïåðâîãî âûïóñêà ôàêóëüòåòà.

Êàæäûé ðàç, êîãäà ÿ âîçâðàùàþñü ê íàèáîëåå çà-
òðîíóâøèì ìåíÿ åãî íàó÷íûì èäåÿì, ïåðåä ãëàçàìè
íåñêîëüêî åãî ðàêóðñîâ � æèâûõ è ôîòîãðàôè÷åñêèõ,
ãäå âñåãäà � èíòåëëåêò� ýñòåòèêà� âîëÿ�

Èäåè, êîòîðûå íå óäàåòñÿ çàáûòü

Ïðèíÿòî ãîâîðèòü î ãëîáàëüíûõ íåçàâåðøåííûõ
íàó÷íûõ ïðîãðàììàõ Á.Ã. Àíàíüåâà. ß æå õî÷ó
âñïîìíèòü èäåè, ëåæàùèå â îñíîâàíèÿõ ýòèõ ïðî-
ãðàìì è äî ñèõ ïîð íå äàþùèå ìíå ïîêîÿ.

Íîâûé âèòîê êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà (ïîñëå êëàñ-
ñè÷åñêèõ ïðîåêòîâ Â.Ì. Áåõòåðåâà) â ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèÿõ, èíèöèèðîâàííûõ Àíàíüåâûì,
áûë óæå â êîíòåêñòå ìîäíûõ òîãäà ñèñòåìíîãî è êè-
áåðíåòè÷åñêîãî ïîäõîäîâ, êîòîðûå âåñüìà óñïåøíî
ðàçâèâàëèñü åãî ó÷åíèêàìè â ïñèõîëîãèè. Ïîýòîìó

íå âûäåðæèâàþò êðèòèêè ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî
êîìïëåêñíûé ïîäõîä � ýòî ÿêîáû íåäîîôîðìëåííûé
ñèñòåìíûé. Â êîíöåïöèè êîìïëåêñíîãî âèäåíèÿ ïñè-
õè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà Àíàíüåâ îñòàâèë
çàâîðàæèâàþùèå ñòåïåíè ñâîáîäû â âèäå êîððåëÿ-
òèâíûõ ñâÿçåé ìåæäó íà ïåðâûé âçãëÿä íåñîèçìåðè-
ìûìè ñîáûòèÿìè äóøåâíîé æèçíè ñóáúåêòíîãî, ëè÷-
íîñòíîãî óðîâíÿ è ñîáûòèÿìè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñ-
êèìè, ïñèõîìîòîðíûìè è ìåòàáîëè÷åñêèìè; ìåæäó
ñêâîçíûìè òåíäåíöèÿìè êîîðäèíàöèè è ñóáîðäèíà-
öèè íà ðàçíûõ óðîâíÿõ � îò îðãàíè÷åñêîãî äî ëè÷-
íîñòíîãî è èíäèâèäóàëüíîãî. Ïî ñóòè, Àíàíüåâ
ïðåäëàãàë îðèãèíàëüíóþ âåðñèþ ðåàëèçàöèè â ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ õîëèñòè÷åñêîãî ïîäõî-
äà, âûõîäÿùåãî çà ðàìêè ñèñòåìíîãî è èìåþùåãî
êîñìîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå. Èìåííî ýòà òàèíñòâåí-
íàÿ êîððåëÿòèâíîñòü íåñîðàçìåðíîãî â ìíîãîóðîâ-
íåâîé îðãàíèçàöèè äóøåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà ïîçâî-
ëèëà â ñâîå âðåìÿ ïðåäïîëîæèòü è èññëåäîâàòü ôå-
íîìåí òðàíñêîììóíèêàöèè, íà îñíîâå êîòîðîãî âîç-
ìîæíî íàó÷íîå èññëåäîâàíèå íàèáîëåå äèñêóññèîí-
íîãî ñåé÷àñ òðàíñïåðñîíàëüíîãî ôðîíòà ÷åëîâåêî-
çíàíèÿ, òî÷íåå, àíòðîïîëîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

Òàêîé ìàñøòàá àíàëèçà áûë çàëîæåí â îñíîâå
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, îäíèì èç àñïåêòîâ êîòîðîãî
ìîæíî ñ÷èòàòü îò÷åòëèâî ïðåäñòàâëåííîå â îñíîâ-
íîé ðàáîòå Àíàíüåâà íîîñôåðíîå èçìåðåíèå, îòêðû-
òî àññèìèëèðóþùåå ìàñøòàáíûå èäåè Ï.Ò. äå Øàð-
äåíà è  Â.È. Âåðíàäñêîãî. Íà îñíîâå ýòîãî ìîæíî
áûëî óæå ðåøèòüñÿ ôîðìóëèðîâàòü èäåè íîýòè÷åñ-
êîé ïñèõîëîãèè è ãîâîðèòü î ïñèõîëîãè÷åñêîì óíè-
âåðñóìå ÷åëîâåêà íîýòè÷åñêîãî. Â ýòîì êîíòåêñòå
ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ðàññìàòðèâàòü ìåòàíîéþ
êàê âûñøåå äóõîâíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà â êîîðäè-
íàòàõ íàó÷íîãî, õîòÿ è ïîñòíåêëàññè÷åñêîãî àíàëè-
çà, íå ïîäìåíÿÿ ýòîò àíàëèç ðåëèãèîçíûìè ìàêñè-
ìàìè.

Âïðî÷åì, ìàñøòàá ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà â îíòîãåíåçå Á.Ã. Àíàíüåâ ðàññìàòðèâàë â
ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûì õîëèñòè÷åñêèì
ïîäõîäîì êàê öåëîñòíîå ïñèõîñîìàòè÷åñêîå è íåé-
ðîäèíàìè÷åñêîå ðàçâèòèå â åäèíñòâå äâóõ êîíòóðîâ
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Èìåþòñÿ â
âèäó âåðòèêàëüíûé (ñïèííî-ìîçãîâîé) è ãîðèçîí-
òàëüíûé (ìåæïîëóøàðíûé, èëè áèëàòåðàëüíûé)
êîíòóðû. Èäåÿ òðàíñôîðìàöèè è ïåðåíîñà â îíòîãå-
íåçå ðåãóëÿòîðíûõ ôóíêöèé îò íèçøèõ ê âûñøèì
(ìåæïîëóøàðíûì) ïîäãîòîâèëà íîâîå ïîíèìàíèå
äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà â çðåëîì âîçðàñòå êàê
ðàçâèòèÿ íåçàòóõàþùåãî, âîñõîäÿùåãî, ýêñïîíåíöè-

«Á.Ã.»1 � ×ÅËÎÂÅÊ ÍÎÝÒÈ×ÅÑÊÈÉ

Â.È. Êàáðèí

1 Òàê ÷àñòî íàçûâàëè Áîðèñà Ãåðàñèìîâè÷à Àíàíüåâà åãî ñîòðóäíèêè è ó÷åíèêè â 60-å ãã.
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àëüíîãî. Â ýòîì ñìûñëå äàííàÿ êîíöåïöèÿ Àíàíüå-
âà ñîçâó÷íà êëþ÷åâûì èäåÿì è ãèïîòåçàì èçâåñòíûõ
ñîâðåìåííûõ àíòðîïîëîãîâ � Ã. Áåéòñîíà, ×. Ïèð-
ñà, Ð. Øåëäðåéêà è äð. Âîçìîæíî, ñâîþ èäåþ Àíà-
íüåâ ïîäòâåðæäàë íå òîëüêî ñâîåé æèçíüþ, íî è
ñìåðòüþ. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî îá ýòîì çíàþò íå òîëü-
êî âðà÷è è áëèçêèå�

Ñåé÷àñ óæå ìíîãèì, è íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëàì,
ÿñíî, ÷òî ñìåëûå èäåè Àíàíüåâà îïåðåäèëè ñâîå âðå-
ìÿ è ìîãóò ïîëó÷èòü ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå òîëüêî
ñåé÷àñ. Íå óïóñòèòü áû íàì ýòó âîçìîæíîñòü.

Àíàíüåâ � ÷åëîâåê, êîòîðûé ïîñëå ñìåðòè ïðî-
äîëæàåò ñòàíîâèòüñÿ áîëåå æèâûì, êîíå÷íî, â èíîì,
áîëåå ñîâåðøåííîì íîýòè÷åñêîì ðàêóðñå áûòèÿ.




