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Îáùàÿ  ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè

Äëÿ óäîáñòâà ÷òåíèÿ ñòàòüè, ìîæåò áûòü, ïîëåç-
íî óòî÷íèòü ñìûñë îñíîâíûõ êàòåãîðèé. Îñíîâíûå
ïîíÿòèÿ, èñïîëüçóþùèåñÿ â ñòàòüå:

Èäåíòè÷íîñòü (ñàìîèäåíòè÷íîñòü) � òîæäåñòâî
îïûòà, ïåðåæèâàåìîãî ÷åëîâåêîì ïðè îñîçíàíèè ñâî-
åãî «ÿ» â îòíîøåíèè âðåìåíè è ìíîãîîáðàçèÿ ñîñòî-
ÿíèé. Òî åñòü îñîçíàíèå òîãî, ÷òî ïðè âñåõ èçìåíå-
íèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ â ôèçè÷åñêîì, ïñèõîëîãè÷åñêîì,
ñîöèàëüíîì, äóõîâíîì ïëàíå, «ÿ» ÷åëîâåêà ïðîäîë-
æàåò îñòàâàòüñÿ òåì æå ñàìûì.

Ìíîæåñòâî âðåìåí � òåðìèí îòíîñèòñÿ ê òàê íà-
çûâàåìîìó ýêçèñòåíöèàëüíîìó âðåìåíè, ò.å. âðåìå-
íè îïûòà (â ïðîòèâîïîëîæíîñòü àáñòðàêòíîìó âðå-
ìåíè, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïóñòûì è èçìåðÿåìûì
ìåõàíèñòè÷åñêè, íàïðèìåð ÷àñàìè). Ýêçèñòåíöèàëü-
íîå âðåìÿ êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ âñåãäà âðå-
ìÿ äëÿ ÷åãî-òî, ïîýòîìó ñìûñëîâ ó âðåìåíè ìíîãî.
Åñëè ãîâîðèòü î äåéñòâèòåëüíîñòè êàê î ñôåðàõ âû-
áîðà, òî êîíêðåòíûå, ñèòóàòèâíî îáóñëîâëåííûå âîç-
ìîæíîñòè � ýòî è åñòü âðåìåíà, à ìíîæåñòâî âîçìîæ-
íîñòåé, ñîîòâåòñòâåííî, åñòü ìíîæåñòâî âðåìåí.

Òåìïîðàëüíîñòü � äëèòåëüíîñòü ïåðåæèâàíèÿ.
Òåðìèí, îáîçíà÷àþùèé âðåìÿ â êà÷åñòâå äëèòåëüíî-
ñòè æèçíè ÷åãî-òî. Äîïîëíÿþùèì òåðìèíîì äëÿ õà-
ðàêòåðèñòèêè âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ «òðàíñ», îáîçíà÷à-
þùèé âðåìÿ êàê èñòå÷åíèå, çàâåðøåíèå, ïåðåõîä.

Ïîíèìàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé ÷àñòî íå ìî-
æåò áûòü îäíîçíà÷íûì íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ýòî âîç-
ìîæíî â îòíîøåíèè ÿâëåíèé åñòåñòâåííûõ, îáúåêòèâ-
íûõ, âåùåñòâåííûõ. Íî îäíîçíà÷íîñòü ïîíèìàíèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé íåîáõîäèìà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ
îäíîçíà÷íîñòè è ÿñíîñòè âûâîäîâ ïðè ïîíèìàíèè ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé ìû ñêëîííû ïðåäñòàâëÿòü èõ â
âèäå îïðåäåëåííîãî îäíîðîäíîãî ïðîöåññà. Òî åñòü
ïîìåùàòü èíòåðåñóþùèé íàñ ñìûñë â íåêîòîðóþ òåì-
ïîðàëüíóþ îäíîðîäíîñòü è èìåòü äåëî ñî âðåìåíåì êàê
êîíòðîëèðóåìî èçìåíÿþùåéñÿ ïåðåìåííîé.

Íî ïðè ïåðåõîäå ê ñìûñëîæèçíåííûì óðîâíÿì èí-
òåðïðåòàöèè, ïðè ïåðåõîäå íà îíòîëîãè÷åñêèé óðîâåíü,
â ñâåòå îòíîñèòåëüíîñòè è äîïîëíèòåëüíîñòè ñìûñëîâ
ñóùåñòâîâàíèÿ ìû äîëæíû ïðèçíàòü, ÷òî òåìïîðàëü-
íîé îäíîðîäíîñòè ïðåäøåñòâóþò ñîáûòèÿ, ñîãëàñîâû-
âàþùèå ðàçëè÷íûå âîçìîæíîñòè õîäà æèçíè, ïîòåí-
öèàëû æèçíè. Ñîáûòèÿ ñîãëàñîâàíèÿ ýòèõ ïîòåíöèà-
ëîâ äåòåðìèíèðóþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì èçìåðåíèåì,

êîòîðîå â åñòåñòâåííûõ íàóêàõ íàçûâàåòñÿ òðàíñòåì-
ïîðàëüíûì. Â ïñèõîëîãèè ýòîò òåðìèí ïîêà íå èìååò
øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, íî ìû åãî èñïîëüçóåì, è
äóìàåòñÿ, ÷òî ýòî ïåðåïåêòèâíî.

Òðàíñòåìïîðàëüíûå ôåíîìåíû � ýòî òàêèå ôîð-
ìû îñîçíàíèÿ îïûòà, êîòîðûå ïåðåæèâàþòñÿ â ñîîò-
âåòñòâèè âîçìîæíîñòåé íàñòîÿùåãî, ïðîøëîãî è áó-
äóùåãî. Òàê, â òðàíñòåìïîðàëüíîé ïåðñïåêòèâå ìû
ìîæåì âèäåòü òðè òèïà îñîçíàíèÿ îïûòà áóäóùåãî
(ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî): íàñòîÿùåå áóäóùåå (áóäó-
ùåå, êîòîðîå åñòü â ñîçíàíèè ñåé÷àñ), ïðîøëîå áóäó-
ùåå (áóäóùåå, êîòîðîå â ñîçíàíèè áûëî ðàíüøå),
áóäóùåå áóäóùåå (áóäóùåå, êîòîðîå åùå áóäåò â ñî-
çíàíèè). Ïðè ýòîì â ãðàíèöàõ êàæäîãî òèïà âðåìå-
íè ìîãóò áûòü ïîíÿòû è îïèñàíû ðàçëè÷íûå ñîäåð-
æàíèÿ îïûòà, îáóñëîâëåííûå ñïåöèôèêîé ñîöè-
àëüíûõ ïðàêòèê. Ñàìîèäåíòè÷íîñòü (äàëåå ïðîñòî
èäåíòè÷íîñòü), âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ ïîëåì ñîãëàñîâà-
íèÿ æèçíåííûõ òåíäåíöèé, ôîðìèðóþùèõ õðîíîòîï
÷åëîâå÷åñêîé ýêçèñòåíöèè (Ìàìàðäàøâèëè, 2005).

Áëàãîäàðÿ ñëîæíîñòè ñôîðìèðîâàííûõ â ïðîöåñ-
ñå ñîöèàëüíîé ýâîëþöèè è ýâîëþöèè ñîçíàíèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì ÷åëîâåê æèâåò íå â îäíîì ïî-
òîêå âðåìåíè, êàê ïðîñòî îðãàíèçîâàííûå ñóùåñòâà,
è íå â îãðàíè÷åííîì íàáîðå âðåìåííûõ ïîòîêîâ, êàê
ñóùåñòâà ñëîæíî îðãàíèçîâàííûå, íî âñå æå æåñòêî
äåòåðìèíèðîâàííûå âíåøíèìè ñèëàìè, à â íåîïðå-
äåëåííîì ìíîæåñòâå ïîòîêîâ âðåìåí. (Îòìåòèì, ÷òî
÷åëîâåê ìîæåò óïîäîáëÿòüñÿ ñóùåñòâàì áîëåå ïðî-
ñòî è áîëåå ñëîæíî îðãàíèçîâàííûì. Íî ýòî òîëüêî
óïîäîáëåíèå, à íå ñòàíîâëåíèå èìè. Òàê è ó÷åíûå
îòäåëüíûõ ñïåöèàëüíîñòåé â öåëÿõ èññëåäîâàíèé
ìîãóò óïîäîáëÿòü ÷åëîâåêà áîëåå ïðîñòî îðãàíèçî-
âàííûì ñóùåñòâàì.)

Óïîäîáëåíèå � îäèí èç àñïåêòîâ èäåíòèôèêàöèè.
Èäåíòèôèöèðóÿñü ñ ÷åì-ëèáî ïðîäîëæèòåëüíûì è
âîñïðîèçâîäÿùèìñÿ, ìû îòäàåì ñåáÿ âî âëàñòü êàíà-
ëîâ áûòèÿ, ïîäîáíî òîìó, êàê ïåðåêëþ÷àåì êàíàëû
òåëåâèäåíèÿ. Êàæäûé êàíàë ïðåäîñòàâëÿåò îïðåäå-
ëåííûé îïûò, êîòîðûé ðåôëåêñèðóåòñÿ è ïîääåðæè-
âàåò èäåíòè÷íîñòü ëè÷íîñòè. Íî ñïåöèôè÷åñêè ÷åëî-
âå÷åñêèì ÿâëÿåòñÿ íå ïîäîáèå, à ñïîñîá ñîãëàñîâà-
íèÿ âîçìîæíîñòåé ïîäîáèÿ. Ñîãëàñîâàíèå ðàçëè÷-
íûõ ôîðì îïûòà òðåáóåò îñîáûõ óñèëèé, òàê êàê ýòè
îïûòû ìîãóò áûòü â êîíôëèêòíûõ îòíîøåíèÿõ.

ÈÄÅÍÒÈ×ÍÎÑÒÜ � ÝËÅÌÅÍÒ ÒÐÀÍÑÒÅÌÏÎÐÀËÜÍÎÃÎ
ÌÈÐÀ È ÔÐÎÍÒ ÝÊÇÈÑÒÅÍÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÎÏÛÒÀ

Î.Â. Ëóêüÿíîâ (Òîìñê)

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îäíîìó èç àñïåêòîâ íîâîãî ïîäõîäà (òðàíñòåìïîðàëüíîãî), ðàçðàáàòûâàåìîãî àâòîðîì, â êà÷å-
ñòâå ìåòîäà èçó÷åíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ýêçèñòåíöèè â êîíòåêñòå ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê. Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà èäåíòè÷íîñòè êàê
ôîðìà ïåðåæèâàíèÿ ÷åëîâåêîì êîíôëèêòà âðåìåí, ïîñòîÿííî ïðîèñõîäÿùåãî èëè óãðîæàþùåãî æèâîìó ñóùåñòâó. Ðåøåíèå
ïðîáëåìû èäåíòè÷íîñòè � ïðàêòè÷åñêàÿ çàäà÷à, êîòîðóþ ïðåäëàãàåòñÿ êâàëèôèöèðîâàòü êàê ôðîíò ýêçèñòåíöèàëüíîãî îïûòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èäåíòè÷íîñòü, ýêçèñòåíöèÿ, òåìïîðàëüíîñòü, êîíôëèêò, îïûò, ñìûñë æèçíè.
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Âðåìÿ åñòü íå òîëüêî ìîäóñ áûòèÿ, íî ìîäóñ êîí-
ôëèêòà âðåìåí, êîíôëèêòà òåìïîðàëüíîñòåé. Ýòîò
êîíôëèêò ÿâëÿåòñÿ íåóñòðàíèìûì è æèçíåòâîðÿùèì.
Â êîíòåêñòå ýòîãî êîíôëèêòà ïîÿâëÿþòñÿ è ðàçâèâà-
þòñÿ ôîðìû æèçíè. Âñå ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèå
âðåìåíà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîíñòèòóèðîâàíèå êîí-
ôëèêòà ñèëîâûõ ëèíèé ðàçëè÷íûõ òåìïîðàëüíîñòåé,
ïðè÷åì ñëîæíîñòü ýòèõ ñâÿçåé â ïðîöåññå æèçíè ðàñ-
òåò. ×åëîâåê � óçåë â ñåòè âðåìåíè. Âðåìÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè � ôîêóñ êîíôëèêòà âðåìåí.
Ñâÿçûâàòü ðàçëè÷íûå òåìïîðàëüíûå ìèðû â êîðîò-
êîæèâóùèå, ìàðãèíàëüíûå ôîðìû ñâîèõ ðåøåíèé è
ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè � ýêçèñòåíöèàëüíàÿ îáÿçàí-
íîñòü ÷åëîâåêà, ýòà îáÿçàííîñòü óñëîæíÿåòñÿ â ñâÿ-
çè ñ óâåëè÷åíèåì âîçìîæíîñòåé áûòü ñîáîé, è âû-
ïîëíÿòü ýòó óñëîæíÿþùóþñÿ îáÿçàííîñòü ÷åëîâåêó
ïîçâîëÿåò ðå÷ü. Íå ñàì ïî ñåáå ÿçûê, ñëîâî, ìûøëå-
íèå, ñîçíàíèå èëè äåÿòåëüíîñòü, à ðå÷ü, êîíñòèòóè-
ðóþùàÿ íåóñòðàíèìûé êîíôëèêò âðåìåí.

«×åëîâåê ïîëó÷àåò ñëîâà ïóñòûìè. Íî ïî ìåðå òîãî
êàê îíè íàñûùàþòñÿ ñìûñëîì, îíè ñòàíîâÿòñÿ øïî-
ðàìè, óçäîé, óäèëàìè. Ïîÿâëÿþòñÿ æåñòîêèå ñëîâà,
îò íèõ ïëà÷óò. Ïîÿâëÿþòñÿ ïåâó÷èå ñëîâà, îò íèõ
ñâåòëååò íà ñåðäöå» (Ñåíò-Ýêçþïåðè, 2003. Ñ. 669).

Êîíôëèêò âðåìåí íåóñòðàíèì, íî â êàæäûé êîí-
êðåòíûé ïåðèîä âðåìåíè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè îí êàê-
òî êîíñòèòóèðóåòñÿ, ïåðåæèâàåòñÿ. ×åëîâåê ñâÿçûâà-
åò ìîäóñû òåìïîðàëüíîãî êîíôëèêòà â íîâóþ òåì-
ïîðàëüíîñòü, êîòîðàÿ íå ñâîéñòâåííà åìó â êà÷åñòâå
ñóùåñòâà, íå ÿâëÿåòñÿ åãî àòðèáóòîì, íî îïðåäåëÿåò
åãî æèçíåííóþ ôîðìó â îïûòå ýêçèñòåíöèàëüíûõ
ðåøåíèé, åãî èäåíòè÷íîñòü. Öåííîñòü âñÿêîé âåùè
è â íåé ñàìîé, è â íàïðàâëåííîñòè âðåìåíè æèçíè íà
ýòó âåùü. Öåííîñòü ñóùåñòâóåò òîëüêî â îïðåäåëåí-
íîì òåìïîðàëüíîì ìèðå, íî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
êîíôëèêòà òåìïîðàëüíîñòåé.

«Âåùü, ÷òî îáîøëàñü äîðîãî, çíà÷èìà äëÿ ÷åëîâå-
êà, � âåùü, íà êîòîðóþ ïîòðà÷åíî ìíîãî âðåìåíè.
Â  çàòðà÷åííîì âðåìåíè � ñóòü áðèëëèàíòà, ãîä òðó-
äîâ ñòàë ñëåçîé âåëè÷èíîé â íîãîòü. Òà÷êà ðîçîâûõ ëå-
ïåñòêîâ � êàïëåé äóõîâ. ×òî ìíå çà äåëî, ÷üåé áóäåò
àëìàçíàÿ ñëåçà, êàïëÿ àðîìàòà? ß çàðàíåå çíàþ: íà âñåõ
íå õâàòèò, íî çíàþ è äðóãîå � î êóëüòóðå ñóäÿò ïî
âåùàì, êîòîðûå îíà ïðîèçâåëà, à íå ïî òîìó, êòî âëà-
äåë ýòèìè âåùàìè» (Ñåíò-Ýêçþïåðè, 2003. Ñ. 668).

Óñëîæíÿþùèåñÿ ñèñòåìû ÷åëîâå÷åñêîãî âðåìåíè
îïèðàþòñÿ íà òåíäåíöèîíàëüíîñòü êîíôëèêòà òåì-
ïîðàëüíîñòåé, âûðàæàåìóþ â ñîáûòèÿõ ÷åëîâå÷åñêîé
ðå÷è. ×åëîâå÷åñêèé ÿçûê ïåðôîðìàòèâåí, è ÷åëîâåê
âûðàæàåò òî, ÷òî â ýòîò ìîìåíò äåëàåò. ßçûê ÷åëî-
âåêà ïîääåðæèâàåò âðåìÿ æèçíåííîãî ìèðà, íî è òè-
øèíà, â êîòîðîé çâó÷èò ÷åëîâå÷åñêàÿ ðå÷ü, òîæå åñòü
÷üå-òî âîïëîùåííîå íàìåðåíèå.

«ß çàìåòèë, ìîé âîñòî÷íûé ñîñåä âíèìàòåëåí íå ê
ñîáûòèÿì â ñâîåì öàðñòâå, íå ê óñòðîéñòâó è íå ê ó÷-

ðåæäåíèÿì, íå ê âåùàì, à òîëüêî ê ïåðåïàäó âûñîò. È
åñëè òû çàõî÷åøü óçíàòü ìîå öàðñòâî è îòïðàâèøüñÿ
ñïåðâà ê êóçíåöàì, òû óâèäèøü, îíè êóþò ãâîçäè, îíè
âëþáëåíû â ãâîçäè, ðå÷è èõ � ñëàâîñëîâèå êîâêå ãâîçäåé.
Ïîòîì òû ïîéäåøü ê ëåñîðóáàì, óâèäèøü, êàê âàëÿò
îíè äåðåâüÿ, êàê óâëå÷åíû ðóáêîé; ïåðâûé òðåñê ìîùíî-
ãî ñòâîëà äëÿ íèõ � ïðàçäíèê, ïàäåíèå äåðåâà-ãèãàíòà �
ðàäîñòíîå òîðæåñòâî. Òû íàâåñòèøü àñòðîíîìîâ, îíè
ïîãðóæåíû â íàáëþäåíèå çà çâåçäàìè, òû ïîñòîèøü,
ïîñëóøàåøü èõ ìîë÷àíèå. Êóçíåöû, ëåñîðóáû, àñòðîíî-
ìû ëþáîâíî äåëàþò ñâîå äåëî. È åñëè ÿ ñïðîøó òåáÿ:
�×òî òâîðèòñÿ ó ìåíÿ â öàðñòâå? ×òî ó íàñ áóäåò çàâ-
òðà?� � òû îòâåòèøü: �Áóäóò êîâàòü ãâîçäè, âàëèòü
äåðåâüÿ, íàáëþäàòü çâåçäû, ó òåáÿ, ñòàëî áûòü, áóäóò
çàïàñû ãâîçäåé, äðåâåñèíà, çâåçäíûå êàðòû�. Íå âèäÿ-
ùèé äàëüøå ñîáñòâåííîãî íîñà, òû ïðîãëÿäåë ñòðîè-
òåëüñòâî êîðàáëÿ. Êîíå÷íî, íèêòî íå ñêàçàë òåáå: �Çàâ-
òðà ìû âûéäåì â ìîðå�. Êàæäûé óáåæäåí, ÷òî ñëóæèò
ñâîåìó áîãó. ßçûê êàæäîãî òàê îãðàíè÷åí, ÷òî åìó íå
âîñïåòü áîãà áîãîâ � êîðàáëü. Íî êîðàáëü ùåäð, áëàãî-
äàðÿ åìó êóçíåö âëþáëåí â ñâîè ãâîçäè.

Òû âèäåë áû áóäóùåå ÿñíåå, åñëè áû ïðèïîäíÿëñÿ íàä
äðîáíîñòüþ ìèðà è îùóòèë òó æàæäó ìîðñêîãî ïðî-
ñòîðà, êàêóþ ÿ ðàçáóäèë â äóøå ìîåãî íàðîäà. Òîãäà
òû óâèäåë áû ôðåãàò � îí ñäåëàí èç ãâîçäåé, äîñîê,
ñòâîëîâ äåðåâüåâ, îí ïîñëóøåí çâåçäàì, îí ìåäëåííî
âûðàñòàåò â òèøèíå, ñëîâíî êåäð, ÷òî âûòÿãèâàåò
ñîëè è ñîêè èç êàìåíèñòîé ïî÷âû è îêóíàåò èõ â ñîë-
íå÷íûé ñâåò.

Åñëè áû òû âñòàë ïîâûøå, ýòî óñòðåìëåíèå â áó-
äóùåå ñòàëî áû äëÿ òåáÿ î÷åâèäíûì. Òû íå îøèáñÿ
áû � ïîâñþäó, ãäå òîëüêî âîçìîæíî, ÿâëåíî òÿãîòå-
íèå ê ìîðþ. Íè÷åãî âåäü íå ñäåëàòü è ñ çåìíûì òÿãî-
òåíèåì, � ÿ âûïóñòèë èç ðóêè êàìåíü, îí íåïðåìåííî
óïàäåò íà çåìëþ» (Ñåíò-Ýêçþïåðè, 2003. Ñ. 670).

Êîíôëèêòóþò ñëîâà, à æèçíü ôîðìèðóåò öåëîñò-
íîñòè âñå áîëåå ñëîæíîãî óðîâíÿ ðåãóëÿðíîñòåé, íî
â ñëó÷àå íåäîñòàòî÷íîé îòâåòñòâåííîñòè ÷åëîâåêà
æèçíü ôîðìèðóåò áåññìûñëåííûå öåëîñòíîñòè èëè
öåëîñòíîñòè, èìåþùèå òåíäåíöèè ê ñàìîóíè÷òîæå-
íèþ. Àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà â ìèðå, ñîçäàâàåìîì åãî
ðå÷üþ, íå ñâîäèòñÿ ê ñîáñòâåííî ðå÷àì, à â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè îòêðûâàåò èëè çàêðûâàåò ÷åëîâåêà
îò òåìïîðàëüíîñòåé áîëåå âûñîêîãî èëè áîëåå íèç-
êîãî ïîðÿäêà, äàåò è ïðèíèìàåò ñðîê.

«Çàìåòêà äëÿ ïàìÿòè: íå ïîä÷èíèøü ðàáîòó çàðà-
íåå ïðîäóìàííîé èäåå. Ðàññóäîê ñëåï. À òâîðåíèå ñî-
âñåì íå ñóììà ñîñòàâëÿþùèõ åãî ÷àñòåé. Íóæíî ñå-
ìå÷êî, ÷òîáû âîçíèêëî òåëî. Îíî áóäåò òàêèì, êàêî-
âà äâèãàþùàÿ òåáÿ ëþáîâü. Íî ïðåäâèäåòü çàðàíåå,
êàêèì îíî áóäåò, íåâîçìîæíî. Îäíàêî ëîãèêè, èñòî-
ðèêè, êðèòèêè, ïîëüçóÿñü íåëåïûì ÿçûêîì ëîãèêè, ðàç-
íèìóò òâîå òâîðåíèå íà ñîñòàâëÿþùèå è äîêàæóò,
÷òî îäíî â íåì íàäî áûëî áû óâåëè÷èòü, à âñå îñòàëü-
íîå óìåíüøèòü, è ñ òîé æå ëîãè÷íîñòüþ äîêàæóò
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ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíîå, âåäü êîãäà æèâåøü â
öàðñòâå àáñòðàêöèé, êîãäà êóõíÿ è òàíöåâàëüíûé çàë
äëÿ òåáÿ òîëüêî ñëîâà, ìåæäó íèìè íåò îñîáîé ðàç-
íèöû, íè÷åãî íå ñòîèò ÷òî-òî óìåíüøàòü, ÷òî-òî
óâåëè÷èâàòü. Ñëîâà è åñòü ñëîâà. ×òî áû ìû íè ãîâî-
ðèëè î áóäóùåì, ðàçãîâîðû íàøè áåññìûñëèöà. Òåáÿ
çàáîòèò áóäóùåå? Ñòðîé ñåãîäíÿ. Ïðîáóäè ñòðàñòü,
îíà èçìåíèò íàñòîÿùåå, à ñëåäîì è áóäóùåå. Íå çàíè-
ìàé ñåãîäíÿøíèé äåíü çàâòðàøíèìè çàáîòàìè. Ïèòà-
åò òåáÿ íàñòîÿùåå, à åñëè òû îòâåðíåøüñÿ îò íåãî,
òû óìðåøü. Æèçíü � ýòî îñâàèâàíèå íàñòîÿùåãî, îíî
ñïëåòåíî èç ìíîæåñòâà ïðîäëåâàþùèõñÿ íèòåé, óñ-
òîÿâøèõñÿ ñâÿçåé, íî ÿçûê íå â ñèëàõ âìåñòèòü èõ è
âûðàçèòü. Ðàâíîâåñèå íàñòîÿùåãî ñîñòàâëåíî èç òû-
ñÿ÷è ðàâíîâåñèé. È åñëè òû, ïðîâîäÿ çàäóìàííûé ýêñ-
ïåðèìåíò, íàðóøèøü îäíî èç íèõ, � ó ñëîíà-âåëèêàíà
ðàññå÷åøü îäíó óçåíüêóþ æèëêó, � ñëîí óìðåò.

Íåò, ÿ íå î òîì, ÷òîáû òû íè÷åãî íå ìåíÿë. Òû
ìîæåøü èçìåíèòü âñå. Íà áåñïëîäíîé ðàâíèíå âûðàñ-
òèòü êåäðîâûé ëåñ. Íî âàæíî, ÷òîáû òû íå êîíñò-
ðóèðîâàë êåäðû, à ñàæàë ñåìåíà. È òîãäà â êàæäûé
ìèã ñåìå÷êî èëè òî, ÷òî ðàñòåò èç íåãî, áóäåò â ðàâ-
íîâåñèè ñ íàñòîÿùèì.

Ñ ìíîæåñòâà òî÷åê çðåíèÿ ìîæíî ñóäèòü îá îä-
íîì è òîì æå. È åñëè ñ ìîåé âåðøèíû ÿ ïðèìóñü äå-
ëèòü ëþäåé ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ ïðàâà áûòü ñûòûìè,
âðÿä ëè êòî-òî ñî÷òåò ìîþ òî÷êó çðåíèÿ íåñïðàâåä-
ëèâîé. Íî åñëè ÿ ïîäíèìóñü íà äðóãóþ ãîðó è ïî-èíîìó
âçãëÿíó íà ëþäåé, òî, ïîëàãàþ, ñïðàâåäëèâûì ìíå ïî-
êàæåòñÿ ÷òî-òî èíîå. À ìíå õîòåëîñü áû íå ïîçà-
áûòü íè îá îäíîé èç ñïðàâåäëèâîñòåé. Ïîýòîìó ÿ íà-
áëþäàþ çà ëþäüìè.

(Ñïðàâåäëèâîñòü íå îäíà, èõ áåñêîíå÷íîå ìíîæå-
ñòâî. ß ìîãó ðàñïðåäåëèòü ìîèõ ãåíåðàëîâ ïî âîçðàñ-
òó è ñòàðåéøèì âîçäàâàòü ïî÷åñòè è íàçíà÷àòü èõ
íà âñå áîëåå îòâåòñòâåííûå ïîñòû. Èëè, íàîáîðîò,
ìîãó âîçíàãðàæäàòü èõ îòäûõîì, ñ ãîäàìè ïðåäîñ-
òàâëÿÿ èì âñå áîëüøå ïðàâ íà íåãî è ïåðåêëàäûâàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü è îáÿçàííîñòè íà ïëå÷è áîëåå ìîëîäûõ.
ß ìîãó ñóäèòü îáî âñåì ñ òî÷êè çðåíèÿ öàðñòâà. Ìîãó
ñóäèòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷àñòíîãî ëèöà. Ìîãó ñóäèòü ñ
îáùå÷åëîâå÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ðàòóÿ çà ÷àñòíîå ëèöî
èëè ïðîòèâ íåãî.)

Îñíîâà ìîåé àðìèè � èåðàðõèÿ, íî ñòîèò ìíå ïîïû-
òàòüñÿ îïðåäåëèòü, ÷òî äëÿ ìîåé àðìèè ñïðàâåäëèâî, à
÷òî íåñïðàâåäëèâî, êàê ÿ ïîïàäàþ â ñåòü íåðàçðåøèìûõ
ïðîòèâîðå÷èé. Î ÷åëîâåêå ìîæíî ñóäèòü ïî çàñëóãàì,
ïî ñïîñîáíîñòÿì è èñõîäÿ èç ñîîáðàæåíèé âûñøåãî áëà-
ãà. Âîò ÿ ïîñòðîèë ëåñòíèöó íåîñïîðèìûõ äîñòîèíñòâ,
íî ñòîèëî ïîìåñòèòü èõ â äðóãîå èçìåðåíèå, êàê îíè
îêàçàëèñü ñïîðíûìè. È åñëè ìíå íàãëÿäíî äîêàçûâàþò,
÷òî ðåøåíèÿ ìîè ÷óäîâèùíû, ÿ íå âïàäàþ â ñìÿòåíèå. ß
çíàþ çàðàíåå, íåïðåìåííî íàéäåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ, ñ êî-
òîðîé îíè ïîðàçÿò èìåííî ñâîåé ÷óäîâèùíîñòüþ, íî ÿ
õî÷ó, ÷òîáû íîâîå ïðèæèëîñü ê óæå ñóùåñòâóþùåìó,

÷òîáû îíî ïóñòèëî êîðíè, ÷òîáû èñòèíà íå áûëà ñëî-
âåñíîé, ÷òîáû â íåé áûëà îùóòèìàÿ äëÿ âñåõ âåñîìîñòü»
(Ñåíò-Ýêçþïåðè, 2003. Ñ. 666).

Èçâåñòíûé òåîðåòèê â èçó÷åíèè âðåìåíè Ôðåéçåð
íàçûâàåò ìíîãîîáðàçíûå êîíôëèêòû ñèë, ïîðîæäàþ-
ùèõ ðàçëè÷íûå ôîðìû íàïðÿæåíèÿ è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, óðîâíè òåìïîðàëüíîñòåé, ýêçèñòåíöèàëüíûì íà-
ïðÿæåíèåì (Fraser, 1982; Ãàíñâèä, 1993). Â ýêçèñòåí-
öèàëüíîì íàïðÿæåíèè âçàèìîäåéñòâóþò ðàçëè÷íûå
ôîðìû îâðåìåíåííîñòè ìèðà, ÷òî è åñòü æèçíü â êà÷å-
ñòâå ìîäóñîâ áûòèÿ. Ôåíîìåíîëîãèÿ ïåðåæèâàíèÿ äè-
íàìèêè ýêçèñòåíöèàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ îïèñàíà ôè-
ëîñîôàìè è ïñèõîëîãàìè ýêçèñòåíöèàëüíîé îðèåíòà-
öèè. Ìîæíî óïîìÿíóòü òàêèå ìîäóñû áûòèÿ, êàê «èñ-
êóññòâî ëþáèòü» Ý. Ôðîììà, «ìóæåñòâî áûòü» Ï. Òèë-
ëèõà, «òâîð÷åñòâî» Í. Áåðäÿåâà, «îòêðûòîñòü áûòèþ»
Ì. Õàéäåããåðà è äð. Íî äàëüøå âñåõ â ïîíèìàíèè âîï-
ðîñîâ âçàèìîäåéñòâèÿ òåìïîðàëüíîñòåé ïðîäâèíóëèñü
ýêçèñòåíöèàëèñòû äèàëîãè÷åñêîé îðèåíòàöèè.

Êàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê îñâàèâàåò âðåìåíà ñâîå-
ãî æèçíåííîãî ìèðà, ñòàíîâÿñü, ñáûâàÿñü â òåìïî-
ðàëüíîì ìèðå, ïîíÿë Î. Ðîçåíøòîê-Õþññè, ñîçäàâ
ìåòîä, ñîåäèíÿþùèé ïîíèìàíèå âðåìåí ëè÷íîñòíî-
ãî, îáùåñòâåííîãî, èñòîðè÷åñêîãî è òåîëîãè÷åñêîãî
îïûòà (âðåìåíè ÷åëîâå÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ïñè-
õîëîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíîì, èñòîðè÷åñêîì è ðåëèãè-
îçíîì ìàñøòàáàõ) (Ìîíàñòûðñêàÿ, 2001).

Îñíîâíàÿ èäåÿ ñîçäàííîãî èì «ãðàììàòè÷åñêîãî
ìåòîäà» çàêëþ÷àåòñÿ â âèäåíèè ó ÷åëîâåêà (ñîöèóìà è
êóëüòóðû) öåëîñòíîñòè ÷åòûðåõ ðå÷åâûõ ôîðì, èëè
ðå÷åâûõ îðèåíòàöèé. Ðîçåíøòîê-Õþññè ïðåäñòàâëÿåò
çíàíèå êàê ïðîÿâëåíèå ÷åëîâå÷íîñòè â ÷åëîâåêå, ôîð-
ìèðóþùååñÿ â ïîòðåáíîñòü ïðèñóòñòâîâàòü â ëîíå ÷å-
òûðåõ îðèåíòàöèé ðå÷è: â ïîâåëèòåëüíî-îáðàùåííîé
(èìïåðàòèâíîé) ðå÷è; â ñóáúåêòèâíîé ðå÷è; â ïîâåñòâî-
âàòåëüíîé èëè «òðàåêòîðíîé» è, íàêîíåö, â îáúåêòèâ-
íîé, îðèåíòèðîâàííîé íà âíåøíèé ìèð. Ýòè ðå÷åâûå
îðèåíòàöèè ðàâíîïðàâíû è âçàèìîñâÿçàíû â æèçíè
÷åëîâåêà è îáùåñòâà â öåëîì, íî âàæíî èõ àðòèêóëè-
ðîâàíèå â õðîíîëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.
Ãðàììàòè÷åñêèé ìåòîä Ðîçåíøòîêà-Õþññè ïîçâîëÿåò
âèäåòü òåìïîðàëüíîñòü ïåðåõîäíîãî òèïà � òó ñàìóþ
êîðîòêîæèâóùóþ ôîðìó, êîòîðóþ ïðåäïîëîæèë, íî
íå îáíàðóæèë Ôðåéçåð, ìèð «ìåæäó» � Mitwelt, âûäå-
ëÿåìûé â ýêçèñòåíöèàëüíîì àíàëèçå.

Ãðàììàòè÷åñêèé ìåòîä ïîçâîëÿåò âñÿêèé ÷åëîâå-
÷åñêèé îïûò, ñâåðøåíèå èëè ïðîáëåìó ðàññìîòðåòü
è ïîíÿòü â ÷åòûðåõ íàïðàâëåíèÿõ: â íàïðàâëåíèè
èìïåðàòèâà, äàþùåãî òîë÷îê ñîáûòèþ; â íàïðàâëå-
íèè èíòåðèîðèçàöèè ïîçíàíèÿ íà ñóáúåêòèâíîé ñòà-
äèè ëè÷íîñòíîãî «ÿ»; â íàïðàâëåíèè ñîöèàëèçàöèè
è èíñòèòóàëèçàöèè ïîñòóïêà; â íàïðàâëåíèè îòíî-
ñèòåëüíîé çàâåðøåííîñòè äàííîãî ÿâëåíèÿ êàê ÷àñ-
òè äåéñòâèòåëüíîñòè. Íî âàæíà õðîíîëîãè÷åñêàÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü àðòèêóëÿöèè, âîñïðèÿòèÿ è îò-
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âåòîâ, ò.å. âðåìÿ äèàëîãè÷åñêîãî ïðèñóòñòâèÿ. Íàðó-
øåííîñòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è íåàóòåíòè÷íîñòü
ðå÷è ñîçäàåò âðåìÿ íåàóòåíòè÷íîñòè æèçíè. Âñå áî-
ëåçíè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà � ýòî áîëåçíè ÿçûêà. È
áîëåçíè è âûçäîðîâëåíèÿ, òàêèì îáðàçîì, âîçíèêà-
þò â îñîáîé òåìïîðàëüíîñòè, â äëèòåëüíîñòè ìîäó-
ñîâ àðòèêóëèðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ðå÷è. Ýòî âðåìÿ
è åñòü âðåìÿ ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî â ÷åëîâåêå.

Îñîáàÿ òåìïîðàëüíîñòü, êîòîðàÿ ïîíèìàåòñÿ
íàìè êàê âðåìÿ ñòàíîâëåíèÿ è áûòèÿ ÷åëîâåêà è ÷å-
ëîâå÷åñêîãî âðåìåíè â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ÷åòûðåõ
íàïðàâëåííîñòåé ðå÷è, ìîæåò áûòü íàçâàíà òðàíñ-
òåìïîðàëüíîñòüþ � âðåìåíåì ïåðåõîäà îò êîíöà ñó-
ùåñòâóþùåãî ê íà÷àëó âîçíèêàþùåãî, âðåìåíåì ñëî-
âà, íà÷èíàþùåãî, ïðîäîëæàþùåãî è çàâåðøàþùåãî
âðåìåíà ÷åëîâåêà. Â áóêâàëüíîì ñìûñëå òðàíñòåì-
ïîðàëüíîñòü � ýòî ïåðåõîäíîñòü âðåìåí. Íà ÿçûêå
åñòåñòâåííûõ íàóê òðàíñòåìïîðàëüíîñòü ìîæåò áûòü
ïîíÿòà êàê ãðàäèåíò âðåìåíè, òåíäåíöèÿ ñèìôîíè-
çàöèè âðåìåí.

Æèçíåííûå ôîðìû òðàíñòåìïîðàëüíîãî ìèðà �
ýòî äèññîíàíñû è êîíñîíàíñû âçàèìîäåéñòâóþùåãî
ñòàíîâëåíèÿ òåìïîðàëüíûõ ìèðîâ è ñóùåñòâ. Òðàíñ-
òåìïîðàëüíûé äèññîíàíñ � ýòî äåôåêòèâíûé ìîäóñ
áûòèÿ. Òðàíñòåìïîðàëüíûé êîíñîíàíñ � ýôôåêòèâ-
íûé ìîäóñ.

Ïî ìíåíèþ Ôðåéçåðà, ëèøü ðàñòóùåå ýêçèñòåíöè-
àëüíîå íàïðÿæåíèå ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü ñóùåñòâîâà-
íèå ñàìîïîääåðæèâàþùèõñÿ, îòêðûòûõ, íåçàâåðøåí-
íûõ ïðîöåññîâ. Óìåíüøåíèå ýêçèñòåíöèàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ ïðèâîäèò ê õàîñó, ïðåäøåñòâîâàâøåìó êîíôëèê-
òó âðåìåí, â êîòîðîì âîçíèê àêòóàëüíûé ìèð. Íî â
ðåàëüíîñòè ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà íàðàñòàíèå
è óìåíüøåíèå ýêçèñòåíöèàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ � ýòî
ñîñòàâëÿþùèå ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè, ñîñòàâëÿþùèå
ñèòóàöèè ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé.

Åñëè ñòðåìèòüñÿ ê òàêîé ôîðìå ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðàÿ íå áóäåò îò÷óæäåíèåì îò
æèçíè, òî, âåðîÿòíî, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî èññëåäî-
âàíèå äîëæíî ñèìôîíèçèðîâàòü òåíäåíöèè íàðàñòà-
íèÿ è óìåíüøåíèÿ ýêçèñòåíöèàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ,
ñïîñîáñòâóÿ ïðè ýòîì ñòàíîâëåíèþ è óòâåðæäåíèþ
àóòåíòè÷íûõ ôîðì æèçíè, ò.å. èññëåäîâàíèå â öåëîì
òàê æå äîëæíî íå óìåíüøàòü, à óâåëè÷èâàòü ðîñò ýê-
çèñòåíöèàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, ñîîòâåòñòâîâàòü ãëàâ-
íîé òåíäåíöèè æèâîãî âðåìåíè. Çíà÷èò, îíòî-îðè-
åíòèðîâàííûé ýêçèñòåíöèàëüíûé àíàëèç ìîæåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ â êà÷åñòâå íàó÷íîãî èññëåäîâàòåëüñêî-

ãî ìåòîäà â êîíòåêñòå ñïåöèôè÷åñêîãî òåìïîðàëüíî-
ãî ìèðà � òðàíñòåìïîðàëüíîãî, ìèðà ìåòàñòàáèëü-
íûõ ñîñòîÿíèé, îïðåäåëÿþùèõ òåíäåíöèè ïåðåõîäîâ
âðåìåí, ãðàäèåíòû âðåìåíè, ìèð, íàñåëåííûé íå òîëü-
êî ñóùåñòâàìè, îáëàäàþùèìè èëè íå îáëàäàþùèìè
ìàññîé, ñóùåñòâàìè ñ óçêèì èëè øèðîêèì ãîðèçîí-
òîì ïðîøëîãî è áóäóùåãî, íî ñóùåñòâàìè è ñîñòîÿ-
íèÿìè âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè èíòåíöèîíàëüíîñòè,
ìåòàñóùåñòâàìè, ïðèíèìàþùèìè ðåøåíèÿ.

«Èñòèíó ðîæäàåò íåñõîæåå ñ íåé.
Òû óäèâëåí? Íî òåáÿ æå íå óäèâëÿåò, ÷òî âîäà, êî-

òîðóþ òû ïüåøü, õëåá, êîòîðûé òû åøü, ïðåîáðàæà-
þòñÿ â ñèÿíèå ãëàç, íå óäèâëÿåò, ÷òî ñîëíöå ñòàíîâèò-
ñÿ ëèñòâîé, ïëîäàìè, ñåìåíàìè. Õîòÿ â ñåìåíè íåò íè-
÷åãî ñõîæåãî ñ ñîëíöåì è ñ áóäóùèì êåäðîì òîæå.

Ïîðîæäåííîå íå îçíà÷àåò ïîäîáíîå.
Ñðîäñòâî â ïîäñïóäíîì òå÷åíèè, îíî íåçðèìî äëÿ

ãëàç, äëÿ óìà, åãî ÷óåò äóøà. Íåçðèìîå òå÷åíèå ÿ è
èìåþ â âèäó, ãîâîðÿ, ÷òî òâîðåíèå ñðîäíè Òâîðöó, ïëîä
ñðîäíè ñîëíöó, ïîýçèÿ ñðîäíè æèçíè äóøè, ÷åëîâåê,
êîòîðîãî ÿ èç òåáÿ íàðàáàòûâàþ, ñðîäíè óêëàäó ìîå-
ãî öàðñòâà.

Ñêàçàííîå ìíîé âàæíî. Áåç ÷óòêîñòè ê íåçðèìî-
ìó, ïîäñïóäíî îùóùàåìîìó òå÷åíèþ òû íå óâèäèøü â
íåñõîæåì ïðååìñòâåííîñòè, óíè÷òîæèøü íåñõîæåå
è ëèøèøüñÿ âîçìîæíîñòè ðàñòè äàëüøå. Òû ñòàíåøü
äåðåâîì, êîòîðîå, íå óçíàâ â ñâîèõ ïëîäàõ ñîëíöà, îò-
ãîðîäèëîñü îò ñîëíöà. Êíèãè íå ìîãóò ðàññêàçàòü î
ïîðîäèâøåì èõ âåþùåì äóõå, � ó÷åíûé, òùàòåëüíî
èçó÷èâ, êàê îíè ïîñòðîåíû, è ïîñòðîèâ ñâîþ êíèãó,
ïóñòóþ, íèê÷åìíóþ, íå íàéäåò äëÿ íåå ÷èòàòåëÿ: âñå
ðàçáåæàëèñü» (Ñåíò-Ýêçþïåðè, 2003. Ñ. 721).

Êîíâåíöèàëèçàöèÿ ïðåäñòàâëåíèé î òðàíñòåìïî-
ðàëüíîì ìèðå, îáîçíà÷åíèå âàæíîñòè ìîäóñà îòêðû-
òîñòè áûòèþ, «÷óòêîñòè ê íåçðèìîìó», óòâåðæäåíèå
ðåãóëÿðíîñòåé ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî â ïðèðî-
äå, ÷åëîâåêå, óêëàäå, æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàó÷íûì
ïñèõîëîãè÷åñêèì äèñêóðñîì ïîçâîëèò îïèðàòüñÿ íà
ïðèíöèïû ýêçèñòåíöèàëüíîãî àíàëèçà íå òîëüêî â
ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ ÷åëîâå÷åñêîé ïðàêòèêè, íî è â
ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ, öåëüþ êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ ñèìôîíèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ äåÿòåëüíîñòåé,
àóòåíòè÷íîå ïðåîäîëåíèå åñòåñòâåííîé äðîáíîñòè
ñâåðõúåñòåñòâåííûì óñèëèåì ñòàíîâëåíèÿ è âîññòà-
íîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè.

Ýòî îäèí èç íåìíîãèõ âèäèìûõ ñåãîäíÿ øàíñîâ
ïðåîäîëåíèÿ ðàñòóùåãî ðàçðûâà ìåæäó ïñèõîëîãè-
÷åñêîé òåîðèåé è ïðàêòèêîé.
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IDENTITY AS AN ELEMENT OF TRANSTEMPORAL WORLD AND THE FRONT OF EXISTENTIAL EXPERIENCE
O.V. Lukyanov (Tomsk)

Summary. This article is about one of aspects of new (transtemporal) methods, the author now works on. The author offers to use
transtemporal method as a way to study human existention in the context of social practices. The problem of identity is considered.
Identity is a form of man�s emotional experience of temporal conflict. This temporal conflict is always in process and threaten all the
humans. The solution of the problem of identity is a practical question which the author offers to qualify as a front of existential
experience.
Key words: identity, existence, temporality, conflict, experience, the purport of life.
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òåò, 2004. � 460 ñ.
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 Â ìîíîãðàôèè ïðîàíàëèçèðîâàíû è ñèñòåìàòèçèðîâàíû îòå÷åñòâåííûå è
çàðóáåæíûå äàííûå, ìàòåðèàëû ñîáñòâåííûõ ìíîãîëåòíèõ ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ôèêñèðîâàííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ íà îñíîâå
ñèñòåìíîãî ñòðóêòóðíî-óðîâíåâîãî ïîäõîäà. Äàåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ øèðîêî-
ãî ñïåêòðà ôèêñèðîâàííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ � ïåðñåâåðàòèâíîãî, ñòåðåîòèïíî-
ãî è ðèãèäíîãî. Â öåíòðå ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà íàõî-
äÿòñÿ ðèãèäíîñòü-ôëåêñèáèëüíîñòü â êîíòèíóóìå ïðåäèñïîçèöèîííîãî ôàê-
òîðà ôåíîìåíîëîãèè ôèêñèðîâàííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà êàê
èíäèâèäóàëüíîé ñèñòåìû, ñåìüè, îðãàíèçàöèîííûõ ñîîáùåñòâ, øêîëû, ýòíî-
ñîâ êàê ãðóïïîâûõ ñèñòåì.

Â ïîñëåäíåì ðàçäåëå ìîíîãðàôèè àðãóìåíòèðóåòñÿ äèôôåðåíöèàëüíî-äè-
àãíîñòè÷åñêîå, ïðîãíîñòè÷åñêîå, ðåàáèëèòàöèîííîå çíà÷åíèå ïðîáëåìû ôèê-
ñèðîâàííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ äëÿ ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, à òàê-
æå ïðàêòèê îáðàçîâàòåëüíîé, èííîâàöèîííîé, íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà è ìåæýò-
íè÷åñêèõ îòíîøåíèé.




