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Â ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû åñòü âàæíàÿ çà-
êîíîìåðíîñòü: îáÿçàòåëüíîñòü ñîñóùåñòâîâàíèÿ ëþäåé
â ñîöèóìå ñî÷åòàåòñÿ ñ îáÿçàòåëüíîñòüþ ñîõðàíåíèÿ
ñàìîáûòíîñòè (óíèêàëüíîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè) êàæ-
äîãî. Óíèêàëüíîñòü êàæäîãî ÷åëîâåêà � ýòî öåííåéøåå
äëÿ âñåãî ñîîáùåñòâà ëþäåé êà÷åñòâî, ïîýòîìó îíî ïîä-
äåðæèâàåòñÿ åñòåñòâåííûì îòáîðîì. ×òîáû èçáåæàòü
âûðîæäåíèÿ, ëþäè äîëæíû áûòü ðàçíûìè. Îäíèì èç
ñïîñîáîâ ñîõðàíåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ òâîð-
÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñàìîðåàëèçóåòñÿ â òâîð÷åñòâå íå
òîëüêî ñàì òâîðåö, êàæäûé «ïîòðåáèòåëü» ñàìîâûðàæà-
åòñÿ â ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ ýñòåòè÷åñêèõ âêóñàõ è
ïðèñòðàñòèÿõ. Â ñâîåì âûñòóïëåíèè íà öåðåìîíèè âðó-
÷åíèÿ Íîáåëåâñêîé ïðåìèè â 1987 ã. È. Áðîäñêèé óêà-
çûâàë, ÷òî ýñòåòè÷åñêèé âûáîð èíäèâèäóàëåí è ýñòåòè-
÷åñêîå ïåðåæèâàíèå � âñåãäà ïåðåæèâàíèå ÷àñòíîå, è
âñÿêàÿ ýñòåòè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü äåëàåò ÷åëîâåêà, åå ïå-
ðåæèâàþùåãî, ëèöîì åùå áîëåå ÷àñòíûì; ÷àñòíîñòü ýòà
óæå ñàìà ïî ñåáå ìîæåò îêàçàòüñÿ åñëè íå ãàðàíòèåé, òî
ôîðìîé çàùèòû îò ïîðàáîùåíèÿ [8].

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ïî-
êàçûâàåò, ÷òî ïîïûòêè ÷òî-ëèáî óíèôèöèðîâàòü â ÷åëî-
âå÷åñêîé ïðèðîäå âñåãäà îêàçûâàþòñÿ íåýôôåêòèâíû-
ìè íà áîëüøèõ âðåìåííûõ èíòåðâàëàõ. Ýòî è ïîíÿòíî,
ïîñêîëüêó ïîïûòêè äâèãàòüñÿ ïðîòèâ åñòåñòâåííûõ ýâî-
ëþöèîííûõ çàêîíîâ ïðèðîäû áåñïåðñïåêòèâíû, âíóòðè
òàêîãî ïðîòèâîåñòåñòâåííîãî äâèæåíèÿ âîçíèêàþò ñèëû,
êîòîðûå ñ íåèçáåæíîñòüþ âûçûâàþò ñàìîðàçðóøåíèå
îñíîâàíèé òàêîãî äâèæåíèÿ.

Ïðèìåðîì óíèôèêàöèè â ñèñòåìå ñðåäíåãî îáðàçîâà-
íèÿ, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïåäàãîãè÷åñêèé ïîä-
õîä ïðè ïîäãîòîâêå øêîëüíèêîâ ê âûïóñêíûì ýêçàìåíàì.
Â íåì ÿâíî ïðîñëåæèâàåòñÿ ñòðåìëåíèå «íàòàñêàòü» âû-
ïóñêíèêîâ, êîòîðîå ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ èõ çàïóãèâàíè-
åì, íàãíåòàíèåì ñòðàõà è ýìîöèîíàëüíûì äàâëåíèåì êàê
ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ, òàê è ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé. Ñèòó-
àöèÿ â ðîññèéñêîì îáðàçîâàíèè óñóãóáëÿåòñÿ ïîâñåìåñò-

íûì ââåäåíèåì ÅÃÝ â øêîëüíóþ è âóçîâñêóþ ðåàëüíîñ-
òè, âûçâàâøèì öåëûé ðÿä ïðîáëåì. Êàê îòìå÷àþò â ÷àñò-
íûõ áåñåäàõ ìíîãèå ïðåïîäàâàòåëè âóçîâ, ñîâðåìåííûå
ñòóäåíòû, óñïåøíî ïðîøåäøèå ÷åðåç ïðîöåäóðó ñäà÷è
ÅÃÝ, óòðà÷èâàþò ñïîñîáíîñòü ðàññóæäàòü, íàõîäèòü àëü-
òåðíàòèâíûå âàðèàíòû â ñâîèõ îòâåòàõ, áûòü òâîð÷åñêè-
ìè è ãèáêèìè â ñâîåì ìûøëåíèè.

Ïðè÷åì ñàìà ïðîöåäóðà ÅÃÝ, ïî ìîåìó ìíåíèþ,
ìîæåò áûòü ïîçèòèâíîé äëÿ ó÷àùèõñÿ. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóåò ìèðîâîé îïûò åãî ïðîâåäåíèÿ è îïûò ñîá-
ñòâåííûõ äåòåé, êîòîðûå îáó÷àëèñü  â îáû÷íîé àìåðè-
êàíñêîé øêîëå è ñäàâàëè â íåé ÅÃÝ. Îäíàêî ïðîâåäå-
íèå ÅÃÝ â àìåðèêàíñêîé øêîëå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ýëå-
ìåíòîâ âñåé ñèñòåìû îáó÷åíèÿ, ðàçâèâàþùåé ó ó÷àùèõ-
ñÿ êðåàòèâíîñòü è ãèáêîñòü ìûøëåíèÿ (îá ýòîì ñóæó ïî
ñâîèì ïîïûòêàì ïîìî÷ü ðåáåíêó â ðåøåíèè ìàòåìàòè-
÷åñêèõ çàäà÷, èìåþùèõ íåñêîëüêî âàðèàíòîâ âåðíîãî
ðåøåíèÿ, èç êîòîðûõ ÿ ñòåðåîòèïíî îáíàðóæèâàë âñåãî
ëèøü îäèí). Â íàøåé æå ðîññèéñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè
ñòðåìëåíèå óíèôèöèðîâàòü âûïóñêíûå è âñòóïèòåëüíûå
ýêçàìåíû íå êîìïåíñèðóåòñÿ ñèñòåìîé ðàçâèòèÿ òâîð-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ.

Öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêà ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàòü òå íåÿâíûå íåãàòèâíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå
ôåíîìåíû, êîòîðûå ìîãóò îáíàðóæèâàòüñÿ ó âûïóñêíè-
êîâ ðîññèéñêèõ øêîë íà ôîíå èõ ñïåöèôè÷åñêîé ñèòóà-
öèè çàâåðøåíèÿ øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, ñäà÷è ýêçàìåíîâ,
îæèäàíèé è òðåâîãè ïî ïîâîäó âûáîðà äàëüíåéøåãî
æèçíåííîãî ïóòè.

Íàìè â õîäå âûïîëíåíèÿ îäíîãî èç ïðîåêòîâ â ìàð-
òå�àïðåëå 2007 è 2008 ãã. (â ýòîò ïåðèîä â òîìñêèõ øêî-
ëàõ â êà÷åñòâå ýêñïåðèìåíòà ââîäèëñÿ ÅÃÝ) áûëî îñó-
ùåñòâëåíî ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 275 âû-
ïóñêíèêîâ øêîë è ãèìíàçèé ã. Òîìñêà (169 äåâóøåê è
106 þíîøåé). Èì áûëà ïðåäëîæåíà Øêàëà áàçèñíûõ
óáåæäåíèé, ðàçðàáîòàííàÿ àìåðèêàíñêîé èññëåäîâàòåëü-
íèöåé Ð. ßíîâ-Áóëüìàí. Ýòà øêàëà ïîçâîëÿåò âûÿâèòü
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âîñåìü áàçèñíûõ óáåæäåíèé (áëàãîñêëîííîñòü ìèðà,
äîáðîòà ëþäåé, ñïðàâåäëèâîñòü ìèðà, êîíòðîëèðóåìîñòü
ìèðà, ñëó÷àéíîñòü êàê ïðèíöèï ðàñïðåäåëåíèÿ ïðîèñ-
õîäÿùèõ ñîáûòèé, öåííîñòü ñîáñòâåííîãî «ß», ñòåïåíü
ñàìîêîíòðîëÿ ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé, ñòåïåíü óäà÷è
èëè âåçåíèÿ), ïî âûðàæåííîñòè êîòîðûõ ìîæíî ñóäèòü
î ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. Åå ìû, âñëåä çà íåêî-
òîðûìè ïñèõîëîãàìè, ðàññìàòðèâàåì â êà÷åñòâå âàæíî-
ãî óñëîâèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ [1, 3�5].

Ñòàíîâëåíèå áàçèñíûõ óáåæäåíèé, ïî ìíåíèþ Ð.  ßíîâ-
Áóëüìàí, ïðîèñõîäèò â ðàííåì äåòñòâå ïîñðåäñòâîì âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà ñî çíà÷èìûìè âçðîñëûìè. Áàçèñíûå
óáåæäåíèÿ ìîæíî îïðåäåëèòü êàê èìïëèöèòíûå, ãëîáàëü-
íûå, óñòîé÷èâûå ïðåäñòàâëåíèÿ èíäèâèäà î ìèðå è î ñåáå,
îêàçûâàþùèå âëèÿíèå íà ìûøëåíèå, ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå è ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà [6].

Â íîðìå ïîêàçàòåëè áàçèñíûõ óáåæäåíèé ñîñòàâëÿ-
þò íå ìåíåå 3,5 áàëëà. Íà îñíîâå ýòèõ âîñüìè áàçèñíûõ
óáåæäåíèé âû÷èñëÿþòñÿ òðè èíòåãðàëüíûõ êàòåãîðèè
áàçèñíûõ óáåæäåíèé, ñîñòàâëÿþùèõ ÿäðî ñóáúåêòèâíîãî
ìèðà ÷åëîâåêà è ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá óðîâíå åãî ëè÷-
íîñòíîé áåçîïàñíîñòè, ïñèõè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè è óñ-
ïåøíîñòè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè:

1) âåðà â òî, ÷òî â ìèðå áîëüøå äîáðà, ÷åì çëà;
2) óáåæäåíèå â òîì, ÷òî ìèð ïîëîí ñìûñëà;
3) óáåæäåíèå â öåííîñòè ñîáñòâåííîãî ß.
Äàííûå êàòåãîðèè îöåíèâàþòñÿ ñ ïîìîùüþ ñóììàð-

íûõ èíäåêñîâ «Áëàãîñêëîííîñòü ìèðà è îêðóæàþùèõ
ëþäåé», «Îñìûñëåííîñòü æèçíè» è «Öåííîñòü ñîá-
ñòâåííîãî ß» ñîîòâåòñòâåííî. Ïåðåâîä ýòîé Øêàëû íà
ðóññêèé ÿçûê è åå àäàïòàöèÿ áûëè îñóùåñòâëåíû
Î. Êðàâöîâîé [7].

Ñîáñòâåííûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ Øêàëû áàçèñíûõ
óáåæäåíèé ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ôàêòîðíîãî è êëàñòåð-
íîãî àíàëèçîâ ïîçâîëèë ïðåäëîæèòü äîïîëíèòåëüíûå
èíäåêñû, ñïîñîáñòâóþùèå èçó÷åíèþ ñóáúåêòèâíîãî
ìèðà ÷åëîâåêà (ñóììàðíûå èíäåêñû «Ìèð è ß», «Óáåæ-
äåíèå â ñïîñîáíîñòè êîíòðîëÿ», «Ïðèðîäà ìèðà / Öåí-
íîñòü «ß» è «Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü») [1].

Êðîìå òîãî, äëÿ îöåíêè ïàðàìåòðîâ ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ è àäàïòèâíîñòè âûïóñêíèêîâ øêîë â èññëåäî-
âàíèè áûëè èñïîëüçîâàíû òåñò «Ëè÷íîñòíàÿ êðåàòèâ-
íîñòü» (àâòîð Å.Å. Òóíèê), îïðîñíèê «Ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ àäàïòèâíîñòü» (àâòîðû Ê. Ðîäæåðñ è
Ð. Äàéìîíä), «Øêàëà ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ» [9]
è òåñò «Ñìûñëîæèçíåííûå îðèåíòàöèè» (àâòîð Ä.À. Ëå-
îíòüåâ) [2]. Êðîìå òîãî, îòìå÷àÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè
ðîñò ñëó÷àåâ íåòîëåðàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ñîâðåìåííûõ
øêîëüíèêîâ, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îöåíèòü ó íèõ ñòå-
ïåíü ïîäâåðæåííîñòè àíòèäåìîêðàòè÷åñêîé (ôàøèñòñ-
êîé) ïðîïàãàíäå ñ ïîìîùüþ «Øêàëû èçó÷åíèÿ îáùå-
ñòâåííîãî ìíåíèÿ» (àâòîðû Ò. Àäîðíî, Ý. Ôðåíêåëü-
Áðóíñâèê, Ä. Ëåâèíñîí, Ð. Ñýíôîðä) [7]. Ïåðå÷èñëåí-
íûå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè ðàçëè÷íûì îáðà-
çîì êîìáèíèðîâàëèñü ìåæäó ñîáîé â ðàçëè÷íûõ âûáîð-

êàõ âûïóñêíèêîâ (îáùåé äëÿ âñåõ âûáîðîê áûëà ìåòî-
äèêà «Øêàëà áàçèñíûõ óáåæäåíèé»).

Ïîëó÷åííûå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå äàííûå áûëè
îðãàíèçîâàíû â áàçó äàííûõ è îáðàáîòàíû ñ ïîìîùüþ
êîìïüþòåðíîãî ïàêåòà ïðîãðàìì «Statistica». Ðåçóëüòà-
òû âûïóñêíèêîâ ñîïîñòàâëÿëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ, â ñîñòàâ êîòîðîé âîøëè ñòóäåíòû, îáó÷àþ-
ùèåñÿ â âóçå íà ìëàäøèõ êóðñàõ ðàçëè÷íûõ ôàêóëüòå-
òîâ (170 äåâóøåê è 105 þíîøåé, âîçðàñò 17�20 ëåò).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ ðàçíèöà â âîçðàñòå ìåæäó
âûïóñêíèêàìè øêîë è ñòóäåíòàìè ñîñòàâèëà âñåãî 1�
3 ãîäà, îíè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëèñü ïî ñâîåìó ñîöè-
àëüíîìó ïîëîæåíèþ: áîëüøèíñòâî âûïóñêíèêîâ íàõî-
äèëèñü â ñèòóàöèè íåîïðåäåëåííîñòè è âûáîðà ñâîåãî
áóäóùåãî, à ñòóäåíòû óæå îñóùåñòâèëè òàêîé âûáîð,
ïðèîáðåòÿ íà áëèæàéøèå ãîäû íåêîòîðóþ ñòàáèëüíîñòü.

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé «Øêàëû áàçèñíûõ
óáåæäåíèé» è åå ñóììàðíûå èíäåêñû, âû÷èñëåííûå äëÿ
âûáîðêè âûïóñêíèêîâ øêîë è âûáîðêè ñòóäåíòîâ, ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 1. Êàê ìîæíî çàìåòèòü, âñå ñðåäíèå
çíà÷åíèÿ íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû. Îäíàêî ñðàâíå-
íèå äâóõ èçó÷àåìûõ âûáîðîê, ïðîâåäåííîå ñ èñïîëüçî-
âàíèåì äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà (ìåòîä ANOVA-
MANOVA), óêàçûâàåò íà íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó íèìè ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé. Ýòè
ðàçëè÷èÿ çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî âûïóñêíèêè øêîë â
áîëüøåé ñòåïåíè óáåæäåíû â íåáëàãîñêëîííîì îòíîøå-
íèè ê íèì ìèðà è îêðóæàþùèõ ëþäåé, à òàêæå ñêëîííû
ñ÷èòàòü, ÷òî ìèðîì ïðàâèò ñëó÷àé. Îíè óáåæäåíû â
ìåíüøåé öåííîñòè ñîáñòâåííîãî ß, èì ñâîéñòâåííà òåí-
äåíöèÿ ñ÷èòàòü ñåáÿ ìåíåå âåçó÷èìè â æèçíè (ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî ñòóäåíòàìè ìëàäøèõ êóðñîâ). Â ðåçóëüòàòå îíè
â ìåíüøåé ñòåïåíè ñêëîííû èñïûòûâàòü îùóùåíèå ïñè-
õîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè.

Âûïóñêíèêè øêîë, êàê è ñòóäåíòû, óáåæäåíû â òîì,
÷òî õîòÿ ìèð ê íèì íåáëàãîñêëîíåí, îí â öåëîì óñòðîåí
ñïðàâåäëèâî. Íå îòëè÷àþòñÿ øêîëüíèêè îò ñòóäåíòîâ è
ïî ñâîåé óáåæäåííîñòè â ñïîñîáíîñòè ýôôåêòèâíî êîí-
òðîëèðîâàòü ïðîèñõîäÿùèå ñ íèìè æèçíåííûå ñîáûòèÿ.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ó âûïóñêíè-
êîâ, ñóäÿ ïî ïîëó÷åííûì äàííûì, íàáëþäàåòñÿ íåêîòî-
ðàÿ òåíäåíöèÿ ê äåçèíòåãðàöèè ñèñòåìû áàçèñíûõ óáåæ-
äåíèé. Òàê, îíè âåðÿò â òî, ÷òî ìèð óñòðîåí ñïðàâåäëè-
âî, íî âîò ïî îòíîøåíèþ ê íèì îí íå î÷åíü áëàãîñêëî-
íåí. Ê òîìó æå îíè ñêëîííû âåðèòü â ñëó÷àéíîñòü ïðî-
èñõîäÿùèõ â ìèðå ñîáûòèé. Èì ñâîéñòâåííà òåíäåíöèÿ
íèçêî îöåíèâàòü öåííîñòü ñîáñòâåííîãî ß è ñîáñòâåí-
íóþ âåçó÷åñòü, íî ïðè ýòîì îíè óâåðåíû â ñâîåé ñïî-
ñîáíîñòè óïðàâëÿòü æèçíåííûìè ñîáûòèÿìè.

Ïðè ýòîì âûïóñêíèêè øêîë ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷à-
ëèñü îò âóçîâñêèõ ñòóäåíòîâ ïî ñòåïåíè ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîé àäàïòèðîâàííîñòè, êîòîðàÿ îöåíèâàëàñü
ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà Ê. Ðîäæåðñà è Ð. Äàéìîíäà (ñóì-
ìàðíûé ïîêàçàòåëü àäàïòèðîâàííîñòè ñîñòàâèë
65,4±10,1 áàëëà, n = 141, è 67,2±9,2 áàëëà, n = 181). Ñó-
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ùåñòâåííûå ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàëèñü ëèøü
ïî ñóáøêàëå «ýìîöèîíàëüíûé êîìôîðò» (ïîêàçàòåëü
ýìîöèîíàëüíîãî êîìôîðòà â âûáîðêå âûïóñêíèêîâ ñî-
ñòàâèë â ñðåäíåì 24,6±5,3 áàëëà, à â âûáîðêå ñòóäåí-
òîâ � 26,1±4,9 áàëëà, p=0,009). Ñëåäîâàòåëüíî, âûïóñê-
íèêàì, â îòëè÷èå îò ñòóäåíòîâ, ñâîéñòâåííà òåíäåíöèÿ
ê ïåðåæèâàíèþ îòñóòñòâèÿ ýìîöèîíàëüíîãî êîìôîðòà.

Íàðÿäó ñ ýòèì âûïóñêíèêè, ñóäÿ ïî ðåçóëüòàòàì èñ-
ïîëüçîâàíèÿ «Øêàëû ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ»,
ñ÷èòàëè ñåáÿ áîëåå áëàãîïîëó÷íûìè, ÷åì ñòóäåíòû (ñóì-
ìàðíûé ïîêàçàòåëü íåáëàãîïîëó÷èÿ ñîñòàâèë 53,4±12,6
áàëëà, n = 81 è 57,1±15,3 áàëëà, n = 366, p = 0,031). Îä-
íàêî ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ òåñòà «Ñìûñ-
ëîæèçíåííûå îðèåíòàöèè», óêàçûâàëè íà òî, ÷òî âûïóñ-
êíèêè â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ñòóäåíòû, óäîâëåòâîðå-
íû ñâîåé íàñòîÿùåé æèçíüþ (ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñóáøêà-
ëû «ïðîöåññ æèçíè, èëè ýìîöèîíàëüíàÿ íàñûùåííîñòü
æèçíè» ñîñòàâèëè 31,0±6,3 áàëëà, n = 81, è 32,7±5,4 áàë-
ëà, n = 188 ñîîòâåòñòâåííî, p = 0,030), ìåíåå óñòðåìëå-
íû â áóäóùåå (ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñóáøêàëû «öåëè â æèç-
íè» ñîñòàâèëè 31,5±7,2 è 33,5±5,7 áàëëà ñîîòâåòñòâåí-
íî, p=0,014); æèçíü èì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìåíåå îñìûñëåí-
íîé (ñðåäíèå çíà÷åíèÿ «îáùåãî ïîêàçàòåëÿ îñìûñëåí-
íîñòè æèçíè» ñîñòàâèëè 103,0±18,1 è 108,5±15,4 áàëëà
ñîîòâåòñòâåííî, p=0,011).

Òàêèì îáðàçîì, ïî îòíîøåíèþ ê âûïóñêíèêàì øêîë,
ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ìû èìååì íåêîòîðûé ñïåöèôè÷åñ-
êèé âàðèàíò íîðìàòèâíîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûé çàêëþ÷à-
åòñÿ â íàëè÷èè äâóõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåíäåíöèé. Ñ îä-
íîé ñòîðîíû, ðÿä ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ (íàïðè-
ìåð, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àäàïòèðîâàííîñòü è
ïåðåæèâàíèå ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ) óêàçûâàþò
íà íîðìàòèâíîå ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå âûïóñêíèêîâ
øêîë. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñîâîêóïíîñòü ðåçóëüòàòîâ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âûïóñêíèêè «îïóñêàþòñÿ» ê
íèæíåé ãðàíèöå íîðìû (íåãàòèâíàÿ ñèñòåìà áàçèñíûõ
óáåæäåíèé è ñíèæåííûé óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîé áå-

çîïàñíîñòè, ñíèæåííûé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîãî êîì-
ôîðòà è ýìîöèîíàëüíîé íàñûùåííîñòè æèçíè, íèçêàÿ
ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè íàñòîÿùèì, îñìûñëåííîñ-
òè ñîáñòâåííîé æèçíè, ñíèæåííàÿ öåëåóñòðåìëåííîñòü).

Ïðè ïîäîáíîì âàðèàíòå íîðìàòèâíîãî ðàçâèòèÿ ìîæ-
íî îáíàðóæèòü è äðóãèå ïðèçíàêè ñâîåîáðàçíîãî ôîð-
ìèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ìîëîäûõ ëþäåé.  Íàïðè-
ìåð, êàê îêàçàëîñü, âûïóñêíèêè è ñòóäåíòû ëèøü â ìà-
ëîé ñòåïåíè ðàçëè÷àëèñü ïî òàêîìó ïàðàìåòðó, êàê ëè÷-
íîñòíàÿ êðåàòèâíîñòü, äèàãíîñòèðóåìîìó ñ ïîìîùüþ
òåñòà Å.Å. Òóíèê (ñóììàðíûé èíäåêñ, âû÷èñëÿåìûé êàê
ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêîå âñåõ ñóáøêàë òåñòà, ñîñòàâèë
13,7±3,2 áàëëà, n = 81 è 14,7±3,1 áàëëà, n = 94 ñîîòâåò-
ñòâåííî). Îäíàêî çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ áûëè îáíàðóæå-
íû ïî ñóáøêàëå «ñëîæíîñòü» ýòîãî òåñòà (13,2±4,5 è
14,9±4,3 áàëëà ñîîòâåòñòâåííî, p = 0,012). Ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî âûïóñêíèêàì, â îòëè÷èå îò ñòóäåíòîâ, ñâîéñòâåí-
íà òåíäåíöèÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
ïîçíàíèå ñëîæíûõ ÿâëåíèé, ïðîÿâëÿòü èíòåðåñ ê òðóä-
íûì çàäà÷àì, ñëîæíûì âåùàì è èäåÿì. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âûïóñêíèêàì áîëåå
êîìôîðòíî íàõîäèòüñÿ â óñëîâèÿõ, êîãäà èì ïðåäëàãà-
þò ïðîñòûå, îäíîçíà÷íûå ïóòè ðåøåíèÿ íåñëîæíûõ,
ñòåðåîòèïíûõ çàäà÷.

Ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó âûïóñêíèêàìè øêîë
è ñòóäåíòàìè áûëè îáíàðóæåíû â õîäå àíàëèçà ðåçóëü-
òàòîâ òåñòèðîâàíèÿ, ïîëó÷åííûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè
«Øêàëû èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ» (òàáë. 2). Â
âûáîðêå âûïóñêíèêîâ íàáëþäàëèñü áîëåå âûñîêèå ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé àíòè-èíòðàöåïöèè, àâòîðèòàð-
íîé àãðåññèè, ïðîåêòèâíîñòè è îçàáî÷åííîñòè ñåêñóàëü-
íîé æèçíüþ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ó âûïóñêíèêîâ èìååòñÿ òåíäåíöèÿ ê
íåïðèÿòèþ âñåãî ñóáúåêòèâíîãî è òâîð÷åñêîãî, ê ïîäàâ-
ëåíèþ ôàíòàçèè è âîîáðàæåíèÿ, ê ñòðàõó ïðîÿâëåíèÿ
ïîäëèííûõ ÷óâñòâ è ïîòåðå ñàìîêîíòðîëÿ, ê îáåñöåíè-
âàíèþ ÷åëîâåêà è ïðèäàíèþ îñîáîé çíà÷èìîñòè îáúåê-

Ò à á ë è ö à  1
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé «Øêàëû áàçèñíûõ óáåæäåíèé» äëÿ âûïóñêíèêîâ øêîë (n = 275)

è ñòóäåíòîâ (n = 276), áàëëû ± ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå

Ïîêàçàòåëè è èíäåêñû Âûïóñêíèêè Ñòóäåíòû 
Áëàãîñêëîííîñòü ìèðà 3,78±1,13 4,45±0,88*** 
Äîáðîòà ëþäåé 3,73±0,94 4,33±0,89*** 
Ñïðàâåäëèâîñòü ìèðà 3,85±1,10 3,94±0,89 
Êîíòðîëèðóåìîñòü ìèðà 4,12±0,97 4,09±0,73 
Ñëó÷àéíîñòü êàê ïðèíöèï ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé 3,91±1,14 3,49±0,96*** 
Öåííîñòü ñîáñòâåííîãî «ß» 4,18±0,92 4,43±0,89** 
Ñòåïåíü êîíòðîëÿ íàä ïðîèñõîäÿùèìè ñîáûòèÿìè 4,19±0,88 4,20±0,74 
Ñòåïåíü óäà÷è, èëè âåçåíèÿ 3,68±0,92 4,04±1,01*** 
Ñóììàðíûé èíäåêñ «Áëàãîñêëîííîñòü ìèðà è îêðóæàþùèõ ëþäåé» 3,76±0,90 4,39±0,79*** 
Ñóììàðíûé èíäåêñ «Îñìûñëåííîñòü æèçíè» 2,22±1,02 2,57±1,25*** 
Ñóììàðíûé èíäåêñ «Öåííîñòü ñîáñòâåííîãî ß» 4,02±0,66 4,22±0,61** 
Ñóììàðíûé èíäåêñ «Ìèð è ß» 3,84±0,68 4,31±0,63*** 
Ñóììàðíûé èíäåêñ «Óáåæäåíèå â ñïîñîáíîñòè êîíòðîëÿ» 4,05±0,73 4,08±0,58 
Ñóììàðíûé èíäåêñ «Ïðèðîäà ìèðà / Öåííîñòü ñîáñòâåííîãî ß 0,49±0,14 0,53±0,12*** 
Ñóììàðíûé èíäåêñ «Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü» 2,95±0,51 3,25±0,46*** 

 *** p < 0,0005; ** p < 0,002.
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òèâíîé ðåàëüíîñòè (àíòè-èíòðàöåïöèÿ), ê îñóæäåíèþ,
îòâåðæåíèþ è íàêàçàíèþ ëþäåé, íå óâàæàþùèõ èõ öåí-
íîñòè, ê ïîòðåáíîñòè âî âíåøíåì îáúåêòå äëÿ ðàçðÿäêè
ïîäàâëåííûõ àãðåññèâíûõ èìïóëüñîâ (àãðåññèÿ). Îíè
ïðåäðàñïîëîæåíû âåðèòü â òî, ÷òî ìèð çîë è îïàñåí,
ñêëîííû ïðîåöèðîâàòü íåîñîçíàííûå, èíñòèíêòèâíûå
èìïóëüñû íà âíåøíèé ìèð (ïðîåêòèâíîñòü). Äëÿ íèõ
õàðàêòåðíà ïðåóâåëè÷åííàÿ îçàáî÷åííîñòü ñåêñóàëüíîé
æèçíüþ, êàê ñâîåé, òàê è ÷óæîé.

Âûïóñêíèêè, ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòóäåíòàìè, îòëè÷à-
þòñÿ ñèëüíîé ñòåïåíüþ ïîäâåðæåííîñòè àíòèäåìîêðà-
òè÷åñêîé èäåîëîãèè (ñëåäóåò óòî÷íèòü, ÷òî ñðåäíÿÿ ñòå-
ïåíü ïîäâåðæåííîñòè àíòèäåìîêðàòè÷åñêîé èäåîëîãèè,
ñîãëàñíî èíñòðóêöèè òåñòà, íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 71�
154 áàëëîâ, ñèëüíàÿ ñòåïåíü ïîäâåðæåííîñòè � â ïðåäå-
ëàõ 155�196 áàëëîâ). Â âîçðàñòå, êîãäà ó ìîëîäûõ ëþ-
äåé çàêëàäûâàåòñÿ ñèñòåìà öåííîñòåé è îíè «ïðîáóþò
ñåáÿ» â ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ðîëÿõ, âûñîêàÿ ïîäâåðæåí-
íîñòü àíòèäåìîêðàòè÷åñêîé èäåîëîãèè â ñîöèàëüíî íå-
ñòàáèëüíîì îáùåñòâå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåãàòèâíîå
ïñèõîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå.

Ìîæåò ëè îíî îáúÿñíÿòüñÿ âîçðàñòíûìè îñîáåííîñ-
òÿìè âûïóñêíèêîâ øêîë? Åäâà ëè, ïîñêîëüêó ðàçíèöà â
âîçðàñòå ñî ñòóäåíòàìè ñîñòàâëÿåò âñåãî ëèøü 1�3 ãîäà,
à ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè ïîäâåðæåííîñòè î÷åíü ñóùåñòâåí-
íûå. Ìîæåò ëè îíî áûòü ñâÿçàíî ñ ïðîöåäóðîé îòáîðà â
âóç ëó÷øèõ èç øêîëüíèêîâ, êîòîðûå ê òîìó æå îêàçûâà-
þòñÿ íå ñêëîííûìè ê àãðåññèè è íå ÷óâñòâèòåëüíûìè ê
àíòèäåìîêðàòè÷åñêîé èäåîëîãèè? Òîæå åäâà ëè, ïîñêîëü-
êó êðèòåðèè îòáîðà â âóç ñîâåðøåííî äðóãèå.

Ñêîðåå âñåãî, ðàçëè÷èÿ â ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëÿõ ìåæäó âûïóñêíèêàìè è ñòóäåíòàìè ÿâëÿþòñÿ ñëåä-
ñòâèåì ñïåöèôè÷åñêîé «ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ» âûïóñêíè-
êîâ, êîãäà â ïåðèîä îêîí÷àíèÿ øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ ó
ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé ðåçêî âîçðàñòàþò òðåáîâàíèÿ ê èõ
âûñîêîé ó÷åáíîé ðåçóëüòàòèâíîñòè, à ó÷åáíûé ïðîöåññ
ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð «íàòàñêèâàíèÿ» íà óñïåøíóþ ñäà-
÷ó âûïóñêíûõ ýêçàìåíîâ. Äàâëåíèå, êîòîðîå íà íèõ îêà-
çûâàåòñÿ, âåðîÿòíî, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâà-
íèþ óáåæäåíèÿ âî âðàæäåáíîñòè ìèðà è îêðóæàþùèõ
ëþäåé, ïîòåðå ÷óâñòâà ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
è êîìïåíñàòîðíî èíèöèèðîâàòü íàðàñòàíèå àãðåññèâíî-

ñòè è ïîäâåðæåííîñòè àíòèäåìîêðàòè÷åñêîé èäåîëîãèè.
Ýòî, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, è ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî «âêëþ-
÷àþòñÿ» ñêðûòûå ñèëû, êîòîðûå áóäóò íàïðàâëåíû íà
ïðîòèâîäåéñòâèå íåæåëàòåëüíîìó õîäó âåùåé.

Ïðè ýòîì ïðîöåäóðà «íàòàñêèâàíèÿ» íà ñäà÷ó øêîëü-
íûõ ýêçàìåíîâ íå ïîäðàçóìåâàåò êàêîé-ëèáî òâîð÷åñêîé
èíèöèàòèâû âûïóñêíèêîâ. Êàê âûñêàçûâàþòñÿ øêîëü-
íûå ïåäàãîãè, îíà íå ïðèâåòñòâóåòñÿ, íå ïîîùðÿåòñÿ è
îòâåðãàåòñÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü, øêîëüíèêè âûñêàçûâàþò-
ñÿ ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî îíè íå âèäÿò äëÿ ñåáÿ îñîáîãî
ñìûñëà â ïîäîáíîì «íàòàñêèâàíèè». Â òàêèõ óñëîâèÿõ
õîòÿ ëè÷íîñòíàÿ êðåàòèâíîñòü âûïóñêíèêîâ (êàê âíóò-
ðåííèé ïîòåíöèàë) è ñîõðàíÿåòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïîëó÷åííûå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñ-
êèå äàííûå, îíè ìîãóò îêàçàòüñÿ íå ñêëîííûìè ïðîÿâ-
ëÿòü èíòåðåñ ê òðóäíûì çàäà÷àì, ñëîæíûì ÿâëåíèÿì è
èäåÿì, ê èçó÷åíèþ ÷åãî-ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíî. Áîëåå
òîãî, ó íèõ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ òåíäåíöèÿ ê íåïðèÿòèþ
âñåãî ñóáúåêòèâíîãî è òâîð÷åñêîãî, ê ïîäàâëåíèþ ôàí-
òàçèè è âîîáðàæåíèÿ, ê ñòðàõó ïðîÿâëåíèÿ ïîäëèííûõ
÷óâñòâ è ïîòåðè ñàìîêîíòðîëÿ. Òî åñòü óíèôèöèðîâàí-
íàÿ, ñòàíäàðòíàÿ, íåòâîð÷åñêàÿ ïðîöåäóðà «íàòàñêèâà-
íèÿ» âûïóñêíèêîâ íà ñäà÷ó øêîëüíûõ ýêçàìåíîâ (à ñåé-
÷àñ ÅÃÝ) ìîæåò áûòü ïñèõîëîãè÷åñêè îïàñíà òåì, ÷òî ó
âûïóñêíèêîâ ôîðìèðóþòñÿ íåïðèÿòèå ïðîÿâëåíèé òâîð-
÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè è ñòðåìëåíèå ê îñóæäåíèþ,
îòâåðæåíèþ è íàêàçàíèþ ëþäåé, ìûñëè è ïîâåäåíèå
êîòîðûõ íåñòàíäàðòíû. Íî èìåííî ýòî íåïðèÿòèå è ýòî
ñòðåìëåíèå âíîñÿò, ñ òî÷êè çðåíèÿ Ò. Àäîðíî,  Ý. Ôðåí-
êåëü-Áðóíñâèêà, Ä. Ëåâèíñîíà è Ð. Ñýíôîðäà, ñâîé âêëàä
â ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè, ïîäâåðæåííîé àíòèäåìîê-
ðàòè÷åñêîé èäåîëîãèè.

Ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ: à ïðåäñòàâëÿåò ëè ýòî ðå-
àëüíóþ îïàñíîñòü, ïîñêîëüêó ñî âðåìåíåì, êàê ïîêàçûâà-
þò ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ, âñå ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè ìîëîäûõ ëþäåé ìîãóò íîðìàëèçîâàòüñÿ?
Íî, âî-ïåðâûõ, íå âñå øêîëüíèêè, ïðîéäÿ èñïûòàíèÿ, ïî-
ñòóïàþò â âóç. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó òåõ èç íèõ, êòî
ïîëó÷èë íåãàòèâíûé îïûò ïðè ïîñòóïëåíèè, íåãàòèâíàÿ
ñèñòåìà óáåæäåíèé î ìèðå è îêðóæàþùèõ ëþäÿõ òîëüêî
óêðåïèòñÿ. Âî-âòîðûõ, äàæå ó ïîñòóïèâøèõ â âóç ìû åäâà
ëè ñïîñîáíû îöåíèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå «ïîòåðè» èõ ëè÷-

Ò à á ë è ö à  2
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé «Øêàëû îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ» (â áàëëàõ ± ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå),

âû÷èñëåííûõ äëÿ âûáîðêè âûïóñêíèêîâ øêîë (n = 80) è ñòóäåíòîâ (n = 83)

*** p < 0,0003; ** p<0,006.

Ïîêàçàòåëè Âûïóñêíèêè Ñòóäåíòû 
Êîíñåðâàòèçì 15,9±3,6 15,1±3,4 
Àâòîðèòàðíîå ïîä÷èíåíèå 30,8±5,7 30, 4±5,1 
Àâòîðèòàðíàÿ àãðåññèÿ 37,6±7,7 34,2±7,5** 
Àíòè-èíòðàöåïöèÿ 16,6±3,7 14,5±3,4*** 
Ñóåâåðíîñòü è ñòåðåîòèïèÿ 24,6±5,4 23,3±4,9 
«Êîìïëåêñ âëàñòè» 26,7±4,9 25, 4±4,8 
Äåñòðóêòèâíîñòü è öèíèçì 7,63±2,3 7,54±2,1 
Ïðîåêòèâíîñòü 19,4±3,4 17,9±3,5** 
Îçàáî÷åííîñòü ñåêñóàëüíîé æèçíüþ 13,5±3,2 12,0±3,4** 
Ñòåïåíü ïîäâåðæåííîñòè àíòèäåìîêðàòè÷åñêîé èäåîëîãèè 192,6±25,9 116,3±16,4*** 
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íîñòíîãî ïîòåíöèàëà â ðåçóëüòàòå øêîëüíîé ñèòóàöèè ðàç-
âèòèÿ. Íàì òðóäíî îòâåòèòü íà âîïðîñ: à ÷òî áû áûëî â
ëè÷íîñòíîì ïëàíå ñ ýòèìè ìîëîäûìè ëþäüìè, åñëè áû èõ
íå ïîäâåðãëè ïðîöåäóðå øêîëüíîãî «íàòàñêèâàíèÿ»? Ìî-
æåò áûòü, òîãäà â ñâîåì ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè îíè áû äî-
ñòèãëè áîëåå âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé?

Êàê ïðåïîäàâàòåëü âóçà ìîãó îáðàòèòü âíèìàíèå íà
òîò ôàêò, ÷òî ñ êàæäûì ãîäîì ïåðâîêóðñíèêè, ïîñòóïèâ-
øèå â âóç ñðàçó ïîñëå øêîëû, îêàçûâàþòñÿ âñå ìåíåå
ñàìîñòîÿòåëüíûìè, âñå áîëåå ñòåðåîòèïíî ìûñëÿùèìè,
îæèäàþùèìè ãîòîâûõ ðåøåíèé äàæå ïðîñòûõ ó÷åáíûõ
çàäà÷. Â ëó÷øåì ñëó÷àå â ñâîéñòâåííîé èì øêîëüíîé
ìàíåðå «çàçóáðèâàíèÿ» îíè ïðîäîëæàþò ãîòîâèòüñÿ ê
ñåññèè è, íå ïîíèìàÿ ñóòè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, èñïû-
òûâàþò â ðåçóëüòàòå çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè íà ýêçà-
ìåíàõ. Â õóäøåì ñëó÷àå, íå èìåÿ íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëü-
íîé îðãàíèçàöèè ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, îíè íå óñ-
ïåâàþò ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñåññèè. Àäåêâàòíîå ïîíèìàíèå
ñïåöèôèêè îáó÷åíèÿ â óñëîâèÿõ âóçà ñêëàäûâàåòñÿ ó
áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ, ïî ìîåìó ìíåíèþ, ëèøü êî âòî-
ðîìó êóðñó. Â ðåçóëüòàòå íåêîòîðûå èç íèõ âûõîäÿò èç
ñâîåîáðàçíîãî ñîñòîÿíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî «ñòóïîðà»
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ASSESSMENT OF PSYCHOLOGICAL SAFETY FOR THE SCHOOL GRADUATES
Bogomaz S.A. (Tomsk)

Summary. In the article the results of the psychodiagnostic research testified to lowering of psychological safety and personal creativity of the school
graduates and increasing of their liability to anti-democratic ideology are considered.
Key words: psychological safety; personal creativity; liability to anti-democratic ideology; school graduates.

è èì ñòàíîâèòñÿ èíòåðåñíî ó÷èòüñÿ, ó íèõ ìîæíî íà-
áëþäàòü ïðîÿâëåíèÿ íåôîðìàëüíîãî, òâîð÷åñêîãî îòíî-
øåíèÿ ê ó÷åáå è ê æèçíè â öåëîì.

Èòàê, ïîäâîäÿ èòîã, ïîâòîðþ îñíîâíóþ öåïî÷êó ðàñ-
ñóæäåíèé. Ïî ìîåìó ìíåíèþ, â ñëó÷àå, åñëè ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ â øêîëå ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð óíèôèöèðîâàí-
íîãî «íàòàñêèâàíèÿ» è íå îïèðàåòñÿ íà ðàçâèòèå òâîð-
÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ
óñëîâèÿ äëÿ ñâîåîáðàçíîãî âàðèàíòà íîðìàòèâíîãî ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Â ýòîì âàðèàíòå íàðÿäó ñ íîðìàòèâ-
íûìè ïîçèòèâíûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè ôåíîìåíàìè (íà-
ïðèìåð, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòèðîâàííîñ-
òüþ è ñóáúåêòèâíûì áëàãîïîëó÷èåì) áóäåò íàáëþäàòü-
ñÿ è òåíäåíöèÿ ê îòñóòñòâèþ îùóùåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé áåçîïàñíîñòè è ñìûñëà â æèçíè, íåóäîâëåòâîðåííî-
ñòè æèçíüþ, íèçêîé öåëåóñòðåìëåííîñòè. Òàêîé âàðè-
àíò íîðìàòèâíîãî ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêè îïàñåí òåì,
÷òî ó ìîëîäûõ ëþäåé ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ íåïðèÿòèå
âñåãî ñóáúåêòèâíîãî è òâîð÷åñêîãî, ïîäàâëåíèå ôàíòà-
çèè è âîîáðàæåíèÿ, ñòðàõ ïðîÿâëåíèÿ ïîäëèííûõ ÷óâñòâ
è îáåñöåíèâàíèå ÷åëîâåêà, ñêðûòàÿ àãðåññèâíîñòü è
ïîäâåðæåííîñòü àíòèäåìîêðàòè÷åñêîé èäåîëîãèè.


