
98

Ñèáèðñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë¹ 34 2009 ã.

Ïðîáëåìà îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè ÷åëîâåêà ìîæåò
áûòü îòíåñåíà ê ÷èñëó ñëîæíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì â ñèëó åå ïîëèäèñöèïëèíàðíîñòè è øèðîêîé ïðåä-
ñòàâëåííîñòè â ñîöèàëüíîé àíòðîïîëîãèè, êóëüòóðîëî-
ãèè, ñîöèîëîãèè è äðóãèõ íàóêàõ, ÷òî çàòðóäíÿåò åå
îáúåêòèâàöèþ êàê ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìû. Â ïñè-
õîëîãèè èñïîëüçóåòñÿ øèðîêèé ñïåêòð ïîíÿòèé: «âíå-
øíîñòü», «âíåøíèé îáëèê», «âíåøíèé âèä», «èìèäæ»,
«îáðàç», «êîñòþì».

Â íàøåì èññëåäîâàíèè, âñëåä çà À.À. Áîäàëåâûì, ìû
óïîòðåáëÿåì ïîíÿòèå «îôîðìëåíèå âíåøíîñòè», â êî-
òîðîå âêëàäûâàåì ñëåäóþùåå ñîäåðæàíèå: ýòî äåÿòåëü-
íîñòü ïî ïîäáîðó ñèñòåìû ýëåìåíòîâ (îäåæäû, îáóâè,
ïðè÷åñêè, ìîäèôèêàöèé òåëà, òàêèõ êàê òàòóèðîâêè,
ïèðñèíã, øðàìèðîâàíèå), äåòåðìèíèðîâàííîé èíäèâè-
äóàëüíî-ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè ÷åëîâåêà è îñî-
áåííîñòÿìè åãî îáðàçà æèçíè. À.À. Áîäàëåâ ñ ïîçèöèé
ñîöèàëüíî-ïåðöåïòèâíîãî ïîäõîäà ðàññìàòðèâàåò
«îáúåêòèâíûå õàðàêòåðèñòèêè âíåøíåãî îáëèêà» (ôè-
çè÷åñêàÿ íàðóæíîñòü, ýêñïðåññèÿ, îôîðìëåíèå âíåøíî-
ñòè), èíôîðìèðóþùèå î ïîâåäåíèè, öåëÿõ, ìîòèâàõ ÷å-
ëîâåêà [1. Ñ. 289]. Èññëåäóÿ ïðîáëåìó êîíñòðóèðîâàíèÿ
âíåøíåãî îáëèêà, Â.À. Ëàáóíñêàÿ îòìå÷àåò, ÷òî îí ÿâ-
ëÿåòñÿ ôîðìîé îáúåêòèâèçàöèè âíóòðåííåãî ìèðà ëè÷-
íîñòè, ñïîñîáîì êîíñòðóèðîâàíèÿ ñâîåãî «ß» äëÿ ñàìî-
ãî ÷åëîâåêà è äðóãèõ ëþäåé [4. Ñ. 270].

Ñ ïîçèöèé âèçóàëüíîé ïñèõîñåìèîòèêè Å.À. Ïåòðî-
âà, Ð.À. Ñòåïó÷åâ, Å.ß. Áàñèíà ðàññìàòðèâàëè êîñòþì è
åãî ýëåìåíòû êàê ñïåöèôè÷åñêèé ÿçûê (ñèãíàëüíî-çíà-
êîâóþ ñèñòåìó), êîòîðûé âîñïðèíèìàåòñÿ âìåñòå ñ äðó-
ãèìè ñèãíàëàìè îáùåíèÿ (æåñòàìè, âçãëÿäàìè è ïðî÷.)
è ñëîâàìè. Ê êîñòþìó Å.À. Ïåòðîâà îòíîñèò êàê êëàññ
ïðåäìåòîâ, íàäåâàåìûõ íà òåëî (îäåæäà, îáóâü, ãîëîâ-
íîé óáîð, ïåð÷àòêè è äð.), òàê è ñîïóòñòâóþùèå èì äî-
ïîëíåíèÿ (ñóìêà, çîíò è äð.), à òàêæå ïðè÷åñêó è ãðèì,
«ôîðìèðóþùèå âíåøíèé îáëèê ÷åëîâåêà è îáðàçóþùèå
åäèíîå óòèëèòàðíî-õóäîæåñòâåííîå öåëîå» [5. Ñ. 112].

Çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè èçó÷àëè ïðîáëåìó îôîð-
ìëåíèÿ âíåøíîñòè â àñïåêòå íåâåðáàëüíîé êîììóíèêà-
öèè, àíàëèçó ïîäëåæàëè íå òîëüêî îñîáåííîñòè îôîðì-
ëåíèÿ âíåøíîñòè (Ê. Kleinke, E.Hall), íî è ôèçè÷åñêàÿ
ïðèâëåêàòåëüíîñòü (Ê. Kleinke), âçãëÿä (M. Argyle,
D. Jaspers), ïðèíÿòàÿ ÷åëîâåêîì ïîçà (A. Mehrabian).

Èññëåäóÿ òåîðèè òèïîâ ëè÷íîñòè, Ï. Òàéãåð è Á. Òàé-
ãåð [6] îïèñûâàþò òèïû õàðàêòåðà è òåìïåðàìåíòà ÷å-
ëîâåêà è ïðèñóùèå èì ìàíåðû ïîâåäåíèÿ, âíåøíîñòü,
ñòèëü îáùåíèÿ, ðîä çàíÿòèé, óâëå÷åíèÿ. Ïðè ýòîì îñî-
áîå âíèìàíèå ó÷åíûå óäåëÿþò îïèñàíèþ îôîðìëåíèÿ
âíåøíîñòè (ôàñîí îäåæäû, ïðè÷åñêà, àêñåññóàðû).
Ñ. Äèëëåãåð ñ öåëüþ ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè òèïîâ ëè÷-
íîñòè âûäåëèë ðÿä ïðèçíàêîâ: âíåøíèé âèä, ðàáî÷åå ìå-
ñòî, ðå÷ü, ÿçûê òåëà, ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
ïîâåäåíèÿ [7. Ñ. 262].

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ó÷åíûìè â ðàçëè÷íûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè,
ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îôîðìëåíèå âíåøíîñòè
(îäåæäà, îáóâü, ïðè÷åñêà, óêðàøåíèÿ è äð.) ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ÿâëåíèåì êîììóíèêàöèè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ ïðèåìîì è
ïåðåäà÷åé ëþäüìè äðóã äðóãó îïðåäåëåííûõ êóëüòóðíûõ
îáðàçöîâ, öåííîñòåé, íàçíà÷åíèå êîòîðûõ íå âñåãäà ïî-
íÿòíî. Â ïñèõîëîãèè âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ îôîðìëåíèÿ
âíåøíîñòè íà îñíîâå âûäåëåíèÿ òèïîëîãè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê ëè÷íîñòè, ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñîöè-
àëüíûå õàðàêòåðèñòèêè (ïîë, âîçðàñò, íàöèîíàëüíîñòü,
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ, îòíîøåíèå ê ïàðòíåðó,
ïðèíàäëåæíîñòü ê îïðåäåëåííîé ãðóïïå ëþäåé, ðîä äåÿ-
òåëüíîñòè è ò.ï.), òàê è ïñèõîëîãè÷åñêèå (íàñòðîåíèå, ëè÷-
íîå îáàÿíèå, èíòåðåñû è öåííîñòè).

Òåíäåíöèÿ ðàçâèòèÿ ïîñòíåêëàññè÷åñêîé ïñèõîëîãèè
õàðàêòåðèçóåòñÿ èçó÷åíèåì ìíîãîìåðíîãî ìèðà ÷åëîâå-
êà. Â êîíòåêñòå òåîðèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì
Â.Å. Êëî÷êî ãîâîðèòñÿ, î òîì, ÷òî ñóáúåêòèâíîå «îñåäà-
åò» íà îáúåêòèâíîì â âèäå îñîáûõ ñèñòåìíûõ âíå÷óâ-
ñòâåííûõ êà÷åñòâ, ïîðîæäàÿ ìíîãîìåðíûé ìèð ÷åëîâå-
êà (ÿâëÿþùèé ñîáîé òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ìåæäó ÷åëîâå-
êîì è ñðåäîé, êîãäà âîçíèêàåò ëîãèêà ñàìîîðãàíèçàöèè
÷åëîâåêà êàê îòêðûòîé ñèñòåìû) [2. Ñ. 85]. Ðàññìàòðè-
âàÿ ÷åëîâåêà êàê îòêðûòóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó,
Â.Å. Êëî÷êî îòìå÷àåò, ÷òî «ïðîòèâîïîëîæíîñòè (âíóò-
ðåííåå è âíåøíåå, ñóáúåêòèâíîå è îáúåêòèâíîå) ñîñó-
ùåñòâóþò â ñëîæíîì, íî âïîëíå óïîðÿäî÷åííîì ñèñòåì-
íîì åäèíñòâå, â ñèëó ÷åãî �ìèð ÷åëîâåêà� îêàçûâàåòñÿ
÷àñòüþ ñàìîãî ÷åëîâåêà, åãî ïðîäîëæåíèåì, �åãî èñòèí-
íûì òåëîì�» [2. Ñ. 67]. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, îôîðìëÿÿ
ñâîþ âíåøíîñòü, ÷åëîâåê ïðåçåíòóåò âîâíå è îñîáåííî-
ñòè öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî óñòðîéñòâà ñâîåãî æèçíåí-

ÓÄÊ 159.9
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È.Â. Áîíäàðåíêî (×èòà)

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ÀÂÏÖ «Ðàçâèòèå íàó÷íîãî ïîòåíöèàëà âûñøåé øêîëû íà 2009�2010 ãîäû».

Àííîòàöèÿ. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè â êîíòåêñòå âêëþ÷åíèÿ ÷åëîâåêà â íîâûé
îáðàç æèçíè. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äåòåðìèíàöèÿ îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ íà ïðèìåðå ñòóäåíòîâ, ïðåäïî÷èòà-
þùèõ ðàçíûå ñòèëè â îôîðìëåíèè âíåøíîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îôîðìëåíèå âíåøíîñòè; îáðàç æèçíè.
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íîãî ìèðà. Ïîñêîëüêó ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó îáðàçîì
ìèðà è îáðàçîì æèçíè ïîíèìàåòñÿ â ÒÏÑ êàê äâèæó-
ùàÿ ñèëà ñàìîðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, òî îôîðìëåíèå âíå-
øíîñòè íå ìîæåò íå îòðàæàòü ñïåöèôè÷åñêèå ìîìåíòû
ýòîãî ïðîòèâîðå÷èÿ. Îáðàç æèçíè äîëæåí ïðîÿâëÿòüñÿ
è â îôîðìëåíèè âíåøíîñòè, òàê æå êàê â íåì äîëæíà
ïðîÿâëÿòüñÿ ñèñòåìà îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê ìèðó è ñà-
ìîìó ñåáå.

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî
îôîðìëåíèå âíåøíîñòè îáóñëîâëåíî îñîáåííîñòÿìè îá-
ðàçà æèçíè ÷åëîâåêà, èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêè-
ìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè, ñèñòåìîé îòíîøåíèé ÷å-
ëîâåêà ê ìèðó è ñàìîìó ñåáå, õàðàêòåðèñòèêàìè èíäè-
âèäóàëüíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, íàïðàâëåííîñòüþ ëîêóñà
êîíòðîëÿ ëè÷íîñòè.

Ðàññìîòðèì äàííóþ ïðîáëåìó íà ïðèìåðå îôîðìëå-
íèÿ âíåøíîñòè ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð,
òàê êàê ïðîöåññ âñòóïëåíèÿ ÷åëîâåêà â êàêóþ-ëèáî ìîëî-
äåæíóþ ñóáêóëüòóðó õàðàêòåðèçóåòñÿ  ïðèíÿòèåì íîâîãî
îáðàçà æèçíè, ÷òî íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå â îôîðìëåíèè
âíåøíîñòè. Ïðè÷èíîé òðàíñôîðìàöèé îôîðìëåíèÿ âíå-
øíîñòè ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð ÿâëÿåò-
ñÿ îòêðûòîñòü ñèñòåìû, ãîòîâíîñòü ê èçìåíåíèþ îáðàçà
æèçíè. Òðàíñôîðìèðóÿ ñîáñòâåííîå îôîðìëåíèå âíåøíî-
ñòè, èñïîëüçóÿ ñïîñîáû, ïðåäñòàâëÿþùèå óãðîçó è ðèñê
äëÿ çäîðîâüÿ (ìîäèôèêàöèè òåëà, òàêèå êàê òàòóèðîâêè,
ïèðñèíã, øðàìèðîâàíèå), ÷åëîâåê ìîæåò óõîäèòü äàëåêî
çà ïðåäåëû ñëîæèâøåãîñÿ îáðàçà æèçíè, è ýòîò ïðîöåññ
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåí êàê ñîöèàëüíûìè, òàê è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèìè äåòåðìèíàíòàìè.

Â êîíòåêñòå âûøåñêàçàííîãî ýìïèðè÷åñêàÿ ÷àñòü íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ èçó÷åíèåì ïñèõîëîãè-
÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè ñòóäåí-
òîâ â ïðîöåññå âêëþ÷åíèÿ â ñóáêóëüòóðó êàê íîâûé îáðàç
æèçíè. Äëÿ ýòîãî íàìè èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêè: Ëè÷íî-
ñòíûé îïðîñíèê MMPI (Ìèííåñîòñêèé ìíîãîøêàëüíûé
ëè÷íîñòíûé îïðîñíèê, ÃÏ «ÈÌÀÒÎÍ), Ëîêóñ êîíòðîëÿ
Å.Ã. Êñåíîôîíòîâîé, Ìåòîä íåçàêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé
Ñàêñà-Ñèäíåÿ è Ìåòîäèêà ïðåäåëüíûõ ñìûñëîâ Ä.À. Ëå-
îíòüåâà, à òàêæå ìåòîä àíêåòèðîâàíèÿ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 136 ÷åëîâåê â âîç-
ðàñòå îò 17 äî 22 ëåò � ñòóäåíòû Çàáàéêàëüñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñè-
òåòà èì. Í.Ã. ×åðíûøåâñêîãî è Çàáàéêàëüñêîãî èíñòè-
òóòà ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà ÑÓÏÊ. Ñðåäè èñïûòóåìûõ
77% ñîñòàâëÿëè äåâóøêè è 33% þíîøè. Èñïûòóåìûå
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà � ñòóäåí-
òû (96 ÷åëîâåê), ïðåäïî÷èòàþùèå êëàññè÷åñêèé ñòèëü
ïðè îôîðìëåíèè âíåøíîñòè. Âòîðàÿ ãðóïïà � ñòóäåíòû
(40 ÷åëîâåê), ïðåäñòàâèòåëè ìîëîäåæíûõ ñóáêóëüòóð
(«ýìî», «ãîòû», «ðýïåðû», «ìåòàëëèñòû»), ÷üå îôîðì-
ëåíèå âíåøíîñòè èìååò îñîáåííóþ ñïåöèôèêó.

Àíàëèç àíêåò èñïûòóåìûõ ïåðâîé ãðóïïû âûÿâèë
ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè: ïðåä-
ïî÷òåíèå îäåæäû êëàññè÷åñêîãî ñòèëÿ, ñòðîãîãî, ïðÿ-

ìîãî ñèëóýòà, âûäåðæàííîé öâåòîâîé ãàììû. Ñòóäåíòû
äàííîé ãðóïïû (51%) ïðåäïî÷èòàþò íîñèòü êëàññè÷åñ-
êóþ ïðè÷åñêó è ìîäåëüíûå ñòðèæêè (46%), òîëüêî òðåòü
ðåñïîíäåíòîâ (27%) îêðàøèâàþò âîëîñû. Áîëüøèíñòâî
ñòóäåíòîâ äàííîé ãðóïïû (60%) íå èñïîëüçóþò ìàêèÿæ,
ïðåäïî÷èòàþò íîñèòü óêðàøåíèÿ èç äðàãîöåííûõ ìåòàë-
ëîâ (73%). Ñàìîñòîÿòåëüíî îñóùåñòâëÿþò âûáîð ýëå-
ìåíòîâ îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè 59% èññëåäóåìûõ; äëÿ
41% õàðàêòåðíà îðèåíòàöèÿ íà êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà
(îáðàçåö äëÿ ïîäðàæàíèÿ).

Èñïûòóåìûå âî âòîðîé ãðóïïå (52%) ïðåäïî÷èòàþò
íîñèòü îäåæäó, óêàçûâàþùóþ íà ïðèíàäëåæíîñòü ê ñî-
âðåìåííûì ìîëîäåæíûì ñóáêóëüòóðàì (ÿðêàÿ, ìíîãî-
öâåòíàÿ, «íå ïî ðàçìåðó» îäåæäà ñ íàäïèñÿìè ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé íàïðàâëåíèÿ «ðýïåðîâ»; îäåæäà ÷åðíîãî öâå-
òà � ó «ãîòîâ»; ÷åðíûé è ðîçîâûé öâåò îäåæäû � ó «ýìî»).
Ïðåäñòàâèòåëè äàííîé ãðóïïû (66%) ïðåäïî÷èòàþò êðà-
ñèòü âîëîñû (â ñóáêóëüòóðàõ «ãîòîâ» è «ýìî» âîëîñû
÷åðíîãî öâåòà, ïðè÷åñêà «ýìî» àñèììåòðè÷íà, ÷åëêà
ïðèêðûâàåò ÷àñòü ëèöà). Èñïûòóåìûå íîñÿò óêðàøåíèÿ
èç æåëåçà è äðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ ñî ñïåöèôè÷åñêîé
ñèìâîëèêîé (68%), óêðàøàþò òåëî ïèðñèíãîì (30%) è
òàòóèðîâêàìè (40%). Ïðè îôîðìëåíèè âíåøíîñòè 42%
èññëåäóåìûõ ïîäðàæàþò ìóçûêàíòàì ðîê-ãðóïï è ðýï-
êîìàíä; 68% ðåñïîíäåíòîâ ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿ-
þò ýëåìåíòû îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè.

Ñ ïîìîùüþ ôàêòîðíîãî àíàëèçà áûëè âûÿâëåíû ïî-
êàçàòåëè ïñèõîëîãè÷åñêîé äåòåðìèíàöèè îôîðìëåíèÿ
âíåøíîñòè ÷åëîâåêà, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ ôàêòîðû: «èí-
äèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè»,
«èíòåðíàëüíîñòü», «ñìûñëîâûå ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ»,
«ñèñòåìà îòíîøåíèé». Ôàêòîð «èíòåðíàëüíîñòü» äîìè-
íèðóåò â ïåðâîé ãðóïïå. Âî âòîðîé ãðóïïå îí âûðàæåí
è íàõîäèòñÿ íà òðåòüåì ìåñòå. Äàííàÿ òåíäåíöèÿ óêàçû-
âàåò íà òî, ÷òî îôîðìëåíèå âíåøíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ â
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ, â ãîòîâíîñòè (èëè íåãî-
òîâíîñòè) ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïëàíèðîâàíèþ è îñóùå-
ñòâëåíèþ äåÿòåëüíîñòè (òàê êàê ó ñòóäåíòîâ, ïðåäïî÷è-
òàþùèõ êëàññè÷åñêèé ñòèëü, äèàãíîñòèðîâàíû ïîêàçà-
òåëè èíòåðíàëüíîñòè, â ãðóïïå ïðåäñòàâèòåëåé íåôîð-
ìàëüíîé ñóáêóëüòóðû � ýêñòåðíàëüíîñòè).

Ôàêòîð «èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè ëè÷íîñòè» äîìèíèðóåò âî âòîðîé ãðóïïå; â ïåðâîé
ãðóïïå äàííûé ôàêòîð íàõîäèòñÿ íà âòîðîì ìåñòå. Â õîäå
èññëåäîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ, ïðåäïî÷èòàþùèõ êëàññè÷åñ-
êèé ñòèëü, äèàãíîñòèðîâàíû ñêëîííîñòü ê äåìîíñòðà-
òèâíîìó ïîâåäåíèþ, ïîâûøåííîå áåñïîêîéñòâî çà ñî-
ñòîÿíèå çäîðîâüÿ; ó ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíûõ ñóá-
êóëüòóð («ðýïåðû», «ýìî», «ãîòû») âûÿâëåíû ïîäàâëåí-
íîå íàñòðîåíèå, ñíèæåííûé óðîâåíü ïîáóæäåíèé è àê-
òèâíîñòè; ñêëîííîñòü ê òðóäíî êîððåêòèðóåìûì óáåæ-
äåíèÿì; èãíîðèðîâàíèå ñîöèàëüíûõ íîðì, òðåáîâàíèé
è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, ñíèæåíèå ñàìîêîíòðîëÿ, èìïóëü-
ñèâíîñòü; óõîä â ñåáÿ è çàìåíà ðåàëüíîãî ìèðà âîîáðà-
æàåìûì.
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Ôàêòîð «ñìûñëîâûå ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ» íàõîäèò-
ñÿ íà òðåòüåì ìåñòå. Îôîðìëåíèå âíåøíîñòè ñòóäåíòîâ,
âûáèðàþùèõ êëàññè÷åñêèé ñòèëü, äåòåðìèíèðóåò ôàê-
òîð «ñìûñëîâûå ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ», ïðîÿâëÿþùèéñÿ
â ñðåäíåé ñòåïåíè çðåëîñòè è ðàçâèòîñòè èíäèâèäóàëü-
íîãî ìèðîâîççðåíèÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì èíòåëëåêòóàëüíî-
ðåôëåêñèâíûõ, íåïîñðåäñòâåííî-÷óâñòâåííûõ òèïîâ
ñìûñëîâûõ êàòåãîðèé. Âî âòîðîé ãðóïïå âûðàæåííûì
ÿâëÿåòñÿ ôàêòîð «ñèñòåìà îòíîøåíèé», êîòîðûé íàõî-
äèòñÿ íà âòîðîì ìåñòå è óêàçûâàåò íà íåãàòèâíîå îòíî-
øåíèå ñòóäåíòîâ � ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíûõ ñóáêóëü-
òóð ê æèçíåííûì öåëÿì è ê äðóçüÿì.
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THE PROBLEM THE DESIGN OF APPEARANCE IN THE CONTEXT OF THE INCLUSION OF A HUMAN IN A NEW WAY OF LIFE
Bondarenko I.V. (Chita)

Summary. The article presents the results of the study problem design appearance in the context of the inclusion of a human in a new way of life. The
article discusses the psychological determination of the design of appearance on the example of students prefer different styles in the design of appearance.
Key words: the design of appearance; the way of life.

1. Ñîâðåìåííàÿ ïîñòíåêëàññè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ïî-
çâîëÿåò ðàññìîòðåòü ïðîáëåìó îôîðìëåíèÿ âíåøíîñòè
÷åëîâåêà êàê ïðîÿâëåíèå îáðàçà æèçíè.

2. Ïðîöåññ âõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â ìîëîäåæíóþ ñóá-
êóëüòóðó ñâÿçàí ñ òðàíñôîðìàöèåé ñîáñòâåííîãî îôîð-
ìëåíèÿ âíåøíîñòè è ñ ïðèíÿòèåì íîâîãî îáðàçà æèçíè.

3. Îôîðìëåíèå âíåøíîñòè ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæ-
íûõ ñóáêóëüòóð îáóñëîâëåíî èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè, õàðàêòåðèñòèêàìè
ñìûñëîâûõ ñòðóêòóð ñîçíàíèÿ, ñèñòåìîé îòíîøåíèé,
ìåæëè÷íîñòíûìè îòíîøåíèÿìè, íåãîòîâíîñòüþ ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîìó ïëàíèðîâàíèþ è îñóùåñòâëåíèþ äåÿòåëü-
íîñòè.


